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འི །རྒྱུད་དབུ་བདུན རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བེ་བཾ་མ་ལ་དང་ བདྱ་ཀི་ལྭ་ཙཱོ་བྷ་་བ་དཔལ་བརེགསྱཀིབྒྱགཱརབའོ།། 
རིག་པ་རང་གྲོའྒྱུད་ རིན་ཆེན་མྱུང་པ་རྒྱད་ སྲུ་གདུང་འབར་བརྒྱུད་ ; ླ་ཟཁ་སྱོརརྒྱད་ 
རྫོགས་པ་རད་བྱུང་རྒྱད་ སྔགས་སྲུད་གསང་རྒྱད་ ཡུང་རིག་རྒྱུད་དོན་ 


བོད་གསུམ་པ་བཞུགས་སོ། 


༄༅༅། 


ཧཧ གྱ ར་སད ཟུངས འཛགས གསསིསྦྦ་གོཏཧཧྲད་ནཱས། བོདཀད་དུ། 
ཆེནཔོ། རིགཔ།རང་ གྲོལ་ ཐྦམས་ཅད།འགྲོལ བརྒྱུད་ ཅེསུཟྱབ། འདས་སྟེབས 


འིག་ པརང་གྲོལ་ཆེན་པྲ་བཅིས་ཅད་འགྲོལ་བའི་རུད་ཅེས་བྱབ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཀྱིས་རྣམ་པརབསྦྱིངས་པ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །འུ་ །འདེ་ས སྐད་བདུག་གིས་བསྟན་པའི་དྲུས་གཅིག་ན། །རེགས་ཀྱིབུ རྣམས་ལེགས་བརད་གེ་་ 
བའི་སེམསྱཉིས་ཏེན་ཅྲིག །རེག བསྟནཔ།པའ་སྩོནམ་་ སྟོཞཔས།འབརབ་ངས་བསྟན་ དུས།ཞས། འཁོརྡརྣམས་ འཁོད ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་་ 


གཅིགན། སྤུལ་པསྲུའིཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་བཀོད་པ། དུངྲ་བོད་མེ་རིའབརབཞིསྱབ་བར། བཅམལ འདས་གཞོན་ནུ་དཔམ་བོསབས་ལན་ཆེན་པ་ཞེས་བབས། འཁོན 
ནིལཱ་དང། མི་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། བངྡུ་དུབསེམས་དཔའདཔགཏུ་མེདཔ་འདུསནས། བསྙན་པ་བཀའིབསོབམཛདཔས། འཱནས་འཇམདཔལ་གཞུནཅུ་བ་ཚུར་ 
པས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཧྱེ་ཧེབཅོལ་ལནའདསབགསར་ཆན་པདངལནཔ། རྒུད་ཆནཔ་ཡངདག་པའིའ་སོལ་ལགཔ་གསུང་དགུསོལ། །ཞེས་ཞུས་པུ། ། 
རླ དེནས་བཅོཿ མ་ལྡནའདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཀྱེ་འདུས་པ་ཆེན་པེའི་ཚོ་གསུ་ཉེན་ཅབ། །གསངཔསྲགས་དང་བུང་གྲི་ཐབས་ཆེནཔ་ངས་བསྟན་བཾསལགས་པར་ཉེན་ཅུག།། 
ཙཾ གཏནཆོགས་རངགིསཆུདཆེནཔའདིའས། ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་ོན་གསལབའ་བེདདོ། །དེནས་ཚོགས་ས་ཅདདེབཀའ་སྩལ་པ། །ཤྱེམཔེ་ཤིསླ་ཀོངཡངས་ 


ཧིད །རྒྱ་ཆེཀུན་ཧྱི. ཆུདཆེན་ེཡས། ཧྙིང་པེར་འདོད། །རཏྟ་ཐབ་པའི་ཐུགསཀྱི་དགོངས་པ་ཉིད། །མ་ཕུས་བཅུད་ཕྱུང་ཀུན་གྱི་དོན། །འདི་བསྟནཏྟོག་པ་སེལབ་པའགྱུར། ། 


ལྱ་ཧྱིས། །རྒུད་ཆེནདེ་ལ་དེབསྟནནོ། །གསང་སཱགས་གུན་གྱི་བཤད་ལུགསནེ། དེབཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་པརྱ་བུའོ། །ལེའུའི་མཚན་དང་དབེ་བྲ་ནསས། །རུང་རང་མཚན་། 
ལ་སཱར་ཉེ་བཤུད། །གྦདང་སྔགསདང་ལྕརཝུགས་རྣམས། །ད་ཡངབསུན་པའདི་ལྟ་སེ། །སྦུ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་ཕེསཔསྐུན། །ངང་དང་ཐུང་དང་ཚ་བདང་། དདེ་བཞིན་སྤ་"] 
¿ ཡུཾ་སཱཞེས་བྱའོ། །གངེནསུགང་དྲ་ལཱ་བུང་ཡང་། །འདི་ལྟར་ཀུནལ་ཤེས་པར་བུ། །ཡེ་གའི་ཝགས་ལའདི་ལྟ་སྭེ། །༢།་དང་འདོགས་དང་ཡན་ལ་གྲནམས། །གང་ 

4 ཞིན་པ་ཡང་འདིར་བརྔོད་ཅིང་། །གངལ་གང་གིསའཚམས་པརའཔོད། །ལག་པར་བཏགས་པ་མངོན་གྲུར་ཏེ། །མཉིད་སོ་ལ་བཞུག་པ་ཧྭ། །ཡན་ལཀཅུ་དན་འབུས་ 
4 ཐིག་ཡིན། །འདོགསནི་འཁོར་བ་ཁེ་ནའོ། །དེ་བཞིན་ཝགས་དང་ཡི་གྲེ་ནམས། །གངལགང་འཚོམས་དེ་འབོད་དེ། །རྒུདལ་སགས་པའ་བཤུད་ལུགས་ནམས། །ང་ 
ྣ དུ་བཤད་པ།ཁོ་ནང་ཟད། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡེས་འགྲོལ་བར་འགྱུར། །རང་གྲོལ་ཐབས་ཆེན་རུདཆེན་འདས། །ཐམས་ཧད་གྲེལ་བའི་ཤེས་རབ་མཆོག །འདི་ཡིས་བཤད་ ། 


ཆ---~--~-~-~. 


ཡིས་བཧྲོལ། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་མདུད་པ་རྣམས། །འདེ་ཡིས་བྱཅངས་པའགོལ་བའོ། །དུང་པོལ་ཡང་འདེས་བསྟནཏོ། །ཕྱི་ཡི་དོན་ * 


འ ༄༅། །ཉིང་འདི་ ༥ སེ ༥ ༣ ༄-༨༽༨ ༨ ༢༠ ༢༡༠༠༦༠༠ ༢༡ ༢༨ 
ིཤ་ཏི འདི་༩ :ྐནཱུུདླདཱདྡཱས་ལ་སཾགསཔ་རྣུམས། །གང་དྲུ་བསྟན་ཅང་བཤད་པའ། །ནང་ག་དནན་འད་ལྟ་སྟ། །དང་པེ་ལ་རྒྱུས་དོན་བཤདདང་། །རྩ་བ་དང་ནིདགེས 
ཀི་དང་ 'དན་དང་། །ད་བཞན་ནང་དྲུ་བཤད་པར་བྱ། །ལོ་རྒྱུསརྣམས་པ་གསུམ་ཕྱཾས་བསྟན། །དགངས་པས་བརྒྱད་དང་བརྡའ་ཡས་བརྒྱུད། [སྟན་ 
ཁར་ལ་བརྟན་པར་བྱ། །དགས་ཆེད་དནལ་འད་ྟ་ལྟ།] 


ིབླུངབ་རྒྱུད་པ་གསུམ་དུགྲགས།  །རྩ་བའི་དོནལ་འདི་ལྟ་རྟ། །གདམས་ངག་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས། །རིག་པའི་འཁེར་ལ་བ 
# རིག་པའིཡེ་ཤེས་གཏན་ལ་འབེབས། །དེ་ཡི་དགོས་ཆན་བསྟན་པདང་། །རྒུད་ལུང་མནངག་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འདི་ཡས་ཡང་དག་འབྲོལ་བའི་ཕུར། །དགོས་ཆེད་ 
ཧཱཾ།གཉིས་སུ་བསྟན་པའོ། །ཡི་གེ་འིདོན་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་སྡུད་ཕྱིརབསྟན་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཕྱེརབ་སྟན་པའོ། །བཤད་ཐབས་ཚེག་དནེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ། 


ཚིག་གི་སྒོནས་ཡང་དག་བཤད། །ཚག་ལ་བཤད་ལུགས་གྲངས་མང་ཡང་། །འོག་ནས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའོ། ། ད་ཚིག་རྒྱས་པརབསྟན་བྱའི་ཕྱིར །དྲེས་པདག་་ 
|དང་དྲིས་ལན་རྣམས། །འཁེར་དང་ཧཱནཱཔ་ཉད་དྲྭ་བསྙན། །དེ་ཡང་མདོ་དང་རྒྱས་པའོ་ །བཤད་ཐབྲསྲ་ལུགས་དང་མདོོ་ནུས་རྣམས། །ཡང་དག་ཚེག་དང་འབྲེལ་ 
„ པརབཤད། །དེ་ཡངདང་པ་སྦྲུལ་པའ་གནས། །ལ་ཆུས་དན་དང་བཅས་ཏེ་བ་ཞད། །སྦུལ་པ་འང་བཞན་གནས་དང་ནུ །ཤནཏུ་འདས་པའགནས་ཅ་བཞུད། །སྒུལ་ 
རྭ པའྱིརྒྱུ་དང་ངེས་ཚེག་དང། །བཤད་ཐབས་རིམ་པ་འད་ལྟ་སྟ །དང་པོ་སྤྲུལ་པའི་རྒྱུད་བསྟེནཔ།. །ཡངདག་ཕྱུངས་དང་དོན་ཆེན་མཐོང་། །གང་བྲག་ཆེན་པོ་ད་རྣམས་་ 
ཤོ ཀུན། །བརྟེ ནཉིང་དྲངགས་ཆེན་འབབིནགུར་པས། །སྤྲལཔའ་རྒྱུ་ཞསཀུནཏུ་གྲགས། །སྤྲུལ་པའེདེས་ཚུག་འདིལྟ་སྟེ། །བྱེད་སྣང་ཞྲེས་ཀྱང་འུདི་ལབྱ། །འཁརབ་ལེག་ 
ཅིང་དག་པའི་ཞིང་ལ་སྣང་། ཕྱེད་སྣང་དཀྱིལ་འཁེརེ་ཆེནཔརེབཤད། །གངལ་གང་འདུམདེར་སྟོན་ཅིང་། །མཛད་པའི་ཕྲིནལས་མཐར་ཕྱིནགྲུར་པ་ན། །སྤུལ་སྐུ་ 


„༢༡༄༅། __ །ཕྱིད་སྣང་ཞེས་ཀྱང་ཀུ་ནཏ་གྲགས། །རིམ་པ་བཞིན་དུཀུནཏུ་བཤད། །དེ་བཞིན་ཀླད་ཀྱི་ཚིག་ནྣམས་ཀུན། [རྒྱས་པར་ཡུང་དག་བཤད་པའོ། |ཡད་དག 
ཤཾ།ཚད་མའ་དནད་ཉྭུད། །སུས་ཀྱང་ཤུས་པྲ་མེང་འགྱུར་ཞང་། སྲ གས་བཤད་མི་དགོས། །ཐེག་དམན་གཞན་དགཟིལ་མནནྱིར། །ཆུག་ཆེན་དོན་ཆེན་ ་ 

བསྟནཔརྩབ། །ཚིག་ལ་ཡུང་དག་དོན་ཆེན་མེ་ཏོག གིས། །དེནི་མདོར་བསྐན་ག ངེ་ཚུག་གོ། །རྒྱུད་ཆེན་རྒྱལ་པ་བཤད་ཡུགས་རྣམས། །འདི་བཞིན་ཚིག་དོན་ལེགསཔར། 
བེ བསྟུན། །རྒྱུད་ཆེན་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ལ། །ཟློ་ཀྭནི་བདུན་བརྒྱ་ལྡ་བཅུའོ། ]ཚག་ནཱཾབྱེ་བ་དང་ནེ་བདུན་བརྒྱ་སྟེ། །ཤད་ནི་འབུམ་དང་ཉེས་བརྒྱ་རབ་ཤད། །ལའུབརྒྱད་ཞུ་་ 
རྨ རྩ་དྲུག་ལས། །འདུན་པའི་ཚིག་དང་བཤད་པའི་ཚིག །གཔཔའི་ཚིག་དང་སྔས་པའེ་ཚག ༩ ཅའི་ཚིག་༔ དང་འབྲུལ་སྦྱར། །ཡོད་ 
ཐི མེད་སྟང་པའི་ཚིག་རྣམས་ཀུན། །དོནེ་དང་བསྙུན་ཏེ་བཤད་པརབྱ། །དབུ་ཞབས་དེནོ་ནི་བདུན་གྱིས་བསྟན། །དོན་དུ་ཤེས་དང་ལན་ཚགདང་། །འདི་ལྟར་རྒྱུད་ལས་ཤེས 


།ཤེནཏཱུ་གསངབའི་ཚིག་རྣམས་ཀུན། །རང་འངདོན་དང་འབྲུལ་སྦྱར། །ཡོད་ 


ཉུ་བསྟན་པའོ། །མན་དགྭ་རོགས་པའི་དོནྣ་ཚམས་དང་། །རྣམ་པ་བདུནྲདྲ་གགསཔ་ཡུན། །དེ་ནི་དྲུབུ་ཞབས་དོན་ད་ཡང་དག་བ་ མཱ ྤ 
ཁ ཅིུདག་བཞན་པརྩབ། ཉས ེའོས་བསྐན་པའྱིར། ༣ །གཞནདག་མབལ་བརམས་གྱང། །འདིལ་བསྟན་ཆིས་་་་ 
“ཱ.འགྲོལ་བརགྱིས། །མཐ རྩ་ཡིན་འགྲོལ་བའི་ དཆེན་འདི། །བཤད་ཉིང་དགྲོལབས་ཡི དཆེས་འགྱུར། །ཐྲེ་ཚོམ་མད་ཅིང་རང་དེན་རྟེད། །མཐའ་ཡས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་ 
 པའི་སེམས། །ང་ཡིས་དོན་ཆེན་འགྱུང་བརབཤིད། །མཇུག་གི་དོན་དང་ཡན་ལག་དོན། །རབ་ཉུ་བཤད་པས་ཡིད་ཆེས་འྱུར། །བསྟན་པའྱ་ཧུལ་་བཞདྲ་ད་གས་ 


༡ ཀྱང་། །གནས་སྐབས་འདི་ལྟར་བསྟན་པའོ། །ཡུང་ལྟརབ་ཤད་དང་རྒྱད་ལྟར་བཤད། །མན་ངག་ལྟབུར་བ་ཤད་པ་གསུམ། །འ 


པཿ ་ །ལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན། །བསྟན་པ་འཇྲག་པའི་ཡུང་དང་ནི། །ཤིན་ཏུ་གནས་པདག་གི་ལུང་། །གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལུང་དྲབ་སྙན། །ཇྱུད་ལ་*' 
| རྣམ་པ་ལྔ་རུ་བསྟན། །བུ་རྒྱུད་བཤད་པའ་རྱུད་དག་དང་། །ནང་རྲུད་གཏན་ལ་འབབ་གྒྱུད་དང་། །བ།སང་རྒྱུད་མན་གརྱུད་ཆན་དང་། །ཡངས་སུཇྲ་གས་པ་ཉམས་བླངས 

རྤྱུད། །སཱན།ཁུང་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུདདྲུ་བསྟན། །མན་ངག་ལ་ཡང་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །ཉམས་སུ་བླང་བར་བསྙན་པ་དང་། །གེཞནདེན་བསྡུབ་ཕྱིར་བསྟན་པ་དང་། །བྱ་ཐ་བཏྟང་་ 
23 ཕྱཾརམན་ངགྭ་གོ། །དེ་བཞིན་བཤད་ལུགས་རྫོགས་པརབཤད། །ཀླད་ཚེགབསྔུས་ཏེ་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་རཾག་པ་རང་བྲོལ་ཆནཔོའ་ཇཾདལས། ཀླད་ཚགགྲེང་གཞིའི་*་ 
× ལེའུ་སྟེ་དང་པེལཾ།། །དེནས་འཇམདཔལ་གཞོན་ནུ་རྱ་གུརཔས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བདག་ཅག་མོས་པའི་འཁོར་ 


ཛཱཾ'རྣམས་ལ། །ཀླད་ཚེག་རྒྱས་བསྙནདེ་ལྟརན། །གཞུང་གི་ཚེག་རྣམས་གསུང་དུགསོལ། །ཞེས་ཞུས་སཾ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེ་མ་གཞེན་ནུ་་གུར་པ་ཉོན།། 


༄། །ལ་བསསས་ཏེ་བཤད། །གུང་ཆེནལབལྟབུའིཐཱོས། །ལྟབ་དམིགས་ལ་བཙུགས་ཏེ་བཤད། །མུཁའ་ཝྡིང་རྒུ་མཐུན་ལྟ་བྲུའི་བློས། །དོནེ་གྱི་དམིགས 
ན་བཙལ་ཏ་བཤད། །གླག་མོ་གཟན་འ མ་ལྟ་བུའི་བློས། །དནཱ་ལཐིཆཾམ་མེད་པའ་བཤད། [གནའ་ཕྲག་བྲག་འཇེགས་ལྟ་དྲུའ་བླས། །མི་འཚམས་པ་དང་འཆམ 

པརབཤད། [མུཿིག་རྩའབརྒྱུས་ལྟ་བྲའི་བཱེས། །མནདགདེ་ནདུ་བསྡེབསཏེ་བཤད། །བུཨ་ྱིའབྲུག་ཆརལྟ་བུའི་ཆཱོས། །ཕ་རོལ་སྲུན་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ་བཤད། །མཚན་ 
ཱཾ ཆོའི་བུངབ་ལྟ་བུའི་ཟཱོས། །སྒེ་མོ་ཀྲུན་ནས་བསྡས་ཏེ་བཤད། །དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལྟ་བུའི་ཟྲོས། །ཤིནཏུ་རྒྱས་པ་མེན་པེར་བཤད། །མཁེའ་གསལ་ཉི་མ་ལྟབུ 
7 ཟློས །ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་ལྱ་ཁབ་པར་བཤད་ །གཏིང་གསུལ་ཟླ་བ་ལྟབུའི་བླས། །འཁོརེབམྨྱ་དནའདས་པར་བཤད། །སེངགེ་བཞུགས་ཚུལ་ལྟ་བའི་ཤུས། །ཧྒཾམ་ 


ཛཱ།པའི་དོན་དང་བསྟུན་ཏེ་བཤད། །ངང་མོ་མཐུན་འཁྲོས་ལྟ་བུའི་བློས་། །དེན་གྱི་ཁོག་ཁུབ་བསྡེབས་ཏེ་བཤད། །བར་སྣང་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའིབླེས། |ཆོས་དབྱིངས་རྒྱན་་ 


€ 


བཤ། །ོ་བཅས་པར་བཤད། །སྤུ་གྲི་སོའདེབས་ལྟ་བུའི་བློས། །ལྟ་བལ་ཤན་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། །མ་ལོང་དཀྱིལ་འཁོརལྟ་བུའི་ཐཱོས། །རྒྱ་རྐྱེན་གཉིས་དང་བཅས་ཏེ་བཤུད། | 
བརར ག་འ ཟེས། །ཆགུ་ར ུའྩརས་དབ་ཤད། ། མཛསྦངཔྭའིཟས ། མཐརྦ་དགྲ་མཔདཤད། ཟུག་པྱས་བ་ལྕབུའྱི་བོས། 
རིག་པའི་དངོས་པོ་བ ནཏ་བཤད། །འདལ་བ་རང་པ ལྟཱ་ཐུའིློས། } སྣ་མས་པི ལྲ་དལ་ཏ་བཤད། །གྱིས་པ་ཡལ་ ག་ལྟདུའི་བཱཾས །མན་ངག དོན་གྱིས་བ རྟགས་་ཛ 
ཏེ་བཤད། །རྒྱས་པ་ལེ་འདབ་ལྟ་བུའི་བློས། །ཉི་ཤུརྩ་གཅིཾག་དོན་རྣམས་བ་ད། །གསལ་བ་མ་ཏོག་ལྟ་བུའུ་བློས། །སཱོན་མརྣམ་པ་གཉིས་ལྟུརབ་ཤད། །ཅིུནན་པ་འབྲས 
¦ བུ་ ་བུའི་བློས། །འབྲས་བྲ་རྒྱུར་མལྡག་པར་བཤད། །དྭ་ལསགས་པའབཤད་ཐབས་རྣུམས། །རམ་པ་བཞིནྲད་ཤེས་པརྩབ། །བཤུད་པའཐབས དང འཇུགྲུ་གྲནམས། 
དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤེས་པརྩ་བའེ། །དེནས་ཡང་འཇམདཔལ་གྱིས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལཏོ། ]ཀྱི་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡེ་ཤསསྦུ། །བཤད་པ་དངོས་ཞེངི་ལྟ་བུ། །བཤད་བྱའི་རིམ་པགསུང 


\ཏཾ'$$ 


ར་ ༄༅། །དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་སོ དེགས་ཡངབཀུའ་སུལར། ཅྱེ་མགའོནཧུ་ཏྟོབྲས་ལྡནྣ་ཉིད། }དས་བསྟུ། འི ལེགས་པརདྷོནྱ་གིས་ཉོན། །ཡིད་ལ་སྲགས་་༠་ 
4 པའྱི་བབྲ་དྲོད། །བཤུད་བུའི་རིམཔ་འདྲ་ལྟཏེ། །ཡདདགུ་དོན བཤད་བུནི། །གསང་བའི་ འི་ཡང་ཚིགདང་གབཔའི་ཚིག །ཝཱསཔའི་ཆིག་ནམས་བསྟན་བྱའིིད། 
བཤདྱ་བའི་རིམ་པའི་ངེ ནྲོ། །རྒུད་མཆུངས་ ཕྣན་པའིརེས། གལས། །གབ་དང་སྨས་པའི་བྱ་བཟྣམས། ཀམྲ་ལུས་བཤད་པས་བཤད་ཅེས་བྱའཱོ།, འམབའའུ་ོད་ 

@ཾ གསལ་བར་སྟོན། དེ་ཡང་ཚུག་ཉིད་དནྱ་ཤིས་བསྟན། །འཛིན་མདབཤ་པ་གུནུ་དངོས། ཕྱི་ནང་ཀྲུནརྱེ་ཡེ་ཤེསལ། ། །ཧྷུས་པས་བཤད་པའི་ཆེ་ག་རྣམས་ནྟེད། བྱུང 

སེེ ; བུས་ཡཤེས་དིནལ་སྦྱར། །རམ་པ་དངོས་མིན་བཤད་པར་བསྣ སན །བུདྱ་བའི་ འིམ་པའི་མཚནི ཉིད་ནི། །ག།ང་ལ་འཛིན་པའི་བལྟ་བ་མེད། །དངོས་པོ་ མེད་དང་སྣང་ ་ 


ཛཱ ཡྱིར་དང། །བརད་པའི་སྒྲ་ནི་གྲགས་པས་སྟོང་། །བཤད་པའི་ཆཾགནི་དོན་ལ་སྦྱོར། བཞདཔའི་དཞེདིའསས ད། བཤདཔའི་པྟབུག་པ་མེད།།འདིད་ 


-ཿ 


པའིབྲོམཔམི་གནུས་ཞིང་། །བཤད་པའི་ཉགས་ལདུས་མཚོམས་ཆེད། །བྱཤད་པའི་ཕུལ་ལ་དྲམིགསཔ་མེད། །དེབཞིནབ་ཤདཔའི་རིམ་པནམས། །ཀུནལ 
དེ་བཞིན་ཤེས་པརྱབའོ། །ཨ་མདནྭཉད་མཆན་པའྲ་པནཱ། །བཤད་པའི་རམཔ་བཇད་པའ། །བཤད་པའ་གཞུང་ལ་འད ལྟ་རྟ། །བལྟ་སྒྲམ་ཏྤྱདཔ་འབྲས་བྲརྣམས།། 
གནས་དང་དུས་དང་ཡང་དག་ཉིད། །དོན་དམམཆ ན་པའེ་ངང་དགྲསུངས། །དངྱ་བའིབྱེ་བྲག་རྒྱུས་པརྣམས། །སྡམ་བྱང་ནས་གྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཨེ་མ་གཞུང་ལུགས་ 
རྒྱས་པརབཤདཔ་རྣམས། །དེལ་དེ་ཡི་དོན་འབུང་བསྟན། །ཡང་དག་དགོངས་པ་དགྲོལ་བའི་ཕྱིན། །རངགྲོལ་རང་གིས་དགྲོལ་བྱའི་ཕྱིར། ། དྱ་འྱི་རྒྱལ་པ་འདི་བཤད། 
དོ༈ །གཞན་གྱིབྱབ་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར། །རྒྱུདཆེནལེའུའདེགསུངས་སོ། །གྲོལ་ཁུགས་བཤད་ལུགས་རྣམ་པ་གཉེས། །གྲུནལ་ཁྱབ་པདས་པའུབྱ། །དུ་ཡང་། 


འདི་ལྟསྟེ། །སྒྲ་ཡི་དོན་རྣམསབཀྲོལ་བའི་ཕྱིར། །ཚེག་གི་དོན་རྣམས་བཤད་པརྱྱ། །སྒྲ་ལ་རིང་དང་ཐུང་བརྣམས། །བསྟནཔ་འདི་ལྟར་ཡིནཔར་་ 


མཐུག་པོ་དགཏུ་འབོད། །རང་བའི་ཡི་གེ་འདི་ལྟ་སྟ། །ཡ་ལ་ངབཏྟགས་རིང་བའ་བཤད། །ག་ལ་ཧབ ཏུགས་རིང་བ་ཉིད་དུ་འབོད། །ཐྲ་ལ་དེ་བཏགས་རིང་བཉིད་དུ་་་་ 
བཤད །འ་ལ་ཁ་བཉགས་རིང་བྲ་ཉིད་དུ་འབོད། །ཏ་ལ་ན་བཏགས་རང་བར་བཤུད། །ཤ་ལ་ཞ་བཏགས་རང་བའ། །དྲ་མ་ཨ་རུང་བཉདྲདཱ་བཤུད། །འདྲིརམས་ཆེ་བར་་ 
¿|འབོད་པའི། ¡སྲ་ལ་ལ་བཏགས་ཆབ་ཉེད། །མཁ་དུ་བཏགསཿཆ་བའ། །ཀུ་ལ་སྐྲེ་བཏགས་ཆེ་བར་འབོད། །ཧྭ་ལ་ཧྭབཏགསཆ་བ་ཉད་དུ་འཔད། །ཉ་ལ་རབཏགས་ཆེ་་ 
[པའོ །ང་ལ སྲ་ཡང། དེ་བཏགས་ཆེབའོ། ཡ་ ཡ་ཡང། ལ་ལ་བཏགས་ཆེབ་ཉིད། །སྣ་ལ་ཁྲ་བཏྭགས་ཆབ་ཉད། །ད་རྣམས་ཆ་བའ་ལ་བར་བཤད། །ཐྦུང་བའི་དེནནེ་འདི་་ 
།ལྟ་སྟེ། །ད་ལ་ཡ་ ཏེད བཏགས་བྲུང་དུར་འབེད། །ག་ལ་ང་བཏགས་ཐུང་དྲར་བཤད། །ད་ལ་ང་བཏགས་ཐུང་དྲུར་འབོད་། །ཀ་ལ་ཞྭ་བུཏགས་ཐྱུད་བར་བཤད། །ཛཱ 
ལ་ད་ ངཡང། བཏགས་ཐྦུང་བའོ། ༥ཡཧ། མ་ལ་ནི་བཏགས་ཐུང་བར་བཤད། །ཁ་ལ་ཨུ་བཏགས་ཐུང་བའོ། །མ་ལ་ཏྭ་ ང༧་། བཏགས་ཐུང་བ་ཉིད། །ད་ལ་ན་བཏགས་ ཛཡད། 


„༨ 


ཛཾ མཐུའ་སྡུད་རྣམ་གསུམ་འདིལྟ་སྟེ། །གཏིམྲགརྨོངས་པའི་མཇུདཱཔ་དང་། །ཞེ་སྣང་མངོན 


༤ 


¿2 འདབཤད། །འཇགས་བཅས། ཟུ འི་འ ད་ག _ 
4 བའོ། །མཇུག་གི་དན་བསྟན་འདིིལྟལྟེ། །མནངག་དོན་དང་གཏན་ཚིགས་དོན། །མ 


དྲ་ཀུན་ཏྲུ་གགས། །དྲེ་ནམས་གསལྱཡིར་གད་མས་ངག་བསྟན། །དེ་ཡང་ཤི་གཅ་གཅིག་གས། 


དུནདེལ་དན། །མཛུག་གི་ཚག་དོན་གསུང་ད་གསལ། །ཞེསཞུས་སོ། །དེནས་ཡངབཀའ་སྩལ་བ། །ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པེརྡོརཾའཛུན། །ལེགས་པར་བརྟུནྭ་པའི། { 
ཡི་དུ་བཅསནས། །བསམ་པ་བྟརནཔས་བཟུང་བརྲ་ལེས། །ཆོས་ལ་སེགས་པའི་རྟོགས་པྨ་ནམས། །མི་འཛིགས་དད་པས་འཇྲག་པའྱི་པིར། །ཡང་དག་དོན་གྱི་ལུང་། | 
ཇི ཡིད་ནམས་སངས་ལ་ཉོན། །ཀྱེ་མ་གསང་བདགཛརྡ་རེ་འཛིན། །མཚན་མ་སང་པའ་གཞུངལགསའེ། །གང་དུ་བཤད་ཅིང་བལྲོལ་" 
ཐའ་སྡུད་རྣམ་པ་གསུམ་དང་ནེ། །རྫགས་པའི་ཆོསརྣམས་ཀུནཏུགྲགས། ] 
མངོནསང་མདུདཔ་དུང་། །འདོང་ཆུགས་ལམ་ཙི་མདདཔ་དང་། །ནཱམ་པ་གསུ། 
།གོ་ཡི་ཐེ་ཆོམ་བསལ་བའིྱི་ཕིད། །མ་ནོརལེགས་པར་བསྙན་པར་བྱ། ། 


= &0$ྱ .,>19=> 


(2 


{ 
[= 
! 


ཊ་ 


ཞོན་ནུ་བུམ་པ འི་ངོ་སྤྲོད་་ ་ 


༤ 


སུང་བའི་འཆར་ལུགས་ངོས་གྲཟུང་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་གིས། ]རངརང་ཡེ་ཤེས་གཏན་ལ་དབབ། །དེསརེ་གཞུང་དེ་ནོ་རྒྱས་པརབསྟན། །ཨི་མརྫོགས་ལུག 


ལ་ 
ཀད 


25) = ༄། །སོགས་པརྣམས། །རབ་ཏུ་གསལ་བ་ ཉིད་ཡིན་པས། །གཞན་དྲུ་མ་བསྟན་འདེ་ཉིད་དོ། [རྒྱ །རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཤད་ཐྲབས་ནྲི། དནོགསུམ་ཆིས་ནྱི་ཧསཔར་ 
= ¦ བསྟན། །གཞུང་དོན་མན་དགྱ་ཆས་བསྟུན་དང་། དེབ ན་སོ་སེའི་ཟིམ་པྲ་ནམས། །རབ་ཞུ་བཤད་ཅང་བཀྲོལེ་བའོ་། །རྒྱུད་འདི་བཤད་པའ་ཐབས་ལས་ཀྱང་། །རྒྱུད་ཀྐུ 

,ཌཾ ¦ ཆེ་བ་བསྟན་པ་དང་། །རྒྱུདཀྱ་ལྡང་ཚད་ ན་དཔེ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་གཏན་ཚེ གས་བསྟན་པའེ། །རབ་ཏུ་དབྱུ་བརྒྱས་པ་དང་། ] །གད་མས་ རྒྱུད་ཉི་ལྡང་ཚད་དང་མཆོན་དཔེབརྟཞ་པའོ།། 
4 དགགསང་བྱ་ཆས་པ་དང་། །རྟེགས་ལྡནཐེག་པསྦྱ་ཆས་པའོ། །བླས་བྲ་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན། །ཐེག་པའི་དོན་བཀྲོལ་བསྡབ་དང་། །བཞུག་ཐབས་ཆེན་པེརབསྡ་ 
བ་དང་། །རིག་པའི་དང་དྲ་བྲ་བའོ། །དེ་ཡང་རྒྱས་བསྟན་འདེ་ལྟ་སྟེ། ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཡཾ། །ངང་དུ་ཉེ་ཟླ་སྣད་པ་བཞིན་] །ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲེང་ཡངས་པ་རུ། །སྣ་ 
༡ ཚོགས་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོར་སྣ རྡུད། །ཡང་དག་དོན་གྱི་ཀློང་ཡངས་སུ། །རག་པ་ ྟོངཔའི་ཡེཤེས་སྡུད། །མཆན་མ་ བྲལ་བའ་ནམ་མ།པའ་ལས། སྦྲམ་ཡེཤེས་ངོབོ་སྡུད།) 


. 


༢༤༤༨༧-༠༤༤༧ ༧༧༡༢༩༤༤༧༤༢ ས་ ཛ ་པ། གལ བུ 8 ཡཀའ་སྩལ་པ། །ཞུསཔའཆག་ལ་ ༥ 
ཤུམ་པདསིཌལྕམ་ཤེད་ལྡལ་བགཤད་ཤེ ད ལ་གསད་མཤ་གདམ་སད འིས སཔན་བསྟན་པད་བཞནན། །ཞུས་པའ ཆགདད་ པའི་ཡང་བསྟནཔའོ། པ་ལ་དན་བདྭད་བསྲན། ། 
26 རྣུམདགདཔྱདས་ཀྱི་སྡོན་མརུ། །ྱིནང་གསུངབ ཆོས་རུམས་ལུད། །ཅུས ༥༣ །བཀའ་ཕུལ དིས ( དབསུནཔའ། འའ རེ པ་ཇི 
༣ །དན་བསསྡས་ཏེ་ཞུས་པ་དང་། །གཞན་དོནྱ་ཧས་པར་ཞུས་ང བའིདོན་ལ་བཀའ་སྩལ་དང་། །ལྡེམ་པེར་དགོངས་པ་བསྟན དང། །ད ་པ་པ། །དེ་རྣན། 
ིཉིནཔོའི་དྲོགལ་དེགངསཔ་དང་། །བྲཔའིདོ་ལ་དགོངས་པའོ། གལ་བ ཁྲུས་པནེདཔ་ཞུས་ལནདང། །མདངདྱགས་པར་བསྟན་པགེ།། ནོ ྦ 
ཤཱ ༡༽ མྭ་ཧྱིབདྲ་ད་བ ད་ཅིང་དགོངས། །པླདད་བསྟུན་ཏུབཀའ་ ལལ ཆོབ་ལེ་སོལང་རེ་སྤམ། །བསམ་ྱིས་མྱི་བུབ་བཛོདཡ་ལང། -. 
¿ བཀའ་སུལ་དད། །ལཡ།བདད་བདྟེན་ཅང་དག་པ། ཟའ དུན བརྒྱད་དུ་ལ། །ཇསྦ་ྒྲིག་ལ་ང་དྱ་ང་ཡ་ས། །ས་ཙསལ བི་བཞི་སོང་སྡོ་མེ་ 
2 ད་པའི གཞན་རིགས ཧོནམ ག་ད །ཆོས་ ཅ་བརམ་པགསམ་དུདས། །བྱདྲི་ཞ་ོང་ཞ་ 
[གཞལ་དུ་མེད་པར་གསུངས་པའོ། །བསྔུ་བའི་དོན་ཉིད་འདི་ལྟ་ཏྟེ། །ཉོན་ རན ཆར 


27 ་ ༄༅། །ཡང་། །བསྦུན་རྣམཔ་གསུམ་དྲྭ་བཤད། །དེ་ཡང་བསྣུན་འདི་ལྟ་ལྟེ། །ཉོན་མོདས་སྣྱོང་ཕྲུག་བརྒྱད་ཐུ་ཡང་[ }རྩྭ་བ་མ་འིག་ཉིད་ལ་འདུས། །དེབཞིན་ 
ཤི ཆོས་ཀྱི་སྒྲོ་མོ་ཡང་། །རང་རེག་གཅེག་པུ་ཉིད་ལྭ་འདྲས། །དེ་ན་བསྡ་བའི་དེན་དུག:སུངས། །དྲང་བའི་དན་ནེ་འདི་ལྟ་སྟེ། །འཱཁར་བའ་སྐྱུན་རྣམས་བརྗེད་པ་དང་། །རྒྱ་དན་ 
༧ འདས་པའེ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའོ། །དྲང་ནས་ཁང་ཀྱིསཞུགས་པརབྱ་བའི་ཕྱིར། ]བློ་དམན་རྣམས་ཁྱི་དོན་དྲུ་གསུངས། ེ་ནི་དྲང་བའི་དོན་དུ་བསྟན། །ལྡེམ་པོའིདགོངས་ 
®: པ་འད་ལྟ་སྟེ། །བློ་དམན་རྣམས་ལ་གསང་བའི་ཕྱིར། །གཅུས་དང་གབ་སྟི་བསྟན་པ་དང] །གཞན་དག་ཟིལ་ཅིས་མནན་པའི་ཕིར། །དགོངས་པ་ཝེམ་པརེ་བསྟན་པའོ། 
; ཆག་ལ་ལྡམ་དང་དན་ལ་དྲང་། (ལྡེམ་དགོངས་མནངག་ཚེག་རུ་བསྟན། །རམ་པའ་ཁྱད་བྱ་དགངསཔ་ན། །རྫོགས་ཆེན་དགོངས་པའ་ངར་སྐང་དོ། །ལམ་བ དུསན་དགྱུང་ 
ཐཾ།པ་ནི། གསུམ་མམ་མནངག་ཉི་ཤུ་གཅིག |བློ་དང་བསྣུན་ཏེ་དགོངས་པཞེ། །ཐྲེག་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གོ། །ངེས་པའི་ཚེག་ཆེད་བཀའ་སྩལ་ནེ། །གསང་བའེ་ཐེག་པ་ཉེད་ 


1 ༩ 


ཤེ 


ཀུ་བ ཤཔའི་གཏུནཆགསདངུ། །གཞནདོནའབེལ་བའིགཏུད་ིགས་དང། །ར དད་བ ་པའི་གཏན་ཚིགས་དུང་། ། །མཚན་མ་མིང་གི་གཏནཆི་ ས་དང་།། ད 
རཾ འཛ པལམ་གི་གཏན་རོག་སདང་། །བདེན་པྱརདྱཀི་གཏནཚིགས་དང་། །ངེས དང། །སུནའབིན་རིག་པའིགཏུན་ཚིགསསོ། །གཏནཚོགས 
པརྣམ་པ་བརྒྱད། །དེབཞིན་ཀུ གས་བ རྣལ་འབྱོརལམ གཏན སྣ འ་ ༥ ༨༨ །ས་དང་ལམལ་ཤེས་པརྱ་བ། 

ཤིཆོས །ལ་འཛིན་མེ་དམཚ ནམའཱ་དོད་བུལ། ། ``་ གསང་ཚགས་མསབ་འནའའ རྣམས། །གཞུང་གིཚིག་ལས་ཤེསཔར་ 
། །དེ་བཞིན་དོན་གྱ་སྩ་རས་པརབསྟན། ཟི དཔལ་བ ར་ གུ ་མཇུག་གི་དོན། །ཤིནཏྭ་ཧཱས་པར་བསྟུནཔའོ། །ཞེས་རིག་པ་ 
| རངྲགོལ་ཆེན་པོའི་ཆྨུདལས། མཇུག ཅད དརབསནཔའེལཅུ། ཕེགསུམ་པའོ།། །སྔོཾ་ཚཿ དེནས་ཡཔའཇམ་དཔལ་གཞོནནུཡྱུརཔས་འདི་སྐད་ཅེས 
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སལཏོ། ེབཅོམཝྔན་འདསྨ་ ཇིཆེན་པོདང་ལནཔ དཀི་གོལ་ལགས་དྲེལ་རལ་གསན། མན་ངག་གི་དོན་བཤདལུགས་ སུངདྲུགསོལ དྲ །ཞེསཞུསསོ།། 
དས བའུཆུང་ཆནའདས།།ཀགརན་གདིས་གཏཉ བཀར་པ བཤིད །་དན་ང་བརའམཅས་ལེགས་པཏོནཅིག 
ངདག་པར་ཇོགས་པའསངས་རས་འབསབ་ལ་ཐོབཔམ་མངའ་བའི་པིར་ཡེ་ཤེསལ་གསལ་འབབ་མད། ལྟབལྷ་རིས་གདབཡད། དགོངསཔ་ལ་བརམཚོམས་ 
ད། འདུལ་གཟུཔའཛིན་མེད། སུལ་གྲཟྲུགས་མེད། དབིདས་ལྷ་ཧཆདམེད། ཡུལལ་བདྲག་འཛིན་མེད། ཞིད་ཁམས་ལ་བལྟར་མེད། དེནི་ཡང་དགཔར་་་ | 
གསབའསངསྦྱངས་ཅིམང་དཔའ། །དནི་པག་པའིལ ངོས་སྤེད་སྟོན་ཏེ། མནངགགསལ་བའི་དོན་རབཏུ་འབྱེདདེ། ངོ་བོཀ་དག །རང་བཞིད་ཞྷུན་གྲུབ། ཐུགས 
ཕྱེད་སྣང་། ཞིདཁམས་ཆོམབུལ་རྒྱཆདམེད། སྣང་བལ། འབྱུངབ་གཉིས། ཡི་ཤེསྦཧ་ངབྲ་ཝག །ཕེ་ཤེསྱ་ཏྲི་གྲནས་གྲསུམ། ཡེ་ཤེསའ་བུང་བའི་ཚད་ | 
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།གཅིག་ཡེ་ཤེས་ྱི་ལམ་བཞི། 'ེ་ཤེས་ཏིའྱ་གོས་གཅིག །འདས་པའི་ཆོག་གསུམ་བྱིས། འཁོར་འདས་ཏྱི་རྐྱ་མི་བཅད། གཅོད་པའི་ཚག་དུགགས 
ས་རབྲ་ཡུལ་ལ་བསུལ། བསྟན་པའི་ཚཱ་གགསུམ་ཁྱིས་ཡེ་ཤེས་མཱ་པུ་པཱད། དང་པོའི་བྱུངསཿ གིས་ཕེ་ཤེསཏིཿ ནས་བཙའ། རིག་པའིབཞགས་གཅིགགིས་ 
ཉམས་སླུ་བངས་པའི་ཐབས་བསྟན། སྲུ་ལཾ་གནས་ལུགས་གསུམ་གྱིས་དོན་གཅིགཏུ་སྡད། རིག་པའི་ཡུལ་གཉིས་ཀྱིས་འདྲ་ཏྱི་མདངས་གསལ་དཔེ་རིག་པའིའངས་ 


བྱུ 


། སོད་རྒྱུས་པར་བསྟན་ཏེ། ལམ་བྱི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུངབར་བ ནཔའེ། །དེནས་ཡང་འཇཾམ་དཔལ་གིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལྟཏོ། །ཀྱེ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ། །གཞི་ | 
× ལམ་གྱི་མཚནཉེབརགསང་དུ་གསོལ། །ཞེསཞུས་སོ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་བ། ཧྱེ་མ་ཧྭོ། །སྱེསཐུདམ་པ།ཁྱོད་ཉོན་ཅིག །ངསལེགས་པར་བསྟན་གྱཾས། 
ཌཾ། ཁྱོདཀྱི་ཡིད་ལམ་ཡེངས་པར་ཟུ་ངཞིག །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིདོན་གསལབ་འདི་ཡེནནོ། །གཞི་བསམ་པ་ལསའདས་པ། རྟོགཔ་ལས་འདས་པ། ངོབོ་ཐ་དདལས་། 


| 


ྦ །འདས་པ། བཞིནདངོས་སོལསའདསཔ། །ཐུགས་རྔེ་མཛད་པ་ལསའདས་པ། །འབས་བུ་ཅོལ་བླསབ་ལས་འདསཔ། པོ་ཤོས་མོ ལསའདསཔའོ། །སྐྱོད 
པ་ཆས་དང་འབྲེལ་བ། །དམཚགཱབདངའབྲེལཔ། བསྒྲབ་པ་ལྕ་དང་འབྲེལ་བ། དབང་གདམས་པཤེདང་འབྲུལ་བ། དགོངས་པ་གཉིས་མེད་དངའབེལ་བ། ཅི 
3 ¿|པ་འཛིནམེད་དང་འབྲེལ་ཐ། ལྟ་བ་མིང་དང° འབྲེལ་པ། མིང་དོནསྟིདདང་འབྲེལཔ། དཔེའཇའ་ཚོནདང་འབྲེལ་བ། རྟགས་སློནམ་དང་འབྲེལབ། དབྱིངསནན 
¿ཤཱ མྲཁའ་དང་འབྲེལ་བ། པ། སངསྦྱརས་དངསེམས་ཅནདུའབེལ་པའ། ཁབོལ་ཆོས་པད །སངསརྒྱས་ལ་ སེམསམིད། ` ཆོས་ལ་བླསབཏུ་ 
ྨཾ། པེ་ད། འབུསབུལ་ཐ་བཏུམེད། དགོངསཔ་ལ་བརམཚོམས་མེད། ཐུགསརྗེལ་དི་བཀལམེད། །ལ་ཡིནམི སིནམདཔའོ། །གཞི་ལས་འདས་ པའྱི་བུངས། ཅ 
[ །ཱེ་དང་པེརྐྱེན་གྱིས་འགྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལམལའ་ འདུས་པའི་སྣང་བ། འིསཏམས་སུབདགོསཔའི་ཕིརར། །འབས་བུལས་འདས་པའི་སྣང་བ། ཅི་སི་འབསཐ 


དང་བལབའི་དསནི། ཆུང་གིས་རརོབ་ལུགང་ཤེས་པརླབའྲོ། །ཀྱི་མ། རིགས་ཀྱི་བུ བུ་ཕེཤེས་ཁྱིསང་བགསལ་བའི འྲད་སན། བརྡ་དྲུ་གཅིད་པའི་བྲདང་གྱི་སྣང་བ་འདེ་ལྟ་ 
བྲུདག་ཀྱངའབྱུངདོ། །ཁྐེ་མ། རིགསཏྱིདཱཁྱཾདལ་སྣང་བདེས ཞི་གྱུབ། །ལུངབ་དེའ་ཡང་དགཔ་པ་ཡིནདོ། །དེནི འཁརུབའྱི་རུཌོ་ནའཾ། བེར་ བཅུངཅྱིཆུ་བརཉཔ། ཞིང་རུད 
ཤླིད་བདང་འབང་བཟི་རིགབ་ོདཔང དདདྱབླས་བདང་པའི། འ། །དནས་མཁའའ མའཆྱདྲདྲཀུགསནས། རེགསྩ་ཅུངས་ཧོདལྭ་ལུང་བཅྱབདྡ ] དེནེ་ 
ཡང་དྲག་པ་མ ཡཡིན་ནོ། དཔིད ཉརྲ་བུས་ན་རིགས་ཀྱི་བུབྱོད་ གྲེལ་བར་ རའྱགྱུད། ཞེས་ཕུང་སྟོན་པའདིནི་བདུད་ཡིནཔརཤེས་པར<ྲིའོ།] །དེ་ཡི་དུས། 
སུ་ངང་ གི་དེཉི་དལསམ་ཡེངས་བར་བྱའོ། །པཉ་སངསཅིས་བུའངྱསོ། །དེནས་བཅོམཝན་འདསགཞནནུདཔའ་བོ་སབས ལྷནཉིད་ཁྱིསཚགསམུ་ 
བཅདདབཀལ་པ། ཨ་ཨ་ཀྱེ་མཧོ། །རྟོགས་པ་མཚན་མས་བཅིངས་པའི་བདུད། །བསམཡྱིས་མི་བུབྲགངས་མངཞིང་། །བརོད་དུ་མེད་པསབསམམ་ཁྱབ།།རྣམ 
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རྔམ་ཆེ་ན་འཆི་བདག་བདུད། །བསྒོམ་པའི་ལྷ་ལཆགསན་འཆིང་བའི་བདུད། །ཆགས་སྔང་ལྔ་ལ་ཆགསྲན་ངན་སེང་བདྲད། །ཆེས་སྤྱོད་བཅུ་ལཆ་གས་ན་སྐྱེ་གན 
བདྲུད་། །འཁོར་བའི་ལམ་ལ་ཆགསནམ་རགཆངས་པའ་བདྲད། །ཡུལ་ལ་རྔམ་སེམས་བྱེད་ན་ཆགས་པའ་བདུད། །ཆས་ལ་སྨད་པ་འད་ར་ན་ཕྲག་དག་བདུད། ། 
4 གཞེན་ལ་རྒྱོན་འཛིནྱཧས་ནང་མུལ་བདྲད། །པ་རོལ་སྤོངབརྩ་བདན་བཱན་ི་བདུད། །དེ་བཞིན་བདུདྱའི་བྱམ་བབསམ་མྲི་ཁུབ། །བྗོདྱཅིས་མི་ཡངས་ཐངསམང་ 
4 ཡང; །རྩ་བ་བདྲད་བཞིཆོམ་གྱུར་ན། །བདྲང་རྣམས་གཞན་བྱེས་གླགས་མཆུད། །བདུད་ྱི་བྱེ་བྲག་དེ་ལྟུར་འདོད། །ད་རྣམས་དབང་དུ་མགྱུར་པའི། །རིག་པ་ཡེ་་ 
ཙཾ ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། །ནམ་མཁའི་ངཔལ་ཤེས་པརྩང། །རིག་པ་ཡེཤེས་ཆུནཔོ་ཉིད། །གང་གྱི་ཕོགས་སུཤརུབ་མེད། །རང་ཉིད་ཆོས་སྒྲར དེརམསདབདབྦུརཔའི་རིགཔ 
བསྟནཔ་རྟོགས་རྱུརན། །བདུད་ཉེས་བྱ་བ་ལོགས་མེད། །ཆོས་སྤུགཟུབ་དེནཔྲལ་བལ། །མཆནམའེ་བདྲུང་ཏྱིཕྱགས་དང་བྲལ། །སྤད་པསཾ་ངེས་པའི་ལུང་ཉིད་ལས། ། 


༄ུ། །བདུདལས་ཐར་པའི་མན་ངག་བསྟན། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་འཛིན་མེ་དངུ། ། གས་ལ གདུས་པ་མདབ་གད། །ལམལ་ཞུགས་པ་མེདཔ རྔ་གོལ།།འ 
བུ་དེབ ནམ།བའལ་རལ། །དེ་བཞིན་ དི ཁད །གསངབ་ 'ཡེཿ ཤིས བང སའྲ་པ་ཞུང་ཟེར་ལརོལ། །རྣམདྭག་དབྱིངས་ཊྱི་ཕོ་བྲ་དུ། 
ཞིད ཤིསམཁའལ་རོཔ།། ། གྭཔཉིདལ་ཡེཤེ སྙུ པཉིདལདནམེད། རྟེད། ད་ནས་བ །རྣམརྟོག་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་སྒྱ།།སྟོད་ 
¿4 པའི་ངངལས་གསུལ་བ་རྙེད། བེ་ཡི་དཀྱེལ་ན་ངོབ་རྙུད། དེ་བཞིན ཆསྣསག 'ཉད་དུ་གྲོལབའོ། །གསདྲཕགས་ལམ་ལ་ཤེས་བབགས་པ། 
ཐབས་ཅྱི་ལམ་ལགོམསཔ་ག རྒ །དེབཞི མཆོབམའིརོདས་ ོད །མཚ མམེདཔའཔ་ལ། །བྱས་པ་དངོས་པའི་ཆོསྣ་རམས་ཀུན། །བྱརམེད་ 


ཊཾ།སྟོང་པའེ་ངང་དུ་གྲོལ། འཛིན་མེ་དངང་སངརོས་ནམས་ཀུན། རམདག་ཅང་པའི་མཁའལ་བོལ། །དགོངཊ ངས་པ་དཔེ་མདདོན་རམས་ཀུན། །ཡང་དག་གསང་བའི་ 


38 ། ཇེ དི ༤༽ ངཱ མེ ། ད ༤༽ སཱུ 
། དབྱེངས་སུ་གྲོལ། །སུ་ཆོགས་བསྩེད་པའི་དོ་བེ་ཉིད། །འདུ ཤེས་མེད་པའི་ངང དྲུ་གལ། །གསངསྲགས་གསང་བའི་རོལ་པ་ཏི །ེ་ཤེས་བཞི་སྔོར་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། 
| གཉིས་སྣང་སེམས་ཏཱིརོ་འཕུལ་ནསས། ྲིག་ལིཉག་གཅིག་དདདད་གོ། ཡེཤིས་ཀུནྨ་ཨངགངྱབེདཤིའ། ཚོམ་ཨྲུ་སྲ་ཀདྲ་གོལ། །ཡང་ག་ལེ་ཤེས་ས་པན | 
4 ཉིད །ཀཾདག་ཆེནཔའི་དབྱངས་སུསྲལ། །དེཡྱིར་རྣམ་རྟུག་འཁེར་པའི་བདྟུད། །མེད་ཅང་ཉཱངལ་གཟུང་དུ་མེད། །བདུད་ཁང་དང་གི་ངངདུ་རྟོགས། །ཡེ་ཤེསཆེནཔའི 
¿£ སྭདྲབ་ལ། །བདུད་མེད་བདུད་དྲྭ་བྱབ་མེད། །རང་བྲུང་གཅིག་པ་གཅིག་པུ་ཤཱིད། །དེ་ལས་མ་གཏོགས་བདུད་མེ་དདོ། །བདྲད་ཉིད་རང་གི་རིག་པར་ལྟོས། །དྲམ་གཏྲོག་ 


£ པའི་བདུད་ནམས་ཀུན། །དང་གིས་མེད་ཅིད་རང་གིས་བཅོམ །དམེདབ་ཡི་སྔེན་རོལ་དུ། །གདུ་དཅེས་བ་བའི་མིང་ཡང་མེད། །བདུད་ཉིདང་ལས་བུངབའྱི་པར། 
བདད་ཅེསྱྱ་ཐབ་ལོགསན་མེད། རྣམ་རོག་བདག། འཛིནཔ་ལི། བིས བཆེག་བཅིག། །བཤིད་ཏོགསན་བདྲ་དནམས་སར། ༡ ག་འཛིན་པའབདུད་ 


49 


པའི་ཆོས། །མནར་ རལམ་ཧྱི་བདེན་པ་ཉིད། །མངོན་སྣངསྲེམས་ལསགྲོལ་བའྲི་ཧུཾར། །ལམྱི་པབཉིདལས་བར། ། །ཡ་ཤེས་སྣང་བ་དངོསཔོ་ པར་མེད། དུ། །དགཔའའ 
ཞེས་ཡོད་པའི་ཡུར། །དག་པའིང འི་དངོས་པྱ་ཡུལལསུའདས། ། །མཐའ་དུང་དྲེ་མའི་ཆེས་ལས་འདས། །མཐའ་ འི་རངསངས།ཉིད།།འ །འཇྲན གཔ་ད 
དང་བལ། །གསངསགས་དྲགོངསཔ་དངས་མེདདི། །འ འཛིན་པའི་ཡུལ དང་བྲལ་བའི་ཕྱེར། །དངོས་པའི་དི་མའི་ཆོས་དངྲ་བལ། །འདོདཔའིསེམསི་སྲདིམ་་ 
།རངྱ་བུང་ཐབས་ཀི་ཡེ་ཤེསལས། །ཐམསདཔྱལ་དགིང་ཐོ ནཔརགསུངས། །ལམ ་ །ཀནས་དག་ཅིང་བྱང་བ་ཉིད། །རྒྱལ་ 


བཀུནཧིས་རབབསགས་པས། །ཡེ་ཤེས་གསངབའི་མཁའལ་རོལ། །མུཉམ་ཉིད་ཡེ་ སཆེནཔ ཞུད །སྕདབའ་ ཤིས་མངོདཔར་སུང། །རྒྱལ་བ་ ུབས་ཧ་ 
ཕྱགརྒྱཉིད། །ཡང་དག་ཉིད་ངུ་གནས་པའི་ཕིར། །གསང་བའི་ཡུམ་དང་གཉེས་མད་ཕྱེད། །ཀུནཏུ་བཟང་པེའཾལ་པ་ཉེད། །ཅར་ཡང་མཛད་ཅང་ཅར་ 


:;¡ཚླ 


4| 


དབ ༼ ལཐེཚེམ་མེད། །ཡུད་དགལམ་ལ་མ་ཐར་ཐུ 
༡ ་ ལམ་དང་འཇིན་པའི་ཡུལ 


ཁེ 


།རྟོགས་པའི་ཀྲོང་དཀྱིལ་དུ དུ། །ཐུགསརེའི་ཉིསམ་འགགས་ཤད། །སྣང་བརྣམ་པ་ལྔ་ཉི་དལས། །ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ར་ཤར། །ཀུནཏུ་བཟྲངཝོཞི་ 
བཱག་ལསུ། །བམ་ཅདལེ་ཤེས་བྱདདཔའ ཇི [ཀུནནསའ བཞིད་ཀདུ་ཤུང། །ཀུན་བཟངཉིདྲ་ཧི་ཤེས་བབལས། །ཐམེས་ཅད་ཛོགས་པར་ང་ཡེསབཤད། ཀུན 
ཏུ་བཟང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ནམ་མཁའི་མཐའ བཞི ཞིན་ཐུགཔ་མེ ད། །དཔྱིངས་ཀྱེ དཀིལ་འཁོ་རྲ་བདཔ་མེད། །ཕི་ཤེས་དིལ་འཁོར་འགག་མེདཉིད། །ཀུནལ་རོལ་་ 

ཙཾ) ཅིང་སཱོད་པའོ། །དངོས་བོཡི་གནས་པའིགཏན་ཚིག་ལ། །ཨེམ་དངོསབའི་ཚོསྣ་ནམས་ཀུན། །།ངདག་ྱེནྩིསཀནས་མེད། །དྲ་མའི་ཆོསལ་གནས་པ་མེད། །སྣང་བའི་ཆོས་ 


ཐུག་མེད། །དངོས པའིཡུལ་ལབསབམི ིདགཿ བའཔ་མེདཔའི་བསམ་གཞན་ལ། །བརྗོད་མེདཏིང་འཛིན་ངོབཾརཞོག ། 
མེད་པས། ི་ཞི་ཡིས་མཅིངས་པྲའ་ ལ། བླམ དགེས། །དན་པ་མེ།། །རྒྱ་རྱེནལྕེས་པའི་ཚིགརྣམས་སྣང་། དུ 


| རཾ །འདུམ་པའི་དོནེ་སྡདཔཆེ། །ཉོན་མོངས་ཇྲོརེ་གཅོང་པརེ། །ངིཇཛོརཆགསུའཛིནཆེ། །གཞུནཧིདྡིདངཔཆ། །འབུལ་པའི་དྔརིཆུགསཔཆེའོ། །དེནས་ཡང་་ 
དགའིགསཆེནནམསུ། །བཤད་ཅིང་བཀྲོལ་ནས་དནལ་སྤོད། །བྱང་རུབ་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་པཀུན། །ཡུལ་དུཔི་ དངངས་༥ང། གནས་པཱང་བྱ་སྟེ། “ེ་ཤེསདོན་ནྣམཐའ་ཡས་པར་གཏདབའོ། 

ཙཱ ཕུཾངནྒའདའ་ཐར་འདོདཔ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་དོནལ་ཐགཔ་ཆེད། །འྲི་ཁངདེནའུདྲིཟབུར་ས། །དོན་ལས་གོལན་བདྱ་རུབ་རིད། །དོནལ་གནསནྲ་བད་ནུབཉེ།།འྕགུ 
4 ཕ་ཟྲདཔད་བུ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཉི་ད། །རབཏུ་འབརཔའི་འོདཟེརཀུནནས་འབྱུང་། །སྡེམ་པའི་མ ལས་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །རབཏུབསྟན་པུར་བཤད་པརྱ་པ། །རབྱཏ་བཤུད་པའ་ 
¦ྲ ་དཔར་འརེལཀའ་ འླི་ ༣ དཀརར་།༤།་དེ་ད། ཀངར། འམ ར་འ ༦ 2 ར་རམ པང ་ཡྲོལ། །ང་པ་ངངོད།་བའ་འེ།ཤེའ།་" 
༧ གཞི་ལམནི། །གོང་དུབསྙནཅེང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེལྟརགནས་པའིསྩེསབུ་དམཔ་དེ། །དངོས་པའི་ཆོསཉི་དཟདནས་ངང་བྱུང་ཐོབ། །རང་བྱུངདངོས་བྲལ་སེ་ཤེས་། 
།།དེནས་ཡཔའཇམ་དཔལ 


༈ །གངལ་འཛིན་པ་མ་སས་པའོ། །ཞེས་རིགཔ་རང་སྲོལ་ཆེན་པོའི་རྒྱུདལས། མཚོན་མ་དངོས་བལྭ་གི་ལེའུ་སྟེཝ་པལ།། །།དེནས་ཡཔའཇམ་དཔུལ་ 


ཊི 


/ཉིད། 


36 འེ ངེ ལྲེ གཉིས་པའི་དོན་ 

སེའུ་བསྟན། །དོན་ནི་གོང་དུ་བསྟན་པའོ། །ཡང་དག་ཆེན་པོའི་གླེང་བ་དང་། །འདས་པའི་ཚག་དོནགླེད་བདད། །གྲངས་ཀྱིསྒོནས་གྲེངབབསྙན། །ལེའུ་གཉིས་པའི་དོན་ 

[ བསྟན སུན། །དེགགོང། བསྟན་པ །ཡ  #@་ ུས་པའོག་དོན་གདབད། །ུང བྱིས པའྱི་གེང་སློང་དང་། །ཇྔིས་འཇུག་ 
འྲ་བིདྲཔ་དང་། །ཚིག་དགཏན་ཚགས་ངསབཏྟད། །ལེའུགསུམཔས་སྤྱོདཔ་བསྟན། །རྒྱུས་པར་བསྟུན་པ་ཉེད་ལས་གསུངས། །མདོར་བསྟན ནདོནལ་དོན་་ 

4 གསུམ་སྟེ། ཐས དཔ་དང། །གཏན་ཚོགས་ཚིག་གི་སྤོད་ཡུལ་དང་། །མཆནམ་མིང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་བསྟན། །ལེའུ་བཞི་པསབསྒོམ་པ་བསྡུན ་བསྙུན། །དེལབཤད 

རྨ ¿ལུགས་འདིལྟ་ སྟེ། །དོན་གསུམཐེ ཚོས་མིདབར་ན། །དམིག སཱ་པ་གཅོད་པའི་སྒོམ་པདད་། །སྣོང་པ་དང་བྱུང་སྒོམ་པ་དད། །མཚནམཐིལ་གནོན་སྒོམཔ་བསྟན། སུན ། ། 

སེའུཝ་བསྟལ་བ་བསྟན། །ལཱབའི་དོནལ་དོནགསུམསྟེ། ྱྱ་ཊབོགབས་ལ་བདད། །བཏང་སྐམས་ཚིག་གི་ལྟ་བདང། །ཡོད་མདད་ས་མཛོན་བ བསྟན།།ལ༤་ 


„„ ༄༅། །དྲུག་པས་དབང་དོནབ 


- }གསངབ་རྟོགསཚད་ཡོནཏནནོ། །བརྒྱ་དཔ་དབང་མྲེབ་པའི་ 


' སུན། །དབང་ཉི་ད་ལ་ཡངདོན་གསུམ་མོ། །གསུང་ཝགསུའཐུགྭུབའི་དབང་དངནི། །ལྟབ་རིག་པའྲིདབངབསུརདང་། །མཆོན་ 
2 མཛུས་ཀི་དབང་བསུར་བསྟུན། །བདུནཔ་དབུང་གི་ཡོན་ཏན་བསྟུན། །ཡོནཏན་ལ་ཡང་དོནགསུམ་སྟེ། །ཕྱི་ཡེ་འབྱུང་པཚརྲ་གཅོད་དེ་། །ནང་གིཡེ་ཤེསྲདབསྙད་དང་།) 


༡༧ 


སྱིད །དེ་ཡང་དོན་གསུམ་བསྟན་པའོ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བཉིད་ལཐུག། །གདམས་པགདྲནབཞིནཉམས་་ 


„ པདང །སུ་པབདུད་ལ་སགསཔ་མད། །དམུ་པ་དཔུནབའཐེལ་བབསྟན། །དེཉིདུལ་ཡུངདོན་གསུམ །བཅུད་ལུན་ཡ་ཤེས་དོན་གྤོརདད། གིས་ག 


?; འནགསངབ་ཐུབ་པ་དད། །གཉིས་ཀ་གདུངསེམས་གཅེས་པརབསྙན། །བདུ་པདམཆག་ མཔ་བསྟན དེཿ 


༅།བསྟན་པ་དང་། །མ་བསུངས་སྐོན་ཉིད་བསྟ 


ན་པ་དང་། །བསུང་དུམིདཔར་བསྟན་པའོ། །བཅུ་གཅིག་ཆེས་སྲུའི་མཚནཉེ 


།དེ་ལ་ཡང་ནིདོན་གསུམ་ཝ། །བྱསུངས་པའི་ཡྐོན་ཏན་ 


ད་བསྟན། །དེཉིད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་མོ། །རང་བཞི 


48། 


- ཤ3 


ཅོསཉྱི་དང་ནི། །ངོ་སོཆོསྤ་སྤུ་རེན་བདང་། །སྭ་བོན་ཆོས་སུ་གྲསམ་དུགསུངས། །བཅུ་གཉིས་ལངས་སྒྱུའི་མཚན་ཉིད་བསྟན། །དེ་ཞིདལ་ཡང་དོན་གསུམ་སོ།།གནས 
པ་ལངས་སྙོང་རྫོགས་སླ་དང། །ཞིང་ཁམས་ལངས་སྣོད་རྫོགས་པའིསྐ། །སྣང་ཚུལ་ལངས་སྩྣེདརྫགས་པའ་སྲ། །བཅུ་གསུམ་སྔལ་སྙའམཚན་ཉད་བསྟན། །དེལ་ཡད་ 
ནིདོན་གསུཔ་སི། །དོན་དང་མཐུན་སྣང་སྤུལ་སྨ་དང། །ཕཱུཾད་སྣངཞིང་ཁམས་སྦུལེསྙྱ་དང་། །ཐུགས་རྗེརང་བྱུང་སྤུལ་སྲུའོ། །བཅུ་བེཞིསྨུ་གསུམ་དགོངས་པ་བསྟུན། །དེ་་ 


ཱཾ ཐང་རྣམཔ་གསུམ་གྱིས་བསྟན། །སྐུ་གནུམདྲེལ་བའི་དགོངསཔ་དང་། །སྒུ་གསུམརྫོགསཔའེ་དགུངསུཔ་དང་། །འབྲས་ཐུསླ་གསུམ་དེགོངས་པར་བཤད། (༦ལུ་པ་ 


4 ཉིད་སྤ་ལྔ་སྟེ། །དེ་ཡང་རྣུམ་དནགསུམ་ཁུཾ་སབསྟུན། །མཚནམ་རངཝྲལསཱཱ་ལྔ་དང། །གཞིལ་གནས་པའི་སྙུ་ལྔ་དང་། །མཐའ་ལ་སྲོལ་བའི་སྒ་ལུའོ། །བཅུཇུག་ཡེ་ཤེ 
'རྣམ་ལྡེ་བསྟན། །དེ་ཡང་དོན་གསུམ་དག་གིས་བསྟན། །འཇིན་མེད་ཡུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། །བརདོ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དོན་མཆོན་ནང་གི་ཡེ་གསས། །བཅུ་བདུན་ཡེ་ཤེས 


ཅིཐོལ་ཡུགསདད། །དོརེའིསུ་ཡིསྭསལ་བ་དད།།སྨནས་ཉད་ཅིསྦ་གོལ་བར་བསྣུན། རུ་གསུམ་སིགའབབཤུད་གཏུན། །དཡངས་དོན་གསུམ་སབ།། 
དང་པོལ་ཡང་བཤད་ལུགས་དང་། །འདོགས་དང་ཡན་ལག་བཤད་ཡུགས་དང་། །འདོགས་ཡིགབ་སྡེབས་ཏེབཤད་ལུགས་བསྟུན། །རྩྭ་བཞཾས་དམ་པའ་གཞག་ཐབས་ ་ 
„ བསྙུན །དེ་ཉིད་ལཡང་དོན་གསུམ་སྟེ། །སྦུང་བ་ཡུལ་ལ་གཞགཐབས་དང་། །ཉམ་མཁའི་དིལ་དུགཞགྲ་ཐབས་དང་། །རང་གི་ཡིགལ་གཞུག་ཐབས་ས། །ཆུ་ལཱ་ 
4 འཇིག་ཚོགས་རྐང་གངས་བསྟུན། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་སྭྭ། །སེམས་ལས་ལོག་པ་དགུ་དང་དེ། །ཕྩོད་པ་དགལས་ལེག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཚེབ་ལས་ལགཔའུ། 
 རྩྭ་དྲུག་འཇིག་ཆོགས་བགྲེལབ་བསྟུན། །དེ་ཉེད་ལ་ཡང་དོནགསུམ་བསྟན། །བཤད་ཡུགས་དོད་གྱི་འགྲེལ་བཤད་དད། །རྒྱུད་ལ་ལྟེས་པའི་འགྲེལ་བཤད་དང་། །བྱདཔ་ 
ལག་པའི་འགྲེལ་བཤད་དོ། །དེསན་སྲེམ་ཆེག་རྒྱས་པར་བསྟན། །ལམ་བསྟན་ཚོག་ལྲ་གུབཔ་མེད། །ལམ་སྱིར་གསང་བ་དེཉིདལས། །སྡོམ་བྱང་ལྷ་དང་བཅས་པ་བསྟན། 


$༠0 


,„༦༅། །ལེའའི་མཚན་ཉིད་བསྟནཔའོ། །དེ་ནི་མཚན་གྱིས་ལགས་པར་བཤད་ཧིང་བགྲོལ་བའོ། །ཞེསརིག་པའང་གྲོལཆྲེན་པོའི་ི དལུས། ལེའུའི་མཚན་ཤི་ 
ཤ སྙོམ་བྱད་བསྟན་པའ་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ།།. །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཅུར་གྱུར་པ་དེཉིད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལཱན་རྡོརྡེ་འཆད། །ལེའུའི་་*” 
རེ སུམ་བང་དེ་ཝརན། །བདག་ཉུག་མོས་པའི་ བདུནྣཔ་ལེའུ་རྟ་བའི་དོད་སྟན། འཁོར་རྣམས་ལ། །རྩཆཾག་ལེའུགསུང་དུགསོལ། །ཞེསཞུས་ས། །ཀྱ་མ་གཞོན་ཞུ་རགྱུར་པ་་ 
[ནཾ །མནོར་པ་པ་དོན་ཏད་ི། །དས་བསྟུན་ཁོདུ་ཅིས་ལེགས་པར་ཉོན། །ལའུའི་མཚུན་དདྲསམབུང་ནམས། །རབཏུ་བཤུདཅི་དབསུནཔརྱབའོ། །དལྩར་བའི་་ 


° 


¿ ཚིག་ཉིད་དང་། །རབཏུ་བསྟུན་ཉ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ཡང་ལའུའི་མཚན་ཏད་ རགཔའཡཿཏིད་ཏཔ། ལས། །རབཏགསང་བའི་ཚིག་རྣམས་ཀུང་། །འདིངུ་གསང་བམེད་ 


ཌྫཿཔའ་བསྟན། །ལེགས་པར་དགའ་མགུའི་སེམས་9ྱིསཏོན། །དོན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐུག་པ་མེད། །འདས་པ་གུན་ཙི་སྣང་བ་ཡང་། །གང་དག་འཛིན་པའིསམས་དང་བྲལ། ། 


ཟླ དྡ འཁབུཿ འད ་ལུགསྦྱངས་པར་བསྟག་པལོ། 
ཛཾ འད་ཀི་ནུདཉིད་དང་། ར་བའོ གསས གཔ་ད ཧུདང་ 
།ངོ་པོ་མི་འགྱུར་གནས་འྲ ལུགས་དང་། །རང་བཞིན་ཀུནྲ་བབ་གནས་ལུགས་དང་། །ཐྲུགས༔ 


2 


|° ༄། །བཞི་བཅུ་ལོ་ དས་བ་ཡོད་བཛ་བཧཱ། །དེ་ནི་ཡང་དགདོན་བཞི་བསྟན། །མཚན་བྱིསུ་སྒོནས་བསྟོད་པ་དང་། ཤཕྱགམུཛན་སྙོནས་བརྟེདཔ་དང། །འ ཧཱ 


ཤཱ།གསུལ་ཞིད་ལ་བསྟེདཔ་དང། ཁྲེབཾཿད་ལ་བསྟོད་པའྲ། །ཞེ་གཅིག་འཁུལ་པའིབར་ིད་བྟསའ། །དཉིདལ་ཡང་དདགཉིས་ཏེ། །འཇིནཔ་རང་པལ་རུད་ཅི་བརྡདངྲི།། 
¥ ཛང་བཡུལ་གི་བདྡལ་བ ཞྭ །ཞེ་གཉིས་བསྟན་པ ཀ་ལ ན། །དེཉིདལ་ཡངད ནགཉིས་ཏེ། །རྟགསརྣམས་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་དང་། །བསལ་པའི། ཿ 

འབུང་ ཧུས་བྷཅཱད་པའོ། གསུམ་བརྡའ་ཝའི་སྒྲ ་བསྱུར་བསྟན། །དེི ད་ལ་ཡཔདོན་གཉིས། | །ཐྲམས་ཅདབརྡའང་བསྟནཔ དངུ། །ཐལསྲ་ཅདབརྡའལ་བསྡུས("་ 
ད་བ པའ ། ་བཞིན་སྦ་དོན་མནངག་ ནྨོམས། །རབཏ་བྲཛ་བ་འདེར་གསུངས་སྭ། །མཚནམལས་ཕྲོ° ལ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ལས། །བ ལྱེད་དང་རྫོགས་པ་མེད་པར་གསུངས། །ཡ །ཡད་ 
ཌྫ།།དཔཾ།འ འུའི་རྩ་བ༔ བརྣལས། །གང་ཞིག་གནས་པརའདོདཔ་རམས། །ལེལུ་འད་ལས་བཅལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་རིག་པ་ངང་གྲོལ་ཆེནཔའི་ ཙྩུད་ལས། ལེའུའིཙ་བའི་དོན་ 


ལ་་ 


༄༅ །ཡག་ཐསྟན། །དེ་ཤེད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་སྟེ། །ཕེ་ཡི་གྭ་ཐྲབས་ཀྱི་ཡེ་གེ་དང་། །མོ་ཡི སུརབ་ཡྲི་གེདང་། །མ་ནི སྔུ་རེའི་ཡི་ ར་བཤད། ། 
བབ ཞེ ཟེམག་མཁའ གྷ བཏན །དེདཔཔངདོནགསམ །ལོ་ཡག་བས་ིཡིགེདང། །ོ་ཁིགཿ ཤིས་ ༽ེིཾཾ ཀི་ས་རྗེས་སུ་བསྟན། 
པ་ ཞེབདུ དུནྭསན་པའྲིཡོན་པུགསེབསྟན། །དེཉིད་ལ་ཡང་དོན་བཞི་བསྟན། །པདདྨ་དབ ས་ཏེ་བ དང་། །ཡུམ ཙླཾུས་སྲུང་ ཧུན་པ་དང་། ! །འོད་དང་སྒྲ་དང་བཅས་པ་དུང་།། 
ཤློ ཤིནཏཾདམན་པའི་གཟུགས་སུ་བསྟུན། །ཞེ་བྱཧད་ཐི་ག་ལྱེ་ཧས་པར་བསྟན། །དེཉིད་ལདོན་གྲས་ སུམམ། །ག གི་སྲི་ཟིག་ལི་བཟུངཔའིརབ། །ལཡ་གིཐིག་ལེ་སྣ་ཚོགས 
ཀླ དཀ །ཁབ་སྲབ་ཡོངས་ཇོ་གསཐིབ།ལེརབསྟུན། །ཞེདྲག་སུ་ཡི་གཏུན་ཚིགས་བསྐུན། །གོང་དུ་རྒྱས་པར་བཤདཔའོ། །འདི་ཉིད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་མོ། །མཚན་མ་ 

ཀི དེཧིད་ལ་ཡང་དོན་དུག་གོ། །དོ་པོ་རྟོགས་པའི་གཞི་ 


ཤྷ་ཡི་ལིགེདང། མཚོནཔ་སྒཡིཡི་གེདང། །ཱ་དཔ་སྨྲ་ཡིཡིགེའབསྟནཾ། །2 ཛྲ་བཅུ་གཞལམ་འབྲས་བུར་བསྟན། 


ང་ནི། །རང་བཞིན་བབསྦ་ཀི་གཞྲིརུ་བསྟན། །མངོན་དྣང་ཡུལ་གྱི་ལམ་དངདྲི། །གོམས་པའི་ཚད་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྟན། །ཡད་དག་གཅིག་ཆོདའབས་བུ་དང་། རྩོགས | 
བསམ་ལ པབསྐུག གུད་ཏུད། །ཨགེ་མང་ད་བིལས། ±` །འབུས་དུལམ་ཤེགཏན་ཚིགས་དང་། །མངོན་སྣུང་ཡུལ་གྱིག 
)ེ་།ཏནཾ་ཚིགས་བསྟན་ བཞིལས་སཇུང། པའོ། །ང་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྣལ་འཕྱོར་བསྟན། །དེ་ཉི་དལ་ 


ད 

༤7 ལོ 

ཚིགས་དང །རང་བཞིན་རིག་པའི་གཏན་ཚགས་དང་། །སྔགས་ཀྱི་གཏན་ཚིག ཡངས་སྐུནའ པདུ་ཉིད་ 

རྭ ཡུང་དོན་གཉིས་ཏེ། །འབྲས་བུ་ཚད་ཕྱིན་རྣལ་འབྱོརདང་། །ལམ་ལ་གནས་པ་ཞེད་དྲ་བསྟན། །དགསུམ་ཕིནལས་གསང་བར་བ ཇེ་ །དེ་ཉིད་ལ་ཡུང་དོན་བའིའོ། །དི་བ་ 

4 ཡོངས་སུ ཛོགས་པ་དང་། །རྒྱས་པ་ཡངདགུདོན་གསྟུདདུང།། །དབང་གིས་འཕྲོ་བྲ་དངུས་བདང་། །ཐག་པས་གྲངགུ་པ་ཆརགཅོ་ད། །བཞི་ི་བོ་ནཾབ་ཅིངས་བསྟན།། 
དེ་ཉིདལ་ཡང་དོན་གསུམ་སྟེ། །མཚོན་མཡའ་གྱི་སྱི་བཅིངས་དང་། [སློན་མ་ཉིདགྱི་སྱིབཅེངས་དང་། །རྟོགསཔ་དོད་ཧྱི་སྱིབ་ཅིངས་སེ། །ང་ཝཚྒྱམཚོ་ཀྲང་རྡོལ་བསྟན།། 


ྒ 59 » །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་སྟེ། ]ཕུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱོང་རྡོལ་དང་། །སྤཱ་ཡི་ཡོན་ཏུན་ཀློང་རྔོལ་དང་། །སྒོན་མ་དབྱིངསཀྱི་ཀློང་རྡོལ་བའོ། །ང་དྲུག་ཉི་ཟླ་གྲངས་ 
ཤཱ མཉུམ་བསྡུན། །དུ་ཉིད་རྣམ་དོན་གཉིས་ཆྱིས་བསྟན། །ཐུབསྱིས་འགྲོ་བ་སྦྲོལ་བྱ་དང་། )ཤེས་རབ་ཡུལ་རྣམས་བཅུད་པརབསྟན། ]ང་བདུན་ནམ་མཁའཁད་ དིད་ཅང་། 
, མཉ་མ་བསྟན། །ད་ཉིད་ལ་ཡང་དོན་བཞེས་བསྟན། ]གཉས་མད་མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་། ]མཐར་ཕྱན་ཡུལ་ལམ་གནས་དང་། །འགྱོལ་བའི་དབྱིངས་ཉིད་མཉམ་ 


£ པ་དུང་། །ཡང་དག་དོན་ལ་མཉམ་པར་བསྟན། །ང་བརྒྱདདཔ་ཡི་ངོ་སྤྲོད་བསྟན། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དོནེ་གསུམ་སྟེ། )མཚན་མ་ཨུལ་གྱི་དཔ་དང་ནི། །དག་པ་ཕྱོགས་མཚོན་ 


¦ རབྟན་དང་། །སྣང་བ་བརྡ་ཡི་དཔེ་རུ་བསྟན་པའོ། [ང་དགུ་ྦུལ་པ་མཛད་སྲུགས་བསྟུན།.ཤེསདསུབཔབསྟཊོ །ད་ལ་རྣམ་དོན་གཉིས་ཁྱིས་བསྟན། །ཆོས་ཉིད་ངང་ 
སྨ་སྦུལཔ་དང་། །གང་འདྲུམ་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་བསྟན། །དྲུག་ཅུ་ཏཱོགས་པའི་ཆད་རྣམས་བསྟན། །དེ་ཉད་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་མོ། [སྣང་བཉིད་ཀྱིརྟོགས་ཚད་དང་། ] 
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ིའ ༄༅། །དང་། །མིང་དང་མཚན་མའི་དངོས་པྣ་རེམས། །འབ་ཏུ་བཤད་ཅིང་སྱདྭབརབྱ། །མཚུནམ་ཉིད་ལ་ཏཱས་གུ་རན། །ཡེ་ཤས་ དུབ་འཆར་མི་འགྱུར། །ཡེ་་ 
ཟཾ ཀེས ངབ་ཆེནཔོ་ཉིད། }འབཉུ་བཏདད་ཅང་བརྔད་པརབྱ། རེ་ཡང་རབ་བསྟུཤའད་ལྟ་སྟ། །མད་དང་དངེམ་པྲ་ ནཔ་ཡིས། །ལམལ་ལཱསརིེཤེས་མེད། ། སྣང་བ་མེད་་ 
 རསཉིདནི།།པབུ་བཤདནས་མཆན་བཟེདྲབ། ལའ་གསང་བའདིཏད་ལར་ །གབ་དངྡ་པས་འི་ཚག་ཉིདབསྐན། །ཡངདག་ལམ་ཅི་ཚིག་ཏེད་ ཉན 
རཾ།ཨརྡྲའཆུས་གདུབ་ཕྱིན། །རབུ་བཤད་པའི་རྒྱུད་ཆེན་འདི། །བཤད་ཞས་རྡོརྗེའིདོན་དུ་གསྲུངས། །དེ་ཉིད་ཡུལ་དང་སྤྲདེ་པའི་ཕྱིར། །དཔེ དང་དན་ལ་སེགསཔ་ཡིས།། 
# ཀླིང་བསླང་དེནཾ་ཉིད་བསྟན་པའབཤད། །དགྱའ་མཆན་དནྱ་ཧུས་པརབསྟུན། ]ཡངདག་དན་€ྱ དུལ་འཁར་ཉད། །རྒྱས་པར་བསྟན་ཅིང་བཀྲལ་བའེ་ཕྱར། །ལེའུ་འདེ་་ 
ཕཱཾཿཉེད་གསུངས་པའོ། །ཞེས་རིག་པརང་གྲོལ་ཆེན་པའི ད་ཡས། ལྭའུའི་དོན་བསྡུས་བསྟནཔའི་ལེའྲ་སྟེ་བརྐྱད་པའོ། །དཞ་ས་དབུ་བལེའའི་དོན་ཕྱིརབསྟནཔ། འཇམ་དཔལ 


གཞོནནུར་གྱུར་པ་སྩེས་ཁུདམ་པ་དེས། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་སྣོན་པ་ཡེ་ཤེས་སྲུ། ལེ༤ུའི་དོན་བསྔུས་དྲེལྟ་རན། །བདག་ཅག་མོས་པའི་འཁོར་རྣམསལ། 
ལེའུའི ནྭ་སརྲབསན་དུ་གསོལ། འདི དེནས་ཡང་བཀ ཀ་སད །ཀེ་མྲ་ག ནུར་གྱུར་པ།ཧྱོད་ཉིན་ཅེག །ངས་བསྟན་ལེགས་པར་ཡིད་ལ བུང་། ཏི 
¿ པུ་རང་གནག་ཡེ་ཤེས་དནེ། །ལེའུཉིད་ལྲས་བཅོལ་བར་་བ། །དལིསྣ་ནལ་བཤདལེགསཔར་བསྟེན། །ཁྱོད་ཀྱིསམ་ཡེངས་གུས་པར་ཉོན། །ལའི་མཚན་རྣམས་འདི་ལྟ་ 
¿ སྐ །རེ་ཝཇེས་སུབུངབསནཔ། དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དོདགསུམ་སྟེ། །དཅེལ་འཁེར་ཞུལ་ལུང་བྷ།དདུང་། །ཟུང་བ་ཡུལ་ཉལང་བཏུན་དང་ །ངག པ་སྟེང་པའི་སྲུངགཱ 
ཚཱ པའཾ། །རེ་དྡུག་སྲུབསཀྱི་འབོ་ཆུལ་བསྟན། །དེ་ཉིད་རྣམ་དོནལྔ་ 


༠༧ 
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ཚིགས་དང་། །ོང་པ་ཡེ་ཤེས་གཏན་ཆིགས 
ཡེ་ཤེས་སྔོམ་བདདང་། །རྣལ་འབྱོར་སྟོང་པ 


<2 


ཨྨ།ཡེ་ཤེས་ལ 


ནའབིན་དང་། །རང་གྲི་གུབ་མཐ 


།གཉིས་མེད་རིག་པའི་གཏནཚིགས་དང་ སྣང་བ་སེམཨྤ་ཀི་ 


མ་ཉིད་ཡྱབས་པ་དང་། [རིག་པའི་ལམ་ལ་སུནའཕྱིན་དང་། །སྣ 


་ྲ བཏན 
ཅིགས་དང་། །རྣལ་འ རཔབདཔའི་གཏན་ཚོགས་ས། 


༤༥༨ 


ཅགས་དང་། །རང་སྣངལམ་གྱི་གཏན་ཚོགས་དང་། །ཕྱིར་རྒོལ་སུན་འབྱིན་གཏན་ 


།རེབྱརཆྱ་ུདའི་སྡེམ་བུང་བསྟན། དེ་ཉིདྲ་རམ་དོན་བདན་གྱིས་བསྟན། །ིག་པ 
གཞི་སེམས་ཧྱི་སྔོམྭ་བང་དང་། །གཏན་ཚིགས་ལུང་གི་སྔོམ་བྱངདང་། ། 


༥ 
ང་ 


འི་སྲོམ་བྱངདང་། །རྒྱུདཀྱིལེ་རྒྱུས་སྡེ་མ་བྱང་དང་། །ཀུ 
ཆེནྲ་ཐགད་ཆེའི་སྤེམ་པརངས། ལངོ་ཕའ་་གེས་བ་ ར་བི ཅུན མ་ངོན་བྱརཡི 
ངེན་ཐཱགསྔ་རེའི་ཝེམ་བུང་དང་། །སོང་བཆིག་གི་སོམ་བང་ང། །རེ་གྲུཕིརྨ་ནོལ་ཚིག་གིས་སུནའབྱིན་བསྣུན། །དེ་ཉིད་རྣམ་དོན་བཅུ་ཡིས་བསྡུན། །ལེག་ལྟ་ཚུར་གཅོད 


ནྭའབིན་དང་། །སང་བའྲདྭགུ་པསུནའབྱིན་དང།། 


འ་བསྩང་ཕྱི་རདང་། །རང་གི་ཆེ་གྱབདའཕགས་དང་། །སུང་བ འསམསྔ་ོགས་སུན ད 
འིསུནའབྱིནདང་། །ལམ་ཐགསཔ་འུང་། གྱིག་ 


ངབརོགཔནའྱིནདང།།སྟོངཔ་།ངཔ 
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ལག་བཞི་ཡེ་ཐབས་བསྟུན་དང་། །དཀྱིལ་འཁོརདབང་གྲིཐབས་བསྟན་དང་། །མཉུམ་ཉིད་ལམྦ་སི་ཐབས་བསྟནདང། །ཉོག་མེད་ཕུལ་སྲིཐབསབསུནདང་། །དྲག་པ་ 
དོན་གྱི་ཐླབས་བསྐུནཔའོ། །དོན་གསུམ་ཕུའགས་གསལ་བ་བསྟན། །༽ཉིདལ་ཡང་དོནགསུམ་སྟེ །མཚནམ་དག་པའི་དམ་དང་། །འཇནཔ་ཡུལ་ཙྲདམ་དང་། །ཤུསྲུཔ་ 
¿¿ནང་གདི་མའོ། །དོན་བཞི་སྙུ་གསུམ་དབྱེབ་བསྟན། །དེ་ཉི་ད་ཡ་ཡང་དོན་གཉིས།ཏེ། 
@ ཐུང་བསྟན། །དེ་ལ་རྣས་དན་གསུམ་བྱས་བསྟུན། །གདམས 


_ ༄༅། །གཏད་པ་བསྟུན། །དེ་ཉིད་ལུ་ཡང་དོན་བཞིས་བསྟན། །སྟོན་པས་གཏད་པ་ཉིད་དང་ནི། དེ་ནསཞུ་བ་པོ་ཡིས་གཏུད་པ་དུང། །སྡུད་པ་པོ་ཡིས་གཏུད་པ་དད། 
-ཤཱ། དེ་ཞས་ཡོངས་ལ་གཏད་པའོ། །དབཞིན་ལྤའུའི་མཚན་བྩརྡན མུས། །རབཏུ་མེད་ཅིད་སྲངཔ འི། །ལྤའུགཉིས་ཡིས་མཚ ན་བསྙུནཔ། །འེགས་པེརབཀྲོལ་ཞིང་བཤད་པར་ 
° ཟང །རབཏཱ་རྒྱས་པའ་བསྟན་པའོ། །ཞཾས་རིགཔ་ར་ཐའ་ཆེནཔའ། རྒྱུདལས། །ལེ་ ཡངས་པོ། ལག དོན་བསུས་ཅི་ལྲེའུ་ཝེདྲག་པལོ། །དེནས་ཡང་འཇམ་དཔལ་ 
,3།གཞེནེ་ཟུརསྱུར་པསའདི་སྐད་ཅེས་གསེལསཏོ། ཅེཅེ་བཅོ་མ་ལནའདཔྲ་ུགས་རེཆགཔ་དང བཱན་པ། །ལའུའི་དོན་དང་མཚན་བཤད་དེ་ལྟརལགས་ན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
བའི་བྲབས་གསུང་དུ་གསེལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། མོ། །དེ་ནུས་ཡངབཀའ་སྩལ་པ། །ཧུ་རེགས་ཀྱི་བུ་རྣམསཉེན་ཅིག །ངས་ཐབས་དུམ་པ་བསྟན་གྱིས་ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །ཡང་ 
དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་མེད་དོ། ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡང་ཞིང་གཡབ་མེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ི་སྣང་བ་ལ་གསལ་བ་ དང་མི་གསལ་པོ་མེདདོ། །གསང་སྔ་གསཀྱི་ལམ་ 


_ 


ཧཱ 


7༠ 


ལ་ཉེ་བ་དད་རིང་བ་མེད་ངོ། །རང་གི་སྣང་བལ་ཆེ་རུང་མེད་དོ། །སེམས་ཧནྱ་གི་དབ 
བ་ལ ོེ ཏཱ གོལ་བའི་ཕི་དདོ། །སྤེམས་ཉན་གི་དབང་པ་ལ ཱ རིས 
རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་ཞིུ་རྩགཅིག་ང་ཤེས་པར་གྱེས་ཤཾག །འབྲས་བུ་ཧྲེན 


ངོ། །དེཅིའི་ཕིར།ཞེན། །གདམས་དྲག་བསྟན་པས་ཐྲམས་ཅུད་ 


ཆེ མི ཅི ༤༨ ཏ༽ 
་ཱ ། ་ལ་བརམཚམས་མེད། རང་གིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཟད་ཅེ 


པསུ་ཆོག་པའྱི་ལི | བུ ཁས་པརྱ་ཧི 
ད །གྱེས་རིགསྱྱི་བུ་སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ 


༣༤༡ ༽༼„. ༦ ༤ཅརོད་༨་ ¬ པུམ ངུ་ཡད་པའི་ཕྱི་ར་བྲབད། 
ང་པོལྔ་ནོ་བཏུལ་མེདདོ། །དེ་ཅིའྱི་ཤཱ་མཞེན། སྣངབ་ལུ་བ་སཱནུ་དཱཿ དཔ རུ་བབུན། 
ཧི སསལ ཅཱོ་བརླུལ་མེད་དོ། །དེཅིའི་ཕྱིརཞེན། དྲད 


ང་སྟོངས་པ་མེད་དོ། །ལྟ་བརང་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཡངས་དོག་གི་མཐའ་དང་བལ་བའོ། །དེ་ནས་བཏོམ་ཝན་ 
ཤཱས ྩྱ་ ༦༽ ་བདག་ཏུ་་ ཚུད་དག་པར་བསྟནཔའོ། 


( པའྱི་ཚུད་ཤེས་པརེས་ཤག །ཡེམ་ གསུ་བསངས་གུས ཉི ་ས་་་ 
4 ང་གི་ཡེ་ཤེས ཧིས་ ཞགཉས་ཊམཐའ་དང་དལབ ༨ དྷ ༢༢ རར །" ་ {རྒ བའྲ་་ས་ལ 
ཡསའའས་དབཀ་ཅང་པ། །ཨེ་ར་ཧོ་རང་བྱུང་བདེ་བ་ཉེད། །ཕྱོགས་སུ་བལྟས་པས་གྲུབ་པསད། །བདབའ་ཡུལ་ལ 


བཤད་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྟན་བྱུ། །རྒྱལ་བ་ཌྡུགས་དང་འདོད་པ་རྣམས། །རབ་ཉུ་བཤད་ཉི ང་གཏད་པའི་ཕྱིར། །དྱེ་ཕིར་ཡོངས་སུ་བཤད་པ་བསྟན། །བཤད་ལུགས་ 
བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁྱབ་པྲའོ། །འདིན་གསང་པ་ཉིད་དུ་བསྟུན། །གསད་སྔགས་དགོངས་པའི་མཐའུ་ཐུགན། །ཚད་མ་འདལས་ཤས་པརབ། །གཞུང་དེན་གཏན་ཚགས་རྩས་ 
པའུ་པྱར། །དཔྱར་འད་ཉད་རྒྱས་པར་བཏྟན། །རྒྱུད་འད་ཉད་ན་བཤད་བྱས་པས། ]།ཐམས་ཉད་ཟྲལ་རྩེས་གནན་པར་འགྱུར། །ཇྱ་བརྱདཔ་ཐམསཧད་ཀུན། ]།མཚན་མ་ 
£ བཞེ་ལས་གྲལ་བར་འ ར། །ཞེས་རེག་པ་འང་གྲ ལ་ཆེན་པོའི་ ད་ལས ཡངས་སུ་བཟུང་བར་ ཏད་པའི་ལྤེའུ་སྟ་བཅུ་པའོ།། །རྒྱུད་ཆན་པའ་ལྡམ གཏུ་བ སྙན་པ། 
ྲུ སྟོན་པ་སྟེབས་ལྡན་ཆན་པོས། དུར་ཁྲོད་མེ་རེ་འབར་བར་།འཁེ རྣ མས་ཀྱི་ཏྟོག་པ་བསལ་བ། རྒྱུད་ཀི་ལཱེ་མིག་དུ་གསུངས་པའི་རྒྱུད། རིག་པ་རེང་གྲོལ་ཆེན་པཅྒྱུད་ཅས་ཇྱུ་བ། 
།རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་དོན་བསྟན་པ་རྫོགས་སོ།། །ཨི། རྒྱ་རྒྱརྱཾ། སྡགས་གྱི་མྲུང་མས་སྲུངས་གིག ]སམ་ཡ།རིག་པའང་གྲོལ་རྒྱད་པ་ཨ་བུབཞི།།དཀིའོ།།དགེལོ།དགའ།། ] 


ཕེས 
འའའ 
ཐུགས ། 


| _|།ེཊེཊསུངསཔ་ཡོནཏ 


༄༅༅། །རྒྱགརསྐདདུ། རཏྭ་ཀུ་ཊ་མཧཱགུ་རྔྲི ཏཱ་རྭ་ཛན་མ། བོད་སྐད་དུ། རིན་ཆེན་ ངས་པ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པསྟོནཔ་རྒྱུད་ཀྱི་། 
རྒྱལ་པཞེསྱ་བ།..བ་ཝྟོ། མཉསདདརགཞིངག་དའོ། སིི་ཨ  ་ 
ཛཱཾལ་ཕྱག་འཚལལོ། །འདིསྐདབདུག་གིས་བསྟནཔའིདུས་གཅིགན། སྣང་བརྣམཔརདགཔ་སྣ་ཚོགས་པདང་སོནཏདཐུམས་ཅད་ 
ཀགྱ་འབྱུད།བུངས། གཉས་སུམདབ་རནཔ་ཆའ་གཞགསལ་བཚད་མད་ཅང། གཞལ་དུ་མེད། དཔགཏུམེད། དམེགས་སུ་མེད། ། 


ཤདག་། 


77 


°༄༅། །ནེདསྤྲོས་པའི 
དསྤྲོས་པའི་རྒྱུ་མེད་པས ཆོས་ 
,-' ] [ཆས་ཀུནམ མ་པའི ;ུ རི ༨ 
ཉས་པ་ཆེན་པོནི། །ང་ཡིས་བཤདྱཆིས་ད་ལ་ཉོན། །འདུས་པུ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ནུས། །འ 
༩ ༨ } བྲལ་བ་མེད་པའིསྙེམ་ 
ར་ སྭ 


ཐས་ས་་་ ལྡགས་ལ་ཡང་། ལྕནཐུབཙིས། །སྤས་མེད་མི 
ས། ད ༨༥ ཌི། ' + ; ༢ སྤ 
སྤེཾས་མེད་མི་འཛད་ཚུལ་དུ་བཀྲམ། |ཡེ་མེད་རངུ་ ཀདཊཧི། སྟེང་ཞལནསི། །འགྲོ་དང་ ༢ 
༣ དང རང་རུདདུ། འོངེམེད་དྲབུགས་ལས་ ° 
ཐིལ་འ 


3 ལྕེསེ་པ་མེད་ ཨཿ ུ ཤཿ ཝེ ངཱ 
༧ | མབ་སྒབས་དངས ཨེདྷ་རྦཾམསྟསངཔ་སྱོད། ཤུགསཀྱིས། ལ་ཡང་ ཉི 
རུ [ }བརྗད་ཉང་ 


༠*༤༠༠༤༠༦༠ 


༨ 


ཡརང་་ བཅོབརུད། བ།ནས་པར་རི། །ཕྤེལས་འདྲག་པསས་མཚོར། ར་རས ཅེག ་གན་ན་མ་ཏོག་མ༠༣།ན། 
ཨས གནས་པརན། །ཡེནས་འདུག་པ་སུས་མཚར། །བགོདདུ་ཡེནས་མེདཔ་ཡི། །ལྤས་འདི་ཡེ་ནས་རང་ཏེ་བརུ། །འདིནི་རངལ་ཡེ་འདུག་པྲས། ཝན 
ཤ།མ་མཐེང་སྟེ་རད་རིག་རུལ། །མི་གནས་བསམ་འདས་དགེངས་པནི། །བསྒེམ་པ་མེད་པར་ཡེ་འདུག་པས། །འདི་ཡང་གང་གིས་སྣརམ་རིག །ཆགས་དང་འཛིན་པའི་ཞེན་་” 


༧ ཡུལནི། །དང་པོ་ཉིདནསཆོསཉིདལས། །འདིགུནརང་གི་རང་སྣང་བར། །ཡེནས་སྣང་བ་སྔེར་མརཾག །བདག་རྟོག་བཉིངས་པ་ཏོན་མོངས་ལྔ། །ཡེ་ནས་རིག་པ་རད 
ཟླ་ཤར་བས། །ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ཞལ་མ་འཚོ། །སརུམེ་རུང་འབྱུང་བ་བཞི། ནསཔ གིམས་ཡིནཔར། སུ བའཆིག་དེ ནཱ ལ། །ཡདགསང་བསྡུས་པའི་ 
མནུངག་བཅུད། །བར་མཚམས་མད་པར་རང་གྲགསཔ། །གང་གི་ས་འདིཉིད་མཐོས་པད། །རྣ་བའི་དབང་པེ་མེད་དམ་ཅི། ་ 


སས བའ ་་ པ་སིག་ས་་ བུང་པ་མེད་དམ་ཉི། །རང་གནས་དབྱིངས་དང་རིག་པའིདྲི། །བལ་ 
བའ་སྐབས་མད་རང་འཁོརབ། !།ཆར་མ་མྱང་བསྣ་འགགས་སམ། །བཅུད་གསུམ་མན་ངགགཅི་ག་དྲིལཁོ། །ཡེནས་ལུས་སེམས་བ ནུད་ཡིན་པས། །འདིཉིད་མྱྱོང་་ ྦ 
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ཌཱ 


རྫར དི ིདདཨཨ7ཨཨ7ཾིཾིཾིཾིཾིཾིྲི ོད 
ལྕིཆད་དམ། །སྣུ་བ་དང་འོདཁ་དོགསུན། །རའགྲིསས་དང་འབུལ་མེདཔར། །ལུས་དང་གིབ་མ་བཞིནདུ་ནི། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་མེད་འདྲ་གུཔ། །སུས་བང་མ་རིག་ 
སུས་བེལུ་མཱམ། །སྣ་ ག་བསྔལ་ཕྱག་འདེད་བ བདེ་བའི་ཆོས། [།བ རྗོད་པམེད་པར་འང་གནས་པ། །སུསམ་ཤས་པ༣ླ ག་རེབརུལ། །འ །འཁེརབའིབགཆགས་ ཡང་བརྩེགས་པ།། 
ཡེནས་ཆོསཀྱི་སྐུ སས ག་པས། །གང་ མམཐོངསྭི་ ིའིགནས། །དབངཔ་བདུགརྟོག་ཕུལ་ཤུརན ས། །དྲན ནབསམ་འགྱུ་བ་སྣཆོགས་རྣམས། །ཡེ་ནས་ལོངས 
སྦུར་དང་ཤརབས། ། དདུན་མདནབཇེདརེངས། །བྱ་བྱེད་ཐྲ་དད་རྩོལ་བསྒྲུབ་དང་། །ཧྱེ་བོ་འ ས་པའི་ཅ་ཅགན། །ཡེནས་སྦུལ་པའི་ རྨཔ་ཡིན་པས། །སུས་མ་ཤེས་པ་དོའེ་ 
བརྟལ། །ཅིལྟ་རབསམ་དང་དྲནའགྲུས་པ། །ཆུཡི་རྒྱུན་བཞིན་བར་མེད་པརེ། །རྟགཏ་རང་གི དའཕྲཾག་པར། །རྩོལ་མེད་རང་བཞུགབསྒོམ་པརནེ། །ཉཡསསུམ་ 
ཚུད་སེམས་རེ་ཡེངས། ། སོད་བཅུད་ཡོདཐོས་སྣངབ་འདི། །བརྟགས་པས་འང་བཞིན་མེདཔ་ཡང་། །གྲེང་ཁྱེར ན་གཅོད་ལྟ་བནི། །ཡེནས་འདྲུག་པ་མ་མཐོང་བར། 
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༢༄༅། །དབང་པརྣམསྱཙྷཱུ་སོའགུགས་སམ། །འདིཀུན་མ་ཕྲུད་འབེེད་མེདཔར། །མི་སཱང་མེད་པའི་ཕུལ་ཏེདདུ། །མུ་ཡུས་ཡོད་པའི་འཁོརྣནམསལ། །མོ 
¿„བཤད་གསུངས་པ་མེད་པ་ཡི། །ཚིག་གྱི་ཧལ་པྲ་ནམསསུ་ནི། །ཡི་སྣང་གཅིག་པའི་འཁོོརྣ་ནམས་ཀྱིས། །ུ་ལཁུས་པ་མེད་པར་ནེ། །རྣ་བའི་དབང་པསྭ་མ་ཉནཔ།། 
-ཆགླེངསབ གས་པའཚུ །ངུ་སྣང་། །མགཏད་རངསརབཞགཔ་ཡེ། །སམས་ཀྱེས་འདཡི་ཚིག་ཀུན་ཀྱང་། །སུས་ཧང་བླམབ་པ་མད་པརན། །སེ་སའི་བོ་ལ་གོབར་་ 
. [༩ སྣང་། །འདི་ དརད་གླཾབེར་གེ་བས། །ཨི་སྙངྡ་རཱོག་པ་མེད་པ་ཡིས། །སྣང་བཐམས་ཅདརང་དགནས། །ཐམས་ཅད་བང་མ་ཐྲལ་བྱུང་དུ། །ཧུང་གསལ་ཆེནཔའ་རིག 
„ (ུའགྱུན། །སཆུ་མེ་རྡུང་འབྱུང་བ་བཞྲི། །སེ་སེའི་ནུས་པ་མི་སྣང་བར། །ནབུནབཞན་དྲུ་མཁའ་ལ་དངས། །འཁྲུལ་པའ་ཞེན་པ་སྣ་ཚོགསན། །ཅིལཱརབསམ་ཀྱད་སྐྱེ་ 
ཤཱ མད་པར། །གཟུང་འཇིན་ཆརྣམས་རང་འགགསནས། །གང་མི་སྣང་སྙི་རད་ཐདནས། །གསལ་བྱེདརང་གི་ཏམ 


རཾ སྱངས་པས། །ལུས་ཅན་ཀུན་ཀངད་བཞིན་སོང་། ། 
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ལུས་མེདྷ་ནམས ནི་སྡོས་ཅི་དགོས། །སུསུ་ཀུང་གེངབ་མེད་པ་ཡི། །ངོ་མཚར་ཆགནི་འདི་ཀུན་གྱིས། །སྙོནཔ་འཁོརྲདང་སྡུད་པ་གུན། །༢ །རང་བ བཞིགས བ་བ པ 
སྙད་སུས་ཀྱདཱམ་གསུངས་པའི་རང་ཤུར་བའི་ཚོགཏུ་རང་བྱུང་བས། སྙེནྲ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དང་སངསརྒྱསཐམས་ཅདིཀྱི་སྲུ་ བ།སུང་ཐུགས་ཀི་འཁོར་ལེལ་མཿ ་ 
རྟིདཔ་དྭང་འཇྲིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས དངལན་པརྱ་གུརནས། རངཏགཤི་ཞདཔ་ རྣམས་ལས་གྲོལ་ལོ། །ཞེས་ཡན སངས་པ 
ཤཆེནཔེའི རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ པེལས། རདྱ་བུང་གི་ ཡེ་ཤེས་རང་གིས་རད་ཆྟེ དཔ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟེ། གླེང་གཞི །རང་གགུས་ཀྱི་ལེའྲུ་སེ་དང་པའོ།། །མཏཿཐཿདབྣཏྟ། „ །།དེནས་སྟོན་| 
ླ $ པཞུནཏབཟདཔའི་ནཔ་ཆེསངསཔའྱིཧན ཞེས་བང་དེས། འཁ་དེདག་ལབསཞཔ་འཇི དགྐདད་ཚོག་གི་དོནནམས་ནམ་པ་རབྱསལ་ལོ། །གྱམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན 

སྙེང་དང་འོག་གི་སང་། །བམས་གསུམནས་ནི་སུས་ཀྱང་མ་གསུངས་པའི། །གསང་བ་ངོ་མཚར་ཆེནཔ་པདྱ་ ཆོས། །འདྲི་ལ་རབདག་སགསྐ་མས་ཀྱི་བོ་གཏིང་ཡིད་ 
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༄༅། །ཆེསྱ་བ། །འདི་དོནསུསྦྱ་ཆས་སྟོང་གིསདྲིན་བླརབས་པས། །འཁོར་བའིབགཆགས་མསནིགཏན་ནས་སངས། །གསང་ཆེནའསཔའིརིགའའ 
སུས་ཐེབ་པྲ། །བཱ་མེད་མཆོག་ནམས་འདི་ཡིས དགྲ ཀྱ ངེས་པའྲིཧིདཔ་འདི་་བ་ཛ། །དབགཔལོཔ། བི པོར་དེདགཞིན་བནས། སམ 
ཐམས་ཅདྱ་ལཾ བ།སུང་རྡོརྔེ་ཞེསབྱ་བས་འདི་སྐད་ ས་གསོལ་ཏོ། སུས་ཅདམ་གསུངས་པའི་ཆག་དེདག་གདནས་བུང་སྟམ་པའིཕེཚོམ་ཕྱེས་ཏེྲིས་པ། ཀྱ་ཀྱེ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ཡེ། |སྟོནཔ་ཀུན་ 
ཏུབཟུང་པ་ཉུད། །ཝྔ༨ཡང་སྙནཔསམ་གསུངས་པའ། །ཚཾགགིརྒྱལ་པ་དདག་ གུན། །སྙེན་པ་གང་གིས་གསུངས་པལགས། །དེཡི་འཁོརའིསྐུ་ཞིག་ཡིན། །གནནཞ 
¢ གརག་དགསུད། །འདུན་བདག་།སམ་འགུན། །སྟེན་ཏིདྱཀྱ་ཐུགསཇེ་ཡིས། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལནས་བརུད་ཕྱུང་ལ། །བདག་ལ་འདི་ཀུན་གསུང་བརཞུ། །དེ་ 
ཤྷཾ ནས་སྙན་པའཾ་གསུང་གེས་ཡད། །རྡོ་རྗེའཆང་ཆེན་ཁྱོད་ཉེན་ཅིག། །ངས་བསྣན་པ་ལནརབ་ཡེད། །མ་འཁྲུལནོར་མེད་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བྱཾདཀྱིས་འདི་ཀུན་པྲེལ་་་ 
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ཞོག །གསང་མཆོག་ངེས་པའི་ཚིག་འདྲི་ཀུན། །སྟོན་པ་་་སུས་ཀྱང་གསུངས་པ་མེད། །རང་བྱུང་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ།,.ཡེནསུ། །རང་རྩྭ་ ལཱ་རིག་པ་མྭཱབཱརག༥༠༢༡འགག 
དག གས་ཨ རྲོསཏཱིད་ རང་སྦནི། [མ་བསྟིན་རང་བྱུང་ཆེན་པོ་ཡང་། ]ཐ ་མ་ཉིད་ལསརང་གྲགས་པར། །རྒྱུན་མ་ཆད་པའ་ཆས་གུན་བྱས། །རང་གྱི་སྒྱརན་ཡེ་ནས་ 
པས།།སསད་ནསཆོསཏིད་རང ཐི སུབ ཟོགི་མར འདྲི ད་ཆོས་ཉིདྱི་རབྱས་ཡིནཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདུགཔའི་ནང་ནས་འཆར། རྒྱུནདུ་ཚགའདི་ཀུན་ཐྲགས་པ་ཡིན། དེ་ལས་ཉིསྟམབྦྱེ འཇུས་ 
སཱ། འདྲིཀྷུཊ་ཡི་གའི་ཁངས་ནས་འབུངཔཡིནནོ། མཚོནྲཔཀུནཧུ་འྱུང་། །དྱེ་ཕིར་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱུབ། །རང་གྭ་རང་བྱུང་རང་གརབ། །ཆོས་ཉིད་སྟད་པའི་རང་སྦྲརན། །ཡེ་ 
ནས་ཆོས་ཉི་འ།ཁརལབྷསྦྲོརོ། །རདུབྱུང་ཆེན ཅུདུན་ པའི་ཚིག་ཏུའོ། །དེ་ལ་འཁ་རེདུ་སྣང་བ་མད། །སྣྲང་ཁྱེད་འཛིན་པའི་ཆདག་ལུས། །ཕྱི་ཡི་ཕྲུལེནས རྣམས་འཁོར་ 
ས་ཨ མའི ད་ཆེན ཆུང འོག འདུས་པའི་གྲཟུགས་མདཔས། །འཁརེདུ་སང་བ་ཙམ་དུ་མེད། །རིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཁད་པརལས། །དག་ 


85 


དོ 


¡ཡེ་ཐེག་དང་པེའི་སངསྦྱ་རས་ཀྱི། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆན 


།པ་རད་ངོམཚོནཔ་ཡིས། །སྣད་བ་རགས་པའི་ཕུང་པནི། 
མེས །མི་དདུ་གགས་པའི་མཚུན་བཅསཡུལ། པ་གང སྣང་བས། །མད་པའི་སྙེང་པཆོས་འབྱུང་ལས། །གསང་བཆེན་པའི་ངང་དབྱིངས་སུ། །ཡེ་ཉིད་ནསནི་ ་ 
-* གཞསུ་པསྭན། །མ་བཟུང་གནསཿ ཀྱི་ཚུལ་ཉན་དུ། །རོལ་པ་ཆེན་པར་ 

@ §ུཾམ་ཚོགས་པ་མེད། །འདུགཅིང་འོང་བཉིད་དང་བྲལ། །དེ་བཞིན་སེ་སྙེད་ཆེན་པ 
[འགཏུ་བལུབ་མེད། །ཕྱོགས་དང་མཚམསསུ་སུས་ཀུདཡད།།འདི་ལ་དུང་བཅུང་ཟད་མེད། །ལནམེདདེནའདིསུས་རིག་པ། །ཀུནབཟང་ངབས་སརསདསྦྱརས། 


སྣང་བྱེད་འཛིན་པའི་འཁེར་གྱི་ཚུལ། །འདིནི་རྣལ་འབྱེར་གསང་བའི་མཆོག །འདི་ཡི་གནསཞི་འདི་ 
།སྣད་ཀྱད་འཇན་པའའཁའ་གྱ་ཆུལ། |འདན་རྣལ་འབྱེརག ཟོམ ཐ་ 


རྣབགུ་མརྱཐཱང། །འདིལསུས་ཀང་གནས་པ་མེད། །གང་གིསགནས་སྦུབསཔ་མེད། །འདེལ་ཕུན་ ་ 
པརགནས། །མེདཔ་ལསན་དབིདུས་ཀྲི་ཚུལ། །འདི་ལྱི་དང་ནང་ཡང་མེད། །སྟེང་དང་ 


པའིགནས། །ཡྔན་ཐེག་ཉིད་ཀྱི་གཞིརུ་ཡང་། །མ་བཞག་ཡེནསགནས་པའི་ཚུལ། །འདི་ལ་གནས་སུའཛེན་ 


ངའིམི། །སྭངས་རྒྱས་གུན་གྱི་གསང་བའི་གནས། །འདིཡིས་ཧིང་པྲ་བུདྱ་རུབ་པར། །འཛེན་པ་ཉེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། ྣ ངོ་མཚར་ཆེན་པའི་སུལ་ 

པྲ་ནམས་རང་སྤྲལ་ཏེ་ཐན།ས་ཅདྭད་ ན་ག །དེནས་གསུང་གྲིདྲ་རེས། བཅོམ་ལན་དྲན་ཆེན་སྲངས་པའྱི་ནན་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་འདྲ།ད་ཆེས་ཞུསས། །༅ཧེན་ 
ཟླ པཆེནཱཔེ་ལགས། ད་མཚར་བ་ཞེསྱཔ་བའ དེཅིཔ་བུ་ལགས། འད་བདྲག་ལ་བསྟན་དུ་གསལ། །ཞེས་ཞུས་སཾ། །དེ་ནས་སྟེན་པ་གུནཏུ་བཟང་པ་རན་རིན་སྦུངས་པའེ 
$ རྒྱན་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏདན་གྱི་འཆར་ཚུལ་ཅིར་སང་མ་འགྲགས་པར་གཟེགས་པས། རང་ལ་རང་དོ་མཚད་ཏེ། རང་གིས་གདཡོཆེནཔའ རྣམ་པཉིདཀྱིས་ཏིད་ལ་་ 
 རང་དགོད་པའི་འོད་དག་ལྔགས་ཀྱི་དབང་པོལས་རང་ཤར་རོ། །ཀྱེ་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གེ་རྡོརྗེ་སཱིང་པོ། །ལྟ་བ་རངབྱུང་གེ་ཡེཤེས་ལ་ལྟཾས་དང་། །དགལྲག 

དང་ལྟ་སྒོམ་ལས་འདས་པ་པོམཚར། གཞིམ་བསྐྱོདཔས་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་ཅི་ ངེམཚང་ྱིགད་མོབརུགཉིས། བྱས་ཀྱང་ཕན་གཞོད་དང་བྲལ་བཧཧ། ཤེ་གསུངགཾ་རྡོརྗེ་དངོས་པོགཤིསྲ 


(ཌྷ 
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ཧས གཟས་ཚུལ་ལྟལོས་དུད། སྣང་བའདྲིས་མཆེས་མདེག་མ་བུརབ་ངོམཚར། བདེ་སྡུག་ི་ལྟར་བསམསྱ་བང་དོནལ་འགྱུརབ་མེདཔ་ཧྭཧ། འེ 
སུང་གནྫར་སང་པ་ཆནཔ་གུན་འགྱུང་གཡ་ཤས་ཉད་ལ་པར་ལྟས་དང་། དནབསམཨ་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཅྱས་ཀྱང་རོལ་པར་དད་ཤརཏེ་ངོམཚད། ཅལྟརབྱས་ཀྱདགྱེ་ 
དླིཀོང་དུའགག་མེདགོལ་བ་ཧུཧ། ཅིགསུངི་དྡེེཉིད་ཁངཏེན་དང། ཚེས་ཉིདསུངཔ་ཀུན་བབི་སེ་ཤེས་ལ་ལྡེས་དང་། སྣེབ་མེདཔ་དང་ཡེནས་ལྷུན་ཅིགྲ 
གནས་པ མཚར། ཡྱིས་བུས་མཛོན་ནོནཔ་ཐགསུནས་འབྲོབ་ནམསདུས་གཅིགལ་བླསལ་གུང་། གུང་ཟག།དེའྱི་སུད་ལ་ཕནགཞོད་དང་བལ་བཏཧ། གསུངགི་ 
།རྡཇྲཾ་རང་གི་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཀུན་སྣངབ།་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྕེས་དང། གང་ལཱར་སྲང་བ་ཐམས་ཅད་རང་གྲི་གོགསས་ཤརབ་ངམཚཆར། ཅྱིལརསང་ཡང་རང་བཞྲིན་ལས་མྲག་ཡོས 

།ཤཾས་པ་པྟེང་པ་གུན་སྣངབ།ཡ་ཤས་ལ་ལྟེས་དང། གང་ལྟར་སྣང་བཐྲམས་ཅད་རང་གྲགྲོགསས་ཤརབ་ངོམཚར། ཅིལྟར་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་ལས་མགཡོ 


པཧཱཾཧྭ། ཀྱེ་གསུང་གྡརེ་རིག་པ་སྙེང་པ་གུན་གྲོལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་ལྟེས་དང་། རང་གི་གཉེནཔོརརང་ཆེ་བ་ངོ་མཚན། ཏེན་མོངསཔ་རྣམས་རང་གིས་རང་གྲོལ་བཧྭཧྭ།ཀྱེ 


བོ 32 ཤོ 


--ཌ༢4 


༧ 


གསུང་གིརྡོརྗེ་རིག་པ་སྣོང་པ་གུནྒདྭག་གི ངོ་བོལ་ལྟོས་དང། འབད་རོལ་མེད་པར་འབྲསབ་རངལྟ་རེད་པ་ངམཚར། གཅིག་ཟིན་པས་འཁེར་འདབམས་ཅདགཏེ་ 
མེདདུདག་བཧཧྭ ཧེ་གསུང་གྲིནེངོབོ་སྭུངཔ་ཆེནཔ་གནབཞགུགྱི་ཚུད་ལ་ལཱས་དུང། འགྲོདགྲ་པ་གསུམདྲུ་གུདབངོམཚར། འགྲོ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་བསྒོམ་པརྡུལ་ 
ཙུམ མྱཧྲི་ར་ཡང་མྱ་བས་པརདུས་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པཧཧྭ། ཀྱེ ཉིས །དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་་ 
ཅི མེད་པའི་ཆོས་ཉིདངོམཚན། ཕ་རོལཉྱཱ་ཕིནཔ་ཐུགམ་སྤདཔར་ཚོགསྨ་ནམསདུས་གཅིགལཛོགས་པཧཧ། ཀྱེ་གསུངགཾ ཆེརིགཔ་ཅེར་བཞག་སྣོང་པརྲེན་ ཤན 
2 མཉམྱགི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྕས་དང་། བྱབྱེད་ཐམས་ཅད་རྒྱནདུ་ ཤརབ་ངོ་མཚེར། སཱང་ལེནཐམས་ཅད་ལྟ་བྲརགྲོལ་བཧཧ། ཁྱ ཀྱེ་གསུང་གིརྡོརྗེ་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཡེ་སྟེང་ཆེནཔ་ 

ལ་ལྟེས་དང། སངསརྱས་ཐམས་ཅད་གཡང་གར་འདུག་པ་ངོ་མཚར། བྱ་བྱེདབསྒེམས་པས་ལྷུང་ ྟེབབ་ཐྲོལ་བ་ཡང་རྱུད་། བར་འགྱུར་བཧཧྭ། ཀྱེ་གསུང་གེ་རྡོརེ་ལི་སྟོང་་ 


རོ 


39 


ཱ ངོམཚར། སྩེས་པས་སྩྱེ་མེད་ཐོབ་པ་ཧྭ་ཧྭ། ཞེས་གསུངས་པས། 
་ ]ུ ༩༩༢ ཡ་ང པ་ང་མཆར། ས་པསྙལཱ་ལདང་༨ བ་ལ ༡ འདང་འཁང་རང་ 
འི་རངཔ་ངདརེར། ལ་ལིས་དང་། མེད་པ་ལྭ་བདགུཏུ་འཛིན་པའི་ཐེག སང་བྲ་བཛིགཅདརམཚརཆེནཔར།རནས ¦ སུར་ལད་འ 
༧[༄༅། | ཏ་་དུདས་ཅན འོམཚུཆེན་པའྱ་རིགགིས་འབུ་ཆོམ་སྲགས། སཱངབས་ཅདཔ་མཚོ་ རང་ལ་རང་ངོ་མཚུརྨསིས་སེ།།ཞེ་ 
 ཱནལ་སོགསཔའི དགུན་ས མཚ །ུ་པཤད་ཤས་མག ངས་པའི་ད །ཱསསངས་རས་ཐམས་ཅདཁིགསུང་གནསཁད་ 
ཟླ གུལ་རང་ཐོབ ཅས ཀྱི་རྒྱལ་པོལས་ངོམཚརམཆོག་གི ལའུ ཡའ འཆར་ཚུལ་ཇི་ལྟབུ། །ཡོནཏནའཆར་སྒོ་གང་ཅམ རྨ པ་ 
ཝཾ ནིན་པ་ཆེ་སྲངས་པ ༄གྲཞཞབ་བབྱསུདརྒྱལ་ ནི་ཞེས་འཆར་ཚུལ་དྲིལྷཐུ། །ཡནཏན་འཆའ་འུལ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །སངསརྒྱསྣ་ཚམས་ཀྱི 
ྦ སྐད་ཅེས་གསེལོ། །ཀྱ་མ་སྡེཾན་པ་གེནཏུ་བཟང་ དད །དེནས་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །སྙེབ་མེད་ 
ངོ ཉིད་ལངི་ལྭ་བུའི། །ཡོན་ཏནཚྫོགས་ཆུལ་བདག གས་ 


€6 'དཤར། ] 
“ལྭ ། 


ཉི མེད་པའིྨྷ 


རྫ ༼ྲབ་པའི་ས་བཞེས། ཆེ བླ སྣང །དིར་གསལ་ཝན་པ་ལ 


།གཁོར་འི་ཧོ་སྟར་ཡང་།།ུབབྱེད་སྣངབའི་ཆམ ཀུར། །འདྲི་ཀུན་འཆར་བེད་བྱརདྭདྱུ་སང་། །འབུང་བའི་ཚུལ་དུ་རང་ཤུར་བས། ན་རིས 
ལས། །ཅིམེད་ཅིར་ཡང་སྩང་བའི་ཚུལ་ ] །བྱུང་ཚུལ་ཡེན་ཏནམ་འགགས་ཏེ། །ལྷུན 

'སྣང་ རངཾ་བཞིན་དུ་ “ཡོན་ཏན་ཆེན་པ་རྣམས་སུ་ ངཱ ནའཆ༢ཇིད་ སྒརྣམས་བརྒྱདལ་ཡང་། ཡོན་ཏན་ཅན 

ད །རཾག་དྲུག་ འབྲོས་ཁུང་རང་བཅད་ནས། །འཁར་བའི་དཔད་ཐགཆད་པ་ནམས་། ཧིའི་ཞགས་པས་བཟབའི་ཕར། སྐྱེ་ཤིའི་གཟུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 

ཐུགསྔཇེ་ཆེན་བོ་ཉིད་དུ་སྣང་། རའཁར་འདས་རང་འབྲེལ་ཡོནཏན་དུ། འའ ང་། {འ དའཁར་འདས་ཏུ ལྟེ་ཆད་པའི། །ཏྟོུག་པ་ 

འི་སྐྱེནའགྱུ་རབས། །ཡོན་ཏན་ཇྱུང་ཆུལ་འདི་ཅམ་མོ། །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་ཡུལལ ྱ་ཆུདང། མད )སྣང་བའི འོད་ལྔས་ཁྱབ་པའིྱིར། 


རང་འོང་ལ། ,རྒྱ་རྟད་ཀུནཏུ་ཆད་པར་ ་ 
་གསུ མ་གཅུགཱ་རྒྱ་བཅད་རུད་དྲ༠ནཔ་དདུ།ཡང་ཅུ 


-ཤ_ 5 མའ །སྣངབབཞིཡིརུུལ་དུ་ཡང་།,།ཅིག་ཆར་པ 
༦ དང་རམྱྱིས་མུ། །དབང་པའི་སྒེརྣ་མས་ཡིདབཞིན་སྣང་། །ཟྭཐའ་བཞིའྲདི་མ་ལས་འདས་པའི། །འཆར ད་ཡོན་ཏན་མ་འགགས་པསི། །མཐའ་ཁེལ་ཆེནཔའི་སྣང་ཚུལ་ 
་ཱ ཧཱུན་གྲུབརང་རྔགས་མན་པ་ལས། དེས་པའིཀ གིལ་སྦྱོརྱིར། ]མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ། །འདིཉིད་རངྱདུང་རང་ཤརབས། །མཐའ་ལས་གྲེལ་བའསྣང་བསརྐེ།། 

ཙཱངེབེ་ཉིད་དང་འབྲེལ་བརསྣང་། །འད་མེད་ངེས་པ་མི་ཐོབ་ངས། །རྒྱུའབྲས་ལྡག་པའི་སྐྱོན་འགྲུརབས། །མཐའ་ཁྲོལ་ཉྭད་དྲུ་ཡང་དག་སྣངཱ་¡ །ཡོན་ཏན་འཆརཚུལ་མ་འགྱུག་ 
, པས། །འཁཾའེབ་སུུདཔའཁྱུང་ཁྲུངས་ནི། །མདག་པ་ཡེ་འཆར་སྒོ་ལྟར། །བྱུང་ཚོལ་འགག་པ་མེད་པར་ཤད། །འདི་མེད་འཁྲུལ་པའི་མིང་མེད་པས། །དྱ རམ་དག་ 


£ ཁཁེའེ་བའི་སྒ། །སྲིད་པ་རྣམསཀྱིརུསིདདུ། །སྦྲང་བ་འགག་མེད་རྫུལ་དྲ་ར། །མདག་འཁེ་རབའི་སྒོ་ཞེས་བསྟན། །ཐོད་རྒལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པསན། །དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ལབ ་ །འདི་མེད་གཞི་ལམམི་ བྱོརབས། །ཡེ་ཤེས་བཞེ་ཡི་ལམཉིདདུ། །སེམས་ཅན་ མས་ཀྱི་གསངལམདུ། 


༡? 


94 


ལྟ མཔགསུམ་དུའཚད། །འདི་མེད་རྭང་རུལ་མི་རྫོགས་པསུ། །དགཔའི 


དག་པ་མཚོན། །འཆན་བྱེད་སྣང་བ་སེ་སེལས། །དག་པའྲི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་སྒོ། །ཟྲང་ཐ 
ཡ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒོན། །ངཾབོ་ཀ་དག་རྟོགསྱིརྲ་ཤར། །ཀྱེ་མ་གསུང་གི་རྡརྔ་ཏོན། དེགུན་སཱནཱ་ཡོན་འཚརྡ་རུལ་ཏེ། །རིག་པ་ཉིད་ཀི་ཡོནཏནཱནལ། ། །རེལ་པའི་རྩལ་ 
དུཐམ་དྲ་གས་བྱཧད། །ཕུནགུབབས་པ་མེདཔའི་གཞི། །ཡེནཏནཚུལ་དུ་འདི་ལ་ གུ། །ཐུགསརེ་ ཛཉིདདྲ་ཐུགསྔ་རེལས། །རང་གིས་དོ་བར་རད་ཐིམ་པས། །མ་བཞག་་” 

ཐབ་པའིལུལྱགིགནི། །སཛདཔ་མེདཔའྲི་ཀོང་དུ་འདས། །མི་མཛུདཅིར་ཡདམ་ལིནཔས། །ཤེད་སཱདཐེཡས་ཅད་ཕུངནའདུས། །མབུས་བེདཔར་ལང་མེདཔ་། 
འདུསྱ་བསྡརམསཞིདགུ་ འཇདགྱད། པའི་ཀློང། ། །དེ་ཉིད་རང་ལ་དད་འདིདཔད། ཐིམ་པས། །གཞན་དུ་སེང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་ཉི་མའི་སཱིང་པོལ། །རང་གི་ཟེར་རྣམས་ 
. རད་ཐིམ་སྟ་ ༽ །རང་གི་གདངས་དང་བཅས་པཡིས། །གཟི་གས་སྣང་ཐམས་ཅད་རུ་ངནའདས། །འདིཀུ ན་ཡོནཏན་རིན་པ་ཆེ། ཕྫིནལ་ མི་གནས་རང་སའོ། །ངང 


པ རུ ༄༅། །འོད་རང་ལ་ཐིམ་པནི། །༢དིཡང་ཡོནཏུན་ཆེནཔེ་རབཤུད། །རང་གི་ངོཔོ་རྣམ་དག་པྲན། །མཚན་མརའཛྭན་པའིཞེན་ཡུལ་འགགས། །འབུའུ 
འགནས་པ་ཡང་། །འདིར་མི་སྣང་སྙི་ཞེན་པ་ལོག །རངདྭགསྟང་པཚྲེནཔེལསྭ། །བ་དོག་བདྭག་འ་ཛིན་མྱ་དནྲ་འདས། །འདེ་ཡང་གཞནད་སངབ་མེད། །དང་ 
ནང་ཐྲིམ་པས། །དཱང་བཐམས་ཅདྱ་མངན་འདུས། །འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་རང་ཐིམ་པས། །དཔེའ་ནནམམ་ཁའི་འཇའ་ཆོན་ཉིད། །ནམམཁའ་ཉདལསའང་ཡལ་ 
སིས ཨེ གད་རན་པོའྲི་ཀོངཡངས་ ¡ །འཇིནཆགས་ཐྲམཱས་ཅད་མྨྱ་ངནའདས། །འདིཡང་ཡོན་ཏན་རིནཔ་ཆེའི། །ཡོནཏན་ འཆརཚུལ་འདི་ ལྟ་བུ། །ཡེ་ཤེས་་ 
སྭ་ཉིད། །རང་གིང་བོར་འངཐིམ་པས། །ཤེས་པ་འཛིན་རྟོག་དྲན་བསམ་ཞ། །རད་གནས:མཉམ་པ་ཏིད་ཀྲོང་དྲུ། །ཐམས་ཉྭདགཉིས་ དྭཆུདན་འདས།། 


ཡེས །བྱས་པ་མེད་པའིཀྲོང་དཀྱིལ་དུ། །ནུབ་པ་མེད་པར་མྱངངན་འདས། །དེཉིད་རང་ལ་རང་ཐིམ་པས། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པསྣ་ཚོགས་ཀུན།། 


96 


ཿ ༢ ༦_. 


རོངཇོ་རོང་ལྭཐིམ་པནི། ། །དཔེརྭནམ་པང་ཐུ་འཇུག་བཞིན། །རངགི་ཡེ་ཤེས་རང་ཡིད་ཆེས། ོ་་ང་བཞིནྱ་མངན་འདས། ། 
རརས་ ཏིད་སྙུ་ལ་རང་ཐིམ་པས། །གཟུགསྭ་པ་མྙི་ཏོག་ཆེན་པརནྲ། །སྣང་བུ་མེད་པརམུངནཱ་འདས འི་འབབུངང 
ཕུབས་གཟུང་བའཡར་ སྦས སུ། །འྱེབེད་པ་མེད་པརྱ་མངནའདས། །སྒུན་མསརང་དོ་ཐིམ་པསཞི། དཔ དང ལགས སད ི་ུམ་ ཁྱེས 
བ།ཟུགས་བཤན། ། །དངགསལ་ཙི་ཡཁྱགུ་བརྣམས། །རང་བཞིནམད་པརགནུས་སུ་ དག །འདི་ཡད་ཊ ཡོནཏུནརིན་པོ་ཆེ། །ཡངཱ་ཡོནདའདྷ་ཝྱ། །གཉིས་མེ པེད 
དནའདས། །གཉིས་མྲུ་སང་བ་རང་བྲིམ་པས། །དཔེར་ནྭ་དུཔྱོ་རུ་བོལ། །ཐིམ་པ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མི་3ྱེད། །དབྱརམེད་ཆེ ཆེན་པརྩ་སན་འདས། ིིནའ་ 


ཨཿ. ,དྕ༽ ,-.~.». 
ས། གསུམ་འཛིནཔའི་རང་ཚུད། 
` ་༽ 


།རནཔ་ཆེ། །མ་འགུགས་ཡོནཏན་འདི་ལྟབ། །མཐུའ་གོལ་ཉོདཞྲིམཐའ་སོལལ། །རད་གེ་ངོཐོའོརང ཐྲ ངཱ 
| བའ་གཡུས་ང་དབ།ངདུ་བིམ་པས། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ལ། །ཐིམ་པ་བཞིནེདུ་ངོས་བཟུང་ཡིད། །རྨ 

| འ །ཡད་ཡོན་ཏན་རིན་པྲཆེ། །སང་བའི་ཡྐོརཏུན་འདི་ལུབ། །མདག་འཁེར་བར་རང་འཇུག་སྒོ། །ང] 
དབུས་སུ་དང་འདུས་ལྟར། །དབང་པོའི་སྤོད་ཡུལ་མྱངནའདས། 

སྨུ་དང་ཡེ་ཤེས་མྨྱ་ངནའདས། །དཔར་ན་ 

ལགྱིས། །གཅིག་པར་གནས་པའི་ 


( ༄ | ྷཱ 
ཉུན །སུལྡནམས་ཟདཔརྦ་མ་ངནའདས། །མྤ 
ལྭ གཞེན་རང་འགགསནས། །མེ་གནས་ཆེ པརྱ་མུ་དན་འདས 
བ་ཉིདྱ་ིས་དག་སྒྲོལ། །སོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དྲུ་ཐྲི་མ། །དཔེརན་སྦ་ཡི་ཆོན་ཐྲག་རྣམས། །བསྣུས་པས་དབུསཊ 
ཡང་ཡོན་ཏནནིན་པྤའེ། །འདི་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཆཛྫོགས་པར། །དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་ཀི་ཧྒོ། །དཔ་ཉི་དལ་རུང་ཐིམ་པས། །སྤུ་དང 
ངགས་མེད་གདིང་རྣོམསརྟེད། །འདི་ཡང་ཡོནཏན་དེན་པ་ཆེ། །འདི་ལྟར་ཡོན་ཏན་འབུང་ཆུ་ 


ང་གེས་གངས་ཟིན་བཞིན། །མི་ལཾག་འ 


རར ཝུམ ་ ; ༧ ལ།།༠ 
ུདྱ་ཀྱི་ཧྒལ་པོལས། ལུན་གིསྲ་གུབ་པ་ 


ཡེ་ཤེས་སོོ། །མ་བཙལ་རང་གིས་རང་རེདཔས། །སྭོནནསདེཡོ་རབཞིན། །ཟེ་སི་བོར་་་འོ་་ར་་ 
ཀེ་མ འི་འ ༦ ཨེ ནནས་དེ་ཡི་འང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ནིན་པོ་ཆེ་སངས་པའྱི་ཧན་ཞེསྤྱ་བྲ་ 
ངེསཔ་མེད་པའི་གཞིའི་བུང་ཚུལ་བས པའིལའུན་ གས་འ ༢༢ དྲ སག ེངས་པ། གས་བ་བཞི་ད་ སྭ་བབ། དེཉིདྱ་ཆཾས་ཉིད་ནམ་པན་ 
£ དགཔམཉམ་པཉདབ། ཤིས་སུ་མདཔའི་ནྲོརེཞེས་བབའིཏིདདའཛིདལ་བགསར་དེ དུ། སདསྦྱ་ཧུསཐམས་ཅྭ ཅིགསུ་གིནྡརེིདཔའ འདི་གདངསཀའ་ 
¿ རཾ མ་གསུང་གིངོརེ་ཉོན། །ངས་བསྙན་ཆོགལ་འཁྲུལཔ་མེད། །མའཁྲུལ་ཡི་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཡུད། །ང་ཡིས་བཧྭནྱིས་ཁྱདགིས་རྡང་། །གནས་པ་མེད་ 

བའསམས་ཉདའད། །འགྲོས་མདཔ་ཡརྦེ་ར། །ཀུན་ཏུའཇུག་བའི་ཡིད་དྲུག་ལ། །བསྟན་པའིས་མེད་ཡ་རེཆ། །ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཀུན་གཞི་ལ། །བཞགཔའི་ 
.སྭ་མེད་ཡ་རེཆ། །འཁོར་ཞིང་འཁྲུལ་པའི་མརིག་ལ། །འགྱུར་བའི་བང་མེདེ་ཡ་རེཆ། །ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཞེན་ཉོན་མོངས་ལ། །གཞི་རྩ་མད་བ་ཡརེཆ། །ཕྲ་དང་རགསང་ 


ཟླ 2 
2 ༄༅། །དྲི་མ་ལ། !ཆགས་པ་མེད་པ་ཡ་རྡེ་ཆ། །འབྱང་བརགས་པའི་གཟུགས: མ་འ པའི་ས་སེད་ཡ་རྡེཆ། །སྭེསྲ་བ་བརེན་པའྲིཚསྲོག་འ། 

༡ དྷུག་གཏུབ་མདབ་ཡའེཆ། །ཚུགས་དུག་ཡུལྱི་སངབལ། །ཅུགབནདཔ་པའྦེར། ར་སསས །གཏུདཔ་ ༡༦ དཔ་ཅ། །ཕསབཏིདས་ ལགས 
{ཤྭ པའྨ་སུག་བསལ་འ། །དང་བ་མེད་པ་ས་རེ་ཆ། ཀྱི་མ་གསུང་གིབདག་ཉིད་ཉོན། །གཞྭརམེད་པའེ་སྤེམས་ འདི། །མ་བཙོལ་བཞག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །འགྲོ་དང་འཾངཾ་ 
ཧབ གང་ལ། །ཐུག་པ་མེད་པངོམ་ཚར་ཆེ། །ཡེགནས་ཆེན་པའི་ཡེཤེས་ལ། །གཉེནཔ་མོད་པ་ངོ་མཚ་རཆེ། །རང་སྣང་དགཔའི་འོད་ཝཱལ། །གར་ནུབ་མེད་པ་ངོ་“” 
མཆན | ཤརོབ་མདཔའ་བླནམ་ལ། །ནུབ་པ་མེད་པ་ངོན་ཚར་ཆེ། །མ་བཀོད་གསུལབའི་དག་དབྱིངས་ལ། །ྱི་དང་ནང་མེད་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཆྭཕ་སྣོས་མེད་ཐྲིག་་ 
4 ལ་ལ། །ལྔ་ལཝས་བརྒྱན་པ དོ་མཚར་ཆེ། །མའགྱུར་དཾག་པའ་རང་སཱ་ལ། །འགྲེ་འེ་མེད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །པྣང་པ་རང་དག་ཆེན་པེལ། །མཐའ་མདེ་རྒྱ་ཆེངོ་མཚརཆེ།། 


€༽ 
42 


རྨ 


| དབིངས་དང་རིག་པརང་འབེལ་ལ། །འགྲོབ་མེདཔ་ངོ་མཆོར་ཆེ། །སྟོངཔ་ཆེན་པོའི་འྱབདགནས་ལ། །མཐའ་དབུས་མེདཔ་ངོ་མཚོརྣརེ། །ཐོག་མིམགོན་པོ་དམེང 
ལ། །འགྲུནཔའིཟླུམེདངོ་མཚར་རེ། །ཉུག་གཅིག་རང་གནུས་དགངས་པ་ལ། །བརཚུམས་མེད་པ་ངོམཚར་ཆེ། །ཨེམ་གསུང་གིྡར་ཏོན། །ཡངནིཡ་མཚནའི 
ཌྷ ལྟུཙུ། [འད ཀནསུ་ཕེས་འཇིནཔའི་མི། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཡོན་ཏན་འཆད། །དེ་ཕྱིར་འདི་གུནབསྲབབྱའི་ཡུལ། །རྩོལ་བསྒྲབང་དག་སྨོདེཔ་ལ། །དགུག་བསྒྲབམེད་ 
ཌཾ པ་ཡན་ཚན་ཆེ། །རང་བཞེན་བསམགཏན་བད་མེད་ལ། །བྱིང་རྒོད་མེདཔ་སམཚན་ཆེ། །གཏདཔ་མངོནགསུམ་བལྟ་བ་ལ། །དང་སྣང་ གསཔ་ཡུ་མཆནཅེ། །ཡེ་ཡོད་ 
ཙཱ འབུས་བུའང་ཐབ་ལ། །དམེགས་གཏད་མེད་པ་ཡ་མཚན་ཆེ། །མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་ཅོག་བཞག་ལ། །ཐམས་ཅད་གསལ་པ་ཡ་མཚན་ཆེ། །རང་འཛིནལེག་པའྱིས་ ་ 
(གསུམ་ལ། །ཅིག་ཆར་རྫོགས་པ་ཡམཚནཆེ། །བརྡལ་བཆེན་པོའི་ནང་དབྱིངས་ལ། །མཐའ་ལ་ཐུག་མེད་ཡ་མཆན་ཆེ། །སྟེང་པ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ལ། །རྡུགསཔ་ 


£ མཚན་ ནཆེ། རང་བཞི ་བབསུ་ཀྱིས་ ང་བ་ལ མཐོང་མ ཡ་ཡྲཡཚནྦརེ ,]ཀྱི་མ་གསུང་གི་རྔོརྗ ཇྗཾ་ཉེཞོ 
¿ ཡསསུ། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེདུ་སྣང་འཁར་ལ། །མཆེན་མམེདཔའི་གསུངཤིསྣ །སྤྲཾས་པུ་མེད་པ 


 ཆེན་གསུང་གི་སྒི། ཛི ལྡའ་རགསྲ་འཁེར་རྣམས་ལ། །དངེས་མེད་དག་པའི་ཆེསེརྣམསམྐི་ འི 


་ 


་¬ ༄། „ལེ མེད་པ་ཡ་མཚན་ཆེ། །འབྲས་ཧུ་ཆོས་སྐུ་སྟ ཏེངེ་ཉིད་ལ། །དངོས་བེཟེདཔཡྲ་མཚོན་ཆེ། ] །དངོས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐུལ་ལ། གཟུང་བམད་པ་ཡ་་ 


ཛིན་པ་དངད་ གཱཆོས་སྐུ་ཡིས། ]སྤཾས་མེད་རང་དགགཞལ་ 
སྭེ་མསན། ལི རང་ཟད་ཐུགས་ལསྱ་ཙུང་། །མུ་ 


༡ུསུངས་གླུསུངས་པ་མེད་པརུནི། མཉུམ་པ་ཆེན་པའི་ངང་དུ་བསྟན། །རང་གསུལ་དག་པའི་ལངས་༔ ་ཡེས། །འོད་ལཱ་རྣམ་དག་གཞལ་ཡསནས། །སྤོས་མེདབདེ་ 


ཤེས་ ལྔ་འདུས་ཐུགས་ལས་ཕྱུང་། །རྣམ་དག་འོད་ཟེ དེ་ཟེར་ལྗགས་ 


རཾ ལ་ བཀྲམ། །རངྱ་བུང་ཡིེ གི་དྲུག་ཏུ་ ཡང་། །མ་གསུངས་རང་བྱུང་ཆེན་པར་བསྟན། །སྦྲལ་སྐུ་ མུ་དངཾས་ཞེན་མེད་པ་ ཡིས། །ཆོས 'འབྱུང་གདུཡ་བྱའི་ རང་གནད། ནས) } 


་ རགསདུག་ལས་སདསལ་ལྡན་ལ། །སྡཾས་བཅས་ཚོག་གི་གསུང་གིསནི། །དབང་པོར་གྲང་མེས་ཆོས་རྣམསཀྱང་། །དྲན་པ་རང་གསལ་ཐུགས་ལསན། །དབང་པཾ་ཾ་ 
| |དནམད་ལྔགས་ལ་བཀྲམ། །ཐེག་པགྲངས་ཀི་ཆེས་སུ་བསྟུན། །ཨཾ་མ་ཧེ་གསུང་གི་རྡོརྗེ་སྙིང་[ །དེ་ལྟར་སྙ་གསུམ་རང་ཤར་བས། །སེམས་ཅན་བྱང་རུབསེམས་དཔའ་ 
)ཤྲཾ དད །སུངས་རྒྱསགུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱང་ཚམས། །ད་བཞན་འགྲ་ནམས་རབ་བསྒྲངས། ནས་གསུང་གརོརེ་ཡིས། །ཧྟེནཔ་ཀུནཏུ་བཟང་པལ། །ཚོག་འདིས་། 
¡¿ ཅྲུབ་ཉད་ཞཞུས།,།ཧྱིགྱེ་སྟོནཔ་གུནཏུ་བཟང་། །དེ་ལྟར་སྲུགསུམ་བདག་མེད་ཚིག །ཆོས་གུན་རོགཅེག་ཉིད་གསུངས་པ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དོན་དེཀུན། །མ་ 
ཤ,འདས་སནས་ཉན་ཉད་ཀྱིས་ཀྱད། །ཉམས་སུ་ཇི་ལྟར་བཱུང་བར་བགྱི། །འདི་གུནརིམ་པས་མའཚལ་ན། །འདྲིནམས་སྟོན་པས་གསུང་བརཁུ། །དེནས་སྟོན་པས་འདིསྐད་ 


¡_-གསུངས། །ཀ་མ་སས་རྒྱས་ཤུནཧྱི་ཡང་། །གསུང་གིརྡརྔཁྱདཉོན་ཅིག །ངས་བསྟན་སྤོས་པའི་ཚོགརྣམས་ལ། །དན་ནིལ་གྲངས་མང་། །འདི་ཀུན་བཛྡུས་ 


༠ྱ ༽, '3 ¬ ༽ , ༣ - དཱ ཌ་ སོས་སོ རལ ་ི་ 
|04 . དེི་ཡུལའིགྣམབཞི་ཡིས། །འདི་ལྟུར་སྣང་བའི་སྐྱི་རྒྱུན་གཅོད། །བཞག་ཐབས་མན་དགྲ་རམ་བཞི་ཡིས། །རིག་པ་གཏུན་མེད་གནས་སུ་བཞག །དེ་དོན་དགོངས་པ་རྣམ་** 
སྤྱིད་པ་སྣྲང་བ་ ་དབང་བསྒྱུར་བརྒོམ་པཏརྒམཚན་ཁ་རྦྱིར།འབུསབུཛ༢ གི་ེ། བསེ་ཤིངའི་འབྲསཧུཉྟ་བུའོ།]སྣྲང་པ་ཅེར་བཞག་གི་ཐབ་ས།རིབ་ཙོགོ་ཐཞག་གི་ཐྲབ།རྒྱ་མཚོདདཌིཐབས། ྟུབཅོག་བཞག་ཞི་ཐྲབས་དགོངསཔའོ། །སྣང་སྲིད་གཞིའ་ 
བཞེངས་ྱི་དགོངསབ། ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སོལ་རྱིདགངསཔ། སྲིད་གསུམག་དག་གི་དགོངས་པ། ལྣང་བའིག་ཕཉོག་བཞག་གིནདག་གོ། བཞི་ཡིས། །སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་བདར་ཤྭབཅད། །དུས་ 
ཚོད་གཱདམས་དག་རྣམ་བཞེ་ཡཾ] ]ཆསྣ་རམས་ཞུན་ལ་རང་ཕན་ཐུས། | །དག་ལུགས་གྲོལ་བའ་ག ནད་བཞི་ཡི། །ཏོན་མོངས་རྣམས་ལ་དབང་བ སྒྱར་རོ། །དི་ཡི་རངགེ་ཚད་་་ 
མཆོདཔའི་དུས། ཆོས་ལ་གནསཔའི་དུས། ཆོས་བོར་བའི་དུས། ཆསེ་ལསའདས་ཤང་གོལཔའིྲ་དུསས། ]ཧེནེ་མོངས་གཞསབསྒྱར། གཞསདག་ རྒྱ་ས་གདབ། ཏོན་མོཾཾསལས་ཧྲོལ་ལོ། ༣ བས་པེས། །དཔེ་བཞིས་ཡིདཆེས་རད་ 


¡ ངོ་བསྟན། །མི་འགྱུར་ལྟ་བའི་གདེང་ཆེན་བཞིའི། |མེ་ལྗོག་ཡེ་ཤེས་ཚད་ཀྲང་བཟུང་། །འདི་ལ་གོམསཔར་སུསབྱས་པ། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོ་ལ། །འདི་ཡིས་རེག་ 


ཆོ 


བ 


¡105 ཧི. ' ཀ་ ༥ 
¿༢ཀ༄༅། ཐ།ཤོ་སམ་ཕ། །འདེ་ལྟར་གང་ལ་སྣང་གྱུར་པ། །ཡེ་ཤེས་ཀུཞཀྱུང་ཕུགས་སུ་བིནྣ། །གསང་ཆེན་ཕྱུག་རྒྱ་ཆེན་པོའྲཐོབ། །སངས་ སྭ་ཀུནྱ་ཧིས་ངེས་པར་ 
འརདྲ་ནྣམསྲས་བའིག་སྤྲག ཡི་་ིཤིི༽ི། ་ ལེ ཀྱི་མ་སྟོན་པ་་ 
། ཐི་ཚོལ་ཧཱ ལ་བའྱི་པིར 


ཤ“ཾ བཟུང་། }འཁར་བའ སྦྲག 

¿ ཧུནཏུ་བཟང་། །སྟོནེ་པ་ཉིད་ཁྱིས་སྔ་འགསྲུངསེ་པའི། ]དབང་དང་དམ་ཚིག་གཉི་ས་གསུངས་པ། །འདེ་ལ་བདག་ནིཊི་ཚོམ་ཧྩེས། ]བདག་གི་ཐེ་ཚོམ་བས 

]ཏོ་པཐུགསྲརརནཔ་ཡིས། །རིམ་པསྱ་པ་ལ་བདག་ལགསུངས། །དེ་ནསཏིདྱ་ཅིས་ཡང་གསུངསཔ། །ཅེ་མགུསང་གྲིངཇིཉེནེ། །ངས་བསྟནཔ་ལཐེ་ཆོམམེད། །ཁོད་ 
ཡིས་ཡིད་གཉིས་སྤོངས་ལཟུང་། ]གང་གིས་དྭབར་བསྐུརའཛིནཔ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཀུནཱ་ལ་འདི་ཡིས་རེག །འདི་ལསྐྱས་བྲུས་དབངཁོབནས། །རིག་པའི་སྒུལ་རང་་ 
དབང་ཐོབ། །དེ་བཞིན་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེ་ཐེབཾ) ]འདི་ལ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མེད།] །དཀྱིལ་འཁེརེ་ལྷ་བཅས་མཆོད་པ་དང་། །འདི་ལ་དགོས་དོན་གང་ཡང་མེད། [རྫས་དང་ 


༔0༠ིཾ། རོག་བཤམ་མིདགོཔ སྲིའི རེ ཤསུམ་དསདད་མཤ་་དས་དྲ་ས་ཨཤཱསགཧེན་ཤན་ འོོ འིཡིར། །འདངོན་འང ཁྲལ 
གབཤམ་མིདགོས། །འཇུགདང་ལེ་ཤེས་དབབཏུ་མེད། །འོནྱ་ཀདླབམའི་གསུང་ ་དགགིས། །གདམས་པ་འདིལ་གཡས་བྱུའི་ཤུར། ། དོ 
བརྡ་དོན་བེས། རདགིུབའི་ཚགའདེན། །ཨ་ཧོ་གསུང་ག་རྡོ་རེ་ཉོན། །ཤརཡུགསནམུ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཡང་། །བྱོད་ཀྱིས་གམ་པ་ཀམ་ཀམ་བོར། ལྕེཡཾཕྱོག 
སུཁ།སཾ་ལ། །སེངལ་གོམཔ་ཀམ་ཀམ་བོར། །བོརལ་དེ་ཉིད་ཉམསྭ་མོད་སྩོད། །དབཞིན་ འདཊུདྦམའཚགཊ། ནུབ་དུང་བུངདུ་ཡང་། །ཁ་ལུས་གོམ་པ་ཀུམ་ཀ་མབོད།། 
དེསནི་རངསེམས་གུགམ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཔོད་ནང་དྲ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཡང་ནིགསུང་གདྡོང་ཏོན། །ནམ་མཁའི་དབིངས་སུ་ཡར་ལྟས་དང་། །སྟེང་གི་ཉེ་མ་རྣམ་པལྔ།། 
ཁྱོད་ི་མིག་གིས་འདིལལྟོས། །ལྐེང་ལྷང་ དཔིསབཞི་བཇུགཔའིདདཔ།འོད་ླེར་རྣམ་ལྔ་ལྟུབ། །དས་ཞིརང་གིརིག་ལྐའི་དོ། །ཐྦོག་མནས་ནེ་རང་གཞས་བརྟད། 
ནིགསུང་གིཛྡོརྗེ་ཉོན། །ཡང་ནི་བར་སྣང་སྙེང་པ་ལ། །ཇེ་མཐོེ་ཤེས་བབཏེདོདཀཞུག། ཉིམས་སུ་ཧྱོངངམཞེསབྲི། མཐོ་ཡར་སེང་དང་། །སོང་ཞིག་སོང་ཞཾག་སྤར་མ་ལྡག །དེས་ནིནོང 


2 
“4 


“24 
ག་བ 
- 


ྤྱོད་ཐོབ། །ཟད་མེད་འདེ་ལ་གང་གནས་པ། །ཟུབ་པ་མེད་པའི་གཉེ་རཆེན་རྟེད། །གཉེར་འདི་གང་གིས་རྟེདཔའི་ཚཱི། །ང་ཡི་ཡོནཱཏན་འདི་ལ་ཛོགས། །ཆོས་ཅུན་་ 
མཚནམ་སྣངདུས༔ ང་ཡི་ཡོནཏན་རང་སྣང་བ ས། །འདིལྭ་བདདང་དོང་སྱིབ། །འགྲོངའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཚེ། །ང་ཡི་བད་བརང་ཤར་ཡིན། །དྲ་དུས་བདྲ་སྡུག་ 
ལའ དབེར་མེད་ན། །ང་ཡཱ་ཡོན་ཏུན་འདལ་རྫོགས། །དམྱལ་བ་ བྱོལ་སངོ་ཡི་དཱགས་ཾ། [གཟུགས་སུཡུ དུ་སྣང་བའི་ཆེ་ ང་ཡྲ་དུལ་རལ་པ་ཡན། །འད་ལ་ཡང་མད་པའ 
: ཨི །ང་ཡི་སྒྱ་ཁ་འ དི་ཡིས་རེག། ད གཏི་མུག་ཞེ་ཐང་འདོད་ཆགསན། །ཞེ་ལྡང་དག་བནམ་རྐྱ་སན། [ང་ཡཾ་རིག་པཌྟོགེ་མེད་ཡེན ]འདྲ་ཉདརདགས་འདྲགལ་བས། ¦ 
¦ ང་ཡི་དམིགས་པ་འདིཡིས་མཐོང་། །ཡིད་ཀྱི་དྲན་པ་ཕྱཾར་སྣང་ཚེ] ]ང་ཡ་ཤེས་རབ་རང་དག་ཡན། །འདེལ་རྗེས་སུ་བཅོས་མདན། །ང་ཡྲ་ས་རྣམས་འད་ཡས་ཐས། ། 
བསམ་པའི་རོག་ཚོགས་འདས་པའི་ཚ། ངཡཾཏིངའཛིནམིརྟོག་བཟང་ །འདེ་ལ་ཞེན་པའྱའོ་མེད་ན། །ང་ཡྲིདྲིརྣམས་འདེ་ཡེཾསཚོར། རགས་པའི གཟུགས་ཀྱང་། ཚག་ལ་ 


= 


གྱིདགེ་རྩ་དཔགཏུ་མེད་པ་བྱསཔའི་དདཔ་ 


༔|2 


པདཨིཤའོ། །གསུངགྲིདོརེས་གསོལཔ། ཧེ་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཉནཐོསལ་སོགས་དེདག་ཞུན། དེ་ལཱརའྱབུང་བཅིའྱིཧུ་ལུགས། །ཞེསུཞུསས། །བཀའ་སལཔ། ཉེག 

ཐོས་དད་རད་རྒྱལ་རྣམས་ སྒལབམེད་པས། གསང་སྔགས་རྣ་མཱག་ཀྱི་སྡོད་དུ་མཛུརབྲསརན། ཧཱ་ཆུང་བའི་ཕྱིརཏེ། །དཔྐནབབྱའི་མིགཏུ་རས་ཡུག་བཛངས་པསའཔ་ 
སི།ཅིད། གཔཔའི་གབས་མེདཔ་དབའངའོ། །དནས་སྟོན་བཉིད་ཅིས་ཁད། རང་གིཆེབའི་ཚོགནམསའདྲི་གདང་སདྲནར་ ཡ་བ །ཆོས་སྨུ་དོགཅིག་ཡུ་ 
[ཌཱ ཤེསཔས། །ཐྭ་ཉད་ཚོགལ་བདེནའཛནཔར། །ལུས་ཏྱིས་མི་ཐེག་ཁུར་ཁུརའད། །དབྱིདས་འིག་གཉིས་མེད་མ་ཤེས་པར། །མིརྟོགལྟེངཔཾསུས་བསྒོམ་པ། །རིབོ་སྐེད་ 
{@ཱཾཔ་བསྙེག་དང་འདྲ། །ཤུགསའབྱུད་རང་ཤདམེ་ཤེསཔས། །བྱཧྱེད་རྩོལ་བསུས་འཛིནཔ། །རིམོ་མཁན་ཧིཚོགས་འཛོནའག །དང་བྱུང་འགགམདམ་ཤས པད། 
སྐེདཔརབསྟེགཔ་འདྲའ་དབུད་། །སྣངཔ་བདེན་གཅིག་ངེས་འཇོགཔ། །ལྗེན་ཤིང་སྲེག་དདབྲལ་བ་འདྲ། །སྲུ་གསུམ་ཡེ་རྫོགས་མ་ཤེས་པར། །དེས་ཕུང་གཞཞནས་༩༧ལབཤ། 


༧ སྲ ཀལུ་ངཔོའི་རེས་བཅདསུ་ཆདའད། །སྙིང་ཕ་བྱཅདབེགས་མཤེསཔར། །ཐོག་པའིརངགདངསྣམོནཔོ། །མཁའའགོ་གོ་ ལྤའིན་པའྲད། ཅོག 
_༈¦' བཞག་རད་གྲོལ་མ་ཤེས་པར། ༈ལྟ་བྭ་རོོགྲཾ' མ་གེས་ཐང་ཐུང་། པར།ཁས་འཆེ་བ། །དབུལ་པརྒྱལ་པར་བརྫུས་བ་འདྲ། །ལུས་དགྲ་དོད་ཉྟགས་མྱ་ཆས་པར། །ཧྱེ་མེད་རྟོགས་པར་ 
ཁས་འཆེ་བ། །ལུང་པ་སྟོང་པའི་རྲུང་དང་འདྲ། །ལུ་གུ་ཙུད་ལམ་གེམས་པན། །འཁུལ་སྣང་འགགས་པར་ཁས་ལེནཔ། །མུན།བདནད་གི་མཛུབ་བཅུག་འདྲ། །བླུ་མེད་ ་ 
ཙཱ རྒྱུད་འདི་མཤེས་པུར། །ཉམས་སུ་ནཔརའདོད་པནི། །བབྲག་ལམ་དུ་ཞུགསཔ་འདྲ། །གསུང་གིྡརྗ་སྙངཔོཁུད། །དེ་ཡིིརན་གསང་བའི་རྒུད། །འདི་ཉེདའ་ཛནཔའི་ 
ཕྱཾས་བུནི། །དང་རིག་རྣམས་ཁྱི་ ཁང་ཐེབ་སྟེ། །རྱུད་འདི་བཅད་བཙམ་རྱིསནི། །རྡོ་རྔེ་འཆང་གི་སྨྱུལ་པརའགྱུར། །རྒུད་འདིས་ཡིས་བླཀགཔའི་མི། །ལྟབའི་དོན་ཀུན་་ 
2 སེམསལ་འཆར། །འདི་ཉིདསུ་ཡིསྲ་བིས་བདྲ། །སངདསྦྱ་རས་ཀུན་གྱི་གསུང་ལ་ངོལ། །ེ་ཡྱི་ཕི་རན་དམ་པརྦ་ འོ། །ཞེས་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་རྒྱུདྱི་རྒྱལ་བོཆན་ཕོལས | 


| ཁདམདུམཉམ་པཆེན་པོའིའྟུལབལོ།། །དསདཅེས་གསུངས་པས། སྭུ་གསུདཐགས་དྡོརལསོགསཔའི་འཁོར་དམསརསྦོརདསནས། བཅོམ་ལན་ 

| འདས་ཤུས་གསུངདསཔ་ལ་མདོད་པར་བསོད་དོ། །རིན་པོ་ཆེ་སྤྲངས་པའི་ཆྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཞེསྱབ་བྲ། འབུམྲ་པྲགདྲུགྭ་ཧུ་རྩ་བཞིའི་བཅུད་ཕྱུང་བརྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱ 
ྭ མཁནཔ་བཡལམྲིདང་། བོདྱ་ཀི་ལ་ཙ་བྲ་ས་བདབལ་བཅྩིགས་ཉིས་བསྐསར་ཅིང་གཏུན་ལ་ཕབ་པའོ། །དཔལ་སཱགས་ཅྱི་སུངམསུབཀའ་འདེ་སྲངས་ཤིག །དམཆིག་ 
ཌ ཉམས་པའིང་ཁུག་འཇིབས་ཤིག །སམ་ཡཱ། རྒྱཧ་རྒྱ། ཨུཡ་ཨག་ཐེམ། རིན་ཆེནཕུངས་པའི་””༠།མཁུ་དུག _ །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེཀོ། 


ར་ཁ པོ ༤ ༣ལ་ཆང༢༧༥༩༢༡༥༧༥༣༣༢༣༣༣༣༦༢༡༥༢༢༢༣༦༦༢༣༣༢༢༢༩༢༽པསང་གཞུ། 


༄༅། །ཉིདམདོ། དདྲ་གིརིགཔའི་ལེ་ཤེསགདུང། །མིའབེདྭ་སང་བའི་ཆོས་གདུང་དུ། །ང༥ །པས་ོགམའི་དམས་ཕད།། །་ 
འདི་ཉིད་དུ་ནིའོང་བ་ཡིན། །ཚེས་” འཁོང ཀུན་གདུང་གི་རང་བཞིན་འ། །འདི་ལྟུར་ སྟེནོད། | གཏུནལ་པབ་པའོ། །འདིན དསནུགདན། 
_ །བསྟནང་ཡིས་སྟོར །དགནྲི་བིས་ཧང་ཏུན་པའོ། །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིགན། མི་ཏོག་དདྭས ཆོས་འ གན ཡས 
| རཱ །ཧི.ཉྟེནཔ། འཆྱུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའི་སྒུར་ཤརབ། །རྡོརྔེའཆངཆེན་ ཧུཾ།མོདཀི་གྲེ་གཞི། བཅོམ་ གནས། ལྡན་གདུལ་བཱ,ཞདོད། དུག་ ་ 


ས་ 
| 
ཐོ་པ། 


༢༡༧༥ །ཆརན༧༧༠༠༠༢ ༣༣ཆར་ར༢༢༧༧༦༣༣༦༧ཆ༠༥༥༢༤༨༠༥།ས༤༢༧༣༢ ༢༥༢༠ ༧༢༠༣ ༢༢༠ ༦༨༧༣༦ ༧༢༢ །ར་ཆའ8ཿཔར་་འམ88་ཆ་ས་འམནའའ་པམ་ཉས་པར་་ཅ་པབ། ཆར་ཉ༩མ་འཔཆས་༡༢༣༡༡༨༨༥པརརར་༢༠༣༣འ༦༢༦༥༩༦༥༦༣༣༥༨༢༦༣༢༣༦༣༥{ ༨. ༢༩ ༠༨༡༡ 


༨ 


རིགས་དུག་སྱཾ་གནས་དག་པརབུ་བའྲི་ཕིན། །སངསྦྱརསྣ་ནམས་དདྱ་བྨ་རུབསྦེམསདཔའ་དང་། །ལྷདང་མི་སོགས་སྐལ་དང་ལྡནཔ་དང་། །གདུཡ་བྱའི་འཁོརནི་བསམ། 


སིས་མི་བུབདདུ། །མི་གནས་ཆེནཔ་རུང་གི་བསྣམ་གཏུན་ལས། །འབྱེདཔར་མེདཔའི་ཚུལ་གྱིསཱམཉམ་པརབཞུགས། །དེནས་འཁོརྡ་དའདསཔ་དེནསནི། །དྡརྗ་རིག 
ཡས་མཁའའག་གསལ་བེངཀིས། །དྲོརའཆང་གིཏ་དབ་ཉིདལ་ཡང། །མི་འགུརའགུ་མེདཔའི་དབུགསྐ་ཕུངཞས། །འདྲི་སད་ཅེསནིཞུ་བརབུས། །ཀེ་སའནི་པ་ 
ཞིདནི་རྡོ་ཇེ་འཆང་། འཇིག་ཉེན་བམསནི་ཐམས་ཅ་དནས། །བཙལ་བསམ་ཆེདསངསྦྱ་རས་དོན། །སུས་ཧང་དག་པ་མེདཔ་དེ། །སྐལབ་ལྡན་པ་སུསམཐོངབ། །དྲེལ་ 
ཏུགས༽ེ ིལྟ་བུ། སྱིདངབེྲག་སོས་ཡེ། །རྟགས་ཡུན་བདགུཡ་བསྟན་དུགསེལ། །དེནས་སྟེོ་པརྡརྡེའཆད། །རང་རིགགསལ་བའི་སྒོ་ཁྱིས་ནས། །ཤེས་བབཆེན 
པའི་མཛོད་བསྟནཔ། །ཧྱེ་མ་མཁའའགྲོགསལ་ཡེདམ། །ང་ཡིས་བརྟན་ཕྱཾས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུདྲ། །ངསབསྙནཔ་འིཚིག་འདིལ། །འཁྲུལ་པ་རྡུལབྱི་ཆ་ཡང་མེད། །འཁྲུལ་ 
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¿ ༄༅། , །པ་མེདཔའི་ཚིག་འདིལ། །ངེས་པའི་སྙེང་པོ་གསང་ཆེནགྱི། །དོན་ཀུན་ཀྱང་ནིའདི་ལས་བསྟན། །ཅི་ལྟར་ཛྫོགས་སངསརསརྣམསིུ། །སྣུ་ཡིརྟགས 
ཤཾ དུང་གསུང་གིརྟུགས། །དེ་བཞིན་དྡོརྗེ་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས། །ཅི་ལྟར་སྔོན་དུ་ཤརབ་ལྟན། །འདིར་ཡང་སྐལ་ལྡནཧི.སེམས་ཅན་ཀུན་ཡུསལ། །འདིདགརྣམསན་སྣངབར་ཉམསསུ་། 


ཌྷ ལེནཔལ་ཡུས་དག་ཡིདགསུམལ་ཏགས་འདི་རའད་ སེམས་ཉན་་ཅུསལ་མུ་གསུང་ཐུགསི་རྒུདའི་ལྟར་གནས་པབསྟན། འགྱུད། །འདི་ཉིད་སུ་ལ་སྣང་བ་དེ། སེམསནཿམསཅདལཡིངགཞིལ་རད་མཇུ 
7 ཟྫབ་ནས་ཡོད། །སྔོནནས་སྩྱངས་པའི་སྐུལ་བཅན། །ལྔ་མུ་མ་ཡཱིནཔ་ལསནི། །དལྟའིདུསངེས་འབུས་ཐུན། །ཨུ་ཡིས་འཐུབཔའི་ཡི་དལ། ལུས་ཁྱིརྟ་གས་དངདེབཞིནདག 
ཡིད་སེགསྟརགས་འདིདཔྱུང་བ་ཡིན། །གལཏེ་ཿ བརཆོདདུསེངལ། འདི་རྟགས་མཐྱུང་ན། །འཇིག་ཏེན་ཡིདདོད་ ཚེའདེལ་བླསབབའི། བལྟ་བར་འགྱུགན། །དྱེ་ཡིད་དགས་ཉལས་ 


སུཐངས་པའི། དང་སྲུ་ལན་པ། །འདི་ཡིས་གསང་བའི་ངེས་ལུང་ཐོབ། རུདའདིནམས། །དེས་པའི་ དོནཿལབན། ལུང་གི་ཚད་བིན་པས། །ཕྱི་རོལ་ནངསོགསཚང་ཀུན་ཟིན། །འདི 


1,222 


ནིརྣལ་འབྱོར་དག་པའི་ལམ། ]ལམ་འདིཉིདལ་གང་གནས་པ། །སངསྐྱར་སྣུ་ནམས་ྱི་བདེ་ན་པ་མཐོང་། བདེནམ་ཐོང་ལུས་ལྟ་ཅགས་འདི་འོང་། ། དི 
. །ཚད་འདིས་ཟུང་། །བདེརགཤེགས་སྙུ་ཁ་སུས་འབྱོངས་པ། །དེ་ཡེ་དྭཔཱ་བའི་དབེསྦ་སུ་ཡང། །དུང་ཞིག་ཡསུ་སུའཁྱིལ་པའམ། /ཡང་ན་རྩགསུམ་གཉེར་ ལྡེ་མལུ། མ་ 
4 ཙན། །ད་བཞན་ཡང་ན་ ཌྷ ཡེ་གེ་ཨ། །འམོའམ་ཞི་འདའབུར་འདི་ཊུརསོལ་ཉསཔགི་དུ། །སུ་ལ་རྟགས་འདི་བྱུང་བའིམི། །སྔནོ་ངུ་སངསརྒྱས་སྤྲུ་ལ་སྐྱངས། །འདི་ཉིད 
ཤྲ སྦྱངས་པའི་རྣལ་འབྱོརདེ། སངས་རྒྱས་སྐྱུ་དང་དབྱེར་མེད་པར། །གདེང་དང་ལྡན་པའེ་རང་དུསནི། །ཚེ་ནི་གཉེས་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར། འ ལ་བར་ཆོད་མ་ཞུགས་ ་ 
ཤྲ པར། །བརྒམ་པ་ཉུད་ལ་བརྙནཔན། །འདེ་ཉེད་རབ་ཏུ་གཅེས་པཱྭའོ། །སུངསྦྱརས་ཀུནྱ་ག་གྲསུང་ལན། འདི་ཡིན་པ་གཉིས་ལ་སུན། །སྡེནྭ་དུ་འབོངས་པའུ་མདེ་ཉད། །སྐལ་པ་་ 
དངན་ཝྡན་པ་ལ། །དེ་ཡེ་མགྱིན་པའཾགཡམ་གཡནེ་དུ། །པདྨ་ ཚེའདི་ལ། ཚེཕྲམམ། འདབ་མ་བརྒྱད་པའམ། }ཡངའ་དུད་ན་གཡས་སུའཁྱལ། །དེ་བཞན་དར་ལྕེ་ཕྱར་བའམ།། 


¡20 


༢ ༠ ༨༠༤ 
ཛྡནདུ་འབྱངསཔ 


།། ༦ །ུགས་རྒུ་དདནི་རལ་མི་ཞཱམ །ཡི་གེ་ཨཱཿཡི་མཚན་མྨའི། །དམོཉིད་དང་འུརདུནི། །ཨུལ་ཡོད་པའྱིཧ་སབདྲེ། །སངསྦྱ་རས་ཀུནྱཡི་གསུངལ་ 
ཡང་། །འདི་ཡེས་ལྔན་ སྩངས་པསན། )ཚ་གཉེསྤ་ཧིས་ན་གསུང་གཅགྱཏླུ། }ངེས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརའའགྱུར་] འི་ལ་ཛིར་ཆེདྲལངབ་གཅེས། །བརམ་ཆེད་པར་ 
ུསབསེམ་པ། །གདེན་མིཐ་བར་མཐེངབར་འགུར། །སངསྦྱསླནམས་ཌྱིཐགས་ལ་ཡདུ། །དནྡོན་ག པར་ཨུསྦངས་པ། །དེ་ཡི་ཡུས་ལ་རུགས་འདི་འོ། །གངུ 

ཤཱ ད་ག་གན་ས་སུ་ཧཾ [ཅ་གསུམ་ནྡོར་ིན་འགངས་དུང་། ཤད་བཞན་འཁར་ལྕ བས་བཞེའམ། །རམ་ ཨཾ་སཱམ་ཡ། པ་གསུམ་པའི་ཤ་མདངས་སམ། །རན་པེཆེཡདབྱཐ 
ད་དམ། །ཕ་གྭཾ ཱ་གཱམཆན་མན། །སུ་ལ་བྱུང་པའི་སྦྱིསཐུན། །སངསརྒྱསཀྱཾ་ཡད་ཐུགས་ལནི། །འདེ་ཡེས་གོམས་སྒོསལ་དང་ལྡན། །འདིན་བྲསམལ་བརྩོན་ ་ 


༨ ། 


1 ཁྱ་སན། །པའམ་ཆད་དེ་ཚོ་གྲསམྨན། བར་མཆོད་དེབསེ་མེན། །ཨངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེན་དུ། །སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཐེཚོམ་མེད། །འདྭལྟར་སླུ་གསུང་ཐུགས་ལན།] 


ངོའ རི 


༨ 


སྲུག 


དེ སྣ ཟུལ རས ¥", ༧རབུང་ 2 ༈ ° ་ ,/ ༤ ༄=༧། ་ ཤཱ ° ཡེ ལྟ ° ° > ལོ བེ = ༈ྣ 8. ༤ ༤... 

༄༅། །སོ་མཁའ་འགྲོམ། །ུགཉུ་གཅིགཔུརའདུགཔ་དང། །གངལ་འཇིགས་པའི་སེམསམདདད། །རིདང་ནགསཆཚལའ་སྲིལཔའི་མི། འདས 

སྔོན་དྲུ་ཐུགས་ལ་ཡུང། །གེམས་པ་ཡིནན་མཁའ་འགྲོམ། །འདི་ལར་ཝན་པའི་སྩེས་ཐུལ། །བརམ་ཆུད་པར་བདན་མདནས། །ཆ་གསུམ་ཚསན་གདན་ཡ་ད་་། 

སངས་ཆས་ཉིདལཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ཉར་རིགས་ཟ༨དནམེད་༥། དང་རིགས་མིནལ། །སནདུགེམས་བའི་གུགས་ ཅེ་ཝས་གསས་བྱབསཔ་ལས་བརཆ་དནས། ཙུས 

འདར་ཅགསཕས་ལའབུང་བ་ཡད། །བཱུདང་ར་དུགས་ཁྱལ་སགས། །ངལ་སང་གཟུགས་ས་འཇོདཔ་ལ། །འདྷོ  གསྣན་མསན་འབྱུང་བ་ཡད། །ཡནད་ཕསྱངསཏ་་ 
' ༢༤---¬ ༥༨༥ ༤༩༡ ༨ རར 


བར་ཆད་ཡྲིན། མཊརམྱིན། །དེཀུན་ཀད་དྲིགད་ཅིག་པར། །བླེུ་གནས་དགནིགོང་བཞིནནོ། །འདི་ལཱརས་མའི་ནུགས་ིསནི། །བདེ་བའེལམནྱུརའཛུར 


` ༨༡ - 1 -༽༄. ༽--« ༽ ༦ ` སུམ 
སིན་དྲ་ཕངས་པའ་ཏགསང་ལརའབྱུང་བ བསྙན་པའ་ལའུསྙ་དང་པའ།། །།དནསསྙནང་་ 


གདུངའབརབ་འནཔ་ཆེའྱི་ཧུདལས། སྩེས་བུའལས་ངག་ཡད་ལ 


|26 ྭ =» ༨ ༨ ¡ླ ད | པབ ¦ ད ༢༨༩ ༩༽ , `༽ ་༄༡༥།་ 
| ཏྫུགས་སནཔ། ངྡོ་རི་འཆང་། །འདི་ཉིད་ཆོས་སུ་ཐུམས་ཅདལ། །ཟག་པ་ཟད་ཅིང་ཙཱུལ་མད་པས། །མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཆོསཉིད་ལས། །མཉམ་པྲ་ཆེན་པརགཟིགསནས 
ནཿ །རྡེརྡེ་ཡིནིའིགས་3ྱི་ཡད། །མཁའའགྲེམནི་གསལ་ཡིདལ། །འདི་སྐད་ཆེགའྲིསྔོན་པས་གསུངས། །ཀྱེ་མ་ཉོན་ཅགམཁའ་འགྲོམ། །ད་ཡེས་བསྟནགྱཾསྲང་ལ་་་ 
4 ཉོན། །ཁྱཾད་ཤྱིས་མི་འགྱུར་ཡིད་ཀྱེས་ཀྱང་། །ངཡི་ཚིག་འདི་རབ་ཉེན་ལ། །དང་བའི་ཡིདཀྱིས་ལེགས་པར་ཟུད། །འདི་ལཱར་སྐྱེས་ཐུ་སྐལ་བཅན། །ཆེས་ཉིདདོནལ ཚེ་ 
£ འདལཀ. གམས་ནས་ན། །ཕྱིར་མི་ལྔོག་.ཉམས་ཡིནཐུན་མོད་མ་ཡིནཔ། པའིསལ་ཡང་། །སུཡས་སྩདཔར་ནུསཔ་ལ། །ཡུས་ངགསམྲས་ཀྱ་རྟགསསུ་ཡད། །འདརྣམས་་ 


¡ འབུངངོམ།ཁའ་འགོམ། ྣ །གངུ་གིསུ སྤལ་གོམས་བའིརྟགས། འབྱུང་བའིསྤརྣམས་དང་། །རིགསདྲུག་སྨྲ་ལསུས་གོམསཔ། །འདི་ལ་འབྱུང་བས་མི་གདོད་ཅིང་། །དེབཞིན་ 
|མ་ཡཾསའཚག་པམད། །རུཡསཔྲད་ཞིད་ཁྱེར་བམེད། །རྐང་པས་ས་ལ་.ས་ལ་འབྲུག་གིས། མའེགབར། །བར་སྣང་ལ་ཡང་འགྲོ་བར་ནུས། །རྨུད་གིས་གྲངཤེང་གཡོབམེད། 


12༡ ༄༅། །འདི་ལརསུ་ལ་བྱུང་བཞི། །འབུང་བཞི་ འི་སླལ་གོམས་པ་ཡིན། ས་དད་ཨིམ་ཡིནཔ་སེགས། །སེམས་ཅནྭས་ངདང་མི་སཱང་བའི། །སྙད་ནི་གང་གིས་ཤེས་པདེ། 
རིགས་དུག་གཟུགས་སུམི་ལེནྱཧིར། །འགྲེབ་དྲགགི་གདྨ་ནམས་ཤེས། །འགྲོདྲུག་སེམསུརྒུན་རང་ཆད་ཕྱིན། །དེ་ཀྲུན་ མདོནཤེས། སེམསྱ་ཀིས་བསམཔ་ཤེས། །འཁྲུལྟྟག 
བསམ་པ་བུད་པའཔད། །མདོར ནམངོན་ཤེསདུགའབྱུང་སྭེ། །འགྲོབདྲུག་ སྣང་བནེ། །རང་གི་རང་བཞིནལག་ནསཞི། །ཕྱིས་ཀྱི་སྐེབ བཅུད་པའི་ཕིར། །འདལྟར་ 
སྤེས་བུ་འདིས་ཆོད་པའི། །རང་ རྟགས་འདི་གུན་འབྱུང་བའོ། །འཁོར་འདས་རུ་ཤན་ རཱདཔ། འབྱེདཔ་ཡིས། །སྔོན་དུ་འགྲོ་བཝུས་ངག་གི། །སྤྱོད་པ་ལ་ཞི་གོསསབ་ལ།། 
འདི་ལྟརཡུསལ་རྟགསརྣམས་འབྲུང་། །ལུས་ཀྱི་ཞེན་པ་རང་ལོག་པས། །འཁྲུལ་བའི་ཞེནཔ་རྒུནབཅད་ཕྱིར། ། །རང་གི་ གཞན་ལ་གཏོདབར་ཅུས། ུསལ་ཆགས་པམེད། ། ! 


ནམ་མཁའ་ལན་བསྩོད་པ་དང་། །དེ་བཞིནས་ལ་འཛུལ་བར་ནུས། །བསམས་དང་མི་བསམ་དོནྲ་ནམས .ཕརོལྱྱི། ཤེས། །བནས་ཆོས་ཀྱང་སྨྲ་ བྲ་ 


ཧོས ་པ་གུན་ལསགྲལ། །ཕྱིསནི་ལུས་ུཞཏ 
༣༡༡༨ (༽ ུ 7 ༨༽ -༢༥༽ ༤" རར 
་ཱ སིདསེམསྱཀིསནི། །འཁོརཔའིའཆིང་བའི་རཱོགཔའི། །གདབ།ས་བཅུ་ སྟོངཔསསྲས་དང་སེམསྦྱ་ཆས་པས། 
ངང ུ ང་ངཐ། ཡད་སམསྱ་ཀུསན། །འ༩ [ དེ་བཞིན་དུ་ཡང་འབྱུང་བརའགྱུར། ། གོམས་པའོ། །རང་དྲ་མས། 
ཿ༧ི འགྱུར། །འདི་ལྟར་སུལ་བྱུང་བའི་མི། དགེམས་བའི་ཉགས། །སྐལུབ་དང་ལྡན་སྐེས་བུལ། ཙིགྲདགབྱལ། འཕོསདྲབརྱ་དར་ནུས། ཐོངས་པའྙི་དགས། ེ 
སེད་པར། དགུ་སམསུ་འབྲ་ལཆད། །ཏལྟ རླུང་ལ་འང་དབང་བདྲུ།ར་བའྱ་པར། ཞུང ཞཞ་ ངི ༡ །བ།གས་བྒ་ཡས་ལཁྱ་ ཐཡད་ ་༈ །རིབ།པ་འཆེམི 
།བའ་ཁབ་བཞི་ུ་མཁའ་ལས།།རུ་པལ་རདདབང་གདུརདའྱ་ིར། དུ བཞིནུདིགདག་བྱསལ། ། གིནིརབལ་བཞིནདུ་ཡང། །རིག་པའཆི་མེད་ 
ཛ. འའགབཞསནམམ།འཁས། །ཆླུད། ཱ བྲབ་བརྒ་ནད། འ ལྟ་བའི་གདི་ ལེ 1. ན་ཤང་བལབཞ = ) དེ་་ 
ཤཾ མུ་འ་བཞི་ཧུས་མ །གད་ལྭ ཤེམ་པོ། བཔྟསཔས་བཞུ ཕྱི ན་གསེམསྦྱརསང་པསན། ད་ས ༣བཞིནད་ཡང། བགའལྡན། །འད 
འི ས་མེད། །སྙིང་རྗེས་གཞན་དེནོ་མཐར་ཕྱིནྱིར། ཉགིས་སེམས་ཁཔྱ་ཕིར། །ཡུས་སོགསསྨ་ནམས་སྣུམ་ ྦ 
| ངཊཱ་ཡ་འབུ་ཡནཐག་ཆགས་མེད།།སྙིང་ེས་གཞནདནོམབ །ཆོས་ཉིད་རླནགྱིས་སེམས་ཁྱབ་ཕྱིར། ། 
དོན་ལྡནཔས། །ཡུས་ནི་བཅུ་དྲུབ།ལེན་བཞིན..ཞ 


|29 2 ༄༅། །ལྟར་སེམསནི་མི་འཕྲེབར། ! །གང་དུ་གཏོད་པའི་ སའམ་བདྭལྣངཡ།. .སཾརཾསྫོད་ཏྱད། ། འཁུུལ་པའི་ཡུལལ་འཇུགཡིནུས། །འདིནི་བསྒོམ་པརང་རྙེདནས། 
ཤཱ ཚེགཉིས་ཀྱིསནི་སུངས་རྒས་འཐོབ། །གང་གིས་འོད་ལྲ་སུས་གམས་བ། ་ །རང་གིས་མཐེང་བའི་སྩོད་ཡུལ་དུ། །ས་དང་ཆུདང་མེ་དད་རླུང་།. སི་སྡང་སྣེའོདདུ། །འབྱུང་བའི་དྷང་ 
།བརང་ཏུབ་སེ། །རིམ་ གོདནས་གངད།  ཀིས་ཁ་དོག་ལྔལ་སྤོད། །འདི་དདའབྲལ་བ་མེད་པའི་ཉྭགས། ཕ ཕ་འོལ་པྣམསི།།གཞན་གྱིས་མཐེང་བའི་སྤོད་ཡུལ་དུ། །སྐྱིན་པ་བཤིན་ 
|དཱཐྲོགས་མེད་པར། །གད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་དང། །རིདྭག་རྣམས་ལ་ཐང་ཐལ་དང་། དེབིནས་གཏིུངའཛུལ་བརྡ་སང། །ཆུ་རྣམསལ་ཡང་ཟང་བྲལ་ལེ། །ཡུས་ལ་། 
བགསྐྱ་ཤངམདཔད། །གཅེརབུ་གངལ་ཐོགས་མེད་ཅིད། །བས་སེགས འདདཔ་རབྲ་བལ་བས། །འདིས་ི་སྣངབ་འདིཉིད་ལ། །འགྱུང་བ་རང་ ཕུས་ཧྱི། .སྲརདེངསནས་ནི། ༼་ 
བགབཅས་ཕུངཔེ་ཡ་ལྣང་བར། །འབྲག་བུ་ཐོབ་ལ་ཐེཆོམ་མེད། །གངགིས་དབྱིངས་ལ་གོམས་པནི། །དབུགས་ནིཕྱི་ནང་རྒྱུབ་ཐད། །ནམ་མཁར་བྱ་བཞིན་ འགྲོཐདང་། །དེ་ 


¡༢ 


¦3| [3 ༢ 
¿3 | མི་གྲནས། འེ ཀུངདྲུ་སུསྐྱས་རཔ འི 
ཤེ 


ཝཾ 


རྣལ་འབྱོར་ དོ་རང་གིས་གདདགརའོའ། ཙོགས ཧི པང 7 
འདྲིལ  འབུངབས་ མིགས ཨི མི་གནོད། འབྱུང་བ 


གེུརཏགས་དངསཝན། །རྣལ་འབྱོརུ་ ཀཿ ལྲི གི་ གི 
ཏུ མུ སྣ་སྲད་འི་མེས་ཐུའི 


མཐའདག་གི། གདོ ཟ་བ །སེམསུཿནི་ལཱར་མོསཔ་ཡི། 
སེདནེའེ། འ། །ལུསིསྭོང སཾབསསུ་ ོ 


5 ་ 
ས་ྲི་གཞག་ཞས། མནུཔ་ ཡིས། ། 


་གོ། ་ 


རནྭས་ 


མྲ 


བ རང་ཐིམནས། དིིེིིིི།བ_་ དབཤིན་མངཔམརི་མདང། །ིམ་མཁར་གན་མཁ་འཐིམ་བཞི། ག་ལག 
གཉིས་མེད་.སྔརྱིཆ དེསེ་བཟུང་མེད་པར་འགྱུར། །རིག་པལ་ནི་སུས་གེམེསཔ། །དེ་ཡེ་ལུས་ལ་རྟགས་འདིའོ། །གངུདུ ཧཧ གཏད་པའི་དངོས་པལ། ]དེ་རཞི་རང་ཤེས་་་ 


¥ 
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འཇུད་པནའུས། །གངང དུ་འདུག་པའིས་ཉིད་དུ། །ལུས་ཀང་དེ་སྡིརེསསྱུས། །ཅི་ལྡར་རག་པ་ཉིདདང་མཛུངསུ། །གཞན་གྱི་དད་པ་བསྩུར་ནུས་དུད། །བསམ་ཆྱུནཞེན་པ་རད། 
འགུགས་དད། །ནང་གི་ རལ་སོགསཔ། ཅཱགསདང་ནམ་པར་ལན། །མངོན་སུམུ་ཉིདུ༔ སུས་རིག་པ། །འདྲི་ནིའྱབུང་ མོསཔབྱསེདཔ། བ་རང་གི་སར། །སཱལ་དང་ལྡན་པ་ 
འདིདེངས་ནས། །སྱེ་མེད་མཆོག་ལསྩོམས་པའོ། །གང་གིས་སྩྱམེདསུ་ཡིསནི། །རདྲ་ནུས་ཆོད་པའི་མིདལ། །རགསའིའདིཡུབ་ཡང་འུད།  འད་ཏུགས་སུལ་་ 
ལུན་པ་ནི། །ང་དང་ད སྭལ་བམཉམ་པ་ཡིན། །ལུས་ལ་འབྲུ་སྲིན་ཤིག་ལ་སེགས། །གང་གི་སྦྲ་དང་སེན་པོ་སཾགས། །འདགུན་མྱ་ལྕནུནབདདས། །འདིཧེ་སྩེ་བམེདཔ་ 
ཕ། །འདི་ རྡོརྡེའཆད་། ལུརརྟགས་དང་ལྔནནས་ནི། །ཟླབ་ སྒྱིབ་མེདཔས། དགནིགསུམནས་ཀྱང། །འ་ ི་འབྱུངབ་རང་དེངས་སུ། །ཟག་བཅས་ཐུངཔེ་མི་སྣང་བར། །རང 
ལུ་འདྱཀི་མདངསདཏི དཀྱིལདུ། །རིག་དང་བཅས་པར་འདི་འགྱུར་འོ། །འདིལ་བར་མདོ་མི་སྲིད། །སྱེ་ བའི་ཞེནྱ་ཧཱན་བཅདཔས ན། །སྱེ་འད་ཀྱི། གཉིས་མཚམས་སུཔ: 


༤ པཱ པས ཡེ ༨ ལང་ ༄-་ འཊ་ ` ÷` རོ འཀ༽།༦དད། ཱ རང འལ ་པའིལུསྨམཔ 
རེ ཡི་སིད། །ཡུས་གྱུནམཐའ་ཡང་འདི་བད་ནས། །ལུས་མེད་ལུས་ཏེལསཀི་མཆོག ི་་ི་ས་ཡིར་མི་གིག་མི་ོའ། གིའི གྲུབ་། 
|÷„| ༄༅། ོ ད། །ཧུས་ཨཱ ཅཅ ཛ༨་ སཱིང་པེའི་དན་ ; ཆོསྒུ།ལོདསསྐུ། པཱལ་སུ། འགྱུར] །ད་ ལུས་མདཔའ། ཧྱ འདས་ནས ¬ ངི 
` དམད གྱིས རྲི རར ཞནོ། །འ༽ིལཱརོགས། 
༢ པའྡི་རལ་འཕྱོར་དེ། །མི་གནས ི གནལ པའིཡེ་ཤེསྣས །རངགེརདང་ཞལ་འི་བཆེ། །སཀ་བེབ་དང་། རེད 
སྲེག རོ བགན འིས ཤས །དགིརངན ལ་ཆེ།།མ་བཀ་པགདངན འགནས་ཏ། ཟས 
དདང་ཤེས་དབ་དད་བཞིན་ལས། །སངྦསྦྱ་ཧྷས་ རིགས་ཅད། སནསསཚགས་པ་པ་ཉདཅད། ཉེདགང་གཉས་སུ་པྭང་། ། ཤེ 


བརྗོད མ་པ་ཏིདྲ་དུ་ཡད། །ཡེ་ནས་འདེ་ཀྲན་རང་གནས་པའ། ང་གི་མྱེས་བུ་བློ་རྩལ་ཅན, །ལུསཀྱིརྟགས 
3.པ་ལས། །སྨྲ་བསམ་བརྔོད་མེད་ཆོསསུ་སྣང། །དུསགསུམ་མཉམ་པ་ཏིདདུ་ཡད། །ཡེ་ནས་འདེ་ཀུནརང་གནས་པའོ། |གང་གི་སྱེས་བུ་བློ་ཆུ 


|38 


ངསྦ་ནུས་པའོ། 


༣ང་ 
འ༨ 
༦. 


|39[2༽ 
ཌཾ ལན །སྣང་བད། །ཆེསཉིད་ ངེ 
༩37 ལན་ལ །འདི་ ༡ ¦ བང་པའ་སར་ ༽7 
༩2 ཐེན འ་ །འདིནས་ལན་གཉིས། སྭ ཉདྲ་ཐད་ང ༽སརབྱསལ་ལ། །གངལ་ལ ཐསསལང་ 
'།ལྟར་རྫོགས་པའི་སྩེས་བུ་ ནུས་ཀང་། །འདི་ཡི་འབུང་བ་རང་དངསསུ། {' ཅསངགསམས་བྱ་ཏགས འདྲིལརླསསྤ་བྷ་སལ་ལནཿ 0 
ཚི ཉིད་ལ་ཡུན་རིང་དུ། །མི་འདི་ཡང་ནི དད་རྣམས་ཀྱི་ལྕ་བ་དང། །དེ་བཞིན་ཡི་དདཔྱོད་སྒོཿ བྱསུར། །འདྲ་ལཱརྟརགས་དངཡལི་ལ གྱི་ཡང། །ལམདུ་དཱངདོས་མ་ཡ། !འདི 
(2 ་ ༽ད་ཡང་ནབ། འེ |! ༨ ཤྭ ད་ ས་པ རཆ ་ན་པན། །རང་སྣང་ „3 འད 
ཤྷཾ མང་དངོསྤ་གུབ་དད། | ིསྱ་ཤིས་༈ །ཞུས་པའ། །ཕུས་ངག་ཡ བན གད་ པིན དེ། །འ༽གུན་ ཞཔས་སལ་ བར་ཡང་། །འདིཧི དུ སད ན་རི 
པ ད༽ །དམྱ་ཐས་ཉནཔས་རང་སངསྦཧས འདྲི་་གྱིའི་བ | །འགའ་ཅམ་བྱུང་བའི་སྩེས་བུ་ནི། །རྣམ་པར་གྲེལ་ དནུས་པ་མ་ཡནཏུ། །འཁར་བ 
སོ = | ། དྲ གྱ་ན་པའ་ཡང་། ༤༨ ༨ ) བུན། །ནམ་པར་གྲལ - ༤ 

༤ --.༨ 

རྣམ་དག་ཆེན་པའི་འབྲས་བུ་མེད། །རང་གི་སྣང་ 


40 ༼ 5 ཛས་ལྕམས་སུསས་སོའའབའའོའབའ པ ~~~ ཁལ 

| [བདད་ཡུགསསུ། །འདཡེསབིནཔ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ཕིར་ནམ་པདང་བཅས་པའི། །སྣང་བ་ཉིདལ་སྟྱོད་པའོ། །གང་གི་ཡུས་ངག་ལྟུན་པ་ཡི། །ུགས་ནི་རྫོགས་པའི 
། ཉྱསུ་བུན། །མཉམ་པ་ཧེན་པའིས་ལ་ཡུང་། །འདི་ཀུནའགོའ་མཁའ་འགྲོམ། །དྲ་ཕིར་དབིངས་རིག་བླསྒྲམ་པ་གཅེས། །དབྱེངས་དང་རིག་པ་སུས་གེམསཔ། །གོད་དུབཤད 
¡| ¿| བའརྟགས་དནྣམསྭ། །མུ་འབྱུང་ཉད་ན་མམྲད་ད། །ཞས་སྒ་གདུང་འབར་བའརྒྱུདལས། སྐལ་ལཱན་གྱིཧྩེཾས་བནམས་ལཕྲསངག་ཡིདྱཀྷིཧགས་དང། དྭལ་ཅི ལཱ་དང 
¦ བ་བསྙུན་པའིལེའུཔ མི་འདེདཀྱང་འོད་ངེས་པའོ། གཉིས་པའོ།། །།ཿཧྭཧྲཔཧཱཐཐ༔ དེནས་དྲརེ་རིགསྱའི་ཡད། མཁའ་འགྲེམནེགསལ་བའེ་ཡེད། །རབཏུམ་འདིག 
ངི ༡ 73; ༡༦༩༨ ཀྲ ༨༩༡༧ ལླ ཀར ༨ ༠ ༦ ༨༨ ༨ པ ི་ ༣ ༤༥ ཇེ ཿ „ >¬ ་ 
@ྭ ཆེན་པ་འ། །རྟགས་དད་ལྡན་པར་གྱུར་ནས་ནི། །དང་གིསརང་གིམེགཉིད་ཀྱང་། །སྔརམ་ཕྱེས་པ་འདིར་བྱེས་པས། །དང་ཞིངམགུ་བའིསེམས་བསྩེདནས། །རྡེརྔེ་འཆང་ 
ལ་འད་།ད་གསལ། ཀྱིཀྱ་སྟན་པ་རྡ་རྡེ་འཆད་། །དྟ་བསྒམསཤངབསླུབསཔ་ཡས། །ནྣལའབྱད་ ཙིསརྟགས་བསྟན། དྐལ་ལྡནཔ།ཨས་སམས་ལ། །རྟགསནདཏྟར་རྱུད 


དབྱིངསཀྱི་རང་བཞིན་ལས། །སྙེནཔ་ཡེསྭནི་ སུངས་པའ། །ཐུགསནསྣན་དུ་བཏུད་ནསན། །མཁའ་འགྲེགསལ་ཡད་འབརམལ། །བས འདྲས བཀའ་སྩལ །ཀྱེ་ 
མུ་མཁའ་འགོ་བདེ་བ་འབྱིན། དྲབ དསན །བའུ་གོགསལ་ པེད་འབར ལ།།བསཏེའ་ གས་ལ པ།། 
` ཁོད་ཧིས་འུལ་པ་མེདཔ་རབུང། །སྱེས་བུ་བྲོ་རྩལ་རབ་ཉིད་ནི། །འཁྲུལ་པའི་སྣངབྲ་འདི་ཉིད་ལ། འའབུང་བ་རང་གི་སརདངས་ན། །ངོ་བོ་ཉིདྱཀྱི་འབྭས་བུལ། །ཟུག་ 
£ བཅས་མུང་པ་ཡིསྣུང མཾ་སྣང་བད། །འབྲས་བུ་རངསངས་“་”ཉིདདུ་འགྱུད། །འདི་ལྟར་ྱྱི་ཡི་རྟགསརྣམསཏེ། །གངདདག་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། །དེལ་སླ་དང་གདུངདང་ནི། ། 
༦ དེ་བཞིན དདང་སྒྲ་ཉིད་དང་། །སུ་ནིག་ཡོ་བར་འགྱུརབའོ། །ནམམཁའཆ་དང་ཁྭ་རངས་དང་། །འདི་ ྟརརྟགས་ནི་ཕྱི་ནསུ་འབྱུང་། །དེ་ནསམ། མཁའའགྲགསལ་” 
བྱེད་ཀྱིས། །སྙིནོ་པ་ལ་ནི་འདིསྐ སྐད་འུས། ྱེ་ཀྱེ་བཅམ 'ཝན་རྡོ་རེ་འཆང་། །རིགས་ལྔནྩམ་དན་འདས་ པའི་རྟགས། །སྲུ་ཤེས་བགྱི་བ་ཅི་ལྟ བུ། །དེ་བཞིན་གདུད་ནིརྣམཔ་” 


|42, 


ལགས། །དེ་བཞིནཆར་དདཁྱུ་དངས་ཅི། །འདི་གླནབདག 


བེ ཅི། །འེདཅེས་བྱསིབ་གདལ་གསུངས། །དེ་བཞིན་པ་ཞེས་ཇིལ་བུ། །ས་ནིངིིལ་རགཡོབ འདི་ག 
ལ་གྭ།དད་གསེའ། དགས་ཅཱནཔས་པདགསདགཔ། ག་གི ཁས །གགས་ལྷུནས་དན་འདས་པལ། །དེ་ཕྱི་ལག་མའི་ཟག་བཅསི། 
¬ གུང་བ་ཛིས་ཤུལ་བྲསགས་སྦུངས་པས། །དེལ་སྐཱནིརྣམ་གཉིས་ཏེ། །ཞི་བའིསྐ་དང་ཁཱ་བོའི་ཕྲུ། །རྣམཔ་གཉིས་ཙི་གཟུགསས་ཡང། །སུཞིགརྣལ་འུཿལྔནཔ་ལ།། 
ཡ།འདེ་གཉིས་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡུད། །གལ་ཏེ་གཉིས་ཀབྱུང་བཞི། །འདིནབར་དོམེད་པར་ཡང་། །ངོ་བཀདུག་ཆེད་པ་ཡེ། གསཏདདནང་རའ་ འགག སྨ 
' བའི་སྤཱྟཏགསྱབུང་ན། །ཞགནི་ལྔ་ཡིསབདེན་མཐོངསྟེ། དེ་ཡངསཔསྒྱ་རསཉིད་ཐིམ་མོ། །གལ་ཏྲཾབོབའྲིསླ་བུངན། །འདིནི་ཆས་ཉིདབརདོལ། །གད་ཅིག་ཉིདནི 
ཤཱཾ ཆ་ལྔ་ལན། །གྲོལ་བརའགྱུར་རོམཁའ་འགྲོ་མ། །སྐྱེས་མཆོག་རྱ་དན་འདས་པ་ལ། །སུངསརྒྱས་ཀུན་གྱཾ་གདུང་ཡང་འབྱུང། །སངས་རྒྱས་འགས་ཤྲཁྱད་པརལས། 


ཟསམ་མབན.རྨླ། 


།ཉང་འབྲཉམམམ་སྲནམ་ 
འའ ང་བསབཤིག་པརནུས། ། 


ཐཱེ འདྲི 
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༤༨༣ རཾ མངོན་ ལ་ ང་བབ།ལ་ཞུ། །དབཞིན 

ནི་གོངབཞིན་བ༥ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡེ དནས། །རང་བཞུག་ཆེན་ཐོའི་གཞིལགནས། སྤིནདང་མཧྲིནཁྱད་པར ལསུ། ། དུ་འབུ་ དདུང་ , 

སེ དབའིཞབ་ཤུད | །སསསཝནྡས་ལ་ལེཉདནས། ཀར ཤུགས གསེལ་གནམ། །ས །ཡུང་ན་ཤདང་པགས་པའི་བརྲ། འད་ལས་ནབྱསེད་ཅིང་འ ིབ་ 

འདལྷ་ནམ་པགསུམ་ཡིནནོ། །མུ་ཁྱུད་འཁོར་ཡུག་བཅས་པར་ནི། །གང་གཤུ། ལདུའབྱུང་བ་ན། །གེབ་རདོད་ ད། །་ པ་འ གིན 
ངས་བཞན། ། དམ་སྣང་བར། །ཧ ཅིག་ལ་ནིསངསྦྱརས་དང། །འདན་རབས་ལ་སྣངའགུརན། འའ ངངོ་འའང་བ 

སིིཾིཾིཾེཾ །འདིནིགལ་ལནཱསེམས་ཅནྲས། །ལལ་པ་ཡིནྲི་ཕོགས་བཅརུ། །སེམས་ཅནངེན་ཡང་རངབ་ཞིན་ 


རྒྱག འསད ས་པ་ན། །འདི་ 
༧ འདི་ཡིས་བེདདེ་མཁའ་འགྲོམ། །རྣལ་འབྱོར་ལནཔ་དེ་བཞིནནོ། །གང་དུ་གནསཔའི་གནས་ཁང་གི། །ཤརིགྱི་ཕྱོགས་ནིཉེབའིསར། །སྒྲནི་རབཏུ་གྲགས་པ་ན། 


༥ ༡-༡༨༡ཙ༩་ 


འུ ནི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡེ ་ལ་ཅི་དགར་སྤྱད་པརཞུས སན་གཡོས་པའྱི་སྐལ་ཝྡན་ལུ། །སངས་རྒྱས་འབྲས་བུཨམི་སྣང་སྟེ] །དེ་བཞཞས་དང་ལུམརྣམསལ། །པནདཱ་ཕྱང་ 
ཞིང་གཞས་པཱའཾ། འདྲོམཔ་། །སཡ་ དགུར མམ །ས གི་་ འབིཉོན་ ར་འ མསུམབས་གིུས། དི ིབཞིགསདངལུམ་ མམཁའ་ཕྲའི་ ་ 
མཚན་ཉིད་གྱིས། །འདི་ཀུན་ བའགནས་སྤོད་པའོ ] གཔ་ནོས་ཤིབདཚོན། (མབའྱི་མུག་ནག་མུན་ཞུག །དབཞིན་ཆུ་རདང ཁུ་མུངས་དང་། །རླུང་དང་སེརབབུ་་ ་ 
(ཡུག་དང་། །འདི་ཀུན་སུ་ལ་བྱུངབ་དེ། ] །དམྱལབ་ ཡིན་སྐྱེ་གནས་སུ སུ། །འདེ་ལ་བར་མད་མེད་པར། །འུའབ་ཡིནནོམཁའ་འགོམ། ། །ནམ་མཁའན་བུནེ་ལྟ་བུ་ལ། །འདོནི 
སེརལཉྱི་ཟཱ་ཤི། རླུང་དང་སེརབུ་མེད་པལ། ]' །སེརྦ་སྲག་ ཉཾ་མམི་སྣྲང་དང་། ]།ཆར་འབབས་ཤུལ་ལམ་ ཡང་ནནི། ཀདེཡི་སྭདོ་ལ་བབས་པརའཚྱུར། འངི་ལྟརཨུ་འབྱུངབ་ 


དེ། །ཡེ་དགས་ཉིནིཉྕེ་གནས་སུ། ]ྱ བ་ཡིནནོ་མབའ་བྲེའཁེག ] འགྲོ་མ། །ནམཨཁའ་གླུག་ཅིང་རླང་ཡང་མེད། །སྡྲིན་ཞི་གནག་ལག་མཚམས་མེད། །ཡང་ནན་བུན་ ་་ 


རི དིནིརྒྱུདཀྱི་རང་བཞིན་དུ། །འདི་ལར་འགྱུར་རོམཁའ་འགྲོམ། །མ་བསུར་གཞི་ནསྔ་རོགས་པའི་དབང་ཐོབ ནས། །ཅོག ག་བཞག་རང་སར་བཞུགཔའ འི་མནངག་བཧྩུ སུན (༨༨འ 
མེདབསྲང་མཚམསུ་མེད་པའི་༡ ཉམས་ལེཧྱེབ། །རང་གནས་གྲཅིག་སྲརགཱནས་པའི་དགོངས་པ་ལ། །ྲག་ལ མའུ འཆང ལྡནདམིགས་སུ སུནི། །དམ་པའི་དྷོན་ཧི་བདེན་ ་ 
རླ པརགནས་པའབའ། །སྤགདུར་འབརབཆེན པམ ནཔོ་ཆེའྱི་རཱུདཆེནཔལས། ཕི་རྟགས་བསྟུནཔའི་ལེའུ་ གསུམ་པའོ _ །སྟོན་ པ་རྡོརེའཆངབ་ ཡིས།། 
4 དྲེསདུ་ཆོགསསུགསུངསཔ་ཡིས། །སངསྒྱ་ཧས 'འབྲསབུཆེན་པེལས། །འབོརདྭ་སྣངབ་དེདག་ཀུན། །དགའ་ཞིང་མགུནས་ཐལ་མོསྦར། །ཉིདཀྱིས་གསུངས་ ་” 
ཚ།ཿའཙིག་དོདལ། རྗེས་སུ་མིརད་མདོནཔརབརྙོད། ། །དེ་ཀུན་སྩེབ་མེདཔརགྲོལ། །ལྷདང་ལྷ་ཡིནཐམས་ཅད་ཀུན། །དདཔས་རེས་སུ་ི་དངའོ། །དཔབལནསསབའ་་ 
མེདཔའི་རྒྱུད་རིན་པེཆེསུ་གདུང་འབརབའི་རྒུད་ལས། གསངབ་ཡང་གསང་ཡང་འདུས་ཀྱིཧྙིངཔོ། །རང་བཞིན་རྫོགསཔ་ཆེན་པའི་རྒྱུད། འབུམཕགདུགྱ་བཞིལས་ 


༦ 


ཉེ 


།ཁྱད་པར་ རྭ་དུབའཕགས་པཛོགས་སྟོ། །།ཆྱཧྱ་རཱ། རྒྱགར་རྱི་མྒ།མནཔ་དྲི་ དྲི་མལ་མི་དང། བོདྱི་ལ་ནཱ་བྷ་སབདཔལ་བརྩེགས་ཀྱིསབྱསུརཅིང་་ 
།སུ་གཅུང་འབར་བའི་ཅུདས་བུ་བདན། །དགེའཾ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། པི 


¦53 


ཟླ སཔ དཾ ༡7 /ˆ་ 3༩༡༢; བོ ་་ ¬ .༽ 
ཤྲ མབ ༄༅ ]ཉམ་དང་བླེ་བ།་སྐྱརབ་ཆན་པ་གསང་བའ་རྒྱུད6ས་བྱ་བབཞུགས་། } པ 
=== == 55 


བ་ལ་འ 


ེ འ 


ཞི གྱས ཏུས། ན། ]བླ་མའི་མནངག་ རབཔ་ཚུདནམས་ཆོད། ། ལཾ པཱ གཏ ཏ་གམེས་པརྱརེན། ཀྱ སྟོཞཔས། པཾམདཔར་རུང་ 
ཀང་བཞ ཞིན་གྱི་གནས་ཆེན་ .-གཞི་བཅོས་པ་མེདཔ་ནས་ པཞཾས། །མཾ ་ རཀ ་ི ལ..སྡར་ ་་ 
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ཤྲ 


| 


རྨ 


པཞ 


གསུངས 


མྱ་བུས་པའི་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་ཆེན་པོའི རང 


ཅདདུས་གཅིག་ལ་གསུལ་བ། བཀོདཔ་ དཅིདས 


། 


༥) 


ཡ་ 


ང་ 


ཡལ མ་ 


་རྒྱཆེལ་དཀྱིལཱ་ རི 


པ། ཡེར་བཞིན་ རམཚྫོནུངགིསམཔོདཔ་ལྕབུ་ པ། འགུལ་བཞྲིན་ ཕེཤེས་སྤི་དུདགིས་པ། འྲི་གས་བཞིན་པ། ཤེས་པའྱིའད་ཅིས་ ཤིནཏ་མཉུམ་པ་ཆེནཔན། མཐོད་མན་ 


༨ 


སྭོ། །གསུང་ དལྟར་ངོ། །གསུང་བྱིསུ་ བརའགྱུརརོ། །འདིསྐུད་བྲདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ཐུནམོདགིགྲེངགཏི་ ན། །གུང་གིས-ཕྱེད་མཁན་ཀྱང་ 


སྲང་ 


གི་ཕོཐྲང་ གྲནས། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པརདག་པ།བ.འོདཝ་དོག་དང་གཟུགས་ སུུཝྔཐ །ལལ་སགས་བྷརན་ཐམས་ 


སཝའིཁད་ ཡངས་པ། ཁ་དོག་མ་འདྲེས་ ཤོདལ་ ཡངས་སྲུ་རོགསཔ། ལྟེམ་བཞིན་གཞུནམེདཔ་ 


༨ ༨༧ ༤ --- ~ ¬¦ཁ( །༨ ༥༤༡༠ ད་འ །༡ཀ༩ ༡༠ ཀོ་ར '། ” ཀ།རད།འ། འེ ¬ ་ 
མེདཔ བཅྩོམ་ སྣནཔ་ ལྡན་འདསམངོནཔརྦབང་ནུབ་པ་ཆེནཔོ་སངས། སྡོསཐྲལ་ཉགགཉིག༔་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་དྭང་། དགངས་པ.-གནས་གཞེ་ཤག མདོདྲ་དནལས 


ཅའ 


དེན སྤོདོམི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོརལེཆེན་པེ་ཉིད། རིག་བརྡོརྗེསུགུ་རྒྱུད་དངྱ།.ངོཔཉིད་ རིག་པ་ཁྱབ་གདལ་ཆེནཔོའི་སྲུ་དང།.དེ་ཉིད་བྱིས་ལ་འདྲེསཔ་ རིག་པ་མངོན་ 


ཡེ་ཿ ཆོས་ དངོས་པོཐམས་ཅད་བྲ་མན། 
། མཚན་མ དམེགས་གཏད་ མེད་པ་དང་། མི་དམིགམ་པ་དང་། དབྱིངསཉྱི་དོན་གཅིག་པ་རང་གིས་མཚན་ཉིད་བྲལ་བ་དང་།,.. གང་གི་ངོབརེཡང་མ་ཐུབ་པ་ མི 


ཌོ 


*༤ ༠ 


ལྣུན་པ་ཆཱནཱ 


༣ན་པོ་ཆེའའགཀས་ལ 


དངབཛུ་ཧེ་རུཀ་ལ་མོགཾསཔ་དང་སྒོའ་ཡབ་ཡུམ། རངུ་བྱུང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེ 


ངེ 
་ རྣམསདང་། འཇག. ཉནཐྦོསདང་ "་འདསད་སརྒྱས་ལ་སོགསཔ རྙེན་ལས་འདས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་དད། འདུལ་བའ་ 


¦59 9 ༄༅། །སྟོངམདོ་སྔེའི་སྡེ ༢ ༡ ༦ ༤ ༣ གས་སམ 
༄༅། །ཏངམད་ཨྔའ་ཇདུང་། ཏཱཾཁྦ་རྟཾང་གཿཀདམངན་པའ་སྡེ་དང་།ཉིཁྲཆེག་སྟོང་ རང་བཞྲི་རྫོ་གས་པ་ཆེན་པོའིརྣམ་ . 
ཧིའི རྨུ་དྲང་།༡ཁྲཆག་ཏ ཞྭནྡ་ཇཾ་གཱ་སཔ་ཆན་པའནུམྲ་གདས་འཐུམ་ཕགདླུགཅུ་ར་བཞི་ རྣམས་ཏེ། གསུང་ཧྡི ཆོམ་ 
ཌྟའ་སཨམས་དང་། ཞཱམ་པར་ ལ་བ་དྭང་[,.རྣམ་པར་འཕྲེསེ་པ་ལྟ་ུའི་ཕེམས 


¦|60 


ཚཱ ནམ་ད། ལསན་ལངས། མྱ་བས་པའྦ་བ་གོས་ན རམངཆས་ འི 
ཞི་ལངས། མྱ་བས་པའྱ་བ་གོས་ན ར༢ང་ཆས་སུ། བཟར། མ་བླསྒྲགས་པའི་ འབུདཅོལ་མད གླུ་ཡཾསན་བསྐུལ། །མ་ དགེངོས་པ་རངལ་གནས་པའི་གླེང་ 


བའི་ཚིགྲ་ད་ཞང ་༽་ ཤའོ ¬ >--> 5.5༢ ༤2: ༨ ༤༨ 
གྲི་ཞུས། མུན་པ མདོནདུ། གསལ་བའིདད་པ་མདོནདུ་བངས་ནས། འདི་སྐད་དུ་ནྡོརའི་གུའི་ཚིག་རྣམསྱིས་སྟེནེཔ་ལ་རབཏུཞུས་སོ། །རྡའ་ུ་དྲུག་ུང 
ྤུ 


|6| 


? ༄༡1ྭ  0༈ 
1༈ ༡‹ཉ + 


པཱ གིལིམུས།ཨིཀ་པི་ཧཱཏ་། ཅཀྱད་ལཏྭ་ཝ་ལེ། སམདཏཿྭ་ཐུ་ཡེ། ཏིད ཀར 
རྷ། སུདྭ།ཁརཏ ཅུད་དཏ། །ཨེ་ཀཙའ་པ་ཏི། ཏ་ཧཱ་སུརྱ་གཱ་ཏ་ཨཱ། མནས་པ་ར་བྱཾ་ཧོ། །ཏཐྱུའལ། མ་སྨནས། གྱུཏལ། 


|62 


རིག་བདེབ འི་གསལྟརམས་འདེགས དན་ 
༽ གག 
རྣམས་ཀྱི,ཤེནམོངས 
¡= བཤས 
དབང་ད 


༥ 9༧༧ 


|64 ས་ཀ ཌ་མ 
པའྱི་གླ་ཚིག་འདི་། །སྟོནཔ་ཉིད་ལམཆོད་ཕྱིརབརྡེད་„།ཞནུམ་ཡིཊ ཏེ་ལ་ཡོགཏནདྷ་མ། ]གླུ་ལ་དགོས་པ་ི་ཞིག་མཆེས། །ཡནོ་ཏན་གུད་ཙམ་ཡོད་པལགས། 


བདགུ་གིས་འདེདག་མ་འཚལན། །བཏོལ་ལནཉིདྱ་ ས་བདག ལྭ་གསུང། །དེནས་ཉིདྱ་ཊིསབཀེའ་སྩལ་པ། །ཉོན་ཅིག་བུབ་པ་རྟོག་པ་མེ 

4 རུ དགོས་བདུན་དདོ་ཞོདགགྲ་རིར ཉས རར 
3 ཡར་དས། ༈། །མི་ཌོགོ་བསམ་གཏན་གནས་པའྲོགས། ± [ད་ཕྱར་རྡེའི་ ལྔིད ནང་གིས་ 

༥ ཅིདུསསུ དཀྱིལ་འཁེརའཇུག། [དཅུསྨ་བུ་ལབཅོན་པརྱུབ མེ་ཌཱཾག་རྒྱུད་ལ་བརྟེན..  སོམཕ་དུས་སུ། །འཾྡཔབསྱས་ 

བཱང་བར་བྱ། [ཟླ དོན་ན་ འདེདག་གོ། །མི་རྟོག་ ཡེཤེས་བདེབ་ལ་ སྣ་འདྲན་པས། །རྡོ་རྗེ་ཉད་ཀྱ་གླུས་ འདས་ ཀྱིང་བསྐྲལ། ] །གང་ཞིག་. རྒོད་པས། བསམ་གཏན་མ 


> 


ཆི 


འབོར སུས་བརྟེན་པ། །འདྲིནི 
3 དེ ་ 


ད་ས ཚིགགིདོཉིམ་ 
སྤྱན་དུ་འཚུར། དེ་ལྟར ཐགསུལརའི ཉོགས ངས་པསནི། འའི་ནཅམས་ 
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༄༅ གྱི་ རིམ་པ་ལ ཟོ་རཾཡྱིས་ ལ་ལའབསྐོམ་པ རྒྱད་།འ རྐནི་བ་དྐོམ་པ་མ་ མས་པ སན་། །སྡེ 
༄༅། །སརྒྱུད་ཤུ ནི་རིམཔ་ལ། ཆློརཾསཔཾསུ་།ཝ' ངཿ དེར་ནི ་ རླ མོས སྲི སཱ ད རྦ 


༣ ཐོབ་སྟེ། ས་གསུམ. འབྲས་བུ་ཀ་དག་ དི ཡྱི བུ མཔཾ་སོམེས་ ཞབདྱ་རིལམེདཔར བསམ་གཏན་འཕེབ་པདང་། 
] 1 རང་བཞིན་གྱིས ཤེས་པ་དང་། མ་བསྟན་མན་ངག་ ཉིད. .སྐད་ཅེག་ལ། གོམས་དང་] ཟླ་མས་ .]མ་བཤད་རྒྱུད་རྣམས་རང་ཀེསདང་། །མ་བརྒྱེད་ 


¦70 


༦༅། །དང་། །སྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་དབངཔོ་དང། །ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅན་ཤེས་པརྣམས། །ཅལྟར་གྲནསུ་པ་གཏུནལ་དབབ། །འདིདག་ཤེས་པའྲ་རལ་འབྱོར་ | 


ཀུ -- ༤༡༤། -ཌཀ། ༩ >÷ 7 བེ །འ།` ཅང. ྷ ༤ 1 ཿ ༩ -༽ ཿ 
(པས །སུང་བཟམཅདང་བླ་མུབབ།།དེནམས་ཕུལ་དུམས་མས་འ པན།།།ལ་འབོརལདབ། དསན །ཅ་ཏང་ཁམས་་སོགསབ། འདིདག་ཤེསཔར 


༣ 
༤༨ † 


ནི་གང་ལགས། སྱེ་མཆེད་ཞེས་པ།ེ་ཅེ། ཡུལ་རྣམས་ནིགད་ལགས། ཕུལ་ཅནཞེས་བྱགི་བནིཅི་ལགས། འདིདགནམས་ལ་བ གནི་ཐེ་ཆོམྱ་ཐུར། །ཡིདགཉིས 
ླ སགུར་ལགས་པས། །འདཾདག་གི་དོན་བདག་གསམ་འཚོལ་ལགསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བསྟན་དུགསོལ། །དནསགཙོམ་ལན་ད་ིག་བཀའ་མྫལ་པ། ) 
ཤོ།ཀྱེ་ཐུབ་བཆེནཔོཁྱོད་ཉོན་ཅིག །དེ་དག་གི་དོན་པས་བསྟན་ཡྱིས། ཁམསན་གཉིས་ཏེ་ཧི་ཡུལྱ་སིས་བྡསས་པའི་བམས་དད། ནང་སེམས་ཏྱིས་བྣསས་པའི་ཁམས་གཉི ་ 
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འི་ཁམས་ སུགངྨ་ནམས་་ 

ཀེ རེ ལྱ་གིས་བ ས་པའི་ཁམས དལ་གྲུམ། ནངསེམསྱཧཱུ་བསུས་པ སའ་ཁམས 
རྩ ༽ཀ༽ 
འགྲྭ་བ་གདལག་ དྭ ] །རྒུའི་ཁ མངྦ་4སྦཾརི དྲ་དུའ དནང་ཐམསཅད་སྡུད་ང ོ་ཟླ་ཉ།ད། འཛཱིནཔའབེདཱ་་ 
རྩ རྫ རན ` 
ནྲ སར 
ཤཾཾ÷ ཞམ 

དོ །སྣད་ཀྱི་ཁམས་ཞི་སམས་དྲན་པ་། 


ངི 


ཨ༄༠༦༦༦༥ 


༠ 
་ 


ྲ ` ་ རབྱ་ཀི་ཕུང་ 


།༡། །པརཏོག་བྲཟམས་ཅད་ལས་འདག་པའྲི་ཧོརྨ་རུམ་པའྲ་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་བུངཔའོ། །དབང་པོལ་གཉིསཏེ། གཟུགསྤུ་ཅིཆལས་བུང་བའི་དབངཔོ་དད། 

༽ཤེས་འབ་ཀི་ཆ་ལསྱ་བུང་བའི་དབང་པོའོ། །མེཌོགྲ་བུབཔས་ཡང་གསོལ་པ། ཀྱེ་གྱེ་བཙོམ་ལྡན་འདསགཟུགས་ྱི་ཆ་ལས་བྱང་བའི་དབང་པེ་རྣམས་གང་ལགས། ་༢། 
༠ བཅཙ༅་ལས་ ནུང་གིི བུང་བའི་དབང་པེའ་ཆ་ནགང་ལགས། བཅོམྭ་ལན་འདྭསྱ་ཧིས་བདག་ལ་གསུང་དུ་གསེལ། བཅོམ 'ཝྡན་འདས་ྱིས་བཀའསྩལ་པ། བྱིམ” 
€ ཏྐུག་པའིཐུབ་པེནཔ།(ུད་ཧཱེན་ིག །གཟུགས་ཀྱི་ཆལས་བྱུང་.འདྲིདག་ནི་དབངཔོའི་ཆལསཅུ་བ། བའི་དབང་པོ་ནི་དྲུག་སྟེ། རགས་པྷཅ་བའི་ཆའཛནཔ་མགག་དཔང་ 
ཚྨཱ།བདད། བ དཔྲ་དུད་གྲཆ་འཛིནཔ་ན་བའ་དབང་པ་དང་། སྡུད་པ་ཆུའི་ཆའཛིནཔ་སྣུའི་དབང་པེ་དོད་། སྙིནཔ་མེའི་ཆ་འཛིན་བ་ཆེའི་དབང་པོ་དང་། ཁྱབ་བནམ་མཁའེ་ 
ཆ་འདི་ནཔ་ལིདྱ་ཀི་དཔང་པ་དང། འདུས་པ་པཱ་ཚོགས་པའི་ཆ་འཇིན་པ་ལུས་ཅི་དབང་པའོ། །ཤེས་དབི་ཆ་ལས་བྱུང་ ནདརིགཔའི་ཆལསྐྱབངབའི་ བའི་དབངཔོ་ནྲདུགྟཏ། 


|783 དུང་། ཆོསོལའདུ་ཤེསྦྱསསྦམས་པདང་ ད འེག་ལ་འདྲུ་ཤེས་སུསམསྲཔ་དང། མི མིག་གིསབནུ བའི་ནདང་། ོ་བ་ སྣས་གཟུངབའི་ཆདང་། 
ཆྕས་གཟུངབའི་ཆ་དང་ ཏི :ྱིས་གཟུང་བའི་ཆ་ ང་། ལུསུཀྱིས་གཟུང་བའིཆ་སྟེ་ ན་པའི་སྱེ་མ དབཉུ་གཾ ཧཾསཏེ གྲངས་.མེང་རྣམས་དང་། ། མད་པ 

„ཌཱ གཟུགས་དང་། དཀརདམའལ་གགས་པ་ ཁ་དོག མས་དང་། དབབ་སྣནམསདང། 1 ༥ (` ༨ བུ་ལྷད་ཀྱཆགས་དུཨརྣམས་དང། བརྡའི 
ཚོགས .སྣང་དང་མེ་སྣངབ་ རྣམས་དང། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བརའ ང་བྱ་ཚམས་དྲང་། བདག་དང རྣག་པ་དང་ཆད་པའི་ བདག་མཡིན་ 3ནཱ་ཐཾས སྣིན ང་། ཊ ཐུམསཅདལ་་ 
= གཤས .རང་སངསྦྱས་ མསཔད། ེ་བརལེན་སཿ དམངས པའ དང ཆནྷནམསདང་ འ འགུངབནམས་ཨུའད་ཞེསང་ །ང ཨུལཞགཉིསཏེ དངས 


= གི 


? 
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2 ༽༽༠ 

༄༅༡། །ཀྱེ་ཀྱེརྡོརྗེ། ་ 

༡བ་འལགས་སྒམ ༨ གྱི་རྡ་རྔེ་འཆང་ཆེན་པོ། །སྡོན་ ྒལ་ལས་པས་པྟ་བ་ལག་ལམ 

པའ དགགིས་འ་གོལ་དྲག་གསསན། དགཉེནཔརརསའ།་ ཉིད་ལས གོད་དུ་བསྟན་པ་དྡེ་ནྣམས་སུང་ལགས་སར 

ལཾ ཤའ་སྩལ་པ། ཅེ་མཉོནཅཾགྲ ཁདགྲ་ནམས་ཧིདྡདབདག་གིས་མའ་ ཀྲས བོར་བོ་ལོགསོསམོ། རང་བ 

3 ིའཁོར་བར་བཅིདས། ནིགྲ་ཐུབ་པ་ཆེན་པབོད། །འསབསྟནཔ་ལྔ་ིགྲ་ ལགས་སོ། དྲ ཨཞས་བཏུང་ 

ཁོར བར་ཅིདས། །དདེཆེནཔ་ཉིད་བཤུབས་པས། གནམ་ས ཅན སི གས དས ་ 

དའིག་པ་གཉིས། །དཾ་ལུས་དེ་ཉེད་རང་བྱུང་བ སྨ ་གཞིནིར་དྲ་སྔ་ོག་སྲན། ། འི་ཚོགས་དེ་ཀུན་ །དྲེནམས་ཉིས་ 

བྱུང་བས། །སྩངས ་་ ཞིད་གཞི་ལུ། རྣལའགྱོདུ ༣ 

བཞིན གཞིད སྩངས་པསྲཀང་ནིམིན། །དྒྱརབས༢ྲ ; 

དསྒྱར་བས་ཁྱདན་ 


(92 
༧༠ 
(ཧྭ 


'ཐ༧། རིགྱུརརོ། །འགྱུན་མེད་སྙིདཔཿ རིགཔ་མུ་རྟོགསཔས། །ཤེལཕུང་དུམིབཏུབ་ གྱི་བུགགུམ་གཡུ་རྡོབཞིན། །སུང་ཞིང་ཞི་བརནུས་པ་མིན། །རང་བཞིན་ཤྱིསཞི་"' 
གུནས་དགྱ་ག །རཱལ་འབོར་ལནཔ་ཡིས་ནི་བརྟགས། །དེ་བཞིན་ རད་བཞིན་གིས་ཡིནཏེ། ཞི་བཱ་ཉེད་ཀང་མན། །མངོནསམ་ལཱག་ གས་མཐང་མགྲསཔར། །རརབའ་ 
ྤྱི་ཧྲལ་པ་ བསྒྱུར་ཞིདཞིབར་མིནུས་ བཞེན། །སུསྲ་ཁང་གཞིག་པྲར་ རྱསུ་ཤིང་རྩོལ་བས་ ནུས་པུ་ལན། །གཏེན་་ དདག། ཉེན་ལས་འདས་པམ་ཤེསུན། ཡིསྐནྲི་གལ་བསྲིན། །མ་ 
བཙལ་རང་དགམ་ཤེས་པར། རོག་མ་སངས་འདོདརུཚོག ཝངཆེར་འགོབས་ བཞིན། །ཕྱིརྩ་ཡཾར་སངས་པ་མ་ཡནནོ། །དེཉིད་རང་ཡུང་ ཉོནམོངས་པ།ཆུས་ཉིད་མིན།།རད་ 
སྣང རིག་པརང་དངས་སུ་ ལྷུག་པ་མ་ཤེས་པར། །ཐམལ་བླུན་པའི་སྣང་བྲ་.. གྲུབ་མཐགས་བསྱུར་བ་ བཞིན། །མངོན་ཞེན་ ཝང་བའི་ ཟློག་པམ་ཡིན་ནོ། །ཀྱེ་མཐུབ་པ་ཡད་་ 

མེདདོ། །འབད་བཅསྣ་རམས་ནིརངསའ་བཞག །ཧཱང་བགོམས་པའི་ཚད 


4 
( ཉོན་ཅིག །འདིདག་པློ་རིམ་རྣམ་གཉིསཏེ། །འབད་བཅསརྣམས་.ཀོནམངས་པདེ་ དང་འབད་ 


ིནུ་ནོ། །ཉི་ཉནེ་མོངས་པདེ་ སྲཾད་དེ་དག་སྷྲིས་གྱུར་ཁྱང་] ] 

185 ÷ །རྣམས་ཀྱིས། སགས ད་ དི ནྐུ་ཞུནལ་རང་གར་ཆ། ཆིས གཉིན་པཡདཔར། དངྲ་གེའུ་རཉདི་འ་། །རང་གི་ 

རཾ སལ རང་ ཉིད་དྲུ་རྲོལ། །དེ་ཕྱར་རྣལ་འབྱེར་བྣང་ ད་མདན ད་། །ཅོ་ི་སམ་རྗེམ། ཅེག་པ་བཞིན། ] ] །རངག་གཉེན་་ 

;།རང་བཞག་ ང་ .དེ་ ངི ་བང། སི ཀྱ དགིས་གཏེནཔ་རང་ ¥ ཞྷམང་གཤག་ | །དྭ་ རྡ སེམ་ གཾ ‹‹ 

དཔ ཌྷ མཱུ་འིག་པ་ཉིད་མ་རིག་པ། མནི གས འའ ན་པས། །མ་བཅོལ་བཞག་པས་ རང་སྣང་ དན་ནྣམས་ དྭ། །མ་བཧམས་པར་ 

ཤི མྭ གས་པཆེ། །འདི་ ལྟར་གམས་པྲ་གང་ ། ནི ཤེ སྦཀས་མི་ཐ པད་མད་ 

4 པཾརོརུདཉིད་ཆེ་ ུབཞན་ོས་ཆེ དབྱིངས་རིག ཉིད་དུ་མངོནོསུམའྲཾག འི་ས འྲཐདཔ་དེ། །མཆས་ ཝརྩཅིས་ག་ཆགསཅིསམིབླབ། སེ 

བདེ་ཆེན་ ད་བཞིན་ བས་འདབཞིནདུ་། མེ འཀན། །དེ་ནས་ 

ཤེ མེ ། ཀུན་རྔོབ་དུབླངས་པས།...།འདི་ཉིད་གོམས་པས་གྲེལ་བ་ནཾ། །ཐེ་ཚོམ་ཉིད་ .དེ་གོམས་ཆུང་ཐ | འདན་འཀུན། 


ཐཐ །ྤ་ཆེན་པའོ །དངས་མཁདུས་པའི་སྐནིའད་ལས། རད་གིམཆུན་ཉིདའཇིན་པའི་གླདུད། ཡེཅི་བཞིན་པི་གཱོ། །ཡད་གསོལ་པ། ཅེ་བཅོམལཱནའདསའ་ 
ན་ཉིད་འ ཛིན་པྲའི་ ན་གང་ལུག ས། །ི ཡི་བཞིན་པའི་སྐུ་ནིཊ་ལུརལགས།- འབདགལ་གསུང་དུགསལ། དེནས་ཡང་བཀའ་སྩ། (༧་པ}། ཀྱེ་བྲུབ་པཆེན་པོ”་ 

མའ མོ །རང་གི་ ཉི།འཛྲ་པའི་སུནི་འདི སྭ། } རྣམཔར་མེ་འབྱེད་པའི་རོལེ་པཆེནཔའོ་སྒྲ་དདུ...ུ .རླགས་རྗེའི་གོ་མཱ་འགགས་པ། དམ་པ་ཕྱི་ཕུད་ཆེན་་ 

4 4 པའི་སྐུ་དང་། ཆཾས་ཉིདཀུ་དག་ ཟིགས རིགས་ལྡ་ཛེས་སུའཛིཛེ་པ་ཡ་མགས་པ། རྗེས་སུའཛིན་པའི་རྒུའོ། །ཡེཅི་བཞིན་པའི་སྐུ སུ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡ་གཞས་དང་པའི་སྐུ་ཀ་ད 

ཌཾ ཆེན་པོ་དེ་། དང་། །ཡ་ཐོགྷ་མ་ རུང་རིག་པའི་ཆའོ། ] མི་འྱགུར་བའི་སླུ་དདའབསབྱ་ གླུ་གསུམཅ་རྩལ་དྲ རང་རྫོགས་པའི་སྒའོ། །ཡངཾགསོལ་པ། ཀྱིཀྱེ་བཉོམེལཱན 


| འདས། འབྲས་བུ་རང་རོགས་པའི་ཞེས་བཅིབའྱསུ་ནིཉི་ལྟ་བུ་ལགས། འདེ་དག༔ མས་ཕྱེ་ལ་གསུངས་ཤིག །དེ་ནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེ་ུབ་པཆེན་པོཉེནུཾག 


པོདོང་། ལོང། སཱོད་ཕོགས་པའི ༡ པ་མེད་པ་ཆེན་པ་དོང 
་རད་དདོད ས་ོད་ཆགས་པའིས།དག་མདཔའ སྲུལ 


[39 2 ༄༅། འབམྭ་བུ་རང་ཐོགས་པའྱིབུ་ཞེསྩབ་བཞི་གསུམ་སྟེ | ཆོས་ིསྐུ་སྦསཔ 
ཏཱ ྦྲུལ་པའྲི་ག་བདག་མད་པ་ཆན་པའོ། །ཡང་གསལ་པ། ཀྱི ༽ ཀྱི་སྟོན་པ། ཆས ཧ་ སཔཨིདཔཤིན་པདོང། ༡༢ 
པ། འྱེབདཔཆེདཔཏོད། །ཆོས་ཀྱི་སྲ་ ཞིགསུམ་སྟ་ མི་འགྱུར་རང་དག་ང་བེའི་སྣེ། །.རིག་པ་ དྭག་ དང་། ཁྱབ་གདལ་.འེདོ འེདོ་ 
ཇག །ལངས་སྤྱད་རྫོགས་པའི་སྐུ། གསུམ་ཏེ། སྣཱཆགསའང་་ 
དབྱེདས་རིག་པ། གསལམ་འདྲེསཔ་ ཡངས་སྡུ་ཛོགས་པའི་ འོ། །སྤྲལ་ 


པའྐུ་ ང་། ] རང་བཞིན་སྤྱལ་པའི་སྐུའ། །ཡ་ 


ང་ 


༠༠༠༩ 


ཞས་གང་ལགས། བ དུ ཱུ་ 

4 བྷུངཀ་དག་ ཆེན་པའི་ངབཞཾཧབ་སྐྱ་དང་། གུ་ནཏུམ་འགགསང ཛནཇ༽དག ཐུ 
གྲལེ་ཆྱུན་གྲུབཀྱིསྐུ་དང་། ། མཛན་༼འཛིན་པ་ རྣམ་སྣངལསེགོས། རཾགས་ལྔའི་སྐུདང་། ར 

༨ སྐུནི་གསུམ་ སྟེ མདག་ .སིམཿནལ་ཡདོ། པ་སྦྲལཔའི་སྐུ་དང་། འགྲེ་བོ་འདུལ་ ཐུབ་པདྲུག་ལ་སོགས་པ་། བའི་སྦྲུལ' 


༩ 


|90 


 དོག་འཇཾན་པའི་ 


ཤེསནི་གཱཉིསཏེ། གཞི་གནས་ཁྱི་ཕེ་ཤེ 
ཞིགཱ་མཆ 
ཡེ་ཤེས་ མི་འཐུ 

¦ ཚཾས་ཀྱི་དབྱིདས' 


གཉིས་ཏེ། དང་ག 


;=- 


༧ ལས་འདས་པའི་འོད་ཞེ། དྲི་མ་མདྲ་པའི་ ཆྲོསཉིདི་སྣང་འི་དུས) དཀརཔ་རྡེདྭསར་དགྭ་སྟེ་སྣང་བ་གང་དུ་ཡངམི་འཇྱེདཱ། མ་བཙལ་བཞག་པའེ་སེར་པོའང་སརད་ག་སྟ་ཡུལ་དྲ་ 
| ¬ ར་མེ་སྣང་། ཆགས་པ་མེད་པའི་དམར་པརང་སརདག་སྟེ་ཤེཾས་པ་འད་ཞེས་བྱ་བཞེ་མེ་སྣད] ཧཱཱ་བཙལ་བྲལ་བའི་ལྗུང་ཨུ་རཱུང་སར་ད་ག་སྟེབྱཁྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས། 

ཤཱི མྨི་འགྱུར་ཡངས་པའི་མཐིང་ ་འངསའ་དག་སྟེ་ཤེས་པཉཾའི་ངོབོར་ཡང་མ་གྲུབ་པར་གནས་ས། །ཐཾག་ལེ་ནཾ་གསུམ་སྟེ། གཞ་འཁེན་པའ་ཐྲིག་ལེ་དང་། སྣང་བ་ལམ་རྱི + 
ཐཾ ཐིག་ལདད་། འབྲས་བུ་རང་སྨན་པའི་ཐིག་ལེའཾ། །ཡང་གསོལ་པ། གཞི་འཛིནཔའི་ཐིག་ལེན་གང་ལགས། སྣང་བ་ལམ་ཧི་ཐྲིག་ལེནི་གང་ལུགས། ¡འབྲས་ཧུ་རང་་ 
4ཾ(ཉྨིན་པའི་ཐིག་ལེ་ནི་གང་ལགས། འདི་རྣམས་བདག་ལ་གསུང་བརཞུ། ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། གཞི་འཛིན་པའི་ཐིག་ལེནཾ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་ ཁ་དོགོ་ཞཉུསཔའི་འདོ་ 


¦|9|| 9 ༄༅། དགའཛིནཔའིའདོད་ལ། དཀར་པ་དོང་། སེར་པོདང་། དམར་པོ་དེང་། ལྗང་གུ་དངཱ། མཐེང་གའཾ། །མི་གཞས་པཱའི་ཡེ་ཤེས་རང་སར་དག་པཁདོགེ་ 


( ༄། །སྱི་བཞིདལེན་པའོ། །དེ་ལཱརྦལུ 
ཏཾ ེས་པྲནམུསཀི་འྱུད་བའིས་བོན་ནི། འཐུང 
ནག 


ྷཱཾ; བཞི་བའ་དུ་ གཏིས་ཀྱིས་ཕུང་པའ 


ཐིག་ལྐེ་ནི། ལུ་ས་ཅནྡྨ་ནྷཾ་མསྱ་ཀྱི་སིངན་འོདྱ་ཀྱི་དངས་མ་འདུས་པའི་ིག་ལེཚོན་སྣ་ལཱའི་གྲུ་གུ་གསྡོགས་པ་ལྟ་བུའམ། ཉའི་མྲིག་ཚད་ ལྟ་བུའམ། །ཁྲ་ཚད་ན་ཤལ་བའི་ 
དགཡེནི། ཅནམ ན་འོད ིདངས་མའདུསཔ།ག་ ཛཿ ཛབ ག་ཨ མྲས་ འལ། ད་ད ཞིད་གནས་སོ། །སྐྱེས་བུ་”” 
མསྭ་ ཉམས་སྦུསོདབལས་ པེ་ལཱསྱ་པུང་བ་ནི། དང་པའོད་འྲིསྐུམ་ཐུར་ལུང་བ་དད། གཉིས་པ་འོད་ཧིབེར་སྣ་ཚོགསས་ ཐ་གཏུ་གུནས་པ་དང་། གསུམཔ་ཐིག་ལྲེ་ས་ 
ྭཱནདདའབེལ་པ་ མ།བུདྲ་དའཆར་རོ། །འབུས་བུ་རང་སྨིནཔའི་ཐིག་ལེེ་གསུམ་སྟེ། འདོ་རྣམས་སྦྲིན་པའི་ཕྲིག་ལེ་དང་། ཡེ་ཤེས་ནཱནཔའི་ཐིག་ཁེདང་། རིག་པ་ཕྨིན་"' 
༧ པའིཐཾག་ལེའོ། །ཡངགསལ་པ། འདནམསའདུས་ཤཱིད་སྨིན་པའི་འྲིག་ལེ་གང་ལགས། ཡེ་ཤེས་སྒྲིན་པའི་ྲིག་ལེ་གང་ལགས། རིགཔ་སྨིན་པའཾཐིག་ལེ་གད་" 
ལགས། བདག་ལ་གསུང་དང་། ཡང་བཀའ་སྩལ་པ ཀྱེ་ཐུབ་པཆེན་པེ་ཁྱེདཏེན་ཅིག འདར ཡིན་པའིཐིག་ལེ་བླསེངས་པར་གནས། །ཤིནཏཱ་གསལ་ལགོད 


༡༦ །ཊི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་རདྲ་བབྱཏ་གནན་པའོ། དེནས་ཡང་མི་ཇོག་ཐུབ་དས་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ཁྱེ་ཀླེ་བཙོམ་ལྡན་འདྭསདོན་དེ་རྣམས་ནི་བདག་ཅགྲ་གིན། 
ལམད་བེད་ན། ཐབས་གད་གི་སྒོ་ནསབྱེད་པ་ལགསུ། བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསལ། དནས་སྟོན་པས་གསུངས་པ། དེཡི་དོན་ཏོགས་པའ་བེདཔའི་ཐབས་ནི། རངགི་ཤེས། 
རབདད། ཧད་བའི་ནམ་པ་ནམས་དད། སྤོམ་པའརུམ་པརྣམས་དད། ལྟུབའ་རྣམ་པརྣ་མསག། །ཡང་གསོལ་བ། སྟན་པ་ཆེནཔ། །ཤེས་རབ་ན་གང་ལགས། 

ལོདཔནི་ཉིཙས་ཞིག །སྒོམ་པ་དི་གང་ལྟ་བུ། ལྟ་བཞིི་ལྟབུ་ལགུས། བདག་ལ་གསུངདང། བཀའ་ལྕལ་པ། ཤེསརབནཾགསུམ་ལྟེ། ཐོསཔའི་ཤེས་འབིསྱིཿ 
@ ཡེ་སྒྲོ་འདྲོགས་གཅོདད་དང་། བསམ་པའི་ཤེས་རབྲ་ཏིད་ནང་གི་སློ་འདོགས་གཅོད་པ་དང་། སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གསང་བའི་གླེ་འདོགས་གཅོད་པའོ། །ལོདྐད་ནི་'"" 
གསུམ་ཧྱེ། འཁོར་འདསདུ་ཤནའབྱེད་པ་ལུས་དག་གི་སྱོད་པ་དང་། བརྟལ་ཞུགས་ལམདུ་ཧྲེངབའ་བྱེད་པ་གྲངས་ཀྱི་སྱོད་པ་དང་། སྣར་བ་དངསར་གྲོལ་བ་རིགཔ་རྣལ་དུ 


|?3 | །བུའི་ཀོད་པ་ཡིས། །འཇིགྷརེན་མཐུན་པའི་ཚིག་གིསྲ་དང་། །གང་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྤོད་པ་ཡིས། །འཁོར་བའི་གཡུལརྣམས་གཏིང་ནས་བཟློག །རི་སྐེགྲས་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ” 
དཔས །འག་མཐུན་ མ་ཡབ ཁམ་ འོ །འོ་རབའིགར་མས་ དེའུ་མོ་ལྟ་བུ་འི་སྐྱོད་པ་ཡཾག །འཁོརཔའི་ 
སབཾནྭ་ལེལསྱིབ། །བམབ་ལྟ་བུའི་སྦྱོད་པ་ཡིས། །གཞན ི་ །དཔའ་བོ་ལྟ་བུའི་སྦྲོདཔ་ཡིས། །འཁར་འདག་ནམས་ཅི་རུ་ཤནདབེ།།རུ་ 
མིག་ལྟ་བུའི་སྙདཔ་ཡཾས། མའོ་་ིདསར་བདག །ནམ་མཁའ་མདུང་གོ་ རསྨོད་པ་ཡིན། དས་བམས་ལཟངཐ་སྲོད ད། །བརྡ་ཡད་དཱང་འདའི་ ངོ 
སྤྱོད་པ་ཡིས། །གཟུ ུདདང་འཇིནཔའི་རྟོག་པ་བ ་པ་སྲང་། །བུ་ཁྱུང་ལྟ་བུའི་སྩོད་པ་ཡིས། གཔ་ས་ནསནྲི་དགསཅས་གཅད། ། ཕོ་ཙ་བུའི་སྤོད་པ་ཡཾ སང །འྱུན་ 
མེདརང་དག་ལྟིད་དུ་སུད། ། །ཐེག་ཆེན་ལྟ་བུ ཡྩོད་པ་ཡིས། །སྣང་བ་ཕྱིརཾམི་ལྡོག་པར་སྩད། ། །ཀྱེ་ཐུབ་པ་ཆེན་ཡང་ཉོན་ཅིབ། དག མོ་དནི་གསུམ་སྟི། ལྡལ་ སགས་པ" 
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༡༤ 


རེ 


་འཛིན་པ། །དེས་ནི་ བརག འྭསྣོར་མས་བེགས། །སྣ་རྩེར་ཡིད་ནི་སུསགོམསངས། །འབྱུངཔ་ཡས་པ་རང་སར་ཕུད། །ལུན།"” 
རྟིན་དུང་འོད་གང་བསྒོམཔ།  ུསུརཱད་ཡདྱཐུད། འདས་ནེ་བར་ ལསལ་གོམས། །ནམ་ནུ་བརས་མསཱའི་སཱས་འབུངབ། །དེནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལུ་གམས། །གང་གིས་རྣ" 
བརཿསེམས་གཟུང་བ། འདིསནི་སླ་རྣམས་ཅིདགར་སྱེད། །གང་གིས་སྙིང་གརས སུ་འཛིན་པ། །འདེས་ནི་བསམ་པ་རང་ས་རདག །སྟོང་པ་ཉཾད་ལ་སུ་གནས་ད། །འདིན། 
༼ ནདངས་པའི་ཞེནཔ་འགུག །ཧུངེ་ཉིདཧདབརྡསུསབ་སོམ་པ། །དནཔྨནམསནཅིག་ཆར་སྟུང། །མི་ཏོགསེམས་ལ་གངབྲ་སོམ་པ། །འདིག་ཞི་འཁརབའི་ཞེན་ 
ཚའ བཟློག འབུང་བ་ལྔ་ལ་སེམས་བཟུང་ན། །དེས་ནི་ལུསྱིཉག་རྣམས་འབྱུང་། །མེ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གང་བསྙོམ་པ། །འདད་ན་མཆོ' ནམའི་ཞེན་པ་འགག །གཉདའ། 
ནཿ །འདིས་ནི་འདོད་ཡོན་ལམ་དྲུ་བེད། །བར་སྣད་ལམ་དྲུ་དཱསྲ་བེད་པ། །འདིས་ནིསེམས་ལ་དབང་ཡང་ཐེབ། །9ྱིཁྱེ་ཐུབ་པ་ཆེནཔ་ཡང་ཤོན་ 


གོསས་པར་འགྱུར། །བུ་ག་དགུ་ཝ་སེམས 
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༦༠ 


བརས 
ཉཾནཾ་ཅཾག །བདེའ 
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པན ཀྱི་སདག་པ་བ ན་། 


རའོ 
 ལྟ་དང་སྒམ་པ་དང་ 
པས་བཀུའ་སཱལ་པ། ། 


ད །དབྱིངས་དང་དྲིག།ཨཐྡོནུམད པ་ཨུས་མཐང་བ། །འདིནི་སངསརྱསས་ལ ཀམས་། །འདིལས་ ་' 
།ཁྱད་པར་འཕགས་། །མ་རྟེག་ཐུབ་པས་ཡང་གསོལཔ། ། ཀྱ་བཅེ་ོཡལྡན་རྡོ འཆང་། །དེ་ལྟར་་་ 


ེོ 


དདྱཔདྨ་ནམས། ཨཏཱ་རད 


] །དེབ དུ་ཡང་སྱད་པ་ཡཾ། །དོན་རྣམསརྣམ་རང་སྡུ་བའམ། །ཿངྒན་དྲི་ནམས་འབྲསབུ་གང་ བཅོམ་ལནའདསྲ་ཏས་བདག་ལ་གསུངས་། །དེ་ནས་སྟོ་ 
མ་མིརྟཾགཿཐུབ་པ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག །དེ་དག་རྣམསཞིབསྡུསཔ་ཡཾས། །གཉི་ག་པར་གནས་པའིཐཾ །ལ་མཐེང་། །དེ་ཡང་གང་དང་གང་ཞེན། །བཞག་པ་ 
རྣམས་ཀྱསྲ.ཤྣང་བ་ཅོག་བཞག་ལ་སོགས་པ་ རང་རས་ཐབ། དགཾངས་པ་རྣམསྲ་ཧྲཾས སྣང་སྲད་གཤར་བཞངས་ལ་སེགོས་པ་ དུས་ཚོད་བསྟན། །བེདྲ་ལགསྣ་ནམས་ གང་ཟག་ཆོད་བད་བ་ལ་སི། 
།བསྟན་པའི ལབ་རབར་ལྐུང་གིསདོགས་པ་ལ་སོགསཔ། གདེངས་ནི་མེལྡག་ཆེད། །དེ་ལྟར་དོན་རྣམས་བསྣུས་པའ།ི དེ་ཡི་འབྲས་བུ་འད་དག་ཡིན། །དབྱིངས་ 


2903། 2 


༄༅ །ཅི་སྣེནོ་མསུས་མཐོང་བ། }ཆོས་ཞི་དཔྱིངས་ལ་མདོ་རྡདུ་སྨོད། ཐིག་ལེའི་སྒོན་མསུསུ..ཡེ་ཤེས་ཡུས་མཐེང་བ། རྩོལ་བཅས་རྣམསྲིས་རེགནས་ཐྦེང། །ཤས་ 
ཇཾ རབ་སྣནོ་མཾཿ, ཡུལརྣམཔར་དག་པ། སུས་མཐྦངབ། །སྤྱི་དདཱ,.ཆསེ་ རང་གཾ་མཚན་ཉེད་རྟེགས། །ཆུ་ཡི་སྣེན་མཨུས་མུཐྲོང་བྲ། ། དབད་པྱ་རྨམས་ལ་དབད་བྱར་ཐབ།མངོན་ཤས་་ 
> འཆར་ །ལུ་གུ་ཆུདཱལ་སུས་གམས་པ། }རག་པརྣམསུནཚོད་ཐེན་ སྲང་ལ་ཕེབས། }དཡ་འབྲས་དུ་སྐུ་གསུམ་..དདག་གས་ས། |འད་ཉད་ མསྦའིབདག་འ། }དུང་ ་ 
རར བཞིན་གནས་པའི་བརམ་དརོོ། འདི་ལ་ །འ མས་གམས་པའི་སྱེསབུནཾ། །འབྱུང་བ་ཐམས་ཉད་རང་དེངས་སུ། འགྱུར་བ འདི་ལྲ་བེ་ མ་མཾད །དས་བསྟན་པ་ཡིཆོས 

རྣམསཞི། །མདོ་ཀྲུན་ཁྱང་ནཾ་འདིའ་འདུས་ས། །གེསཏི་ཟླ་ཁ་སྦྱར་གསང་བའི་རྒྱུད་ པལས། རང་བཞུན་གནས་པའ་བར་དའྭ་བུང་བུ་བསྟན་པའ་འྭ་ཏྟ་གཉས་པའོ། ། 
ཤྷཾ | ཧཱབདཱདཱནཐཧཱཱ།། །དེ་ཞས་མི༔གྲེ་ཐུབ་པས་ཡངགསོལ་པ།..གསུམཔའཆི་པའི་རྟགས། དེའི་བཟློག་པའི་ཐབ ས་དང་། དའ་གདམས་དག་དངགསུམ་རྩྱས་འཆབའེ་བརད་བེསྟན། ྱ༅ྱ་བཅམ་ལྡ ན་་ 
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ཆུ། གནནིཅི་ལུ་བུ། །འཆི་བ་ལསནི་བཟཟོག་པ་ཡི། | 
ཐབསཉིཉི་ལྟ་བུཞི དེ རཱ །འ རར ཞུར །གདཞིག་ལམ་ 1] ་ ྫྲོ་ །བདག་ལ་གསུང་དད་” 

བཅོམ་ལྡན་འདས། །དེནསྭཉུཤཔསབཀའ་སཱུལ་པ། རར ་ཤེས་ཐུབ་པཉོན། །བདིས་ཐུསཔདེལེགས་སོ། ར་ས ལུས་ཅན་སྐེ སབས །ཚེནི་མི་རྟག་ 
་; རྨལམ་འླས་ །ཆཱཾལམ་ཅིསདྲེགབ་པ་པེད། དཔོ མཕོལ། ། ཆ་འདི་མིག་ཆུདག་འདྲ། །འབབྱརུ་ -བོ། ཉགཙ་བཝདཔ་མེད། | དྲིམི་ཟིན་དུང་དང་འྲ །རྤུང་ གིས་སྒྱེས་བུ་གཟུང་ 
།བུ་མེད། །ཚེཿ ཚའ གིུནཐུད་ུལ་པ་འྲ། །སྦུལ་པརྟག་ཡུལགཅིག་ཏུ་ ཏུ་གནས་པ་མེད། །ཆེ་འདི་བདེནཝེ སྩུམ་འདྲ། །སྒྱུ་མས་བདེནཔའི` དོནུསནས། སབཟུང་ཞོད། །ཚེ་འདི་ 


མྨི་སྡོད་. ལམ་ཅི་ མྲགྲོར་པོ་འདྲ། །མགྲོནཔརྟཾགཏུ་བསྟད་པ་མྲད། ་ད་དེས་ཆར་དྡེན་ .དདིཉམན་འོང་འདི་ ི། འདྲ། །སྤིན་གྱིས་དུས་ཆོད་གཟུང་བམེད། ། 


205 རྨ ༄། །ད་ལྟུར་སྩེས་བུའི་ཚེ་ཡཾ་ཚད། །འདི་ནམ་འཆིཆ་མེད་ ལྟར་གཱྭཾགཏ་མ་ངེསཏ སོ་དུརབདང་དྭ་ཝརརངཅིག་ཆར་ ཐོག་བབས་སུ། །དུས་ཚོད་འདི་འདྲ་གཟུང་ཞི 
27 ཙམན་འཆི་བ་མི་ཤེས། བ་མེད། །འནྭ་ཧུང་ལུསྱ་ཧྭའྱདུད་བ་དང་། །འཆ་བདག་གན་ལང་ད་སྱཀས། [འཆཾ་ཁའི་ ནམའཆི་བའིདུས་པལྟུ་བ] བར་དའི་རྟགས་འདི ང་། །དབེན་སྐྱིས 

བམེད་པའེ་ད། པའ་གནས་སམ་ལུང་སྟང་དུ། །༩ཆཔའ་དུསྔ་ཚད་གཟུང་བ་གཉེས། །འད་དག་རྟགས་ནསུ་ལབྱུང་] ]ལུསཅན་ ་ཡ་འདྲུ་བིདྱ་བེད། ཇ ལག་སན་མའི་ ་ 
བཀྲག་མདན། ཟཟླ་བ་དགུ་ན་གདེནེམི་ཐ། ]ཏྱསུ་དུའམག་སྨྲན་ཡལ་བ ཐམའདཀའ་པ་ནུ། |དབཞན་ཟྷེ་བ་ལྡནའ། འཆ་བདུག་གཤན་རྗ...ལྟག་ཁུངས་ཞསསྦ་ཉག་མ་བདུན་ལཨ 
'ར་ ཉིད་ལངསན།, ]ཞགཞི་ཉ་ཤུ་གཅིག་ནས་འཆེ། །དེ་ལ་ཅིསྱ་ཀང མུས ཕན་པ་མེད། །རྐང་པའི་ལོངབུཡྱར་ཐོནོན། དེ་བཞིནྨ་ཐཱ་བ་གཅིག་ནའེ། །གལ་ཏེ་གཞནྱི་ི9 
(ཁུས་བརྟག..དེལ་ཅེ་ན། །སྐྱེས་བ་ནད་ མི་དེ་ཁ་ཁྱིས་བཏབ་པའི་ཚེ། །སོ་ཡེ་རྩ་བརདྡེག་པྲ..ནག་པོ་ཆེགས་། །ཞག་དགུན་ནིདེ་ཡང་འཆི་། །དེ་བཞིན་སྣ་ཞེམཞག་ལྡནས། 


༡༤༤༨༤༨༧༧༠༧་ 


དེ་བཞིན་དུ་ཡཔའི་བའོ། །ཡན་ལག་ཡང་ཡདུ་རུང་སུམ་བྱེད། །དེནེ་ཉི་ན་བདུནྨ་འདས་ནས། །མིགནིའབུཚྩུགས་བལྐུ་བན། །ཐ གགས ཤོ །ངག་ཡརསྦལ། 

ཚུལ་ཆེདན། གིཚགྲནམས་རབ་འྭགལན། །དེནི་ཟུབྱ་འེདཆུའོ། འགམཔ་ཡིནེརུད་རདན། ཞཏོདན།།དེབདིན་ཞགཏིབུ་དགུན། །ཅྙེསཔུའིཚཡིའདེུདབེད། །དབུགསཞེ་ 
„ བརྩེགསམརཡང་ནདན། །དེ་ཡང་ཟླ་པདྡགནའེ། །སྣ་ཡེམ་སིཀ་ཆད་ན། །ཞག་བེདནནིའགུམཔ་རའགྱུར། །མིག་གི་བཉཊ་ཆདན། །ཞུག་ལུ་དག་ནད་པང་༥ཧཔཐང་ 
༈ འགུམ། །འགྲམ་པ་གཡོན་གྱི་ཤ་ཤེར་ན། །ཞག་གཉེགནནཞེདེ་ཡང་འགྲུམ། །སྟེད་འོག་སའི་འཐུམ་མུརན །ཞགགསུམ་ཐཾནལ གྱིསནཾགདོནཡེབ། །ལྕེ་ལནུག་པའིཐིག་ 
ནཾ བྱུང་ན། །ཞགགཉིས་ཀྱིསུནྡེ་དེ་ཡངའགུམ། །རྣ་བ་མགོཡའབྱར་གུརན། །དེདེདེཞུབརམ་ཕྱེད་དོ། །བྲང་གི་ལྷེན་ལཱ་ཞོམ་པནུ། །ཟླབ་པྱེདན་གདོནཡཾ་བ། །གཉིད་ལོག་རུ་ 
|  དིལེདཔརྐ །དེ་ལང་ཟླབ་ཕྱད་ནའོ། །བ།ལཏེདང་གིདནབྱེདན། །དམམཁའི་ཁམས་ཙི་གཟུགས་བརྙནནི། །ཡིཏག་གུརཏེ་ཤན་གཅད་པ་འསོགས་པ་ ཡལ་བན། ཅེར 
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༦༨ 


། ཟླམཔརངིལན་ཟགཅག པ 
༨ཐ།ནཱ་དགནས།, གཟུགཅུ་དདག་ 
ངྲ་ཀྐུདཆགན། །འདིདག། | 


སེང་གཾདཀརམོཡི་འབབསན། །བཅུ་དུག་ཞག་གཱིས་གདོན་མི་ཐ། །གལ་ཏེ་རིདད་ཐད་མཚམས 


2 


པ 


2 


ཚྭ 


ལས། །འཆིབདག་ཉག་བདྲིས་ གིནིབདུད་ལངསུན། །ཞྭ བདུནྱ་གིས་  མིབཟློག ནི་གདོན་མི་ཐ། \དེ་ 
གིས ཟོ ± རངསོ། །རིག་པ་འོདྱྱིཁང་པ་ཏན། ། ཕན 


ལྲས་ཅནརྣམསལ་ མ་པ་བཞིན། ཾྱ་ཅས་དདག་ཡུས་ལ་འབུད། །དེདགསུ་ལ་བྱངབ 


ཌྷ ་བསླུ་བའི་ཚོག་བཤད། ། །སྐྱེས་ཨུ་ལཱུག་པའི་ལས་རྩོམ་པས། །དང་གླི་མ་དགེའདྲན་དད། ། 


ཆོས་མཉེསྱ་བས་ལ། །ཆོ་ག་འདེདག་བརྙམ་པརྩབ། །འབུང་བའི་དྲག་རྣམསཆ་མཉམ་ཕྱིར།. 


ཆོགས་བསགས་ཞིང་ནི་ཁད་ སོ ཡོན 


ཡྱིར། བྱུད་བཉམས་པ་གསོབའི་ཕྱི། །ཏཱ་ལ་དག་གི་ལོམ་ལ། །འབུད་བ] 


ནི་ཕན་པཱརམི་འགྱུར་ མིལོག་ བྱིས། །སྟོདཔ་ཉིད་ལ་གོམས་པ་ | 
ཞི་ལ་ གྲོམས་པ་གཅེས། །དྭེ་ལྟརའཆེབའྟཏ ; 

ཞེ །གདོནམོཟབར ིག་ །འདིནིགོམས་ཤིངབལྟ་བ་ག 

 བའྡ་དླུ་ཊསུས་སོདལ་ཡང་། །སུ སུ་ཡིས་ཤེས་པ་ཆོ་གས་བཟློག །དསན་ཡངནདལྟས་ཡད་བ། །མིརྟག་ཐུབ་པ་ཡུད་ཉོན་ཅིག །དེ་ལྟརའཆི་བའི་རྟགས་ཡདམད་ ་ །ེ 


ུཚོགསུབསག་པརྱབ། པརལ། །ཡེན་དང་སྟོད་ པ 


.༣ྲིསཏེ་ ལྔ་ཡི་ 


ཟལབརལ་དགནི་ལྩ་ཆུས་ཁུ། །བ་དོག་ལཱན 
ཐེ འབྱང་བས། བེ །ལེ ལིའི ཨལ་སོ སབ་ཚོགས་ ས་ ར་ལ་སྭགས་པ 
ཐཡ །འགྱུང་བསདྱང། །ཧ འཆི་བཟློག་ཅིག་ལ་སོགསཔ་ བ་་ 


ཤྲ 


༨ས་བརྐའར་ རལ ཅག་ལ་སགས 
ཏཾ མསཅན་འགསམ 


གློད་དང་ཞི་དད་ 
དྲིའའགསོལ་པ། 


ས་པ།༧ོ།༄༅། ཀལའི་བཟློགོ་པདྐ་ལརནུ། །མྱས་བུ་འགྱུང་བའི་ལབས་བད་ནས། །གལ་ཏེ་འཆི་བཏིདུ་ཧིཚེ། །ཏང་དའཛིནཙཾ་བརདོ་ལེ། །ཤེས་གསལ་འིརི་ལུར་གདུབ། 
གི ཆོས་ཉད་དག་ག་བརདོལ། །ཡཤིས་དསནངྔ་ལྟར་བཟླུང་ ]།འཆགའ་སྣང་བཅུ་ལྟ་བུ། །དྲརཐབས་ན་ ལྟར་གཟུང་ ]འདལ་བདགའྲབ མ་པས། ཏདན་པུདན་ཉད 
འདིགསུངས་ཤིག །དྲེནས་སྟཞཔས་བཀའ་རྩལ་པ། །མཏོག་ཐུབ་པ་ཡང་ཉེན་ཅག །གཡ་ཚོཡྭ་དུས་ཟད་ན། །མྱིས་བུ་ཤ་བཞུསྱ་བར་འྱགུར་། །བླ་ཟུགས་ཅ་ུང་པོ་དསུ་པ་ ་ 

ཤཱཾ ཏུན །ཐོག་མ་འབྱུངབས་བརྐྱིད་པའི་ཕྱིན། ཐྲམ་ཡངནིའབྱུང་བསྭ་རྣང་འཐབཔས་འཇག །ལུས་ཀྱི་འགྱུང་བ་ལྡ ཕ་གི རྣམསན། །ནངཿ མཐུན་པའི, ཚོ་གྲང་འཐབ་པའི་ རྐྱེན 
།ནཾ། །ཆོ་ཡི་འདྲུ་བེད་གང་ཐྱས་ པ། ]གློ་ཐུའ་ཀྲེཾན འཐྱུང་བས་ གྱསདཤ་བའ། །འབྱུང་བ་རང་ལ་རང་ཐྦམ་ཞས་] །ཧཱེས་དྲཱ་ཚ རྒ་སནས་ཤི་བ་ ཡི་དུས་ཚོད་ཟད། ༨ འཆ་བའདུས་ 
ལ་བབ་ཅེསྦྱ་བ། །དེ་ཡང་བསྟན་པ་འདེ་ལྟར་ཡན། ]ཧྐྱས་དུའ་ལུས་ལནཞད་པཏབན། །རྟགས་འད་སྲུལ་བྱུང་བ་ད། ]ཤ་བའ་དུ་སན་བཏབཔ་པ་ཡན། །སནས་ལ་ཐམ་པ་་ 


༧༧ །དང་། །དེ་བཞིནརུ་དངམེ་དངྭ་རུང་། །སོ་སར་རངལ་ཐིམ་པའི། །སེས་བའིལས་ལ་འདི་ལར་རོ། །སནི་རངལ་ངང་ཐིམཔཱས། །ལུས་ནི་ལི་ཞིངསམི་ཐེག །ལངས་དང་ 
ྦ འགོབའི་སྟེབས་གུནད། །ཆུནིྫུལཏྲིམ་པའི་ཚེ། །ཁྲུརུལྡནུ།འཛག་པརྲབེད། །དེ་བཞིནམེ་ལམ་ཐིམ་པས། །ཁ་སྣ་དགནི་ངབ་དུ་བསམ།།ལྲས་ཟསཡི་ལེན་ཡདྱ་ཐུང ཀྱི་ཿ་༽ 
¿ མཐུའནས་དྲོདརྣམསའཚོར། །དེ་བཞིན་རངལ་རུངཐེམ་པས། །དབུག་སནང་ནད་ད་ལའ་ལབ།འ། །མིགྲ་གངྱ་གེན་ལ་ལོག་པརའོད་། །རྟགས་འདྲས་ལྱབུང་བད། །འདུ་ 
ཙཱ ལ་མི་གནསཔ་པོརད། །ངེས་པ་དུདི་འྲོསན། །དེཚབཔའི་གདམས་དགྲནམས། །རུང་གིསྱ་ཅུདལ་འདིས་པརྩབ། །དོནའདིནམས་ཅིསགསལ་ཡངགདབ། །དེཆྫོའ། 
ཚྷ ཐྷུསལ་ལནདེ། །སྣངབ་ཉིད་ནེ་རང་གསལན། །ལི་གནས་ཤིས་པ་ངངས་ཞས། །རུངབཞེརམཙཾས་ཞོནས་བང། །རུང་ཆེནདག་གིས་བསྩོདཔའི་ཆེ། །ཡུལ་དང་གནསལ་་ 


' འཇུགཔདད། །སུདང་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ལུགས་བསྟན། །ལུས་གནད་དག་ལ་འཇུག་ལུགསནི། །གྲོང་འཕྲོ་གྲོང་འཇུག་གདམསཔ་ཧྟ། །རྣམ་ཤེས་རླུང་ཞོན་རུང་ལ་སྱྱ། །དེ་ 


ཐ་ 
ད འདག་ལགསནི། །ྲག་པ་འདྱི་རུརགཏུདཔརྱབ། །ཡུང་པསེང་གེའི་ཉལལུགས་ གཡས་འོགཏ་གཏདལ། ཧྱིས། །རིག་པ་ཉིད་ནི་མིག་ལ་གཏུད། །ཡུདཙམ་ཡྲེགདང་ཤེས་པ། 


,།བར་སྣང་ལམ་དུ་བྱ། །དབེཿ 


` ༤༨ ¬> ༨ ལ་ཝ ༽༽ ` ; རླི) ° ་་ ཏི = -ུ + ༦ >༨༽ 
ནི་ བརལ བདེབའི་སྣང་བཟོབ། །གལཉེ་དེ་དགྲ མིདལ་ མི་གསལན། །རང་གྱི་བམུ ཡོདན་ གནས་སན། །གོངགི་གདམས་པ་གསལ་ཡང་གདུབ། །བུམ་མེདནདོངའི་ 
ྒ སོགསུམ་ཁ། དགནི་ག་ཕད། །དབུགསི་ 


ཕརའགོཚུབའོང་ བསྐུན་ཏེརུབ་དད་འཕད་། །ཡི་གེ་འུ་གསུམ ཨོཾ་ཨཱཿ གཞུགཔནྲི། །ལུསུདང་ངག་ཡིདགྭོབས་སྐྱེད་ྱིར། །དབུགས་དྲུང་བཅས་ཏྲེ་ ཡེ་གེསདད་ནུངའསེ། 

མཁས་པསྱ་བ། །དེ་ལཱར་ཡང་དང་ཡང་བསན། །དེ་ཡི་སདབ་འདི་ལབུ། །གལ་ཏེལསྦ་ཤཱི་སྔོབསྣ་ཏདནས། ཝ༤་ །གདམས་པདགན་གདབ་པརྱབ། །འནཏཤས་པ་་ 
ཌྷ གསུལ་གྱུརན། །དགོངས་པ་ཉིད་ལམཉམགསསསགཅུག པརབཞག །དབངཔའྲྲས་ནམས་རང་གདན། །མག་གས་དཉེད་བལར་གཞུག །མཉམ་པརགནུས་ 
4 པཱའིསེམས་བུངྒན། །མིཌོག་ལཱན་པའི་ཏིང་འཇིན་བསྒོམ། །གྱི་ཡི་སྣང་བ་འདེ་ལྟབུ། །གལཏེ་དོདནི་བྱེན་ལལནས། །དདུ་གུས་ཆེནའབྱེནཔར་བྱེདཔ་ཡེན། །ཡེག་ 
ཚ།ིཡི་གསལ་རབའིབན། །དན་སེང་གནུསནམསུདགྱུ་སི། །ལག་པ་དགུ་དགཡས་གཡོབན། །ཡ་དྲ་དུ་ གནུསནའ། །ཁན་ གན བེ ད་འབན། ཁ་ཤ 

གནས་སུདེ་བཞིན་སྩྱེ། །རྐངཔ:.ནདཔ་དེས གཡོནང་སལ་བརྡེག །དེནིདམྱལབའིགནས་སུའོ། །ལུསཀྱི་སདོགནེསེརབཀྲགམེད། །འདིནེ་ཡེ་དྲགས་གདས་སུའོ། །བ་ 


ཆ=4 
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པཔ ༄༅། །ནས་སེམས་ཅན་ བླ་གངལ་སོགས་ དའ འད རེ ཐལ པ་བ 


༦༠༦༢༥ 


༣ 


། །ཡེ་གེ་ཨཿནདཔའི་སྟིངངམ་ལྟེ་བར་ལྷའི་ 
།ཡེ་གྲ་ཨ་དད་པའིསྟངངམ་ལྟེ་བསྡ་ཉའི་གནསནས་ ཡི་ཕེརབ་ཡེས། །དབུགས་དདད་ 
བུ ., 


ཤ7 
ལྭ 


༠ 


ཏོ 


གསྱི་བྲ་སྲིད་ 
པྱ་པར་ཡག 


ཕྱོ་ཏཱ་གནས་ཐབ། 


2/8 


གལུཏེ་དབབུགས་དངྲ་བལབན། །ཕྲུང་པོའི་གནས རོལ་གོད་གི སུ་བུམ་པའི། །ཡེ་ཤེསྦརུ་རཱནྱསཾས་སྦྱངས་ན། །ད་ཡུང་ཐེརོམསིཟའོ། །གཡཏེ་ཕུངཔོ་མེདཔན། ཞགམངབར་ ་ 
ལན །འདིཏད་ཤིཞུམ་ཞགབས་ནི།།ཉི་གུར་གཅིག་བར་དུ་ཡང་། །བདུནཔའི་ཚནཆོག འབད། དམིགས་པའི་ཉིངའཛིན་ ད་ས ཝུན་པགཅིས། །ཡངནབྱདན་ཕག་་ 
སན །དཆདྲ་ལ སལྦག་དངའ་ངེས་སྨུཆོས་སྨུ། ལམ་ཡང་བསྟན། །ཆོ་སེནསྣཚོགས་བཤད་པརཐ། །དེ་ལྟརཱཆོ་གྲ་སུ་ལྡནཔ། །འདི་ཉིད་ལ་ྣབདུནཱ་ཚིགས། ཡང་ཐེ་ཚོམ་མྲེད། 
ཛཱ ངཱས་པར་འབས་དུཐབ་པའི། །མཉོག་ཐུབ་པ་ཡང་ཉོན་ཅིག །དེ་ལྟར་གོང་དུབ་སནཔ་ནམས། །ཐམུཁྱ་ནཱམསྦའི་འཆི་ཞུགས།ེ། །ྣཝ་འབོརཔའི་འདི་ལྟར་བརྟགས། །ཐུམའི་ 
€ །ངང་ཐམན། །དཔའ་དོར་འཕྲོམཐུདདེ། །དཔེརན་ནད་ཆག་ཝ་བཞིནན། །དེ་བཞིན་དབུངཔ་འབྲིངཔྣནམས། །རིདུགས་ལྟདུའི་འཆི་ཡུགསྐནྲི། བསམ་ཡུང་ས་དུབི་བ་ 
¡ རྣལ་འྱོརཔ་ཡེ་འཆེ་ལུགས་སེ། །དེ་བཞིན་སང་གེ་ གངས་ཁོདདུ།ལྟ་བུ་དང་། །གང་ཞིག་སྤྱང་པོ་ སུའིའོ་ཕོནཆ་མེདཔར། ལྟ་བུ་དང་། །དེ་བཞིན་བུ་རུང་ལར་ཤི་བ། །རྣལ་འབྱོརོ་འབྲེང་ 


གས་པསཆོག །བྱར་མེད་ལུནརྫོགས་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་ 


༧༧༠ འདིད ། ནྲ་རོག། འི 
དེནསསྟཌགྲ་ཐུབ་པས་ཡངགསོལ་པ། །ཧྲམ་སྟོ 


བ ཊེ ཉྲིཟ་ཁྭ་སྫོར་གསངབའི (ལསའཆི་ཀ་མའི་བར་དོབསྟན་བའི་ལྤེརྩ་སེ་གསུལ་པའོ།། །།གླགླགགསཡ། 
སམིཌོག་ཐུབ་ ལ་པ། །ཧཱིཨཱ་ཧྟཾ ནཔརྡོརེ་སེམས། །འཆི་ཀའི་བརདོད་ལྟར་ན། ་ཉིདབསྱིམ་གན། དེ་གནས ། དས་བ 
ལྡནའདས་ཆིས་ཝ་སཱང་བ་རུགཏུ་འབྱེདཔའིཏིདདེའཛིནལས་བཞེངས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱིཔ་མིཌཾག་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་ཚུན་ཅིག །ེ་རཚེའི་འདྲུ་བེདྱ་བས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཆོས་ 
ཉིད་ཀི་བརམ་དྲོ་ འདི་ཆོས་ཉིད་ཅི་བརདོདང་སྲིདཔའི་བརདོབསྟན། ཞེསྱ་བབ། །འདྷི་ལརྒསང་བ་འདྲིདུབ་སེ། །ཕུད་པེ་མད་ཅིང་ཟག་བཅསྲ་བལ། །སཱངབ་ཐམས་ཅད་བདེབའིཞིང་། 
ཚྭ ང་སངདག་པའི་སྐུར་སྡང་སྟེ། །ཆོས་ཉིད་ཞིང་ཁམས་སྣངབ་ལུ། །རང་སྣངདག་པའི་སྲུར་སྣང་ཧྭཾ། །འདི་ལ་ཐྲེ་ོསཉིདབའདོལ་ཚོམ་སུས་ཟབ། །རྒྱལ་བརྣམས་བྱིསྐུ་ལ་” 
བསྙིབ། ཡྱཾསསིརྟད་ །ཅེས་གསུངསས། །ཡང་གསོལ་པ། །ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟབུའི་སྣང་བ་དངང་ཉི་ལྟ་བུ་བདག་ལ་གསུད་དང་། ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཅེ་མིཏྟོག་ཐུབཔ། 


÷ 
༼ 
༦ 


= 


22|[ ༧།༄༅། །ཆེན་པོ།ཌྱོད་ཉེན་ཅཱཾག །རད་བཞིན་དག་པའི་སྣངབ་འདི་ལྟ་སྟེ། །སྐེསཔུརྣམསེྩི་ མ་པརྲེས་པ་འདོ་གསལ་ལྭ་ཐིམཔུ་ཞིསྦྱང་སྟེ། དབུགསྱ་ིང་གའྲ་གུའ ། 
ཧོ ཐག་ཆད་མ་ཐགཏུ] རང་གདབང་པ མཧྤ་ཧྐར་ལས་དངས་པར་སྣང་བཞམདད། ཡོད་སྙམ་པའི་ ས་པ་ཞྷིྨརྨལམ ལྟུ འྱུངང་། །རྔོས་བཅས། ཀྱཾ་ལུསར་མི་ ཤ་ཁྲག་ངང་གམ་ 
པ སྣང་སྟེ། འདྤེི་ཡུས་སུ་སྣང་བའོ། དའིཆདབང་པི་སྱོད་ཡུལདུརྱར་ཚད་ཅམ་འོད་རེང་ལྔའད ལ་འཁའ་དུ་ ང་བའོ། དེ་ཡང་སྐངབདེ་དགཞིཛིཤས་བལས་ན ང་་་་ 
6 གསལབ། ནང་ནས་བལྟསཞ་ཕྱ་གསལབ། ཕྱཾ་ནང་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་ཐང་ཐལ་བ། ལྟིམ་བཞིན་པ། མེར་བཞིན་པ། མནནནཞ་མ་སྟམ་པ བཏེགནཱའཕར་བསྟམ་པ། ཤིནུ་ 
¬ ཡིད་འཕྲོག་པ། ཁ་དོག་གསལ་བལ། སོ་སའོམ་འདྲེས་པར་རང་གསལ་བ ཆམཉམཔ་ལ་གསལ་བའི་ཆ་མ་འགགས་པ། ཡུང་དག་པར་བལྟས་ན་ཤནཏཱ་ཕྲ་བ་དང། འགྱུ་བ་ “ 
གས་པ་ལྟ་བུ་དང། རབྱ་ཏུ་འཚེརབ་ལས་ལུན་བརྗེད་པའོ། །ཀིན་ཏུཧྱྱ་ཆེ་ལ་དཔག་པའམ་དམགས་སུ་མཚུད་པ། འཕང་མཐོལ་ཆེམ་པཿངས་ 


སྲ 


༨ 


¡ཌྟཾ†དང་] འགུལ་བ་ལྟ་བུ་དད། འཕྲ 


༧༧༢༢ ཞེསབསྟ། དབྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀི་འབུང་གནས་སུབཞུགས་པའོ། །དེ་ཡང་ཁ་དོག་དི་ལྔ་སྟེ། དཀར་པེརང་སན་གསལབ་ལ་བེར་འཕྲོབ་དྲང་། དེ་བཞིནདུ་སེར་བ་རང་སན་གསལོ 
བ་ུཟེར་འྲཐོབ་དད། དམར་པོརང་སནགསུལབ་ལ་ཟེརའྭཕབ་དད། ལྗདྷ་ཨུ་ཉིད་ངསན་གསལ་བལ་ཟེར་འཕོབ་དང། དེ་བཞིན་དུམ་ཐིང་གཉིད་རང་ས་གསལབ་ལབེར་ 
བབྲེ་བ་སྭེ། དུ་དག་རེག་ལ་མ་འབྱར་བར་ །བ་དོག་ངང་གསལ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཝུན་སྡུག་པར་གནས་སེ། །དེ་ཡང་སྐྱེས་བུའི་ དགསལ་དེ་ཟུང་འཇུག་ལུ་ཐིམ་པ་ཞེསྱ་བྷསེ། 
ཧཾ ཕང་སྣང་བད་དགསུུའི་རྣམ་པར་དད་ཤདཏེ། སཱ་དེ་དགང་མི་ཆེབ། མེ་ཆུང་བ། ཆམཉམ་པ། རྱོན་དང་། ཁ་དོགདང་། བཞུགསཚུལ་དང། གདན།བ་དང་ གགྱུར་དད་ 
¦བཅས།། སྩྭ་དེ་དགྱཀཔཝ་ལྔའཾགཟུགས་ཀྱིསབྱབ་པ། ྔ་ཚན་རེ་རེལ་འོདྲ་ཁྱསུབུད་དང་བཅས་པ། ཡུབྱཏྱར་འཛན་པའརགས་དང་། ཡུམ་གྱིཆའ ཤ་པའརགས་དད། 
མས་དཔའ་དང་། སེམསམ་དང་། དིལ་འཁོར་ཐམསཅདབགཅིགལ་རྫོགསཔར་གནས་སོ། །དའི་ཚདང་གི་སིང་གནས་འོད་ཤིནཏ་པ་བཞིག་བཆར་ཏེ། དེ་སླུ་ཐྲམས་ཅད་ 


།ཙིཤྲུགས་ཀའ་འབྲེལཏེ་འཆར་རོ། །དེ་ལའང་གིས་ཤེས་པདྲིན་ཏེ། མིརྟོག་པ འི་བསམ་གཏན་ལ་རད་བཞིཤ་ཤིས་གནས་སོ། དྲེདོའིག་པ་འོདལ་འད་ 


ར། ད་བ་དགུན་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཕྲཾགས་པར་མངོན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྙིང་ག འབརྲ་བགད་ལ་ཡང་། ཐྲིག་ལེ་པྲ་མོཐྲ ངས་མེད་པ་འཆར་རོ། །དེ་ནས་ཡ། ད་རང་ག་་་ 


བརྒྱན་པའོ། །ཡད་དེའི་སྟེད་དུ་དཀར་པོའིསྣམ་བུའི་སྟང་དུཐྲིག་ལེ་ཤིནཏ་གསལ་བ་གོང་དང་འདྲ་བ་འཆར་རོ། །ངེ ཐལ་ལྗཛིལེས་མལསསས་སུསམས་༣ཕོས་ལ ུ 
རོ། དའི་མིདདུ་པདད རཔའྲསམ་བུའ་ཧུདྲ་པ ཟིཊའེགང་བསའཆར་དོ། རིི་་སིིི ཡད་ཐིག།ལ གེདོ་དད་འདབར་འཆད་ 
ཤེས་ལྔའི་སྣངབ་སྟེ། བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེསྱི་རྩལ་མྫོགས་པས་མི་སྣང་ངོ་། དན་ལ འི་རརྩ་ཡི། གསུལ་བཞུག་གནུགས་ལྟར་འཆར་༨། །ད་དག་ཁྱང་ཡེ་ 
སས རཿ གལ རབ་གསུར་ལྱཐུརམ་ལྟ་བཱའྲི་ུབས་མཆོགུ་དནཔརྱུའོ། །དེནས་དང་གི་ཤེས་པ་སྟིདཱ.ུན་གྲུབཅི་གཞི་ཡིན གིའོདལཐིམ་པས་ཤར་ལུགས་བཅས་་ 
་གའོ། །དེའི་ཚགོང་གི་ལོངསྲ་དྲལ་བའིའང་བ ཐ་མ པལ ལ་མ་ག ལུ 
༡༤སདྦཱ་ཡུདབང། །ད་ གངགི་ལོངསསྤུ་ཁྲ་བའྭཱ་ང་བླ་ནམསྱ་ཀང་མཐོང་བར་འགུར་རོ། །ར་ལུགས་བརྒྱད་གང་ཞེན། །ཐུགསརེ་ལྟར་ཤ་རབས་འཁོལ་འདུས་རྒྱ་མཆད། 


དྭ་ལྟར་ཤརབས་སྣངབཐྲམས་ཅད་ནདན་གསལ། སཱུ་ལྟ་བཤངབས་ཤེས་པའིཁྱིར་མ་ཤར། ཡེ་ཤེས་ལྟར་ཤར་བསསྣང་བཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ། གཉིས་མེད་ལྟར་ཤར་ 
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225 2 ° ༄༅། །བས་འང་ གི་ཤེས་པརྩེ་གཅིགཉུ་གནས། མཐུའ་གྲེལེ་ལྟར་ ར་བས་ནཐའ་གང་ལ་ཡང་མི་གྲནས། ། མདག་པ་འཁར་བའི་སྒོལྟེར་ཤར་བས་པྲདཔའི་བྱུང་ཁུངས་` 
ཐེ མའུགགས། ངད དག་པ་ཡེ་ཤེསྦཉྲཱིཧོ་ལྟེརཤརབས་ཆེས་ཏི ཏིད་མདུ་འབེལ་བའོ། །དེའི་ཚྱཡིརམི་ཝཱགོ་པ་དཔག་ཆེནྱསི་མདའ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཆེག་ ་དྲན་པར་བྱའོ། ] །དེ་ལྟུར་ཤའ་བའི་ 
ྷ།ཚརི་གསྭ་ིག་ེལ་མངོནཔ་རགིཔ་པྱདུག་འཆའ་ཏ།དནྱོྱིའི་གནས་ཤེསཔ་དང་། འཆི་འཕེ་བདད། སབཤེསཔདང་། པ་རཕྱོ་གི་སེམས་དེས་པ་དད། སྣང་བ་ལྟགེཏུ་གྱར་ 
ཤྲི པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་། རིགསྤ་དུག་ག་གནས་མཐོངཞེད་ཤིས་པདང་། དབང་པ་ནམཔརདགཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དད་དུག་ འཆར་རོ། །དེའི་ཚེ་རྗས་སྲུ་དག་པྲདུག་ཀུང་ 
= འཆར་ཏེ) ལས་སྲུངནཔ་དེ་ིད་དུ་ཡིདམ་༔ ལྟའིཤལ་མཐྲོང་བ་དང་། ལམཛྫཨ་སུདན་པས་བརམ་དོའི་ཆོས་ཉ མ་ཉཱད་ལ་དབང་བྱ་སུར་བ་དང་། ཕྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པས དབང་པེ་ཐྦེ་ | 

མཿ་ རྣམས་རང་བཞིན་བྤུལ་པ་སྒུའི་ ད་ཁམསྲས སུ་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏནྡརས་སུ་དག་པས་ཞག་ ལྡརཾ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་དང། བླམའི་གདམས་བགརྗེས་སུ 


22 ༄། . །ཐོབ་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །བུ་མརྣམསནི་རང་བཞིན་སྦྲལཔ་སྲུའིགྟིང་ཁམས་རྣམས་སུདབུགས 'ཕྱུད་ནས། བརདོ་མེད་པར་སངསྦ་ཆས་པ་ཡིན་ནོ། །དེནས་མྟིོག 
ཐྲུབ་པས་ཡང་འདྲི་སད་ཉེས་གསོལ།ཏོ། །ཀྱི་བཏུམ་ལྔན་འདས་དེདག་གིདུས་དང་བབས་ཇིལྟ་བུལགས། བདག་ལ་བསྙེན་དུགསོལ། སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེསིཊོག་ཐུབཔཁྱོད་ 
ཉེན་ཉིག །འདི་ཡིདུསནི་གསུམ་པྭེ། འཇུག་པའི་དུས་དང་། ཐལ་བའི་དུསདང་། མབརྡ་ཕིན་པའིདས་སོ། །འཇ་ ་པའི་དསཱནི་གཉིས་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་འོད་ལ་ཕར་འཇྲ ག་པ་དང་། 
འོད་རིག་པ་ལྷ་ཚུར་འཇུག་པའོ། །གོལ་བནི་གསུམ་སྟེ། རིག་པ་ཏིདྱ་ཏེན་ནཱ་མས་དང་བལ་བས་འྱབུངབ་ལས་སྲོལ་བ་དང་། རིགཔ་ལྤདིམ་མེད་པསཏོན་མོངས་པ་ལས་གལ་བ་དང་།། 
རིག།པ་ཉིདམཐའ་གད་ད་ཡངམ་ལུངས་པས་ཕྱི་ནང་གི་ཆཾས་ལས་བྲོལ་བའོ། །མཐང་ཕྱིན་པནི། རིག་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལི་སྣང་བ་དུས་གཅིག་ལ་གྲོལ་བརབསྟན་པའོ། །ཐབས 
ནི་གཉིས་ཏེ། སྡེན་ཕོལ་གྱི་གདམས་པའི་གནདདང། འདེ་དྲསཀྱི་རིག་པརྣོ་བརྟལ་གྱིྱདདོ། །མིརྟོག་ཐུབ་པས་ཡང་གསེལག ཀྱི་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཅོས་ཉིད་བརདོད་་ 


ལྟརན། །སྲིཾདབའིབར་དོཇི་ལྟ་རལགས། །འདི་དག་བདག་ལ་ལེགས་པར་གསུང་། །ཅཆོས་ཉིད་གནས་པའི་བརམདོར། །གང་གི་ཤེས་པ་སྦྲ་ཚུདན། །འཁརབའི་ལམནིཇི་ ཌཱ 
ད་ །དེནསན་བསབཀའ་མུལ་པ། ཱེམསྟིྲ་བ་པཏན རརེིེིི །འིཉིད་ལུདདངཔི་ལྡན་པའི། །སེམས་ 
ཅནཀུན་གི་འཇྲུག་པའསྭ། འིད འིབརད་ཞེསྱ་བ་བ། །འཁོརབའིགནསྱི་ལམ་སྒོ་ནི། །དཔེདན་བེ་རུན་བཞིན་དུ་འཁོར། །ཤབྲག་པང་གི་ སྲིཾདཔ་བརམདའིད་པོ་གང་ཞེན་ ` 
ཡུསབྲལནས། །སྦུ་མ་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅནནོ། །རྡོམདང་བྲལ་བསུ་མིང་གཉིསས། །སྔ་མའི་ ངེསཚིག ཤེས་པའི་སྣང་བ་འགགས། །ཕྱིམ་ཉིད་ནིམ་བྱུང་བར། །རིགས'"་ 
ཅན་གད་དུམ་ངེས་པར། །གང་ནུབ་གང་སྣ༨དེ་སྐབསན། །སྐད་ཅིག་གནས་པས་བར་མ་དོ། །ཡྱིས་ནི་གང་ཱདིའིདྲས་ཅི་ཆ་འཛིན་པརཡང་། སྩེའིཆབྱདའཛིན། །ྱེསའབྱུང་ 
ཆྱད་ཡོངས་བཟུང་ནས། །རིགསྤ་དུག་སསའི་སྣང་ཆརའགྱུརར། །འདོད་པ་ཁམས་ྱི་ཕི་སཱོད་དང་། བཅུདནི་རང་གིས་རིག་ཅིང་གསལ། །རངགད་རྱྱ་བའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱང། 
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བརདའི་ ལས་སོ དངགགོལབ་ ལསནམསནི། །གགོདང་མི་སེག་ 7 ་ །རྣམ་པའ་སྩིན་པའི་བག་ཆགས་མེད། 8 བགཆྭག་ 
རྣམས་ནི་འདིའ་སེག་གོ། །དེ །དེཿ ཆོ་ཤེས་པའི་ལྟས་ ལགདགྡེལིགགི་ལྟས་གང་ཞེན འདིའོ། །གང་ཞིག་ལས་ཞེ་དག་པ་ཡེ། །ཤེས་པ་ཉིདཞི་གསལ་བ་ཡེན། །དབཞིན་མ་དག་པ ་མི་གསལ།] 
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དྲེ་ཀུནདགེ་སྡིག་ལས་ལགྱ་ཐུང་། །དེ་ཉད་མིང་ད་ཡོདཅན་གི་ནམྲ་གངས་ནི། །འདེ་དགྲ་ནམསྭསུརེག་པརྩབ། །མིང་བཞི་འདུས་པའི་བདག ཐུངབའི་སབོན་ ཞིད་འན། །སྲིད་པའི་ཡི་ནིཤ 
རི་ག ད་ར 
སིངའདོད་ ལ་འཇཇཔ། །དེ་ལྟརབརྭ་ཝུསམས་འིརའད་སེ།མའི་ལུམ་ཙི་ཚད། །ཅུསཔ་ལ་བྱརད་ལན་བའམ། །ལོ་བྱིརུ་འོ་པའི་ལུས་ཆུདདུ། །ཆིལམ་ལྟ་བུའིགཟུགསསུགནས། [མེ 
ཤཱཾཔཞྐིལས་གར་གཏོགས ; གནས་ཉི་ད་ནེ་རྣམ་བཞེ་ལས། བཛྫུསནས་སསཔ་ཏེདདུ་སྟ། ¡ལྷུ་དད་དམྱལ གསུམདུཛྡུཾཞགང བ་བར་མདུ། །འད་གུན་བཛྫུསཔ་ལས་སྐྱའ། །ངྱད་པ་ཉིད .སིད་པའི་ 
4 ཛྩུལ་ལམནེ་འདི་ལྟབུ། །སྡུར་ཞེན་ལས་ལ་སྤོབསྟེ། །དེ་ཡིརྗེས་སུ་སྒུགསནསནེ། །དེཕྱྱད་ཡིད་ཁྱངྡེས་སྲའཛིན། །དེ་ཉད་འདོ་ྱི་ཚད. ཁསདགཔའ་འོད་ནམསདེ། རྣ་མསནཾ། །སྔར་ཞེན་ 

¡ བགཆག་བགཆུང་བ།]འདི་ཡི་འོདནི་དཔགཚད་ཕྱེད། །ཁ་དོགེ་དཀར་པོལྷུང་ཞྷང་པོ། ¡འདིནི་ལྷ་མའི་སྐྱེགནསསོ། ¡བག་ཆགས་ཅན་ལ་གས༣: རྫགོཐགོཔོ་མེ་སྣང་། །གང་གི་ 


ཧེ ས་ར༥་ དུས་ད ཟི \` ༽ ~~ ཙས ་ དྲ ས་ད ལལ ` 

ངི་རེི རི འོབས་རི་་སིགས ཟསོས་ས་མིང་་ 
ཨཾ ཅུ་དུག །ཧམའྲིགུསདང་འབེལ་བརནི། །རང་ཤུགས་ཞེ་ ུམམདང ཐང་བུ དབཞིན་དེདཆགསརན་ཡིསནི།།ཨིམལསི་སངབའིཚུལ། །ཁམསནནམ་པགསུམ་ 
¿ དགུནས། །མེང་བཞིའི་ཕྲང་པོ་མེ་འགགས་ཏེ། [ཕྱིམ་མ་བླང་སབའམསྲིད། །མིང་བཞི་འཇུས་པའི་ཕུངཔོ་ལས། །ཐུག་གཅགསའི་མ་གངབས། གཟུགསན་མད་པའེ་ཁམས་ 

| ཌ"སུའོ། །ཕྱི་མའི་ལུས་དང་ཉེ་ཕྱཾམའི་ལུསདང་ཇི་ལྟར་འབྲེལགེན་བའི་ཚེ། །ལྕ་ཁང་ང་མན་ཡང་ཐོག་གམ། །ཁང་བུད་གཞི་བརྙེགསཔར་མཐོང་། མགལ་ འམ་ནིཆར་པའམ་ །དེ་བཞིན་ 

| །གྲྭངབ་ཞམ་རླགས་པ། སྱི་བོ་འདུས་པའི་ཅ་ཅོ་དང་། །དན་སེངྒ་རམསནི་སྤྱལཔོའམ། །ཡུགས་རྡུགས་གྲོག་པ་སྟེང་པན་མཐེང་། འ དག་མངལ་དྲུ་ཚུུད་པའ་ལྟས། །འགྲེ་བརའདོད 

ཝཤྷཾ དྱ་ཧས་འཐུམས་ཏེ། །ཐོགས་པ་ཉིད་དང་བཅས་པའོ། །དཔེརན་རྩུ་ས ཞདིའིདབ་ཅེ་ཞེན་ཞི་མ་འཛིན་དང་། །དེ་བཞིན་འདམ་ འབྲོབ་འཛེན་ གྱིས་རྫས་འཛིན་དང་། །མཁའ་འགྲོ་འདོད་པའི་་ 


23 | ༣ ༄༠། 
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233 ཡབ 
ྦ རྡུདདད་། ཆ་ུམ་ལཱནདད། ད། སི་ལུདྱདཔཟེནཔདཔ ཡའོ ནྲི་ཐདདདུ། །འཁོརབ་ཉིདནུས་འཁོར་བའོ། །མིའལོརོཤིས་འདྷོལ། །ཞམ་མ།བལའམ 
༧༦ ཕྱད་ད། མམ གས་པའཾ། །ཞ སྟ རྒ ༨༣ གསང་བཟེནཔ། དལསུཆོས༔ ཅིབ པའ ཐོབ 
ང། །ཧིཟུ་ཕྱོར་ གསངབ་ཆེན་པོའྱི་གདཅེས་བུ་པ ཅུ ༈ག།ཉིས་དག་པའ་ 


ཤཧཱཾ)པའོ།། དེཿ ས་འཁེདདྷནཔས་ཐམསཅད་ཅིག། སིང་ ཉིད་ ངཱ ཇེེས་ཨུ་ཡི་འང་ 
ཙུ བྱེདཔ་རྫོགས་སེ། ཉ་ྱགས་བྱད་ན་ལ་ཁལཔིནཆེགས བསོད * །།དགེའེ། །དགེའོ། | ད་ ་ 


ལེ 


༧ 2 
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རོ ༠ འུ 
མ་ར ར་ཡ་དྲུང་་༡.ར་རར༢༡༦ 

་ པས 

.༩ 


3 


39 
མ་རུ 


}རྒྱགར་སྒདདུ། ཀཱ་ཡཱལཀོདྲིཿ ིོའམྲཧ་སཡྱཧཱཾ 
བུང་ཆེནཔ ཅུད དཅེསྱཔ་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་དབང་ཐམ 


དུ མའི ན། རཿ པའི་ཡུངབཟརསག་གསལ་བའ་གཤ་ལ།ན། ༨ ཡཾ 


ཀཱ 


ཏ༔ནཱམ། ལོ་ལོ 


ཅད་ཤི་བདག་ཉིད་པདྨུ་ཧེརཀ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིསྐད་བདག་ 
སའབདག་ཤུས། 


5 ༨༨༨༦༤༤༨༩༢༢༤༢༨༢༠༤༩༡༣༩༣༩༢༽ 


པ། དབང་རྔོག།ི ། 


239 ཡམ ཇི ཁྲ ་ ¦ >. ༩ ༨ འེ ༣ རྭ ཟྲི ༨༡ ྕ 
ཁཱ །དྲ་གས་མདབ་དང་ཞུགས་པ་བསམསཔ། དཔུད་པར་ངུ་ཀར་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕག་གཞིས་པ། གཡསན་གསོད་པའི་སྣཱ་དྲེ་ཕར་བ། གཡོན་ 

‡ ནཱ་ཨུན་པ་དལ་བའོ། །རུམགུའི་སུདནདྡ་་ མགོདཔའདཀའ་པ། སར དྭག་གས་ཀར་འཛིནཔ། གཡོནྲབིལདདྲགཔ་ཉིཉོ། དེ་ལྟཔའི་བཅོམ་ལྡནསདས་ 

ཌྷ ཀལ འཁརདཔགྱ།་མདཔའི་ཚགས་འདིེལ་སྟེ། པྱད་ཧོདུ་ཀ་ལ་སགསའིགས་ཤྱི་བབོཝ་དང། ཡུམ་གྷ་དིའི་མ་དང་། རྡརེ་སེམས་དཔའ་དད། ནྣམ་པརྨ་སམཛད་་ 

ཤཱ དད། རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། དེན་ཡོདྲ་གུབ་པ་དང་། སང་སྦྱངས་སྱན་མ་དང་། _ ཧཱཿམ་ཀཱཱ་དང་། གོས་དཀརམོདང་ དམ ག་སྒྲོལ་མ་དྭང། 

རྐ ་ཁའདྲ་ དས་ཕུག་མདང། ད་རེ འདོརི་དང་། དོཛ་ལསདད། རྡརེ་ཆས་ད། རྡོཇེནནཔ་དང། རྡོ་རེ་རལྲ་གིདང། རྡོ་ཇེབེཅོནདང། རྡ་ཇེ་ཐོབ་དད། རྡོརཾམིའོ། 

4 འཇོམས་མའེག་དང་། འཇོམས་མ་ཡིད་དང་། འཇོམས་སྤྲདི་དང་། འཇཛོམས་མརོདད་། འཇོམས་མ་དས་དང་། འཛམས་མ་ཆེནམོ་འབུང་བ་ཝ་དད་། འཇོམསམ་ཆེན་ 


༤ 


240༼ˆ 


དགའཔཕོ་དང། འཇོག་པདོད། མཐའ་ཡས་དང་། 


ལྣང་བ་མའོ། །ལྷདབང་དང་། མི་དབང་དང་། ལྷམ་ལེནགྩིདབང་པོདོང་། ཕྱོལ་སྭོང་གེ་དབང་པོདང་། ཡེ་དྭགསཉྱེ་དབང་པོ་དྭང། དམྱལ་བའི་དབང་པོ་ཆེན་པདང་། ། 
འཐུས་བུསང་བའི་ ཞོ་པྲ་རྲེན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ི་མཁའ་འགྲོ་མདང་། རྡོ་རེའི་རིགས་དང། རིན་པ་ཆེའི་རིགསདང་། པདྨའིརིགསདང། ལས 
ཌླ ༅་ད་གསདད། དབ 


༢ 


དུང་སྦྱོང་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱགནརྡོརྗེདང། རྟམགྲིན་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེདདང། འཇམ་དཔ 


སྦ་ཉིརཾགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཤིདཾགས་དད། ལས་ཀི་རེགས་དང་། ཤ་ཐའིརིགས་དང་། །ཐག་འཐུང་གི་རིགས་དང་། རུས་པ་མུར་བའི་རིགསདང་། 
4]མཁའའགྲོདང་། ཤུགས་འགྲོདང་། སྙོབས་འགྲོདད། ཛྫུ་འཕྲལ་གྱིས་འགྲོབདང་། ཐབས་ཀྱིས་འགྲོབདང་། སྣང་བཞོནནསའགྲོ་བདང་། འབྱུང་བལ་ཞཱོན་ནས་” 
འགྲོབ་དང་། སྐད་ཀྱིས་འགྲོབ་དང་། དྭསབཞི་ལ་འགྲོབའོ། །ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། དགུ་པ་ལ་གནས་པདང། བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་འཕོར་རོ། །ཟླའི་རྒྱལ་པོ་ 


རསས །ཞཱི་བ་དྭད། སུནྐརས་གབགས་དང་། ར་ སྤ་སྡི་འོ་བོ་བས་མྱ་ཤིས་མི་བ་པའོ། གུལ་ུམ་གི། ལ་བདང་། མའམ་ཅའྱི་ཧཱལ་པ་དང་། ལྟཾ་འྱེའི་ 
ཤ་ ལྷ་མ་ཡིན གདད། སརསབདིག་དང་ རེགས་ི་ཁུབབསམ་ཡེས་ ཀ་ཧར་བདེད་། ཟུལ བལ་པོའ དྲྲི དུང ཧཱི 
རུལ་གནས་བ་དད། རླུང་ལ་གནས་པ་དང་། མེ་ལགནས་པ་ དད། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་འཁརབསམ་༅ིས་མི་ཁུབབས་བསྡེར་ རབའོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའ་དས་དཔལ་ 
ཚེནཔདྷིཉིད་དེགས་པ་ཅནབམས ཅད་དཔད་དྲ་སུད་པ་ཿ ་ཤསྱུ་བ་བའི་ ཉིངངེའཛིནལ་སྟོམས་པརཞུགས་སོ། །དེ་ནས་འཁོར་ རདཔག་ཏུ་མེད་པའི་རིགསྣ་ནམསདད། བྲབས” 
: ¦ །ཞིསྔརྫོགས་པ་དངྱ་ཐུང་ཆེནཔའི་རུ རྒྱུད་ལས། གྲེད་གཞིའི་ལེའུ་སྟེདངཔའོ།། །རྒྱགར་སྐདདུ། སྔང་སིན་ངུ་ཧུ་ཀ་ར་ཡ་སེདནཱ་མ། བོད་ 
%ཱ།སྐདདུ། །བྲས:ྲམས་ཅད་ཀྱི་སུང་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལནང་དམདཔལ་རྡོ་རེབཚས་དཔབྱགའཚལ་ལ། །དེནས་འཁེརདྲེ་མསྦཉིནདནས། གསང་བའི་བདག་ཉིད་ 


ཐ་ལ ས་ ཁར་འཔོར་བའི ལ། །རསྩཅགྲངི་ སམ་ཡསཔས། །ཨྤྲིབ" ། 
རྡོརིརམ་འཇོམསྦ་ཀིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱི་ཀེ་བཅོམའ དབང་གབདབ། [ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅྭནལ། །ནམཏབྲབ་་ སྤྲ 
ནུ ༽ ཐ་མ ཚམ་འཇོ འསྣུལ་པ། །ཧྱེམརྡོ་རྔེརྣམ་འཇོམས་ཉོ་ དྲ ༽ ༽ ི༽ འི ཟིན བཡི་རཱམ་ཡད། 
ཤུ སཾལ། །དེནས་པདྨ་ཧེདུཀས། །རྣམ་འཇོམས་ཉིད་ལ་བཀའ་ཕྩུས་ད། །ེམངོའྲིརྣམ་འཇོམས་ ས་རབྱརྱ་བ། །དེནས་དབིལ་འཁོར་འདོམ་གངལ། །བ་ཡྲི་ནམལ་ 
ཤུདན། །ཤིན་ཊུདབེན་པའི་གནས་དགུཏ། །ཕི་མཚམས་ཚུལ་བཞིནབབ་དང་། །སིབཤུགསལ་སེགས་རབཊ ཱི་ུ་པརགདབྱབ དགས་པ 


༡༡༨༨ ནར།་རི། །ཞྲེཀྲ་ ན་པ་ག གི 
ཐུ བརབ །ཁན་སགས་ཤིམ་པོས། །ཆག་ཆག་དབཅབ་ཏནས་ནེ།།ཐ་གཞིགཞུང་དངམ་ཐནཔ་ཧེ། །གི་ཆུས་པརགདང་བའི ཞས གེས་ད་མང་ 
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རར 


།འདབམ་རམསན 


! 8 ༢ ༧༠ ༽ ལྟེ ༡༩༧༡ ཟུ ༡ ་ དཱ ཟས་ `= འྲེ་ལེ་བ་སྤན་པོསཔ ང་། 
དགྱེ། །དབུས་ནི་ཟླུམ་པའི་བོ་བྲང་དུ། །པདྨ་མཇེས་པ་འདབབརྒྱད་བྲི། །པདྨའི་ལྟེ་བ་སྲོན་པེས་བཀང་། 
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244 ་ ས་ ས་སའང་ རས ཟུ་ས་འ མ ་ ༢༩ „¬¬ ~-༡༢༽་༦--- 
༈ །སེགས་དང་། །གསེད་དང་མན་ཤེལནོར་བུདང་། [།འིན་ཆེན་སྣ་ལྔཅི་སྙེད་དང་། །རྒྱ་མཚོའི་ཀྲྭ་དང་ལན་ཚཱ་དང་། །རཱ་སྣ་ཅི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །སྲོས་དང་ཙནཱན་གུ་རཾད་ང་། || 
{ ཌྷ གསུདས། །རས་དཀར་དྲི་མེད་གཙོད་མ་ཡིས། །མགུལ་ཆིདས་དགནི་བབར་གསུངས། །དེནས་དྲ་ཡིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ལ། །རས་དཀརམངོས་པས་གདྲུགས་སྱུབ། །ཡུངས 
4 ཀར་སཱ་ལཱལྕང་པ་ཡིས །བུམ་པའི་ཁུ་རྒན་བྱབར་གསུངས། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་དབང་ཆེནལ། །རྣམ་འཇོམས་ཉིད་ཤིས་ཡང་ཞུས་པ། །ཏྱ་གི་བཅམ་ལཱན་དབད་ངེན་སུ།། 
4 དྱིལ་འཁརྡ་ཛས་ཉིད་དེ་ལྟར་ན། །སྒོམ་ཐབས་མུཚདཔའིརིམ་པ་གསུངས། །བཅོམ་ལྡནཔདྨ་ཧཾ་རུཀས། །དྡོརེ་ཁྲབོ་དེཏི་དལ། །རྟབས་ལུན་ཏིད་ཤེས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 
} །ཀྱེམཉོན་ཅིག་རྣམ་པར་འཇོམས། །སྦྲབ་པ་ཆེན་པོད་ཉེདལ། །འདུག་དུསཚེས་ཆེན་བཙོལ་ལ། །བསྒྲབ་པའི་ཞག་གྲངསར་བཞི་བདུན། །འབྲིང་པོཞག་ལ་ཐམ་གསུམ། །དེ་ལྟར 


245༨ ། 


( ༄། །བསླྲབ་པ་བྱེད་པའི་ཚེ། །དང་པདབང་གི་བྲོ་བརྡང་གིང་། །དེ་ཚོ་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། 
| རྣམས། །སྐ 


ན་པོརཱམས། །བསྨྲམ་པའི་རིམ་པ་འདི་ལྟ་སེ། །ཕྱདྡྱདབང་གིདཀྱིལ་འཁོར་ | 
དཅིག་ཙམལརབ་ཏུབསྙེད། །དབུསསུཔདྨཧེ་དུཀ །དབུ་གསུམ་ཕྱུག་དྲུག་ཞཔས་བཞི་སྟེ། །གཡས9ྱིཞཱལཾ ྦ 
ག་གཡས་ིདང་པོན། །དགྲ་སབསྣམ ད 


ལྗང་གྲྭ་སྟེ། །གཡོན་ནེ་སྔོ་ལ་དབུསནི་དམར། །ཕྱུག 
འགམགཿིསྭ་བ་ཡུག་མཚནད། །མདུང་ཐུང་རལ་བ་བསམས་པང། །གུ་ནཔ་གསུམ་ཅ་ཕག་མཆད་གེ། 
ཚཱ བམད་བྱུག་ཐོད་པ་སྡིགས:མཛུབ་ཧྭ། །དབུ་ཡི་སྟེད་ན་རྟམགོགསུམ། །རྟ་སྐད་སྫོགས་ཤིད་དབང་སྐད་འཚོར། །མེརི་སྣ་ཚོགས་འཕྲུབའ་མེ། །དེ་ལྟབུ་ཡེ་དབང་ཆེན་ེད། ། 
ཌཱ བདགཉིདཐུགས་ཀའི་དཀྱིལ་ལབརད། །ཡི་གྲེཧིཿཉཉིད་དམར་པོ་བསམ། 
ཛཿ 
ཌེ 


246 ན- ཤཿ ་ ལྦ ˆ ༨ ༨ ༣༥༩༡ ༥༡༡ ༽ ལྐ ༨ ༤༽ 
| །འཛམས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་ཕྱགམཚནནི། [།ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་སྲུ་མདོག་སྲོ། །གཡས་པས་བུམཔ་དཀར་པོབསྣམས། །རྡོ་རྗེ་རྱ་གྲམ་ཐུམ་པའིཁ་ཉིད་བཅད་ 
| པའོ །གཡོཿ པས་ས མཛུབ་ཕུར་པའདྲིལ། །ཀླ་དབང་རིགས་བཞིས་སྒ་ལ་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ལྭར་གསལ་པརཔསྤོས་པ་དང་ བསྟན་པ་གཙོ་བའི་སྔ་ 'འདི་བརྗོད།། 
ཡའ། །གཡནཔས་ལྡགས་མཇུ་བ་བ་ | །ཀླདབང༨གས་བཞེས་སྦ་ལ་བརྒྱན་པའ། །ད་ལྟདབ།བཊ དད། །བཧཾཿ ཕགས ངུ 
། „ ཨོཾ་པདྨ་ྟཀཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཧ་ཡ་གྲི་བ་ཛུདཱིཿ སྔགས་དེབརྒྱ་རྩྭ་བརྒྱད་བརྗོད་པས། །རྣམ་འཇེམས་སྒནི་བྲངས་མད་བསམ། །རྡོརྗེ་རྣམ་འཇམས་དེ་དག་གི། །ཐུགས་ཀའི་ཡཾ་ 
¿།གེ་ས་བོན་ལས། །གྲུས་ྱི་ལྷ་མོ་གྲངས་མེདབསམ། །སྟོང་གསུས་ཐམས་ཅད་ཁངས་པར་བསམ། །ཁྲུས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ད་དག་ནི། །སྲུ་མདོག་དཀར་མོ་འཾད་བེར་ཅན། །གཡས། 
% པ་རྣམགནི་བུམ་པ་སྟེ། །གཡོན་པ་རྣམསནི་ལྡིཾགསམཛུབ་པོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནབདེ་ཆེན་དསུ། རྣམ་འཛོམས་ཉིདཱ་ལ་ལུང་བསྟད་པ། །ཀྱེ་མརྡོརྗརྒམ་འཛཾམས་“་ 
རྐན །གསང་སཱགས་ཁྲུབ་ཀྱི་སྒིབ་སྦྱང་སྔགས། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་ལྤོས། །དེནས་རྣམ་འཛོམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །གསང་སྔགསཁུས་ཀི་ཚིག་འདི་སྨུས། 


།གཱམཿཿཾབཛྡཱོ ཙྭཱཧྭསྭཱཕན། དྲེ སྐད་སཱགས་དེ་ལན་ེ དྭཅིག །བརྗོད་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་དབང་ཉིད་བསམ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་རབའ 


སེལ 

ཛཾ བདདགགིས། །ནངནས་བདུད་ཅིའི་ཆླུར ནབབས། །དེ་ཉིད་སྟོངགསུམ་ཁྱབ་པ་ལས། ༽བདགདང་མཐའཕས་སེམསཅ་ནའི། །སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མེད་པདང་། 

:ཅ བུ་པ་ཐམས་ཅད་བགུས་པར་བསལ། ྱིདདནང་གིནདརྣམསཙུང་། །ལྷ་མོ་དེདག་ཐུམསཿདྱིས། །བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིས་བཀྲས་པར་བསམ། རྒྱུན་དུདེལྟ་རབསམ་་་ 
བཞིནད། །སྤྱིཆོག་གཞུང་དང་མཐུན་པར་བྱ། །རྒྱུན་དྲ་བགྲངས་པའི་སྲགསའདེའོ། །ནོབྲང་ཅྟོཏཱ་སྦར་ཨཱ་ ཨཱཤུ་དཱ་རཾཡཱ། སྲར་པཱ་པི་བི་ཤྩོད་ཧོ་རཾརི་ བེརརཾ བཾ ཙད ད་ནི་ 

ན་འབུལ་དགཉུབླབས། །དེ་ནས་བསྦྲབ་པའི་ཐམ་ལ། །རིགས་ྱི་སློབ་མདེ་དག་ལ། ། །དབུསཀི་བུམཔས་དབང་བསླརབུ། །བྲུསྦཀྱི་ཐུམ་པསྭ་ཁས་ཉིདྱ་པ། །གཙོཔོའི་ 


སཔ 


; 248{ བར། པ་དེཉིདྭད། པལྱ་ང འེ་ནྲེཿ 
བུམ་པདེཉིདདུ། །དཔའ་ཆྱེནདེཉིད་སབསྟུནཱཔ། །སྲོབབུའི་ཡྤྱིགཙུག་དག་ཌུབཞག །འགམའི་སྭགས་འངི་ཉད་ལཧབདུད་བརོད། ད་ 
རིམ འདེརབྱངྷ་བངས། [དཱ་བདྲད་ང་ད གའི ཡེ སུས། ཅིས་རམཁའ བཞག འོགམ ཐགས ཊོ གྲ ུརཁན་ 
རུ ཡབབགས་ལཏུམྱ འཞད་འར། རྣམ་དགདྲི་ཡད་བཅུད་ལེནྭསན། །འདོད་ཡོན་ལསྲ་གབརིན་པཆེ། །དད་ཆེན་འདངབརྡདིཞི་མ་སྲས། །གས་བཱདྡ་དྲརའོ་ པ 
% མའ་ཛུ། །འ འདོད་པ་ཆིམྱ ད་འབས་བུ་དང་། །བྷཏ ཉན་འདྲིལ་ཐུགསརྗེའི་དང་དཔྱང་དང་། །འབྲས་བུབཅུད་ཀྱིསགཏམསཔ་ཡི། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའབུམ་པ་གིས། སྐའ 
“3 ལྡནའདིལ་དཔང་བསྐུརབས། །ཚཾས་ཉི ཉེད་དང་སྙེབསམྟེ ཆྟེདནད་ཀྱང་། །དབང་ཆེད་སྣ་དང་ལྡན་པར་ཤེབ། །ཨོ་མཧཀལ་ཤ་སྙིརི རྙིབརྲ་ཧཱ། དེནསྭ་ཁས་ཏི་བུམ པ་ཡིས། 
སབམ་དེ་ལཁུསྱ་བས་ཏཾ། སྱི་གཙུག་དགུ་བཀག་ལཡང། །སྲགས་ནི་འོག་མ་ལན་བདུན་བརྫོད། །དེནསྦ་ཁུས་ཀྱི་ཐུམ་པ་དེས། རི 


/ 


ཝ༩། ༦༦༦། །ྱིསུ་མནངབལི། །དབང་པོདབའཐྲིངཐུམགསྐུས། །གིནཏྫོརས་པའདི་ལྟསྟེ། །དབང་པོ་ི་ཤཱར་གཅིག་གོ། །ཕངགསོལ་པ། སམས་ཅོནལས་ 

ར་ ཤི་མནཱརདེ་ཡཾ། །པརདའ་གནསུལུགསཅལྟརྤལགས། །དྡོཇྗེའཆད་གིས་བཀའ་སྩལབ། །སེམས་ཅན་ཀུན་བྱིལམ་ཆེནན། །བརདོའི་སྣང་བཆེན་པ་ཡན། །རྣམ་པ་བཞི 
ཧཾ རུང་ཡིས་གསུངགུ། །རུང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོདང་། །ཆོས་ཉིད་རང་སྣང་པར་དོདང་། །རིལམ་འཇིན་པའི་བར་དོདང་། །སྤིད་པ་འཁྱམསབྲུད་བརྡ་དོའོ། །རང་ 
¿] བཞིནགནས་པའ་བརདོ་ལ། །ཆསཏིད་གསང་བའི་དྲོན་ཏོགསནས། །གདལ་མཆགས་ཤེན་རབ་ཕརོལ་ཕྱིན། །དེནས་དུས་འདི་བོར་བདང་། །ཆོསཏིད་རང་སྣང་ 
བརདོལ། །གཉིས་སུམེད་པར་གནས་ནསནེ། །ཞགནྲིནམ་བདུན་སྡོད་པར་ངེས། །དེ་ཚོསེམནཅན་ཆེན་པ་དེ། །ཆོསཉིདམ་ལརབ་གནསཏེ། །སམས་དང་རིག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས། །ཞག་བདུནབརཧུརབ་ཌཱབྲལ། །ཆོས་ཉིད་རང་ཡུལ་མཐོང་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནསཞག་བདྲན་ཡེན་པ་དང་། །སེམསྱིས་བོན་ལངས་པ་དང་།།ཞུད 
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4ླ 
| ཤེ 


ྕ༨༽༩༨༩- 


གྲུབ་ཆེན་པོརབ་འདསནས། ིལསབདོདོ་ཆེན་པོརའྭསོ། །དེ་ཆོ་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་དྲན། །དེ་ཚགནས་ཀི་ཆོག་གསུངས། །གནས་ཀྱི་ཆོགཆེན་པརྣོམྲས།།ཕྱུག་ 
རྒྱའཁོརལོས་མཚམས་གཅད་བྱ །དེནས་བྱུ་ང་ཧྲེརུཀ ཀུས། །དབང་ཆེན་ཉིད་ལ་དོན་ཐུས་པ། །ཀྱེ་མདཔའ་བོ་དབང་གིབདག །གནས་སུང་ཆེན་པ་བླསབཔ་ཡི། །དཀྱིལ། 
འཁབར་རོག་གསུང་དུ་གསོལ། །དནས དབད་ཆནདེཉི ྱསུ། །ུས་པའཆག་འད་བཀའ་སྩལ་པ། །གནས་ཕུང་བསྒུབཔ་འདི་ལྷ་སྟེ། །ཆོ་འདས་ཕེསབརྡེས་གནས་ 
| །དཀྱེལ་འ འཁོརའདོམ་གང་གྲུ་བཞི་སྟེ། །དྲི །དྲས་གསུམ་གྱིས་ཆ་གཆག་གདབ། །དེནས་ཆོན་ཐིགི དྲ་གིས་བླ་རབ། །བཅུ་དུགཐིག་དད་ལྡན་བྱས་ལ། །དེནས་མཆོན། 
རྨ དབཏུ་དྱི་པརྱབ། །ཕྲ་བདྲ་གུ་བཞི་རྭལན་པ་ལ། །ཆོན་རྩི་མཐིང་གདགགིས་དགང། །ཕྱིརཾམ་ཟླུམ་པོ་དགཅྟ་གསུངས། །རྡོ་ རྡེའིདབར་བཅས་པ་བྲི་བཞིད། །ཕེ་་ 
བྲད་བསྣོལ་མའི་བརདགནི། །དམར་པེ་དག་གིས་དབྱ།་བཀང་། །དེ་ཡྱི་པི་འདེམྲ་གུ་བཞི་སྟེ། །སྒོདང་བཅས་པའབཏུ་བཤད། །གྒནིརེགས་དང་མཐུནཔ་ལ། །བདྱ།སས་ 
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པམ རར ང་ཐབ་ད ཧྐོན་པོ གྲ་ཆ མུཛེས་པའོ། །དེ་ཡི་ཕྱིའིམ་ཟླུམ་པརྲེ་གསུངས།_} མ་བཞི་ནི་དམར་པའོ། །ཀྱི་མ་བཅཱོམ་ལྔན་དབང་གཾ་བ 

ཤཱ དྲྲི ིིེི ཤཿ ངྭ་གླུ།ངས་པའོ། །ད མདོགས ཟག )གསང་བཞི ཀླུ མངོརདེ་ ཧཱཾ དདབསི་པོང་ ད 
£ བྲང་སྟི་ང་དགཏུ། །ཅུམ་པ་མཛེས་པ་གཅིག་བཞག་ས། །རསཾ་དཀར་གཅང་མས་མགུལ་ཆེངས་བྱ། །ཞེང་དུ་ཆུ་གཙང་དྭག་གིས་ད་ ང་། །བྱ་ཧྒན་ཙི་འཅྲྲ་དྲག་གིས་བ། 
ཤརྱ་ཕོགས་དགཏུ་གཏོར་མ་གཅིག །རྟའུ་བདུདྱ་ཚིས་བནལ་བཞུག ྟོ་ྱཾགེས་གཏོར་མ་ཕྲདྱིས་བྲན། །ཞུབ་ཀྱི་རཀྟ་དག་གིས་བྲན། །བྱང་དུ་བདུད་རའི་དྲི་ཆུས་ 

བྲཞ། །བྱད་ཤར་མཚམས་སུ་ལན་ཆྲགས་གཏེར། ཤ་སྣ ཆོགས་ཚད་དག་དད་དེ། །དཀར་གསུམ་མངརགསུམ་ལ་སེགས་དང་། །ཉ༨དྭ་དྭག་དང་སྒོང་དང་། ཁུར་བ་ལ་ 

¦ བགེས་ཐས་སྣ་རྣམས། ི་འབྱོར་པ་ཡིས་གཏོརོ་མ་བྱྱན། །འབྲས་ཆང་གྲོ་ཆད་ཡོས་ཆང་དང་། །བུ་འམྦྱ་རུ་དང་ཀརྱ་རཱ་དང་། །དར་བ་ཞོ་དང་མར་ཁུ་ཡཾས། །གཏོའམ་ 


ངི 


4 


༨. 
, 


དེས། 


ང་ཡིནརྣམ་ཤེས་དགྲུག །རཾཡཾ་ཁཾ 


°, 


གིས་བསྲེག་སང་བཀྲུས། ། 


༧༠༠ ངཆོལ་འདག་པ་འདི། རེ དགས་དུག་གངན་གནས་ཀད་དུད་སེ། དན་སོོགསུམསྱི་ོ་ཆོད་ཅིག། །མཐོ་ོསྭཱཔོའྱབེད་པའིགསང་བཟིདཀིལ་འཁོར་འདོད། སྐདཅིགཡོ་ 
མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །གཞཱན་ཡང་འདི་ལྲ་གཞོད་པརབྱེད་པའི་བདུ དུདདཡ། བགེགས་གང་ཡང་རུང་བས། འད་ལ་གཏུད་པད་མབུད་ཅག །གལ་ཏེ་གནོད་པར་བྱསན། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་པདྨ དབང་ཆེན་གྱི་ བིན་རྤབས་ཀྱིས། ཐལ་བརྡུལ་ཕུན་བཞེད་དུ་གུར་ཅིག །དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་སྔགས་འངི་གསུམ་བཛྔོདདོ། །ཨོ་བྲི་ཤ་ཀློང་ཤོནཧཤཧཾ་ལ་ཧལ་་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་བརྔོད་ཅིང་། ཤུཾང་ཀར ར་ལ་བསྔགས་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར་རོ། །དནས་འ འཇབཏུ་བྲགང་བའི་སྔགས་འདི་བོ་བརྡུང་ཞིདབཟླས་སཾ། ཨོཾ་པྷྙཧཱ་ཾཏབཛྔ་ཀྲོཏ བངྷཧ་། 

གི་བཅཱུ་དིཿ སྲགས་དེ་ལགནི་འོད་འཕྲོས་པས། །རགྲིན་དམར་པོ་གྲངས་མེད་འཕྲོས། །འགྲོ་དུག་གནསནས་དྲངས་པར་བསམ། །དེནས་དྲིམའི་སྙིང་གོནས། ། རྟམཁིན། 
དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀིས། །བཟུད་ནས་གཉིས་མེད་ལྷརུ་གསལ། །ད་ནས་བྷུངྡ་ཧེ་རུ་ རུཀས། །དབང་བདག་ཉིད་ལ་དེན་ཞུསཔ། [ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྷ ཝྔན་དབང་ཆེན་སྐ། ཚེལ '། 


0 
རྨ 


ཇིིོ་ 


རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ(| 


257 ༠ ད། * ༡" ཀར་༢ ༤ ~ ༡༨¬ ' ུ ; འོོ ༦༡༡ ༠༽ ` ཨེ ལ་ ¬ 
ཧཱ། ༦།། ཟླ སསས་ཅན་དེདགནི། །དནསོདགསམ་ནས་དངུས་པའི་ཙཱུད། །ཆོགའི་སྩོ་དབག་སུདདུགསོལ། །དེནས་དྲང་ཧྲེར་ཀུས། །དེདག་ནུམས 
ཌྣ པ། །དེ་ནས་ཞིབའི་འཛབ་དྭབངས་བགྲངས། །ཨོ་ཨཱཿཱཾབཛྲ་ཇུཀ་མུ་ཧཱ་ཏྲཱི་བཱཧཱཾ། ལྭ་དཱ་འརྟཾ། པཱ་ར་གར་ཏྱིདཱཾ། ཆ།མོ་ཧོ་དཏེ། ཨཱ་ཨ་རལཀ །དྲེ་གད་བརྗེད་ཅིང་གཟུགས་ལ་་”' 


པར ‹ ཛྲ ིེ་ ཱ ༤ ༤༣  ༤འ་ ཀྐ ༥༽ས༤༽ 

རླ བསི་མ། ཡཾ་གཾ་དེདགའར་ཡ། །འད་ཟེར་རབཏ་འཔས་པ་ཡེས། །ཤསའྡི་རཱམྟ ཅཱགྲ་ཕྲིབ་པ་དང་། །བལྟ་བ་གོལ་བའི་སྒིབ་བྱང་བསམ། །དྲནས་སྲགས་རི་འོད་པེརདེས།། 
ཆོ ཚཱུའདས་ལུསལ་ཕག་པདང་། །ལུས་དག་ཡད་གསུམ་སྦབབྱང་ནས། །ལཱསྱ་ཊི་དངས་པེ་མད་པརབསམ། །དེནས་ཚའདས་དངོས་པད། །ཡི་གྲེརདྲ་གུར་ནས་ནི། །དནས་ ་ 
ཅུའུ་ཙུརཔ་དབསམ། །དེལསའོད་ཟེརའཕྲོ་འདུལས། །བཛྲ་ཨཱཿདཱུཾ་པབ་བརྗོདཔས། །རྡོརྗརང་གུརནས་སྩེ་འཇིག་བྲལ། །དེ་ལྟར་སྱེབ་མེདབསམསནས།, དིལ་འབོད་་ 
བཞེངས་སུ་གསོལ་པ་ཡི། །ཆོག་མངའ་གསེལ་བྱིན་བརླབ་བསྩེད། །རཾ་ཕཾཁི་གིས་བསྲེགས་སྦྱངས་ལས། །བསྩེད་པའི་སྲགས་འདི་ལན་གསུམ་བརྔོད། ྷཱཾ་བཾ་ཤུྟཾབྟནཱཛྟཱ་ནཿཀ་ 


ཧཱ 
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ཅེ 
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༣ 


དལ །པདྨ་སྙེང་དང་ལྔན་པཡ། །བདག་ཉེད་རབཏུ་བསམ་པརྱ་། །ཏེརབཾ་ཁ་སགས་པ་ཡ། །ཕྱོགས་སྐྱང་ 


༨ 


སྲ །དཉིདའེད་དུ་གྲུཔ་ལས། །གཞུལ་ཡས་ཁངནི་རབ་ཏུ་བསམ། །འཁོར་ལོ་རིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཐྷན་ཧཱ་ཡུཤེསནྣུམ་པར་བསམ། [རྒུ་ཁྱོནདཔགཏུ་མེད་པར་བསམ 
དསས ིི དིང་རབ་རབྱེ་དཔརྩབ། ཨ་ཙནྡྲ་མ་ངཱལ་དཱུ། མསྭཱཧམྟྟལཧཱུ། པ་པདྨ་མནྟ་ལ་ཧཱཾ། ཧཱངཾ་་རབ་ལ་སགས་པའ་། །བླྲ་བའ དལ་དང་ཉ མའ 


¬ 


གདན་ཡང་རབ་ཧུ་གསམ། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་དབང་ཆེན་བསམ། །ཡྱོགས 


མཚམས་ཀྲུནཏུ།ཁོ་བོ་བསམ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འ།བོར་བཞེངས་ནསནི། །དྱའིལ་འཁོར་བཞངས་སུགསེལབ་ཡཾ། །ཆོ་ག་འདེ་སྐུད་བརྗོད་པ་“བུ། །དབང་ཁུ་རབཏུ་གཱན་ནསནེ། ] 


མགོ་་དརདངངས་རབ་བཅིངས་ཞས། །དརའླ་ག་ཆནའདི་ 


སྐད་བླང་། ཧཱཱཾ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེསགཞལ་ཡས་ཁུང་། །སྟོང་བ་ཡ་ཤེསྟ་ཧཱནཱཱ་རཱའཞང་། །གསལ་པ་ཡ ཤུས་ཐགུ་ཝཱན་ 


པཿ །མཁའ་ཆཉ༡མྱྱར་ཁྷཊད་པགྱཏ་མེད་། །འེད་ཟེར་ལྔ་ཝྔན་མུ་ཁུད་བཅས་། །རང་རིག་ཕེ་ཤེས་འཁརལོའི་དབིབས། །རྣམདག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་དཀྱིལ། །དུ་ར་ཁྲོད་མེ 


× ༄༅། ` །རིསྣ་ཚོགསའཕྲོ། ཡཾ ༥ ཤེས་རུང་གིསྨ་ནམ་རྟཾཊ རྟག[མས་ཅད་གཏོར། །སྩེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རུབ་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །རཾཿ པེ་ཤེས་མེ་ཡེས་རྟོག་པ་སྲར་་ 
སྦྲུརྲ་བསྲག ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསབསྐལ་པའི་མེ་ལྟརུའབར། བཿ ཡཤུཾསྦཆུ་ཡསཏི་མོང་སརམྭལ་བ བཀུས། །ཡེ་ཤེསྦ་ཆུ་ཡྱི་ཧམཚོ་རཱབས་འཁུགས །ལཿ ཆོས་ཉིད་ 
སེ་ཡིས་སྣང་སྲད་འཁེར་འདས་འདེགས། [ཆོས་ཉིད་མེ་འགྱུར་ཐེག་པ སཞནྣམས་ངགྲད། [ཀཿ །ཡ ཤེས་ཀྱེ་གིས་གཏི་མུག་འབས་བུ་པཏིང་། །ཆེསེ་ཉུད་མ་སྐྱེས་སྟོང་པའ 
ཤཱ འབྲུས་བུར་ལྡན། །བྷྲཾཿ ཡི ཤིསྣ་ནམ་དག་ཕྲོ་བང་དྱཀིལ་འཁར་འདེརུ། །སུ་བུམས་ལབཞེསབླགསར་མངའ་ཡང་ ཧཾ ]སྟེང་ིད་ཐིག་ ལྡནྱ་ཉལཔའིགདེགས་བང་ ་ 

འདར ། །ཐམས་ཉད་གཤེགས་ནས་བརྟན་པརབཞུགས་རུ་གསོལ། ཧཱ །རག་པའ° རང་བཞིན་ཡེ་ག་ཛཱུ་གི་ངང་། །གྲུབ་ཞི་ཡ་ཤེས་བཞི་དང་ལྡ རྡཱན་ཙྱུར་ཞས། ཆོས་ཉིད་གཏོར་ 
མཞལབས་བདུད་རྩི་ཛཱུཾ། །འིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཡི་གེ་ཨེཾ་དུ དུགས་ལ། །རྣམ་རྟོག་རྒྱུན་གཅོད་ཐེག་ཆེན་འབྲས་ཐུས་བཅུ་ཇྲུག་ཁྱང་འདུག མཛེས། ] །བདུད་རུ་གཏོརེ་མ་བསྲག་སྦྱང་བཀླས།] 


42 
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འཁེརའདིར། །སྦབ་རྫས་བྱིན་གྱི་ 
བཞི་དཀིལ་འཐྲ་ 
4 


སེ སཱནས། །བདའ་གདྱང་བའ་༨ 
ཚཾཿ ནས་གླུ་ཆེན་འདི་སྐད་བརྗོད། །ཛྲུཾ། ཤརལྟ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞིནས། །རིག་པའི 
པཿ གྲ་མ ༣ ˆ །ཡེ་ཤེས་སྣང་བྱོགས་བཅུར་གསལ། 


ར་འ ཡི་གེཤཾ་གནས་པ། །གསལ་བེ་ེཤེས་མོག་ཐེབས། སཟག་པའི་ཡ ཤེས 


རྭ 
@ 


དུ་གྱུར་། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒོ་ཕྱི་བས། །དཾལུ་ཁརེ་ཕྲ་བང་མངེན་པར་སྣང་།། 
ས་མ་བ སྭྭྭ་ཧཱཾ། ] །ཀྱི་མ་བཅོམེ་ལྡན ནུ་དཔལ་ཆེན་སྐུ། །ཚོ་འདུས་རགས་ཁྱི་བ དེ་ཉིད། ]} 


.ཤྷཾ འདིར་ནདྱཀིལ་འཁོར་གསུལ་གུར་པས། ། །ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དབབྱང་གསལ། ཤུ 
[དྲཅིལ་འཁརྦལཱ་ཚོགསདེ་དག་གི། །ཞལནི་གངགིས་བལྟ་བརའགྱུར། །དབང་ཆནིདཅིས་མུང་བནཔ། །ཉེམཧོན་ཅིག་ཧེ་དུཀ །དོར་མེབདུཔནེ་གསང་བདེས་། 
ཟྱུར། །དེཞས་དྱིལ་འཁབརེཤར་སནས། ] །ད་མ་འཛིན་པའི་མེ་དགགཾས། [དུ་མདྭག་དང་དཅས་པ་་ 


¦, ཚིག་བཤད་འདེ་དག་བརྗེད་བྱསཞ། ]དྱིལའརོ་ལྷ་ཡི་ཞྲལ་མཐོངའ 
༼ ཡིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕགགསུམའཚར། །དེནས་ན་ཇེ་ོ་དཔ་ནོདེས། །ཚིགནི་འདི་སྐད་བརྗད་པརྩལ། །ཧོ་མི་གནས་པ་ཡི་ཡ་ཤེས་ཞནཔོའ་པདགཉིདཞྲི་བ་ 


།གསངབའི་དིལ་བཁ་ས་བ། བཅོམ་ ལྔན་པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁརེ་བྱིས། །ཚེའདས་འདི་ལ་ཞལ་བསྟ ཏུན་དུ་གསེལ། བྱེན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསཾལ། } དབང་བསྐུར་ 


263 ཀེབ 


ཀཿ དུ །རྒྱས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་སུ། །སངས་རྒྱས་རོལ་མོ་སྣཚོགས་དང་] །དབིཾབས་ལེགས་རྫེང་བུ་རོམཆོག་བསེལ། [ཡཤཾས་རེལ་མོའོ་རྒྱན་ལྡན་པ། །ཆོས་ཀྱི་ 
ཤེ ལླུ་དང་ཡ་གས་གར། །སྣང་བའི་བེ་དང་སང་ས་རྒྱས་གསུང་] །ཆངས་པའ་གསུང་དང་རུལུ ཙས །དབུང་གེ་སྟབས་དང་པདྨའ་གསུང་། །དབང་མཆོགྱེན་རླབས་ཆེན་པ་ཕཾས།) 
¿ ཙཟ་པྱ་ཅལ་མཚོན་ཆུབ་ལུབ་དང་། །བདུག་སྤེསཾམརུམ་ཙནྡུན་དྲེ། །འདོད་ཡེནོལ་སགས་རིན་ཆེན་ཚུས། །རྱལ་བྱ་མཚོནམས་ལུ་མཆོད། །སིལ་བྷན་ཞལ་ཟས་གཞལ་ 
༡༩།ས་ཁང་། །མཇོས་པརབཾས་ཤད་སས་པ་དུང་། །སེམས་དུང་ཆོས་དང་གླུ་ཆེན་པོ། །དབང་ཆེན་དྱཅིལ་འཁརཉིད་ལ་འབུལ། །རིན་ཆེནྱ་རན་དང་ཡོ་བདྨ་རུ། །ཞི་བའི་་༠ 
§ ཆོགས་ལ་མཚོད་པར་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་མཆོད་པར་བཞེས། །ནང་གི་མཆོད་པའྱི་ཕག་རྒྱནི། །དཱི་ཆེནརྡོརེ་ཆེ་མཆོག་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམསདད་རཏཀྟའི་དབད་། །བྲིཆུ་་ 
ཙཱ རྡེརྗེ་གླིབ་རྒྱངས་ཆུ། ]བདུད་རྩི་ཡོཞེ་ཏཐ་ལས་གྲུབ་གཏར། ]ཐོགས་པ་ཨེད་པར་མཉམ་སྦྱེར་ནས་| །དབང་ཆནསྒུ་ལ་མཆོད་པརའབུལ། |མེ་དང་གལ་ཕྱེཛ་གདདང། །དྲག་པོ་ 


ཚིམས་བྱད་ཀུནཏུ་རྒྱུག །གཅཾང་མའི་ཕུད་དང་གཏོརེ་མ་ཡཾས། །འབར་བའིདབྱིལ་ལཱབརེ་ཀུན་ལ་མཆོད། །ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ཆེན་པོ་དེང་] །དྲག་པའི་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་། 
དབང་ཆན་བདོང་རུ་ལུའི་སྒ ]ཁཾ་རྒྱལ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་འབུལ[ |རྔ་ཆན་དང་ནེ་དྲིལ་བུའི་སྒ། ]ཅང་ཏིལ་སྷཏྟེ་པ་ཝང་སྒ། །མཆོག་ཆན་དུང་དང་བིང་བུ་དང་། །ཏིང་ཏང་་་ 
ཤཱགདད་ཀར་ཀྭ་ཏ] }ཆ་ལང་ལ་སགས་བྒནྣམས་དད། ]ཁྱདངགླུ་ཡཧླ་སྐད་རྣམས། |མཇུན་སྦྱར་གཏས་མདམཆད་པ་འཇུལ། །བཞུ་གས་དང་བླ་དང་དྲ་དང་ར། །འགབྱུ་ལ་ 
4 གགས་འདོད་ཡོན་ལ། །བཅོམེ་ཝཱན་དཔལ་ཆན་ཉིད་ལ་མཆོད། །དྱིལ་འཁར་ཚོགས་དང་མཆོད་རས་རཾས། |གཉིས་མད་བསྡུས་ཏེ་མཉམ་སྱུརོ་ནས། །འབར་བའི་དངྱིལ་ 
ཚྭ འཁོར་ཀུན་ལ་མཆཾདོ། །རྒྱལ་སྲིད་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་དང་། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་ཆེན་པར་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་བཞེས་སུ་གསལ། ¡འཇྱུང་པོཀྲུན་ལ་མཆོད་པན། ]ལན་ཆགྲཱ་ 


མཆོད་པའི་ཕྱགརྒྱནི། གཏོརཾ་མ་ཡ་ཤེས་རྣམ་དག་དང་། །ཟས་ཀྱིརོ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་པས། །སྐྱངས་པའི་ལན་ཆགས་བྲལ་གྱུར་ཅཾག །ཉ་ཤུདང་ནི་ཕག་པའི་ཤྭ། ¡་བའི་ 
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265 པས 3 ༩༢ ༨༽ ¬ ¬ =. - ` ༣ ༨ ཌས་ དཱ ཌོ 

/༦༅། །ཤདང་དགབའཤ། །བྱ་རྒད་ཤདང་འདབ་ཆགས་ཤ། །ཧྭག་ཤདོམ་ཤསྤྲའུའ་ཤ། །ཁྱི་ཤསྲ་མོང་བྱི་ལའི་ཤ། །བཤབོང་ཤ་རྩ་ཤདང་། །རྒྱད་ཤ་ལ་སཾགས: 
།སརྣོམས། །འབུལ་ལེ་ལནཆགསརྣམས་ལ་འབུལ། འི གུ །ཏུག་པོདམག་བྲི་ བོག 5" ལྟ ༦ ིལ་་མས་ཡུད་ཅིག ༣ 
 འདབཅགས་ཤྭས་པཱལབ་ཡས། །སམུས་བ་ལན་ཆགསྲབའ་ཚུད་ཡག །སྣཾར་ཇགས་ཤ་སྣ་ཕུལ་བ་ཡིས། །ལུས་ཁྱི་ལན་ཆགས་བྲལ་གྱུར་ཅཱིག །སེམས་ཅན་རྐང་མད་ 
[བུལབས། །ལུསངདག་ཡད་གསུམ་དྲམ་ལནཆགསབྲལ་གྱུར་ཅིག །ཤཡེ་རིགས་རྣནས་ཕུལབ་ཡིས། །ལན་ཆགས་ཐམསཅང་དྲལ་གྱུར་ཅིག །འབྲས་ཆང་གྲོཆངཡོསྭ་ 
ཚད། །ཅུན་ཆད་ཤིད་ གཅང་དངན། །བུརམ་ཆང་དང་ལན་ཚུའི་ཆུ། །སཾསྦ་ཆུ་བསལྱངུ་གུར་གུམ་ཆུ། །རྒྱསཚོ་ལྟེང་ཀ་སུམའི་ཆུ། །ཀ་རདང་ནཾ་སྦང་རྩིའི་ཆུ། །ཁྲག་ 


(དང་ཞེདང་དདབ་ཡི། །བཏུང་པའི་མཆོདཔ་འདི་ཡུལ་བས། །ལན་ཆགས་ཐམསཅད་བལ་གྱུར་ཅིག །མང་དགསུམ་དགགིརུ་ཕུལ་བས། །འདོད་པའི་ལན་ཆགསབྲལ་”ི 


2 


རཱོ 


= 


ཆོལཅིག །སེམས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ཉིད་སོལ་ལ། །བདེ་བའི་སྟ 


ཏ 


༧༦༠ ༦༅། ༤ །བཞྲིའ་ིས། །དངཔོག།ཞོ་ཐུརབསམ། །གཉིསཔ་ཨཿལ་གནུམརོ། །བཞི་པསརུ་ཡནཿཱ།།ལཔྲདད་གུརཔརབསམ། །དུག་པྒིཿཏིདབསམ་ 
ཤཱཾ ཕུརུ། །དཱ་ལྟར་བསམས་པརུམངཱ་ཡི། (རུ་ཡིསདྲི་མབུགུ་བུ་དབྲ། །བམ་པདྲི་མའི་སྟེད་དུ་བཞག།དཔེང་ཉིད་བསྡུར་བར་རབབ་ཧེ། །དམྱུལ་བའི་གནསནས་ཐོན་པརབསམ། 
ཌ།དནས་འདིསྐདདྱབདསླབད་ངོ། །དཱ་ཉོན་ཅིག་དགོངས་ཤིགདིགས་ཊི་བུ། །ཚེ་འདསབྱབ་རིགས་ཀྱི་བཱ། །འདི་སའཇི་གརྟེན་འོགདའི། །ཡེ་དྭགས་འཇིགརྟེན་བསམསསི་ཁྱབ། 
རཱ བཀྲེསདུད་སྐོམ་ཧྱི་སྡུག་བསྔལནི། །མི་བཟྲོད་ཁྱོད་ཀྱིསམྙུད་བ་པའ་གྱུར། །དེ་ལས་བསྒྲལ་བར་བབའི་ཕྱིར། །དཞི་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཇཏེ། །ཡེ་དྭགས་སྡུག་བསྔལ་དས་“ 
བསྒྲལྱིས། །སྨྱིན་པའི་ཆུབ་འདི་ལོངས་ཤིག །ཨ་སུའཱ་པྲེ་དྭཏྲི་ནྤཱཾ། ཨཾ་ཨཿ བསྐྱེད་རིམ་བསྡུར་ཐབསགོང་དང་མཐུན། །ཡི་དྭགས་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་བརབསམ། །དེནས་ 
ཧྱལ་སོང་སྡུགབསྔལ་ཡང་། །དེཡིསྦྱོངཆེག་འདི་སྐདདོ། །རླཾ་ཚའདས་དིགས་ཀྱིཧུ་ཁྱད་ོན། །ར་ཡིབསྟན་པ་འདི་ལ་ཏོན། །བསྟན་པ་འདི་ལམ་ཐུགསན། །འདི་ནསམདོན 
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སྣང་ཡུལ་འདིན། །ཕྱོལ་སང་བྱ་བའི་སྡུག་བསྡལནེ། །མི་བཟད་ཁྱོདྲ་ཀིས་མྱོང་བར་འགྱུར། །དེ་ལས་བསྒལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིད། །ང་ནི་པྨད་ཧེ་དུ་ཀུས ད །སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཕོར 
བསུམ་མ་ཁྱབ། །རང་རིག་གསལ་བའི་སྤེ་དབྱེ་བས། །སྣང་གསུལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ལྟོས། །སྔག་བསྡལ་མཐའ་ལས་ངས་བསྒལ་གྱིས། །ཧྱོལ་སོང་རྣམས་ཀྱི་སྡུགབསྦལནེ། ། 
ད་ཡསྤ་ལ་བརྩ་བའ་ཾར། །ཤེས་རབ་ཇུབོ་འདེལངསཤཾག །ཨོཾ་ཀཱ་ཡ་བྡར་ཙྭལ་ཨ་སུདྲཔེ་དྲའི་འུ་ཨ་ཨཱཿ དལྟར་འཇེག་ཏིད་ངབ་གསལབས། །བྱོལ་སེང་སྣགཔ་སྡལ་བྲལ་བད་ 
ཌཱཕསམ། །།དསརིས་སིསྐདང་བ་ནི། །ལྷ་ཡི་ཡུལནས་དྲད་བ་དང། །ལྷམ་ཡིནདང་རྒྱུད་ལྡནས། །མི་ལི་གནས་སྲུ་དད་བར་བཤད། །དེ་ནས་མི་ཕུལརིན་ཆེནནས། །གནས་་ 
སྤརྲཔ་ཡེཚོག་དང་། །དབད་བསྐུརཆ་གརྒྱས་པར་བྱ། །དེནས་སློབ་དཔནྡ་གསང་བདེས། །ངན་ལཾད་གསུམནསདབདྲངསནས། །ཆོའདས་གནས་ལྔ་དགཏ་ཡད་། །འབྲུ་ 
¦ ` ༥ ༨⁄༡ ,༄ ༣༩ €༽' - ༣༩ ¬ = ¬ ཀུ་བ ༡ ¬ བད ས་ 5 རླ ༧༦ ༡༠ ༡༡ 03༢ འ་། ༡" ༡" ༢ ༢ི>×= ༣ ¢ 
ལྔའདབད་བསྐུར་འད་སྐད་བརྗོད། །བྲཱོ་དན་སོང་གསུམ་གྱ་ཕུང་པ་ལྔར། །དཔའ་བོའབུ་ལའིཕ་བཀོད་དེ། །རྒྱུལཱ་འཁེར་བའི་ལམ་རྒྱུན་གཅད། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་སྲས ། 


རཿ ཊུ ལཁེདབའོ། །དབད་ཆེན་གསད་བའེ་དང་ཉིད་ནས། །སུདསརྒྱས་སམསཅནགཉིས་མེད་པས། །ཧྲི་ །སྲདགསུམ་ཟོས་ཁད་དམ་འགྲངས། །བམས་གསུམ་༥ 
¡ ཤཱ འཐྦུད་ཀྱད་དམདེནས། །སྙཾང་གསུམ་ཐམས་ཅདབསྒྲལ་བའི་ཞིད། །མ་སྟེས་པསན་འགགས་པ འཇིག །རང་བཞིན་མེད་པས་བླསལ་བའི་ཆུ། །སམས་ཉིདཡངས་པའི་མཁའ་ 

ཀླེངེ་དུ། །སྙེང་གསུམ་མ་ཡུས་སྙེདཔསར། །འབུམ་གི་ཆར་ ར་ཡུངི་ཕོདད། །ནྒམ་མཁས་གརྦཁུབ་རིག་པས།5བ། །རིག་པའི་རང་བཞིན་ཚེས་ཀྱི་སྒུ། །ཕཱི་དང་གཉིས་ཀྭསམྐུ་ 
ཧཱུ བསྡུལ། །རིག་པའི་རང་བཞིནྱ་མ་ངན་འདས། །སྱེ་ཤི་གཉིས་ཀརྒྱུད་ནས་དག །ཡོད་མེདགཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས། །ཅིར་ཡང་སྣང་ལ་གཟུང་དུ་མེད། །མེད་པ་མ་ཕཾན 
 ཉྙིང་པའི་དང་། །མི་ཁེས་བྱཔ་བཅོམ་ལྡནའདས། །གཅིག་བུ་ཉིད་ལ་ཡེ་ཤེས་གསལ།, །བཱོ་ལྡན་གང་ཞིག་སྐལ་ཆེ་བས། །འདེ་དེ་བསྒལ་བའི་ཕུང་ཞེས་གྲགས། །ཆཾའདས 
བབརིགས་ཀྱིབུ། །འདིན་མ་ཆགསགནས་སྲགཤེགས། ཧཧཧནཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་སྲང་རདོཾཕཊ། ས་མ་ཡཧཾ། དེ་ནས་དྲུའནག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནགསལ་ལ། །ཏོན་ཡོངས་ 


ལྔ་ལས་བལྕེདཔ་ཡི། །དླུང་སིག་ཆེནའདྱ་བུད་བས། །འདི་ཉིད་དབྱགནནཔརླབ། །དེནས་ལུངབ་བཤུགས་གུརནུས། །ཆགས་པྲུབལ་བས་འདྲི་གདད་རོད། །ཧཱོ་ཝ་ཞེས་ 
གཞནདུ་བསྟནང་ཡང། །ཆག་པྲིཐ་ཧད་ཙམ་དུ་བད། །རིག་པའི་ངང་ལ་གཉིས་མེད་པའི། །རྟོགས་པའི་དན་ལ་གཅིགཏུ་བསྟད། །ཅིཏུའི་དཀྱིལ་དུ་གནས་བཅས་པསེ། །སྟད 
}། གསུམ་ཐམས་ཅདགཞུལ་ཡས་ཁང་། །དྲ་པས་དཙལ་འབར་ལུབ་།དད། སའབོ་མ་ལུས་ཆལ་བའྲ་སས། །བུདྡྨ་རུབསེམས་སཱ་དབེརམེདུཔས། ཅད་བ 
# ཏུཔྲཟད། །ཀུནགཞི་ཡེ་ནས་རྟོག་མེད་མཉམ། །ཧི་ནད་སྟོད་བཅུད་ཆོས་ཀྱི་སྲུ། །འདི་ལས་གཞྭནཱཔའི་སངསྦྱྱཧསནི། །བུ་གཅིག་གཞནདྲུམ་ཆོལཅིག ། འདབད་ཉད 
ཙཱ འདེལེངས་ལ། །སྩེ་མེད་བུད་ཆུབདྲན་པའ་གྱིས། །ཨོ་ཨཱཿདྲུཾ། བཛྲ་ཐིཀ་བཛྲ་ཧཱུ་ཨ། ཤིཧཱཏུཉེབའི་མེདག་གིས། །ཕེལ་གཞུ་མེ་རྒྱུད་བཟང་གི། །མཆོག་མ་དག་ལ་དང་སྣ 
| བཏགས། །དེ་ནག་གཞུ་དེ་དབ་ཏུ་བདུང་། །དེག་སམདའ་ཡང་རབ་བཏད་ལ། །རྡཾ་རྗེ་སློབ་དཔེན་གསང་བ་དེས། །གསང་བའ་ཐྲབས་ཀྱོི་གླ་འདི་བླང་། །མེ་ཉིད་ཡིནནའ དང་ཉི - 


£ ཌ ༧ 


རར འའ „ །མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ས་དོན་དཱུ་ལསབསྩད་གྱུར་ཅིག །ཁྲོཾ་ཕོ་ཆེནཔབཞིརྣམས་ལ། །ལུས་ཀྱི་སྩེམཆེད་བྲཞིབསྟབས་པསུ། །གཉིས་མདྱ་སེརབའི་མཁའ་དབྱིད 
སུ། །ས་ཐོན་ཛུ་ལས་བྩད་གུར་ཅིག །ཁྲ་བབཞིརྭཱ་སཱས་ནསྱ་ཀུང་། །རང་གསལ་འོད་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཁྲེམོ་ཆེནམོ་བཞྭིརྣམས་ལ། །ཕྱིན་ཅ་ལཾག་རྟོག་བཞི་བསྟབས་པས།། 
' གཉིས་མེད་སྩེར་བའི་མཁའ་དབྱིངསསུ། །སབོནདཱུ་ལས་བསྩེད་ཁྱུད་ཅིག །ཁཾ་མེ་བཞིརཱུ་པྱེསནཾས་ཀྱང་། །རང་གསལ་འོད་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཧཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་ཁུན་བཟང་ཡབ 
།སུམལ། །འདི་ཡི་ཡིད་ཆོས་གཉིས་བསྟབས་པས། །གཉིས་མེད་སྩེར་བའིམཁའ་དབྱིདས་སུ། །སབོན་ཛྲོཾ་ལས་བསྟུད་གྱུ་རཔ། །གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམཔ་སྩེདནས་ཀྱད།།རང་། 
- གསལ་འོདདང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པ་དུགརྣམས་ལ། །གཉིས་མད་རིག་པའི་ཐུགས་དཀྱིལ་དུ། །ས་བོནྲཾ་ལས་བསྩེད་གྱུརཅིག །ཨོཾ་སཱརཊཕཊཿ དུཾསྲ་' 


4རཛྷཱཾ། ཨ་སྔ་དརྔ་ཛྲུཾ། ད་ནིས་ལམ་གནས་མཆོག་བསྟན། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་མངོན་རྫོགས་དེས། །སེམས་ན་ལྷ་དུབསྐུལ་བ་འདི། །རབཏུ་བརྗོད་ཅིང་བཀའ་སུལཏོ།།ལྷ་ 


 ུ ་ྐ༽ ¬ 


༧༡༠ །གཉིས་སུ་བཏགས་པམེད། །དདད་བདགམེད་མངོན་སངསྦརྱས། །དྲེ་ཕིརསངསྤྱ་ཆུསསས་ཉིདདོ། །ཅོ་བྲད་སྭ་མཱཿཱུ། །དེནས་ཆོས་ཉིད་ཐུམ་པདེས། །དི་མ་དགལ་ 
།དབང་བསྐུར་རོ། །སངསངྒྱས་ཞིང་ལག་མི་གཡོ་བའི། །དབང་བསྐར་ཆོ་ག་འདི་སྐད་དོ། །ཨོཾ་གཉིས་མེད་གསལ་བའི་ཨོ་ཉིདདེ། །གཉིས་མེད་དབྱིངསནས་བྷ་གད་ཐྲིམ། ། 
ཌ།ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཁ་གནསཔ་དེར། །བོ་དྷིཿོདྟསདབངབསྲུ་དརྣས། །ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་3ྱིན་གྱིས་བརླབ། །རིགས་ངེས་རྒྱལ་བའི་སྲསསུ་བྱ། །ཕྱིན་ཆད་འགྲོ་བའི་དོན་བྱའི་ཕྱིར། | 

ཧཱཾ སྣུལ་བའི་སལ་གནས་པརྱ་འོ། །ཡོདས་ལ་དབང་བསྩརདབངགིམཆོག །གངལ་མཆགས་འདོད་དགྲ་རབྱསུར། །གཉིས་སྲམེད་པའི་ཕྲོབངདུ། །སུངལེནམདཔར་དབད 

%ཾ། བསྙུར་རོ། །བུམཔ་ཟླམ་པེའི་ཕོ་བྲང་དུ། །སྣོད་བཅུད་མ་ལུས་དབང་དྲ་བསྡས། །ཐིག་ལེ་ཆེནཔོའྱི་ཆས་བཏབཔས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངསྱ་ཆས་ཡིན། །ཆའདས་འདིའི་”” 
རྒྱལ་བའི་སྲས། །དན་སོང་འཁོརབའི་བལྟ་བབསལ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འདོདཔ་བཅོམ། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡུང་གིས་གསལ། །སྔར་འདས་སངས་རྒྱསབཤུགསཔ་བཞིན། ། 


རླ ༅། །ུལ་འབུད་དེགྱ་འོད། བུ་གནྱས་བསགས་པར་མཛད། །སྣོནྱ་ིདེབཞིག་དབངགནས་ཤོག །རལ་བའི་ས་ལསམིག་ཡོ་ཞིད། །རང་གསལ་གཏནླད 
ཧཱཾ།འདུག །རླ་མགས་མནཾ། ཨོ་རཱའིཨཧྲ།མ་བྷཾཏཛཱན། བད་བ་ཅཱཨླ་ཀའུཧཾ། དེ་ཱར་དབང་བསརཏིད་འདིནགསལ། །དེ་ལརྦ་ཧལ་བུ་མཉིསྦབདཔནི། 


ཧཱཾ ལཱགས་འདེསྣ་ཐུམས་ཅདམའོདཔ་དང། དཡངཚ་འདས་སདསྤརས་དས། །བདག་ཉིད་སོབ་དཔའི་གསདབ་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཝགས་འདིས་མཆོད་པར་བསམ། །ཨོཾ་སུརཏོབཛུན་མཱཿ 
ཟླ བཅྩུབཟྷུ་ད ངཱ 


བྷྲ ཨོཾསུརཏོ་བྲཛནར་ིཿ ཨོཾསུ་ཧོན་མོ་བྷྨཱ ཨོཾས་ར་ཏོབཛནཧྭཱདཿ ཨོཾ་སུརྐ་ཏབྲང་གྷཾནཾ། ཨོསུརཏྭ་དཱ་ག་མངུ་ཀ་འག་ག། ཨོཾ་བྲཛ་སུ་ཏ་བཛ་མོ་ཀི་ཏི'། ཨ་ 
ཛཾ སུ་རཏབྲཾབ་བཤིདྷདཱཏིར་ཨ་ཨཱཿ ༦ སུརཏོབཛྲིདིདིཿ ཨོཾཨ་མྤདཱསུརྟཏྣའིནིསེའྷིདཱ་ཧ ཨེག ཨོཾ་ཧེམ་དྭསུ་རྟཏོ་བྲཛ་ནྱོཏེསེ་ལེ། ཨོཾ་སཱ་རྟཏོབྲང་རཱ་ 
@ ཕཛ་ཛཿ ཨོཾ་མུ་རཏོབྲཛ་གྭས་ཀྲཱེ ཨོསུར་ཏོ་བཛ་གྷནྡེས་ཀི་པ་བི། བངདདསེྲག །ཨཾསུར་ཏོམ་བཱ་ར་ས་ཧཾོཿ །དེནས་མཆོད་ཆེན་རྫོགས་བརབ། །འདི་ནི་གནས་དང་བདུན་ 


ལུ། ༢༣ །དུབང་གི་ལཱ་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ལ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་ལ། རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགསྣ་རམས་ཉིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། |ཀྱེ་ཀྱ་གཅོ་ལྔན་དབད 
ཤྷ ཆེན་སྡུ། | །བར་དོ་ཡིནི་སྣང་བ་ལ། །ཞཱགན་ཅཿམ་ཐྲོང ས་པར་འགྱུར། 3 རཾ་ །ཧྭབས་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེ་མཉོནཅིག་འདུས་ 
° །པའི་འཁར། །སམས་ཉན་རྣམསཀྱེ་ལམ་ཆདན། །ཆས་ཉིད་དང་སྣང་བར་དོལ། །ཞག་བདུན་བར་དྲགནག་པརའགྱུར། །དེནི་རང་རང་སྣང་བའི་ཕུལ། །སེནས་དང་རིག་” 
4 པ་ཞྭགུ་བདུན་བུལ། །དེ་ཚོ་རྣམ་རྟོག་འགྲུ་མེད་གསལ། །དེ་ནས་ཞགྭ་བདྙུན་ལན་པ་དང་། །སུ་གྱི་བགཆག་སད་ནསཞི། །སེམས་ལ་སྣུང་བ་ཕྲུརགས་འབྱུང་། །དེ་ཚེ་བདུན 
དྲ ཚགསདང་པ་ཡིས། [།བག་ཆགས།བདྱིས་འབི་བར་གསུངས། །དེནི་རི་ལམ་འཇིན་པའི་བར་དོའོ། །དེ་ཉིད་ཞག་བདུན་གནས་པའོ། །དཚེ་སེམས་ཀྱི་རྣམརྟོག་ལྡང་། །སྷུ 
4 བའེ་ཆོ་འཕྲུལ་དེ་དག་ཀུན། །བཞབུན་ཡད་ཡུད་ལང་ལང་འོང། །དེ་ཚེ་ཤེས་པ་གྱ་གྲུར་གནས། །དཔརན་མི་དགའ་བ་ཡི་མི་དག་ལ། །ཆཾགནིའཇམ་པར་སྣ་བ་ཡིས། [རི 
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དགའ་སྤངསནས་བདེ་སྟོད་ལྟད། །དེ་ཆོ་བདུ དུན་ཚིགས་གཉིས་པ་འདིས། །ཆེ་འདས་དིགས་ཤི་བུ དདེ་ཡི། །ཤེས་པ་བཟུདནས་བདེལ་གནས། དེནསྤ་སིདཔ་བར་དོདེར། ། །ཞག་ 

བདུན་གནས་ཤིང་སྡག་པསྣལ་དྲན། །ཆོ་འདས་ཤེས་པ་དང་དབང་མེད། ་ ངོལ་དག་གིས་འཕྲོག་པ་དད། །རངདབང་མད་པའི འི་སྩོད་པ་འབྱུང། །དེནས་ཞག་བདྷནལན་པ་་ 

དངྭ། །བདྡན་ཚོགས་བྲ་མའི་དབདབསྦ་དབས། །མཐོ་རཾས་གོ་འཕང་གསུམ་ཐོབ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བདུནཚཾགསྱས་པན། །དད་དང་སྡག་བསྔལ་གནས་སུའགྲོལ། དེ་ལྟར 

/ དཱན་ཆོགས་བྱས་པསན། ། །དམྱལ་བརའགྲོ་བའི་མི་དྭག་ཀུན། །ཧྱོལ་སྲེད་གནས་རུ་འདྲེན་པའོ། ། །ཕཾ་དྭགས་གནས་སུ་སྐྱེ་བརྣམས། །ལཱམ་ཡིནེ་གྱི་གནས་སུ་འདྲེན། །བྱོལ་སོང 

རྒ གནས་སྭུསེབཞམས། །ལྷ་ཡི་གནས་སུ་འདྲེན་པར་བྱེད། །ཆམཉམ་དགཉྟསྟེ་བ་རྣམས། །མི་ཡི་གནས་སུ་འདེན་པར་ རྱེད། །ལྷ ལྷདང་ཡརྦ་ཀུ་བརྣམས། །སལ་གནསཔའི 
། དིགསས་སྐྱེ། །བྱད་སེམས་རིགས་སུ་སྙེབ་དག བླ་མེད་གོའཕང་འབྲོབ་པར་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་བདྡན་ཆཾགས་ཆཾག་བཤད། །བདུན་ཆིགས་བར་མའི་སྫོརབ་ཡི། །ཆག་་ 


ཤཱི ྲོབ་འ་ལནྱིས་འབརན། །ལྦུ་ལརྟོག་མེད་སོ་སའིམ ཨཆཚན་ ༢ཇིན་པ། །འགྱུར་མེད་དོན ལྤན་རིགས་ཝཱའི་ཡེ་ཤེས་སྐ། །ཆསཔ་ལ་ལྡན་་ 
གས རྭ་སཱ སྙེན། }ཡབ་ཝ་ཡམ་ལཝ་སྲ་༧མདྭཧརྒྱབ་ཡད། །ཡེ་ཤཾསྦ་བགསྔརའི་སྨྱན ལྡནལདཾས་སྤོད་སྐ། །སྙོང་གསལ་ལོངས་སྩོད་སྙ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་བསྟད། ། 


རྨ ཨྡཱོགསརའི་སྣོབསྲ་ཉིས་འགྲོ་བཔ་དོལ་སྒོལ། །ཨཱཿསྦ་མདོག་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགསགད་རྐྱངས་ཅན། ཆཾདབུགསུམ་ཐེད་ཚུགསགཅིགཏུ་བཅིངས་པས་འཁོར་རྣམས་་ 
ཤལ ལྔ་ཆས་བྱརྒད་གསོལ་ཞིང་མམོ་དབང་དྭ་ཝུད། །ཐུགསརྗེས་འགྲོ་བ་འདམནས་འདྲན་མཇད 
༢ དཱ 


༧༠5 ¬ རྟོག གམ ད་ཆོས ཀིས ཇིན་མེད་ཆོས་༡ྱི ཀྱི་སུ་ལ་ཕྱག་འཚལབ སོད། །ཨོ་འག གག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དོན་ཉིད་འཇིན་པ་སྟེ། ཨཿ 3གུགསརྗེའི་སྦུནཱ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ 
སཱ། །ཐ་སྭཱཁཱ 


སྐག །ཕྱག་དྲུགཕྱགམཚན་ཐྲ་དདབསྣུམས་པསདགྲ་བགེགས་འདུལ། །སྦུའ 
བཅམལྔན་སྨན་གྲིབླ། །ཕརོལ་སྟེབསཀྱིསའདུལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་རཱཾ་སྦྲ་ར། །མཆིག་འཇོམས་པའྲིབགསརེའི་འོད་པ་ཆེ། །སྣཚཾགས་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་9ྱག་འཚལ་བསྟ སཱད།། 
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ཨོཝྦགསུམདོན་ལྡན་སདསུངྒྱས་ཤུན་གྱི་མེས། །ཨཱཿཐུགས་རྗའི་སྣོབས་བདག་གཞེནེ༦ུཉད་ཀི་སྦུ། །རཾ་སྲུགསུམ་ཕེ་ཤེསྡོགས་ལྱ་པུག་འཚུལ་བསྟོད། །ཐ་ཨཱཿཿ་བདུག 
ཅུག་སྔག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཟྲིན་པ་ལ། །ཐུགས་རའི་ལཱུགསྱ་ཀུས་ིནཔ་སྨུ་དྡིནཆེ། །བདག་ཅག་འདོད་པའི་ཚད་པས་གདངབ་ལ། །ཐུགསཇ་ ཆུ་ཉུན་འབུབས་པྲག་དན་ 
9 ཆྭ །བདག་ཅུག་འཁོརབའི་གཅོད་རོང་དོགམོར་ལྷུད་བ་ལ། །ཐུགསརྫེའེཞགས་པས་འགྲེབ་འདྲེན་མཛོད་པ། །བྲབས་ལྔན་ཡེ་ཤེས་སྣ་ལ་ཕྱགའཚའལ་བསྡད། །བདག་ཅག་ 
7 མངིག་མུན་པའི་དབང་དུའཁྱམས་པ་ལ། །རྣམ་དག་སྒོན་མེའདེགས་ལཕྱག་འཚལ་བསྣོད། །བསྒལ་པདཔགཏ་མེད་པར་ལམ་སྟོར་པར། །ས་མཁན་རྡ་རྡེའི་སྲུ་ལ་ཕྱུག སཔ 
'འཚལ་བསྟུད། །དང་པོའདེར་བུ་མ་ྟེད་རྟགཏུ་སྟར། །གཞལ་ཡས་སྟོན་མཛད་ཁྱོད་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལགདང་ཏོན་མོངས་རྒྱུད་དུགཔ༩ ངབ་ ། །ཆུ་ གལ 
མཛོད་གྲྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། །རྡོ་རྗེསེམསདཔརསྤྲལནས་འགྲ་དནོ་མཛད། །ཡེ་ཤེསམ༡མཧིདསྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཁོར་བའི་རྒྱམཚདཔགཏུ་མད་པདཱས། 
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༢༨༩༩ ༨. 


་ཤིངའཕོས་པའི་ཆེ་གེ་མོ་ཞེསྱྱ་པབས། གུ 


ཏི་འབྱོརཔ་ གས་བཅད་གོང་མ་ 
དཀྱིལ་འཁོད་ཐམས་ཅད་གསལ་བརབསྡོམ། དེནས་གོང་གི་མཆོདཔནམས་དང་དགས་དུག་གནསནས 
བུ་ལ་དབང་བསླར་བ་དང་། གནས་སྲར་བའེཆོག་ཡང་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱེ་ 


།།སདུག་གིགནསཤས་ཡུངནག་ཡངྡདདུངངོ། །མཆོདཔཐམས་ཅད་ིསགགནི། ཨོོ་བཱ་ཀབྭ། བཛྲ་ཝཛོ། མྭ་ཀརཱཊཀྭལཱསསཕཱམཛ 
|ཧཱི་དྲཾ། པདྔ་དུའྲ་ཐུ། བདྡ་གནྡུ་གན། བདྡཧདཱུ། བདྡ་གིཏཱཾདྲིཿ བྲད་ད་སཛ། བྲང་ཨཱལཾ་ཀྱེདིཿ། བྲ་ཧཧཧེཧྲི་ད། བྲར་མྤའ་སྦར་ཀུན་ལ་རག་ཤཱཧཾ། སྦབཏླཐཱག་ 
,ཏསཾཡཡཱ། མདཱསུདྲ་ཨྭ། དྭལརསགསུཆེནད་བརྔོདདཾག། ནཆོདཔ་ཆེན་པོའ སྙད་བརྗོད། ཨོ་བདེ་བརག་ཤེགསབཅོམ་ལྡན་འདས། །བདེ་བར་གཤེགས་སྤཁཔྱཅོལ 
[གསུ། །དྲུ་བདེབང་གཤེགས་སོ་ཞརའི། །རྒྱལ་བརྒྱམཆོའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྲིད་པརྒྱམཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིནམཆོ་གཏ་རོལ། །ཨོ་ཨ་ལ་ལ་ 
,][ །ནགས་ཝཾ་བྲ་ག་འཐུང་བཅདད་འ། །སྣང་ཁེད་སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཤུནཏཱ་བཟད་པོའི་མཆོད་པར་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོའ། །ཚེལས་ 
[དས་བཆེ་གེམེ་འདིདང་། །བདག་ཅགརྡོརཾསློབ་དཔེནདང་། མཆེད་དང་ལྕ་མདྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱིསྒྲིབ་པ་གཉིས་སྩངས། ཆཾགསརྣམཔ་གཉིས་རྫོགསནས། 


ནོ 


290 གསདམརྒྱན་ཚོ་ཕོདས་སུ་བསྐད་ཐར་གྱུད་ཅིག །ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅུད་སེརོ་རུད་པར་གྱུར་ཅིག །རྱེན་དབངཐམསཅད་བླཟོག་པརགུར་ཅིག །བདུད་ཉིདཔུང་ནམས་ 
ཚཱུམས་ཤཱིག །ཆོལས་འདས་པག།ཤྱེད་དང་བུལ་བརགྱུ་ཅིག །ཆེགདེ་རྣམགའི་མཆོད་པ་གུན་གྱི་བར་བར་དུ་ཤེས་རབྱའོ། །དནི་རྒྱལ་སྲད་སྣ་བདྡན་ྱིས་མཆོད་པ་ནི། ། 
ཧམཆོདཔ ཤགྱུ་རཆེན་པནོ། །སེམསི་ཡེདབཞིད་སིན་ཆོགས་གཏིབ། །ཕྱོགས་བརྙུའི་སངསྱྱརས་ཐམསཅད་གིང་། །མཉེནའཇུམ་ངགུནབད་བཡིག། །ཇྟཾ། སྣ་་ 
། ¦ ཆཾགས་འིན་པ་ཆཡེ་གཞི། །མཛོས་པར་བྲེས་ཤིང་སྤས་པ་དང། །ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཡུང་བེའབད། །དབྱིབས་ལེགསརྫེང་བུརོམཆོག་བསེལ། ཧྲོ། རིནཆེནརྣམཔ་ 
ཌཾ སྣཱཆོགས་དང། །རྒྱན་དང་དཔག་བསམ་ལྔན་པའི་ཚལ། ཧྲཱིཿ །གྲུ་དབྱངས་ཚོགསསུ་བཅད་པའི་སྤུ། དྲཾ། བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚནན་བཟའ་གདུགས། །དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་ 


| ༨༩༤༠ `! ༨༨༩ ༥ པ ཱ -„_༽ ༩༤ ཀྲ ༡༠༠༠ 
སེ་མོདོ། །བཟའ་དང་བཏང་བའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཀིས། །རང་ལ་མཛོས་པར་བྱཧནཔ་དང་། །ལྷ་དང་ལྷ་མོརྡུལ་སྙེདཔས། །བྲོུགར་ལ་སེགས་བསམ་ཡག་ཤྱཾས། །ཕྱོགས་” 
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༠ 


ཅི རཾ །བཅསཔ་རམས་ཉྱི་སིབ་པ་ནམ་པ་གཉི གྲ་བང་། ཚོགསྐུ་རམ་པ་གཉིས་ཛོགསནས། ཐུགསདམ་ཡོངས་སུབསྐངབར་གྱུརི །ཉམསཆག་སོའོ་ 
རྱ་སུར་ཅིག །རྐྱེན ཧསསབྭའོགཔ་གར་ཅིག ། གིག་བད། ཚགས་ན །ཆོ་འདས་གཤེད་དང་བུལ་པར་གྱུར་ཅིག །ད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མཆོད་པདབུལ་ཏེ། ། །པུནམ 
ཐའཀྲས་འ རཾགཏིན་ནས། །སཱུད་གསུམ་སེམས་ཅནམ་ཡུས་ཀུན། །གཟུ་ གསུ་སྭ་སྣང་བ་ངི་སྙེད་པ། ། ཆོགས་ཡག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏྭེ། །སླམཆོགཕྱག 
ད་པརབཞེས། །སཱ་རྲ་གགས་པ་ཅི་སེད་པ། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་སྔགས་ཉི་ཚིག །གསུང་མཆོགཕྱགརྱའི་མཆོདཔར་བཞེས། །སེམས་ཀྱ་རྟོག་པཅི་སྟེདཔ།། 

མཆོག་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པར་བཞེས། །དགེདང་མི་དགེའི་ལས་གང་རྣམས། །ཐམས་ཉད་སངས་རྒྱས་མངུད་སྤོཾདད། །། 


ྲ 
འཇིན་སྲག་ པ་གི 
ི་མཆོད་པར་བཞེས། །ཀུནནས་གུན་ཏྭ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དངོས་པོ་ལ་སཾགས་བཏན་གཡེ་ཀུན། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །བདེགཤིགས་་ི 


འེ 
ས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ 


294 


ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཞཾས། །དནི་བདུད་རྩིའིམཚོད་པ་དགལ་ཏེ། །ཚྩུཾ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ྱི་ཐུགསྭ་དམ་བསྐང་བ་ནྲི། །དྲི་ཆེནངད་ལྡན་གྲོས་ཀྱི་བསུང་མཆོག་འདི། །གཏི་ 
མུག་ཤིས་རབ་འབར་བའྲ་བྱིན་བླནབ་མཛོད་ཕད་དུ། །བྷུང་དགསྱ་ཀྲི་བུགསདས་བསང་གུར་ཅག །ཧཱཾ་རྡ་རྔེ་རེགས་ཀྱ་ཐུགས་དམ་བསྡང་བན། །མུ་ཏེག་དཀར་པྲདྲ་མེད་བྱང་ 
¿ ཆུབ་སེམས། །ཐམས་ཅད་བསྒྱེདཔའི་རྒྱུཧྟ་འབརབ་འཛིན། །ཞེ་སྡད་བདུད་ཊི་རིགས་རྣམསཀཾ་བར་མཛོད་སུདད། །རྡ་རྗརིགས་ཀྱ་ཐྲུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཇྡཾ་པདྨ 
¿4 རྭྲགས་ཀྱཐུགསདམ་བསྐད་བཞེ། །རཀྟ་བླགམ་དྲམདབུང་ཆུ་བསཡས། །ཐ མས༦ཅདབསྟུད་པའ་རྒྱུསྣེ་འ།བོར་བ་འཛོན། །འདོདཆགས་འནཔ་མེད་པའི་རིགས་པ་པྭཾ། ། 
༩ སྦྱིར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་མཛད་སྲད་དྲ། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཐྲུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག ། ཛུ་རིན་ཆེན་རིགས་ཁྲི་ཐུགས་དམ་བསྐད་བ ནི། [ཤཆེན་ཤེས་རབ་འབར་བའི་” 
བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བམས་གསུམ་མཕུས་དབང་དུ་བསྔ་སནས་ཀྱང་། །ད་རྒྱལ་བདུད་ཀྱིརིགསརྣམས་ཞི་བར་མཛད་སྲད་དུ། །དད་ཆན་དགས་ཀྱ་ཐགསདམཔ་བང་ཛུ་ 


¿495 


/། ༄༅། ཅིག །རཱི་ལས་ཀྱིའི སཀྱ་ཐུགས་དམ་བསྐད་བན། །རྡོ་རྗེ་ལ།སྭ་ཀྱི་ཆུ་སེ དོགཆེན་པའིལས་ཀྱི་རུ་སྱང་སྟེ། །ལས་ཀྱི་དེགསྱི་ཐུགྲསདམ 
]ི བསྐང་མྱུར་ཏཱ རཅག༨དྲྤྲེེཾེཾཾ{ཾརྣཾ ོ་ དྷནམས། རའ 
རལ ་མི་ དྲ་ཉིསརབ་བསལ་ཏེ། །དགབའིདོད་དྲ་ཚ རྟགསཏཾ་མཚད་པར་འབུལ། ཨོདམརྫས་བདུད་རྩི ལྡ་དང་ཡེ་ཤེསཝྔ ངེ །ཨཱཿསྦུ་ཝཱ་ཆོས་ལྔའི་ང་བཞི་ དབེར་མེདཅིང་། །དུ་ 
¡ དབཞིན་དག་པ་ཉིད་ཅིདགཔ་ཉིད་མཆོདནས། ། །ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཐིམ་པད་འབུའ། །ཤེས་རབ་སེམསམ་ཡུམ་གྱིགཞལ་ཡསུསུ། །རྒྱལབའིད་ ཕིའིབ་འཁོལམ་ 
ལུམམཆདབཀོདོད། །ཐབས་དད་ཤེསའབགིས་མེདྱབམཆོད་ཁེས།།རུལ་བའེདྲ ལའ་ཐད་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འཐུལ། །།་འན ཀར་པ་འཇུར་བའི་ཡནཏན་ 
ས༈ །ཨཱཿལྔན་དམར་ལ་དངག་པའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཛཱིཾལྡན་བདེ་ཆེན་གར་མཛད་གརྱྱི་དབདྫ གཅེ། །བདེ་ཆེན་སྙུ་ལ་དབང་གི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨཱད་གཅིང་གསལ་ 


= 3 


¿4 འ 


4༡༦ །༢ཤལྱ་བི་དཀིལ་འཁོར་དྲ། །ཨཱཿཕཱ་ཤིང་མཉེན་པ་གསེར་ཕྱིས་ལུག་རྒྱུད་བཞིན། །ཏཱཾ་དབྱེུ་མད་དབྱིདསཨུ་གཉིག་པསན། །བྱང་ཆུབཱ་སེམས་སུརྟེགསུནས་རིག་པ་ཉིད་ 
ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །སློབཀྲཤས་མཚན་ལྡན་རྡརྗེ་ཀ་པཱ་ལ། །ཨཱཿའཕྲུལ་ཞལ་ཡིད་འེང་རིམོས་བརྒྱན་པ་འདི། །ཧཱིའོདེ་དང་དུ་བསྒྲ་དང་དྲི་ལ་སེགས། །དབྱིངས་ཞས་བཏའྐེ་ 
: ཞས་དབྱིངས་སུ་མཆོད་པར་འབྲུལ། །ཚེའདས་དེནོ་དུམ་ཆོད་པ་བཞེས་སུགསོལ། ]ཐུབས་དང་ཤས་རབ་གསང་འ་བྱུང་ཆུབ་སེམསྱིཨཱཆོད་པར་ཡུལ་བལ་སེགེས་པའོ།།ད་ 
དིརྨདདྲུགྱུང་བ་གཱཏྟརོ་མའི་མཆོདཔ་འབྲུལ་ཏེ་འདི་སྐད་དོ། [ཧཱུཾརྣམདག་སླིབ་སྤངས་སྲིད་གསུམ་སྐྱེནོ་བྲལ་བའི། །སྟན་ཀའི་ཟླ་གསལདྲེ་མདཞལ་མངུའ་ཞིང་། །བཅོམེ་ལྡན་ 
@ བདེ་གཤེགས་དིལ་འཁེར་ཅན། །ཤི་ཁྲོ་འཁོར་བཅསམ་ལུས་ཐམས་ཅད་དང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམསཉད་བསྐྱིད་པའི་ཡུམ། ]ཤེས་རབ་ལྷ་མོའིགསཅི་ཡུམ་ལ་སེཧྲཾ 

རྣལ་འབྱོར་སྒྲ བ་དད་རིག་འཛིན་ཐམས་ཉད་ལ། །ཆོ་འདས་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལ། མི་མཉམ་མཉམ་པསཞམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་དང་། །བསོད་ཞམས་ཡེཤེས་ 


, _ མལ ར = ཞེས་རབ་ ཁིལ་འཁོརམ་ལྲསྲ་མས་ཅད་དང་། །ཡུག་བརྙན་འདྲ་འཕྲེ་ | 
།ཧུགས་ས་དབབྱཧནཔས། ། དམུལ ཏ་པོ ། ལོ འི་གེག་ལ། །ཞོ་གཞོང་བྲ་ནམ་དག་ཆོས་ིདབིངས། ། 
| ཟུང་གཏོདབའ་གཏོར་མ་འད། །འབྲལ་ནྲ་བ་མ། 


༠༡9 

ཀར ༽༦། ལ་མ (འབྱོར་ཆེན་པས་མཆོདཔམང་པ་འཚར། །དྱགེད 
ཕི མ་བའྱི་ཚྡོ་གས་ལ་ ལ་འབྱེར་ཆེནཔས་མཆདཔམང་ ༥འཆལ། ༨༨ ¬ ༨. 

= མབའ་ཛག (ལས སཱ། །ན་ ༣ བའི་བ བྲལ་བསནས། །རྭ་ མར་བས་བ བཙཤང། ། སུ སངརོ་འ་་་" 
4 གཏརམ་ལ།སྦ་གྱརའི་ཚོགས། །ཆདདགལག ཉེས་སྲདུན ་དབས་གང། སྟ ས་ཤ །ཚའདཔ་དོདད་འེས་པུ་གསོལ། །ཨོཾཨཱཿརཱི 
ཤཾིལལའབྲལ། །པ་ཆོ 'འཁོར་མཆོད། །ལོར་ཝན་ཆོགས་ས་བཀམ་སྣ་འབུ་ བརྩབ་སྟེ། ཨོ་བླདྷརཱཀཏཧཱ་ཡྲག་བྲཾ། རུལ་རུས་ཛཱ་ཕཊ། 


བ། ༩ འི 

;ྐལྷ་ལ་འབྲུལ། །མང་དའ་གསང་བའདབྱལ ་གུདབའི་མཆོད་པའོ། །ད་ནི་གརྦ་ཙི་མཆོདཔ་དབུལ ཡེད མའཇམ་མཛད་ྲབི་ 
པཏཱི་ཧོ། བཱ་ལྟིཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཨལ་ལོ། རདྒད་ཐུང་བའི་མཆོདཔའོ། །དད་གར་ཙི་མཚདཔ་དབུལ་བརྩབ་ཏུ། དྱ མཱ་མཛད་དྱབི་ད 

ྒ དད ྡྐདད། ཨ་ཕ ལ་ད ངཀོ་རཱ་ཏཱའིལ། །འབར་བའི་གར་ཙིས་བསྐོར་བཞཾ། །དདགསུམ་འདོལཱ་མཛདད 


༨ ཐང་མ 


2983 


ཱ ས་པ་ལ མ་ལ་བ་་བ་པ་སག་སཤོདསག་དས་ལབ་དུསཤམལ་མས་ས་འཛ བ་བྲཟེད་ཚོརྩོཡོའླེ་ཏྲ །བདེ་ཆེ་ ཞིད་དུ་འདྲེན་མཛད་ 
ཀློ ཆོག་གྲུལྱུད་ཙོ་ཧཱཾམ། །སྡོང་གསུམ་ཆུལ་མཛདེརྒྱསབྱེདཕྲ་མོཧཱ། །མཆུས་བཟྱེད་ྔངཕྱརབེ་ཏཱའི། །བདེཆེན་གིང་དུ་འདེན་མཛོད་ 
་ ིྣཾ། ༤ཙ་ཙཔཀཔ །འ སཔ་སོང་གདུས་ཏུངས་མང་ད ༡ གདབས བདས 
ཅཅ ངཾ ༽ཆོདགྲ་ཐིབ་པྲ་པདྱ་གུར་ས། །དཔལ་གྱི་ཐུགས་དམབ་སྐང་གྱུར་ཅིག །བདབ།ཅགང། ༤ དང་བ་གད་བ ཐི དཔགགསཅོད་བའ་ 
ཀྲེ པེལ པྲ་མེནགར་ཨྱིས་བསྐོར་བཞི། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་བྱེདསིངཧ་མ། །འཚིབདག་བདུདའྲིའི ཛུ ཛི ྭ ཡི ཡེ་ལོ ཟོའི བཞིནབདག་ 
རྐའི པས །་ཡེནག་་ཅིས་བཀོརབ་ ད །མགྱོགས་མགའཐུང་ཧཱོག་བེད་གྲི་རམ། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཚེ དྲ་པགསཀ་ཀ་མ། གྲིབ སེམ ཤ་ ད་ 
ཏིད་ཀམ། འབྲ་བའི་དོན་མཛད་ཁག་འཐུང་ཨྲུ་ལུམ། །གརདང་དབྱངས་ཤི་མཆོད་་འདིས། །ཚེའདས་སྡིབཔ་བྱང་གུརནས། །དཔལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ས་གྱུར་, 


ཅརང་རྩབ 


ང་ ཁུ ག0འག་བོ རའི གའ་་ང་ཤེ་ར་དྲང་ ཡུམ་ཆེན་ཀྲོ་དི་ཤཱརྲི་མ། །སྒོམ་“པ 
6ྷ དབྱརདམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཕྲ་མེན་ཁྲགས་དམབསྐང་གྱུང་ཅཾག [དྲུ་བཅོམ་ལཱནཔདྨ་ཧོཾ་རུདང་། །ཡུམཚད་བཧཱ་པ་ པ་་་ 
ྲཀད ིིིི}ན༽ནབན་་་ 
ནད །གརདང་དབངསྱ་འི་མཆོད་པ་འདེས། །ཚེ་འདས་སླིབ་པྱ་བྱང་གུརནས། །དཔལ་གྱི་ཐུགསདམ་བསྐད་གྱུར་ཅྱིག །སྦྲཾམའི་ཐུགས་དམབསྐང་གྱུར་ཅིག །བད 
* དགྱེས །གརདང་དབུངས་ཤུམཚད་པ་འདས། །༦ ༠ བེ་ ཤ་ཟ ཚོལས་འདས་པའི་ཆེ་གེ་མོ་འདི་དང་། བདག་ཅགཛྡ་རེ་སློབ་དཔོན་དང་། 
ཤཱཾ། གདྱབྱར་དམ་བསྐངས་གྱུར་ཅིག །ཨལ་འཧོ། །གར་དང་ཡེ་ཤེས་མཚོདཔ་འདི་ཕུལ་བས། ཚོལས་འདས་པའི་ཆགིམོ་འད་དང། བདག་ཅགདྲངྲ་པབདང་དདང་ 
ཌཱ གདབང་སགིས་ཡི་་ གསིག ིང་བཏེགྱབང། འགསྣནམཔ་གཉི་སངོ་གསནས། ཐུགསདམྱ་ཆུམ པངས་སུ་བྐགཔ་ཅ་ 
ར། ལི དགེ ི་ོ བཟྲོལ་བརབར་ཅི ཆོམས་ཤིག །ཆའདས་གཤེང་མ་དང་བལ་བརྡ་གུར་ཅི 
ཆགཉམས་ཐམས་ཅདསོརྦརུདཔར་གྱུར་ཅག །རྐྱེན་དབང་ཐམས་ཅད་བཟློག་བར་གྱུར་ཅིག །བདུད་དཔུང་ཆོམས་ཤཾག །ཚེའདས་གཤད་མདང་བྲལ་བར་ཚུད་ཅག 


-” 


29? 


300 ལྔ་འི 


གབསྟོད་པའ་རྒྱལ་པེ་གླ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཨཆོད་པ་བུང་སེ། འ ད་དོ། འཱཱ ཏམཆེན་དུས མཐའི་མེ་ལཱརའབ། །འོད་ཐེརཉི་མ་འབུམ་གྱིས་བརྗིད། །ཁྲོ་གཉེར་གློག 
གས་བཏདཔ། ལ་བ ་ཡཤེས་སིམཆདཔུང་ ¡ [ འདྲི་གདདོ། ཁགུམཁེན་དས་མཿ །ཐྲུགས་ཆོམས་རིངབ་འབུམ་སྟིལ་སྐད། །ཨ་ལ་ལ་ཡི་གདྱ་ཧཱངསཅན། 
བཤུག་པའི་འཐོར་རུང་གུཡེང་བ་ཆཧོ། ཤེས་ག །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུནཏུགསལ། །འབུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ 
4 ཤཱས་ཐྲིག་ལེཆེ་ཧཱོ པ་བ ྱི་ཧལ་པ་སཾན་ཆེན་པོ། །ཟྲ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་གཏེད། །སྣ་ཆཾགས་འོད་ཀྱི་” 
2 ཐཾག་ལེཆེཧོ། །ཧཱུཾ་བདུད ནྱ་གིནི་བདུད་ཅེན་པོ། །བདུད་ཀྱི་བདུད་སྟེ་བདྡད་རྣམས་འཇོམས། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇིགག་བྱེད་པ། །འཇིགསྱ་བེད་ཆེན་པོ༥ 


' 


ཆིལ 


༨ 


ཐིག་ལེེཧོ། །དེཾྡ་རའི་བྲག་སྟེ་སྲ་ཆེན་པོ། རྡའིཆུ་པོ་སྤད་ཆེནཔོ། །རྡརྗའི་མེ་སྟེ་གུན་འབར་ཆེ། །རྡྗེའི་རླུངསྟ་འཐོར་ཆུང་ཆེ། ཧོ། །དེ་ཡན་ཆད་མཆོད་པཆེན་་ 


ཐུགསརྡེ་ཀྱམས་དང་ལྡནཔ་པཾས། །ངོ་མཐོནསྟོབསྱིས་བསྒལབར9། ཇཾབཾཧོ། ཤྲི་ཏེའུ་ཀམ་ཛཱ་སརྦ་དཱཏཱ་ན། སམ་ཡ། མུདྲམཱརྲ་ཡ་ཁུཁ་ཁཱ་ཧི་ཏཱཧི། དྲིད་ཡ། པི་པཱ་དཱ་ཕཊ། ཛཿ ¡ 

ཅུཾཾཏོཿ། ཤིད །མ་དཱ་བཱཛཱསམ་ཡམུ་ཧྲ། མཧཱམཱཾས། མ་ཧཱ་ངཀྟ། མཧཱབ་སུཏེ། མཛཱ་པཉུ་ཨཾ། ཁ་ལེཁའཾ། ཁཏི། ངུ་ཛྱཛཱཾཛུཾཾུཾ་ུ་བྱོ དེ་ལྟངསམཆོད་ 

པའི་གཞུད་རོ་གསནས། །སུགཔ་བཤགས་དང་གིལ་བ་གདབ། །རིགས་དུགགན་སནསདང་བརྱ་བ། །དིལ་འཁོརབསྡུ་འིང་མཚོདྡ་ོགསབ། །གསུད་སྣགས་ 
] པགདད་དགངསཔ་གབས། །ཧྭགརྒྱདང་ནི་སཱགས་ཚིགགོ། །ཞེས་རྫོགས་པདང་བྱུང་ཆེན་པོ་དབང་བསྐུར་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། རྣལ་འབྱོར་ང་ཚེ་འདག་པའི་བདུན 
(ཚིགས་གཉིས་པའིལེའུ་སྟེབཞི་པའོ།། _ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བདྡ་དུ་དྲིམཏཱསུ་ཀནཱམ། བོད་སྐད་དུ། ཐོལསའདས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུནཚགས་ཐྲམ་ལརང་དང་གི་བྲས 
གཏད་ཤིད་ཀྱི་སུད་ཆེན་པོ་ཐེསྱབ་བ། བཅོམ་ཝན་འདས་སདསྦྱརས་འོད་སྲུང་ལྕ་པག་འཚལ་ལ། །དེནས་བཅོན་ལཱན་འདས་དངའ་པདྨ་དབང་ཆེནཏིད་དང་། འདུས་ 


༡༠༧ གུ་བཞི་ལམ་པའོ། །དེལི་སྟེདདྲ་ཐུམ་པ་ལི། །བདོག་དུད་བདགཏྱཔ། །ཕྱིརིམ་གུབཤིདགཏུུ། །དེཡིསྟེང་དུཐོད་རིསརྟེ། །བདོག་ལྕང་གུད་གཏུབྱ། །ཐུམགྲུབཞི་ལམ་ 
པ་སྟེ། །དེཡི་སྟེང་དུ་འདབམུབརྒྱད། །བདོག་སེརཔདག་ུབྱ། །ཕྱིརིམ་གྲུ་བཞི་ལམ་པའོ། །དེཡི་སྟང་དུ་འཁེར་ལེའི་དབིབས། །རྩཾ་བསབ་ཤིད་གཞི་མངེས་པའི་ཚོན། །ཕྱི་རིམ་ 
ཤཱཾ གྲབཞི་དྭག་རུཧྱ། །དངཔའཾདཉིལདུཡི་གེི་ཉིད་ནག་པའ། །གུཏིསཔཁ་ནི་ཡིགེཕྲེ་ཉིད་དམར། །གསུམ་པདདཿཉིད་དུད་ཁཔི། །བཞི་པར་ཡི་གེསུཉིད་ལྔང་གུའོ། །ལཱ་ 
¿ པཱར་ཨཱཉིད་དཀུར་པ། །དུགཔར་གྲེངསེརི། །ནྫངལདེདགར་ངེལ། །གཏོརམ་སྣཚོགས་རེརེབཞག །དང་པོར་མེ་ཆུ་བསལ་གཡབ་བཞག །གཏིས་པར་ངིན་ 
།ཆེན་སྦྲཾམ་བུའི་གཟུགས། །གསུམ་པར་ཤེ་སུངཔ་པེཏིའི་གཟུགས། །བཞིཔར་མདུད་ཐུང་གོཆའོ། །ལྔ་བངཔ་ཕང་དུང་ཉིད་གཟུགས། །དྲུག་པང་གསེག་ཤངཔར་དྭའོ།། 
མངྟཱསརེདེདགལ་ཡང། །རང་རང་འདྲེན་སྒོའི་ལམ་ཡང་དགོད། །དྲུག་པ་དགལཕེ་བྲང་ལམ། །ཐུབཔ་ཆེན་པེའི་གཟུགས་ཀྱང་བཀོད། །མཆོདཔ་གོང་བཞིན་རྫོགསཔད་ 


ཤྲཾ 
#༩༥ 


¿ ལྭ 


(7! 
ངཿ 


༄། 


ད 


༡ །རིགསྤདགྲུ་དངས་ཤིང་དབང་རྫོགསབ། །དེནས་དཔའབོདཉིདལ། །ཉེབའི་འཁོརྦ་སིསདོན་ཞུས་པ། ཀྱཀྱེ་བརོམ་ལྡན་དབང་རེནུ་སྲུ། །མཏྟའརྲིམ་པ་ 
དེལྟ་དན། །ལནཆགསྤན་གཏོར་ཚག་གསུངས། |དེ་ནས་དཔའ་བེས་བཀུའ་སྣལང། །ཀྱི་མ་ཉེབའི་འཁོར་རྣམསཏོནཱ། །དེ་ལྟརྱ་བརིསྔ་ཚིགསན་སྐའི། །སྦགསཔ་ཉིད་་” 
འདིན་ལྡནཔ་དེས། །གཅངམའི་གནསསུ་བདེར་འདུགན། །དང་པེའ་གནེསན་སརབ་བཀུགལ། །འགྲུགས་པའི་སྔགས་དང་ཕྱགརྱྲི། །དབརྟ་བསྟན་པ་འདིལྟསྟེ། 

ཛུ་སྒན5འུ། །ཐྱགབྱ་ལྕགས་གྱུ་ལྟ་བུསན། །ཏིད་འཇཾན་དབ།ཏ་གསལ་་། 


@(སུགས་འདིས་ཐནསཉད་བཀུག་པརབསམ། །ཨོབདྲ་ཨཏྐུ་ཤཛང། །ཨོཾ་བྲང་ཀྲོཏ་ཤཾ་ཕཊ། ཛྭ 
བཡཾས། །ཆོའདསརབཏ་བུགསནསནི། །དྲི་མདག་ལཐྲིམཔརབསྐམ། །དེནས་སྡགས་འདི་དབ་བརྗོད་ལ། །བྱགརྒྱརྣམ་པ་བཞི་ཉིད་ཀྱིས། །འགུགསདངད་འཆིད 


དང་འཛིན་པ་དད་། །རབཏ་སོམ་པའི་སྔགས་འདིའོ། །ཛཿདཱཾབྭ་ཧྲོན། སམ་ཡ། ཨང་གུ་ཤངཛ། སམ་ཡཧོ། སམ་ཡྭསྣམ། སམ་ཡ་ལྷན། སྔགས་དེའན་བདུབཟླུན། 


༠ པདད། །ཉིད་འཇིད་འབཏུགསལ་བདང་། །ཟགྱར་རབཏབྱསཱངབ་ཡིས། །བསམསནུས་བླདགས་དབངམེདདའབསམ། །དེནསཆོ་འདགདེཉོད་ལ། །བདང་བཟོ་ 
ཡོད་པ་ན། །ཤ་སྣ་ལ་སེགས་སྒོང་དང་། །ཁྲར་བསརད་དད་བྲས་སྣ་རྣམས། །ཅ་འྱབོརོཔ་ཡེས་སྣོད་བཀད་ལྭ། །གདུང་བྱའི་མཆིམདབའབྱིནཅིང་། །གདུང་བའི་སྤེ་སྦགུ 
འདོད་འབོད། །ལགཉཱབས་དང་སྐོམ་ཐོགས་ལ། །སྔོར་བདུའཔེད་ལུསྱེད་ཅིང་། །ཐྲས་གཏད་ཆོ་ག་འདི་སྐདདེ། །རཱུཾ་ཐས་ལངས་ཚ་འདས་རིགས་ཏྱི་བུ། །དཞི་དབང་” 
ཆེནདབལྱི་སྲུ། །སངསྐྱ་ཧསྤ་སུ་དང་མཉམ་སྩོརབའི། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེད་དབ་འཔྲ་བས། །ཐམས་ཅུད་འདོད་པཚམསྭ་ཤེད་པ། །བཅུད་ཆེན་རོ་མཆོག་སྭིང་ལྡནཔན། ད 
རབས དདྲ་ཤིསབྱཧན། །སྟེང་གསུམ་བཅུད་དུ་མཉམ་སྦྱར་ནཱན། །སྐུ་གསུམ་ཕེནས་བདུད་རྩི་སྟེ། །དགཔ་དྲི་མེད་མཆོག་ཆེན་འདི། །དང་བྱུང་ཉིད་ཀྱིདཔྱིདས་་ 
དནད།། །སྟེང་པ་ཉིད་འ་མཆོད་པ་འབུལ། །རིག་པ་སྐྱེམྲེད་དཀྱིལ་ཡངསནས། |ཡེ་ཤེས་ལ་ལསཁའོད་འཕྲོས་ཤིང་། །ཆཾས་སྙུནམ་སཁའལྟབུལ། །ལེདས་སྐུ་་ 


308 ~ 
བྱོ སོབས །འདིདི་སྔོནྱ་ཧི་དམཆོག་སྟེ། །དྱེཡིརྭསོདྱ་ཅིས་ཟས་འདིེ་ལྲངས ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ངང་གིས་སྩངས། །སྡོང་པ་ཉིདཀྱི་གཞོང་པ་རྡ 
ཀྱུག །མར་དང་ཁུརབཐས་སྣ། ོོ་མ་ག་འབྲ་ གེ རེ ཀིད ཞོ་དང ་ རཱ 
# འཐུལ། །ལན་ཆགསྤ་ིརན་ཟས་འདི་ལངས། ། །མཉམཔའ་ འའབར་འདིཉེ དཉད་ལ། །ཆགས་པའས་མད་གནས་སུ་བཞུ ཞུད། དིམེདམ་དག་ངས་པདེ་ལང། ) 
ཆོས་ཉིད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །སྟོང་པ་ཉིད་དུམཉ ཉམ་སྩོརལ། །ཚོའ རས ར་ཊ ཏུདྱིས། །ཁོང་ཁྭའིསེམས་སུམ་བེདཔར། ། །ཟསའ་ འཇསལ་ 
4 རང་སམས་ལྟས །སྟངཔ་ཉིདཀྱི་ཀློང་དཉྱིལ་ནས། །ཡཾ་ཤཾསྭདགུཔའི་འོད་འཕྲས་པས། །ཆོས་ཉུཾད་ལམ་དུགཉིས་མེད་བསལ། །ཆྒྱ་རྐྱེན་གཉིས་པ ང་པའི་ཕྱིད། 
| ཚེ་འདས་རིགས་ཀྱི །ཁྱོད་ཀྱང་། །ཕྱི་ནཾས་རྒྱ་འདེམ་ལེན་པར། །སྩ:མེདབྱང་ཆུབ་དྲན་པར་གྱིས། །ཆཾས་ཉིད་རང་སྣང་དབང་ཐབ་ཤོག །ཡང་དག་ངས་པ ལུངའདི་་ 


ུ་ི་ྲཿ 


རེ 


302 [༨ ཅིན་ཆེན་རེན་དད་ཕུང་པོའི་དཀིལ། །རང་རིག་གསལ་བའི་སྲོ་ཤྱེ་བས། །འདིནི་སངསྤ་རུས 
།༽9 །འ དྲ་བུང་པའ་དྲ་བལ། །དང་དག་གསལ་བའྡ་གཕབས། །འདན་སངས་རྒྱགཊ རམ 
ཧཱཾ ཤཆགའདིང། བང །བཏིད་གསལ་བད་གོ་བས། །འངབིག་ཡ་ཤེསྟཅགས་པ་མཉུལ། །ཟུས་འད་ལཿ ཙྟཾས། །འདི་ནི་ཁྱད་ཀི་གཏན་ 
| པཾ སྲིད་ཡིན། །བུ་དང་བུ་མགཞིསཀྲིསྱ་ཀད། །ག དཱ ཟེ ༥» ༥འཇི་རལ་བའས་ 
ཾྲ་གས་འདི་བཏོནཔས། །།དག་འདིཉོ་ལ་གདས་མུ་དས། །འཁར་བའདི་ནི་སྡུགབསྔལ་ཆེ། །བུས་པས་ཡི་བིན་ལས་ཡོདཔས། །འཁོརབ་འདི་རུམ་གནས་པད། ། 


3|9 


ཏྲ 
ཤཿ 


པར་དག་པ་ན། སཱ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ། རྒྱལབ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད། བདག 


བྱམས་པ རས སླ ༡; „ ༢ ¬ འའ ༤ ༨ ༽.༤ ༨ 
དུའུན་བྲང་ཨྭ་རཱཱ་ས་ད་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ་ཨཱ་ཨཱ། ད་དྭསྣ་སུབ་དཔན་གསང་བ་དེས། གདུང་བ འི་ཆོག་བཤད་འདི་སྐད་བརྗོད། །ཧོ་སྤོས་པ་མད་པའེི་དབྱིངས་རང་བཞིནེ་གྱིས་རྣན། 


༤ 


དྡོརཛབ་དཔན་འཁར་དང་བཅས་པྷ་ནམས་ལ་དགོངས་སུ་གསོལལའཕགས་པ 


ཌྷ དཀོན་མཚོག་གསུམ་པོ་དང་། ཉན་ཐོར་དང་། འཕགས་པང་རྒྱལ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞགས་པ་དང་། ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ] 
@ླཛྲུ་འགྲུལ་དང་ལྡན་པརྣ་མསདང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ་ག།ཧོ་འབྱུང་པའི་ཚོ་གས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དད། མཁའ་ལྷ་རུབའི་ཡི་དགས། 


[རྣམས་དགོདས་སུ་གསཾལ། གཞུནཡང་ཚོལས་འདས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ་གེ་མོ་ཁྱད་དང། 


ཛྡཆེམཆད་དང་ལྕ་མྲདལྷ་ནམས་དགོདས་སུ་གསོལ་ལ། །གཞན་ཡང་གསང་ ་ 


སྔགས་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱེར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པརྣོམས་དགོངས་སུ་གསོལ་ཁོ། །དོ་ནུབ་ཚོ་ལས་འདས་པའི་ཚེ་གེ་མོ་འདི་ལ་ཡུན་གྱི་བས་གཏད་ཅིང་། སྩེ་བ་མེདཔའི 


ཤབས འམསོན་པས། བཅོར་ལན་ངདསརི་ ཀྱི ལཔོདོབང་གྲིལ་ཐོགསྦོཡིསདབདདམང་བསསདད་གསོལ། བླསབཔའྲིཛ་ས་འདི་དགཁྱིནྲ་ཡིས་" 
ཤཱ དོབས་ཤིག ས་ས བཅོས་དང སག ཚོལ བར བྲོང་ །སེདདོགི་སཔམའམིམཛད་ཚདཔྱ་བབགལ་བཞགུགག་པའི་དགན། 
| ཐཾ ཡབྱ་རལ་པེ་སྣང་འོདར་འདས་པལས། སསྦུརལབ་འཁོརལ་སྟང་ལྡན་ཅིས་གདུང་པའི་མཆིམ་ཚྩུད། བྱཅ་བའི་དག་བཏོན། བུས་པའྱི་གུགསྣ་ཐུང་། འཇུངས་པའི་་ 
ཌཱ།རོྡདཐོས་ན། བུའི་ཟས་གཏདཔས་ཡུནཅི་སྲིད་དང་དགེབའི་ཕུལདྲུ་ཐུར་པདེ་བཞིན་དུ། དྭོནུཔ་ཆ་འདསཔརོ་རེཆེ་གིོཁོདཔ། བཅེགཡོ་ དེས། བུ་བསུབད 
༡ གཏུདཔས་ཡུན་གྱི་སྲིསསུགྱུ་དནས། དགེབའིཕུལ་དུ་གྱུར་ཅིག །སྔོན་བྱུང་བའིདུསན། ཕུལམ་གངུའི་གྲོང་ཁྱེརདུ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཉྟེང་པོ་གིསབྱ་བཚའདས 
4 པའཚེ། བུམོ་སྣང་བའི་སྒོན་མས། གདུང་བའི་མཆིམ་ཕྱུད་གིང་བརྩེ་བའི་ངག་བཏོནནས། བུམོའི་ཐས་གཏེད་པས་ཕུནཙི་སྲིསསུགུང་ནས། དགེབའི་གུལ་དུ་ཆུར་པདེ་, 


3༡2 བཞིནད། དོནུབ་བུ བོཆོགོ་ཞེསྦབའདིསོ། ཚོ འདས་པ་ཆེ་གེམོ།ཁྱོདལ། བུམོས་གདང་བའི་མུཆི ཕྱད བརེབའིངགགྱིས སཱགས་བརྟོནནས་ཟསའདི་གཏད་ ། 
པས། སུ སས་སྐུ་གུརནུས། དགེ་བའི་ཕུལ་དུ་ཇུརྲཏཾག །སྔོན་བྱུང་གིདུསན། བྱརྒོད་ཕུང་པའཾ་རཾའི་ལྕ་ྱོགས་སུ། ཡབྱརྫྩལ་པོཡ་སྩེས་དྲགཟའདསཔའི་ཆ། དགུ་་ 
སྲཾང་ཤཱརིའི་ ཐུསཞང་ཐས་འདི་གཏད་པས། ཆགས་པའི་མདུད་པ་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ ད། དྲ་ནུབཚའདུས་པའི་ཆིགེ་མོརདལ། ཞང་པ་ཆེགེམོསཐསའདི་གཏུདཔས། འཇིག 
མོ རྟེནའདི་ལ་ཆུགས་པའི་འཚོ་བདང་བལནས། ཁྱོད་བདེབ་ལ་གཱནས་པར་གྱུར་ཅིག །སྙེན་བྱུང་གི་དུསན། སྙེ་པ་རྡོ་༔ རེ་སེམས་དཔའ་བགོད་ཕུངཔའི འི་ད 
ཤོ བཞུགས་པའིཚ། ཡབརྒྱལ་པེ་ཀརྨ་འོད་བཟང་ཆ འདས་པའི་ཆོན། །དགེ གླེ དམ་པྫས་ཕྱན་ཡིས་གདང་པའི་ཡངི་མ་བུད་ནས། བདེནཔའི་ཆས་བཤད། རོ་མཆག་་་ 
བྱརྱ་དད་ལྡན་པའི་ཟས་ཕུལནས། འཇམ་བའི་གཏམྦ་ིས་བཀྲོལནས། སྲ་མོའི་སྲུ་ཐས་གཏད་པན། འཁོར་བའི རྨི་སཆོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དནུབཚལས་འདས་པའྱོད་ 


5 „ 


= 


ཟབ3། ༦ ༄༅། །ལ། སུ་མོཆེ་གོས་སྲུ་ཟྫས་འདིགཏད་ཅིང་གདུང་བའིམཆི་མབྱུངནས། བྱམས་པའི་གཏམ་གྱིས་བཀྲོལས། བརྩེ་བའི་སྨེ་སྔགས་བཏེནན་སཐས་འདི་ ་ 
གཏད་པ བ འཁོར་བ འཾ་སྐྲོ་འག གསནས། བདེ་བའི་ལ་མ་དང་འཕད་པརྒྱགར་ངིབ། [རྨན་བྱུང་གདུ་སརཱ། རྟན་པ་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་བྲུགས་པའིདུས། རྒྱལ་པོ་སྣེང་མཛདའད་ 

ཅེསྦྱ་བ་བ། ཚེ་འདས་པའི་དསན། འ ཆེནཔོ་བྱེརྒད་ཟིས་གྲདུང་བའི་མཆི་མ་ཕྱུངནས། བརྩུ་བའ་ངག་བཏོན་ཅང་། བདེན་པའི་ཆོས་བཤད་ཅིང་། དཀྲ་པའི་ཟས་བསྟབས་ 
ནས། །ཟྲས་གཏད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དྒོཟུབ་ཚོའདས་པ།ཁྱོད་ལ་འཁོརོ་ཆེ་གེ་མྒོརྣམསྦ་ཧྱིས་གདུང་བའི་མཆིམ་ཕྱུང་ནས། བེ་བའིངག་བཏོན། གུས་པའེ་ཤུགས་ཕྱུང་དཀོན་པའི་ 
ཆེར་སྦྱདནས། ཚོ འདས་ཆེ་གེ་མོཁོད་ལ་ཡུནྱ་ཐཱི་ཟས་གཏད་པས། འདི་ལོངས་ལ་སྣང་བ་འདེ་འདས་པའི་ཕ་རོལན། བདབ་ཅན་ཙ་ཞང་ 


ཤཱ 
ཀཾ 


ཟས་བཅུལ་ནུས། སྡུག་བསྡལ་ཆར་ 


བཅུ་བའི་ངུག་བཏེན། གུསཔའྱི་ཤུགས་ཕུང་། དཀོན་བའི་ཐསབཙལནས། ཆའུདསཔལ་མ་ཡི་ཟས་གཏད་པས། ཕུན་ཧྱི་སིས་སྦུ་གུརནཱས། དགེབའི་ཕུལདྲ་གུར་པདེ་་ 
བཞིནོདུ། དནུབྲ་སསཆའདསཆེགཡོལ། ཡུམ་ཆེགལོཾསབ་བསུ་གདུང་བུའི་མཆིམྭ་ཐུང་ནས། བཅ་བའི་དགུབཏན་ཞིད། གས་པའི་ཤུགས་ཐུད་ནས། དཀནཔའི་། 
ཟསར་མཆོགབྱཧདང་ལྡན་པ་སྣ་ཚོགས་གཏདཔས། ཚེ་འདས་པའི་ཡུན་གྱི་སྲིས་དང་། དགེབའི་ཕུལ་དུ་གུར་ཅིག །དོ་ནུབཚའདས་པའི་ཆེགམོ་ཁྱད་ས་འདི་ལངས་ 
9 ༧ མི་སྣང་བའི་ཚཾསྱིདབྱིདསྱི་ཕོ་བྲང་དྲ་སངཞིག །གནས་འདི་དད།བྱོད་གཉི་སའབྲེལ་པ་མད་པས་འདི་དུ་མ་འདུག་པར་གཞནདྲ་དེངས་ཤིག །དོ་ཆུ་བཚེའདན 


ཁྱོད་ཀྱི་རྡོནདུ། དཀོན་པའི་རོ་མཆོག་དང་ཟས་སྣ་ཚིགས་ཚད་དང་། ཤདང་། མ་རདང་། ཁུར་བ་དང་། ཤབའི་ཤལ་སགས་ཏེ་རོ་མཆོག་གི་ཤ་སྣ་དགུ་དང་། སྤོདདད། 


ཁ་ལ ཡུམྦཔྲོ་བསྦྱ་ཧུན་བཟང་མའི། གྲས་ཚོའདས་ནསཞགཏི་ཤུ་རྩ་གཅིགན། རྔནཾ་པཉིད་ཀྱིས་བདེན་པའི་ཆོས་བཤུད། མ་ཡིས་གདུང་བའི་མཆིཡ་ཕུང་ནས། 


གདུད་རིང་བསྲལ་མཆོད་པྱབ། སངས་ཆས་དངྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། བཅོམལཱའདས། པདྨ་དབང་གི་ཆུ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། གསོལ་བ་་ 
དུབ། དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁབརྡེ་གྱི་ཕཱགས་ཁུནནས། དམྲ་ག་མཞན། ཆེ་འདས་པ་ལལམ་བསྟན། གཏེ་རེམ་གཏང་། ད་ཉིལ་འཁར་བསྡུ། ཛྱཾས་ལྡང་མི་ནུས་པའིདབངགིས 
4ཱཾ གཟིར་མནཞྱ་ དྱའིལ་འཁརྐ་ཙི་ཞལ་བྲསོ། ཤད་ནས་དྱིལ་འཁར་བྱི་ས་རློག་ལ། གསེག་མའེ་ས་བ བཏུབལ། འདུ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ལྡངས་ཤིག །ཅེས་གཟིར་ 
@ མཞན་བྱའོ། །ཞེས་རྫོབ།ས་པ་རང་བྱུང་ཚན་པའི་བྒྱད་ལས། རྣལ་འབྱོར་པའ་བདུན་ཚབ།ཐ་མདསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།] །རྫོགས་སོ། །རྱྱ་གུར་སྐད་དུ། མ་ལཱ་ 
༦ སཅུ་སུ་ཀམ། བོད་སྐད་དུ། ལམ་སྟེནེབསྤོམེ་པའེ་ལུང་ཞེས་བྱབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གཉཾས་ དྱྭ་ཁྱ་ཧལ་པ་རྡོ་རཾ་སམསུ་དཔའ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེནསབཅོམེ་ 
ལྡན་འདས་པདྨ་དབང་གས་བདག་ཉིད་ལ] ཉེ་བའིའཁའེ་རྣམསཀྱིས་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏེ་] །ཧྱི་གྱེ་བཅོམ་ལྡན་པདྨ་དབང་ག་བདག་ཉིད་ཆེན་པ། །སེམས་ཅན་འཁོར་ 


གཡས་ལ 
9 ཆེན་ཉིདྱཀིས་བ 
“° 711༨ ' 

ཤཱཾརྗེ་འཛིན། 

རུ 

ཿ བའ 

ཾ གསང་བ 


ཟ།། རེནཾཔོའྱཧ་བསགས་ནས། །ངུ་འབོད་ཆེན་པོའོ་གནག་སུའྲགོ། །ཟུགབསལ་སྣ་ཊོགསྦབོདིསྦྱོང། །བོ་བྲསག་གྲནསནས་ཐར་ཐབས་མོད། །མཚོན་ཆའི་ཆད་་ 
. དང་མེཆེན་འོབས། །འཆང་དང་འཚོད་པའི་འསྣ་རམས་དང། །འགུབ།སུ་འཆང་བསྔམ་བའིལསྒནམས་ཅུས། །ཡུན་དང་བར་བའ ཞས་མདཔས། !ཉམ་ཐག་་་ི”ི” 
¦ སྙུག་བསྡུལ་མྱོང་བརའགྱུར། །དེལས་གྲོལ་བརབ་བའི་ཕྱིར། །བཟྲོདཔའི་ཆུབོ་འདི་འདས་ཤིག །ཨོན་ར་ཀྲའི་ཨ་སུད་པྲེའ་སྣ་ར་ཱ་ཕཊ། །ེ་མཱཉཧོ། རིགསྤཀྱིབུ། ཚེ་ 
འདུས་བའི་ཆེ་གཡོ་ཁདཉེནཅིག །འདིནས་འཇིགརྟེན་འདིའི་འགོན། དཔག་ཚད་ལཱ་བྱའི་འོག་རོལ་ན། ན་རག་དྲལ་བའིའཇིགྟཏནྲ་བ་བ་ཤིནཱ་སྦག་བསྡལ་དད་ 
།ལྡན་པཚབདང་། གྲང་བའི་སུག་བསྔལ་འབའཞིག་ཆར་སྡོད་པ། སེམས་ཅན་ཉོན་མངས་པཀེ་སྡང་ཆེར་སྱད་པ་ལུང་བའི་གནས་ཡོདད། དེ་རུ་ཅིདལྷུང་སྲིདན། 

བསལ་པ་ལ་བརརའི་བར་དྲ་ཐར་བའི་ཐབས་མེད་པན། དེརཚ་འདས་པྱ བུདྱ་ཀིས་ཉོནསོངས་པའ་སྡང་ལ་སྤདཔ་འི་དབང་གིས། དམྱལབའི་གནས་དེ་རལྕུང་སྒིདན།ཞིད་ 


དགར་སྱད་པས་རྡོངས། །ད་ལྟའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་། །འདོད་ཆགས་ཡུལདུ་བཟུང་བསརངས། །ཉོན་ཐིག་ཚེ་འདསའིགསྱ་ཀྱི་བ། །འདོད་ཅིང་ཆགས་པརམ་བྱེད 
བྷ ཐེ །དེད་ཅིང་ཆགས་པརྱབས་པན། །འདད་ཆུགས་ཡུ་སཱིང་དྲབ་ད་བསཞས། བལས་ཧ་མ་ཇུག་བ་པལ་གཞུས་སུ་ཏྱ། སྦྲིབ་བགསུ་ལྟཏགྱཏ་གནས། 
ཤཱུ བྣའཾའཆེངབ་མཁྲལ་བས། །ཟསྦ་ཅིས་གྲདངས་ཤེང་སྐམ་མྱི་ང། །ཡདནི་གཞན་འྱུག་དའུདག་དབང་མིད། །ཡུན་རིངཐང་་དདཀ་འ་བའི་གནས། །དེྱིཤས་ 
རླ པ་སཱང།] །སྔག།་བསྔ༧་ཉམ་ཐབ་རྱོང་བར་འགྱུར་། །དེ་ལསུ་ཧྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར [བྱིན་པའི་ཟས་ནེར་འདི་ལོངས་ཤིག །ཨོ་སྔར་ད་ཨྭ་སྭ་པ ཧྲཾ་སྤ་ར་ཊ་ཕ ཨ་མཧོ། ཀི 
འཇིག་རྟེན་ཡོད་པས། དེནི་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེར་སྦྱད་པ་ལས་ཆགས་པ་ ན་པས་རིགས་9ྱི་བུ་ཁྱོད་ཇི་སྲིད་དེར་ལྷུང་ ད་པས། ཉིན་མངས་པ་འཁར་བ་ལ་མངོན་པན་ ་ 
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༦] །ཆགས་པས་མ་འུཞ་ཅིག །ད་ར་ཅི་སྲིད་ལྕང་སྲིདཞ། བསྐལཔ་སུམ་བརྒྱའི་བར་དུ་ཐར་བའི་གནས་མེད་དོ། །ཆོ་འདས་པྱ་ཆོདྱ་ཉིས་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆུག 
ལྭ་སྦྱད་པའ་དབང་གས། དཱའངགྷཱཏཱཁམས་དརྡ་ཐུང་བདུན། དཁམས་དུའྲདལ་བའྲེ་ཐབ་པ།ཁ་འབརམ་ཞེས་བབ། །ཁཞས་ཆམ་འབར་པ། གྱུགཞརནཔ་ཆའ་ ་ 
༩. སྤོ་མཾ་ཐུ་བསྣྲམས་པ། ཤིནཏྟ་དཀྲཾས་པའི་དང་ཚུ ལེ་ཅན་ཅིག་ཡད་ ས། དེ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་འདོང་བའི་བྱེར། དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་དྲན་པརགྱིས: ག །ཆོས་ཡིད 


ལྭ་དག་པར་གཾས་ཤེག རའཕགས་པའེ་དགེ་འདུན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ལཾ་དམཁྱི་ལྷ་ ད་ལྲ་དན་པར་ཧཾས་ཤིབ། །ཏིང་འཛིན་ཡཾད་ལྭ་དྲན་པར་ ས་ཤིག སློབ་ 
དཔན་ ད་ལྲ་དན་པརྱ་ིས་ལ། སངས་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དམ་བའི་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [འཕགས་པ་ཁི་དགེ་འདུནཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་དགས་འདུལ་ 
་ྲ བའྲི་ཐུབ་པ་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་བརྫེད་ལ་སྐྱབས་གུ་སོང་ཞིག །དེ་ནསྔ་ཐོལ་སང་གིི་ཐུབ་པྭ་བངས་ལ་འདེ་སྐད་དོ། །ཨ་མགསོན་ཉིག་དགོངས་ཤེག 


རགསཀྱི་ ཧུ། ༈ [ཚོའདསྱ་བ་བའི་རིགསྐཀིབུ། མ་རིག་འཁེརོ་བའྲི་ཆུ་བ ་ཏི། །འཁེརབ་འདིནི་གཏི་མུག་ཆེ། ། །འདིན་འྭདུག་པརམྱ་བེད་ཅིག །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེ་རབཞུད། 
གཏྟི་མུག་འདི་ ཡེསྭབོད་རེ་བླསླས། །གཏི་ཆུག་རྨུ་གསཔའི་རྒྱ་འདནི། །ཤིསརབ་སྲིབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པ །གཏེ་མུག་འདེ་ལམ་སྱོ སྱོད་ཅིག །དང་པོ་འབོར་བར་ལྟུང་བ་ཡང་། 
4 གུཏཆམུག མྱོས་པའིདྭབང་གིས་ཞེངོས། ] །ད་ལྟ་རང་སྣང་དངོས་མདལ། གཏི་མུགརང་དགར་སྦྱིད་པསཞེངེས། །ཉོན་ཅིག་ཚོ་འདས་རགས་ ཙཾ་ཐུ། །གཏཾ་མུག་རྨུགས་པརྔམ་ 
ཤི བྱེད་ཊཾག [རྨྱུགསཤིང་ཐོས་པ་མེད་པན། །ཐོས་བསམ་ཤེས་རབ་མ་ཤེས་པས། །བྱོལ་སོངྷརྨུགས་པའི་གཞས་སྲའགྲེ། །རྨུགས་ཤཾང་དྲན་པ་མེད་པར་འགྱུར། གཅིག 
མཱ ལ་གཅིག་ཟའི་སྡ ག་བསྔལནི། །ག་ིབ།ལ་གཅིག་ཟ་ ཁྱོད་ཀྱིས་ཆྱོང་། ] [ཤིནཏྟ་རྨུགས་པར་བྱེད་པ་ཡིས། །ལུས་འདི་ཡང་ཡང་འཕོ་བར་འགྱུར་། །ད་རུ་ཁོད་ཉིད་སྤྱེས་ 
གྱུར་ན། ། སྡག་བསྔ་ལཉམ་ཐཧ་ཆྱོང་བར་འགྱུར) །དེ་ལས་གོལ་བརྩ་བབའ་ བྱར། །ཤཾས་རབ་སྒོམེ་བུ་འདི་ལོངས་ཤེག །ཨོཾ་སྔརྦ་པྲེ་ཨ་སུ་ཚྭ་མཱ་ར༩་ཕཊ། ཨེམ་ཧོ7 ཆཾ་ 


322 


324| 


ཐུབ་པ 


4 ཡན་གྱ 
ཧཱི 
ཤབ 


༡༠༠ 


ཤེ འ་ཡུལཿ 


ཧཏུམས་དགའ་དངར་སོ། །བུལ་སོང་ཕུལ་དུམ་འདགཔར། །ལྷམ་ཡིན་གི་གནས་ཅུ་ོ། 
¡བདཁྟུངཔ་ཡང་། ། 


༢ 


ལྕི་བར། །བད 


འཕགས་པའིདགེ་འདུནལ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཧྱོུལ་སོངའདུལ་བའི་དབང་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐབས་སུ་སོང་ཞིག །དེནས་ལྷ་མཱ་ཡ བྱི། ; 
“་བྲངས་ལ་འདིསྐདདོ། །ཧྲཾ་ཚེ་འདས་བྱབ་རིགས་ཤྱིབུ། །བོལ་སེང་ཡུལན་གཏིསུག་ཆེ། །འདི་ནུས་སྟེངན་དཔག་ཚད་ཉིས་བརྒྱུན། །ལྷུ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱབ་ཡེ། (འཇིག་ 


།མརག་འཁར་བའི་ཅ་བ་སྟེ། །དད་རིག་ཡ་ཤེཾསྟརོག་མེདཔས། །ལྷམ་ 
ཅན་གི་ཞིང་དུ་བཞུད། །ཕགདག་འདིལིསཧེད་དེབསུས། །དངཔོའཁད་ 


ད་བ་ཡང་། །ཕྲག་དོག་རླུང་ལྟར་འཚུབསནས་ནོངས། །ད་ལྟ་མཉྭམ་ལ་ཕྲག་དོག་པས། །རྟགཊུ་རྩོད་པ་རྒྱན་མི་ཆད། ཀྭ ཉོན་ཅིག་ཚེ་འདག་རིགས་ཉིཐུ། །ཕྲག་ 
དོགའྲ་ཐུབ་པར་མྲ་བེད་ཅིག །འཚུབམ་ཐགཉུ་འཛེན་པན། །རྱོད་ལྡནའདིལ་དབཆགསནས། །ཡུན་རིང་སྔག་བསྔལ་ཁྱོད་ཀྱེས་མྱོང་། །སྡག་བསྡལ་ཉམ་ཐག་མྱོདབར་ 


ཛིན་ཅྲིག །ངྱ་ཆུལ་རྟོག་པར་བཟུད་བན། 


327༼¬; ར་བ་ལས འོམ་་ བུ 
༡ ༄༅། །ཆགསནས། །དན་སོང་འཁོར་བའི་གནསས་ལུད། ཀྭ། ཉོནཅིག་ཚོའདས་རིགས་ཉི་བུ །དྱཧལྷ་ཚོག་པརམ་འཛན་ཅིག 
ཟཾ ཊངས་སྟྲོད་འདི་ལ་ཆགས་པའི་མཐུས། |འཁེར་བཏིད་ཀྱི་གནས་སུ་ལྟུང་། །ཡུན་རྲིང་ཐར་པའི་གནས་མི་ཐོབ། །སྡུག་བསྡལཉྭན་ཐྦག་ 


བངས་སྨོདའདིལ་རབཏཆགས། །འངས་སྤོད་འདིཿ ཡ། །འཁྲར ཡི 
རྐ ཡྱོད་བརའགྱུན། །དེལས་གྲེལ་བརཀབའྱྱིར། །བརྩོན་འྲགས་པི་ཝང་འདི་ལངས་ཤིག །ཨོཾ་སྦརཨསྤུའ་སྲར་ཊ་ཕཊ་ཛཱུཾ་ཨཱ། ཨེ་མ་ཧྭོ། །ཚ་འདུས་ཤིང་བུས་བརེས་པའི་ 
4 ཆེགེ་མྭབཱོད་ཉེན་ཅི །ལྷའི་གནས་འདིནལངས ད་འབོད་བའྱི་ཧུལ་ཆགས་པས། ཐལ་དན་གང་གསུམ་དྭ་ཝུང་བངའྱགུརབས། རགས་ཀྱི་བུ་དེར་ཆགས་པརམ་བེད་་་ 
པར། །ཞིད།བམས་དེན་ལྟ་འདུལ་བའི་ཐུབ་པ། ལྷའིདབང་པ་བྱར་ཊིན་ཞེསབ་བ་ལྟའི་ཆྱཔད་འཛིནཔ། ཕྱགན་པཾ་ཝང་དང་དོལ་མོ་བསྣམས་པ་གཅིག་ཡོད་ཀྱིས། དཔ་| 
སྩྕབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། །སདསརྒྱས་ཡིདལ་དྲནཔ་དང་། དམ་པའི་ཆེས་དང་། འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་དང་། ཇྡོརྫེསློབ་དཔོན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་གྱིས་ལ། སདསརྒྱསལ་། 


3 


7 


{[ 


༨ 


ཕྱག་འཚལོ །དམ་པའིཆོསཿ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པའི་དགེ། དཱནལཔྱགཱ་འཆཚལལཾ། ]ལྟའི་དབང་པོ་བྱརྦབིན་ལྕ་ ཕག་འཚུལ་ཞིང་སྒབས་སུམ་ཆིའོ་ །གིས་་ 


328 
བརྗོད་རིང་སྐྱབས་སུ་སོང་ཞིག [དེནས་མི་ཡི་ཐུབ་པུ་བླངས་ལའདི་སྐད་དེ། །ཛཱཾགསནཱ་ཅིག་དགོངས་ཤག་རིགས3ྱིདུ། །ཚོ་འྭདས་བྱབའི་རིགས་ཀྱིབུ ]ལྷ་ཕེཿུལ་ནང་ 
4 རྱལཆེ། །ངེ་རྒྱལ་རང་དགར་སྦྱོད་པའ་ཕྱར། ¡འད་ནཆམཉམ་བྱུང་ཆུབ་ཉ། |ལྡཱཡེ་ཡུལ་དུམཆགས་པར། །ཆ་མཉམ་མེ་ཡི་གནས་འདི་ངབྱོན། །དཱུ་མ་རིག་འཁོར་བཞྲི་ 
༼ རྒྱ་ཡིན་ཏེ། ]འདིལ་ཆགས་བརམ་བྱེད་པར། ]བདེ་ཅན་ཚྱི་ཞིང་དུ་བཞུད། །བདེཁྲོ་ཁདི་ཡཾས་ཁྱོད་རེབསྨུས། ]ཁེང་ཁྲ་བེད་གཏུམ་འཇིན་ཅིབ། །བངེྲོ་བདགཏུ་འཛིན་ 
ཚ། བན།།དང་པོའཁོརབར་ལྕུངབ་ཡང་། །ཁངཁ་རང་དགར་སྦྱདཔསཞོངས། །ད་ལྟ་ཁང་ཁྲ་ཉིད་སྤྱད་ན།, |མི་ཡཾ་སྡག་བསྔལ་ཆེན་བརེའྱུར་། ]ཡུན་རིང་སྡུག།བསྔལ་་ 
རྒྱོངབར་འགྱུར། །དེ་ལས་བྲོལ་བར་བ་བའྱི་པིར། ¡ཚུལཁྲམས་ཕུང་པ་ །ལང་ས་ཤཾག །ཨོཾསཐྦ་ནྲདྡདཱཱ་པྲ་སུ་ཨྦ་ཧླརཌྷ་ཧཱུ་ཕཊཿཨཱ། ཨམཧོ། །ཚོའདས་ཤེདལུས་་ 


329 ུ ྐ = འ.༨༣ ཏུན་ས་ད་་། འའ ༨ ༽ ཡི ༤ ༦ ་ ངཱ ་ ¦ ༤༥ ལ་ ༤༽ 

ལ་ ༅། །བརྗེས་པའི་ཆེ་གེ་མོ་ཉོན་ཅིག །མི་ཡི་གནས་འདིནི་བདེ་སྔག་གི་དབ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདིལ་མ་རགས་པྲར་བདེ་བཅན་གྱི་ཞིང་དུབཞུད་ཅིག །མི་ཡི་གནས་་ 
ཤཱ འདཱིའདུལ་བའི་ཤྭཀཱ་བབ་པ་ཞེསྲ་བབ། བཅོམལཝན་འདསདཔལ་དྡོ་ཇེ་སེམསདཔའི་ཞབས་ཀི་པད་ལས་སྤྲལ་པའི་མི་ཡི་ཆ་བྲད་ཅན་ཕྱགན་གསཾག་ཤང་དང་པར་བུ་ཞྲོགས་པ 
རྨ །དལིད་ལྭ་དན་པར་གིས་ལ། དལྭ་སུབས་སུའགྲོ་བའི་ཕྱིར། སངསྐྱ་ཧས་དད། ཆོས་དང་། འཕགས་པའི་དགེའདྲན་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་། རོརྗི་སླེབ་དཔེན་ཡེདལ་དྲན་ ་ 
་ པརྱ་ཡཾས་ལ། སདསྱ་ཆུས་ལྭ་ ཕུག་འཚལ་ལ། །ཆས་ལྱ ཕག་འཚོལ་ལ། །དགེ་འདྭུན་ལྷ་ཕག་འཆལ་ལ། །མེ་ཕྲི་ཐུབ་པ་ཤྭཀྲ་ཐུབཔ་ལལ༔ འཚལ་ཞིང་སྦྱབས་སུམཆིའོ། 

ཞེས་བརྡོད་ཅིད་སབས་སུ་སོད་ཞིག །དེ་ནས་མིའི་གནསནསདྲི་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཧྱིཁམས་མྲུ་ཁུད་ཀི་སྟེད་དུ་བཞག་ལ། རིགས་དྲུག་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོརདབྲེ་བརྱའོ། །ད 


༠ 
ནས་སློབ་དཔཞོ་གྱིས་ལམ་བསྙནཔ་འདི་སྐད་དོ། །ཧོ་རིགས་ཀྱི་རྒྱལབོ་པདྨ་དབང་གི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཚོའདས་པ་འདི་ལ་གཤེད་དུ་བྱེད་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐྦམས་ཉད་བྱང་ ྦ 


༦ 


= 


3༣༠ བརམཛདད་གསོའ། ཧོཆོའདསཔ་ཆག་མོཛོུད་ཏོན་ཅིག །ཤར་ཡོགས་ཅིའཇིག་ཏྟེནྲ་གི་ཁམསནུ། མདོན་པརདགའ་བའི་ཞིང་ཁམསུན། སྭོན་པརྡོ་རེ་སེམསདཔའ་ཞེས 
བུབ། སུས་འདུལབའི་ཆོས་སྟན་ཏོ། །རིགས་ཀྱིབྱབུད་དུ་རླུ་ལུས་འདུཔ་བའི་ངཱོས་ཉན་ལ། པ་ནང་ག་སྒོའདོགསུ་ཆོད་ལ། བདེ་བཅན་ང་ཤང་ཁམས་སུབཞུད་ཅིག །ལཕོ 
ཱྤུདཔལ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡདད། དདོ་སལ་པ་ད་སུང་བཤིད་ག་ཤེགས་པ། ཡང་དག་པརྡ་རགསུབང་སང་སྦྱུགས་ད་ཆེན་འབུངལཝན་ཞིས་བུབ་ཡེནཏུན་ 
4 ཛཱཾས་འདུལ་བའི་སྒནས་ཚོས་བསྟན་པ་གཅིག་ཡོད་ཀྱིསདརངེགས་ཉི་བླ་བུད་མ་འཇིགས་པརཡོན་ཏན་ཤིས་འཇུལ་བའཚས་ཤོན་ཅིག །པུནད་གླིག་འདོགས་ཚོད་ལ། ཆོས་ 
%ཾ། ཉིད་ཀདུག་གི་ཞིང་ཁམས་སུ་བཞུད་ཅིག །ནུབ་པུགསཔདབྱཅིགས་པ་ཞེསྱ་བུ་བའ་ཞང་ཁམས་ཡདད། དེ་ན་སྲུལ་པ ་སྣ་ཝཱདབ་མཐའ་ཕསཞསྦ་བ་བ་ཡད་ཤཾས། དྭས་ 
གསུངགིས་འདུལ་བའི་ཆོག་སྟན་ཏོ། །དེ་རརིགས་ཀྱི་ཨུ་ཁྱོད་མ་འཇིགས་བར་གསུང་གིས་འདུལ་བའི་ཚེས་ཉན་ལ། ཕྱིེང་གི་སྒྲ་འདོགས་ཆོད་ལདེ་ངམ་གནས་པར་ཆོས་ཉིད་ཀ 
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བུ་དེར 


334 


༢ ༠༤༤ 


ཿ ' ཡ་ 
ཟ་འབངས་ ྱིས་ལློས ཧྲབ 


ཏ་ར 


€ 
ཤཱ 


% 
= 


336 


སད་ས་གསོ་ ཀྱི་བཅོམ ལྡན་དབང་གོཧྐུ] | །སེམས་ཅནབགུ་ཆགསྐ་སང་པའི་ཡར། ཇི 
མདྲོརའཛཤ ོ །ངས་བསྟཤ་ལེགས་པརཡིདལ་ཟུང་། །ད་སྲག་ཆག་བད་པན། ། རཡ"་ 
4 ཁང་པ་ལེགས་བྱས་ལ། ] །རོན་མཾསྤེ་རུའམསབྲརུ། པ ས་བདྲ་ཡར་པར་གཞུབ། །ཁ བཛམུནཉིདི། ] །དཀྱིལ་འཁོརཌདོམེ་གང་བ་གྭཧག་བྱ། །ཆག་ཆག་གདང 
 ཅིང་ཐིག་སྐུད་བརླབ །ཆགཆུག་གདབ་པའི་སྔགས་འདེའོ། འོ། །ཨོཾ་ཤྷཾ་ཡ་བྲཇ་ཨཱཿཧཱ ཤི ིག་སྐུདཆྱནཔ སྔགས་འདིའོ] ཨོཾ་བྡཛ་ཀ་སརྦཙཱཾཏཾ། ས་ཚོན་བིཤྭ་ཧིས་་ 

 བླུ་ནབ་པའི་ལྔགས་འདིའོ། ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱཾསའཱ། ] དེ་ནས་དྱྭ་ལིལ་འཁར་དཉིད་ལ། །ཐིག་གདབ་བྱིན་རླབས་རྫོགས་པདང་], སྱ དབབ ི་ །དད་ སཱ ་ 
བྱབཾ། །གྲུ་ག གསུམ་མཐིང་ནག་ཨེ་རྦུབ། ] ] །ཟླ་གམ་རྣམ་གསུམ་དབང་ཆེན་དམར་] །ཟླུམ་པ་ཆུ་ཁྱུད་བར་དབཏུ། །ཡཾ་ག་ཛཱཱཾ་ཉིད་ ་བརྩབ། །ཟླུམ མ་ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེནས་པདྨདབད་གི་སྐུ ལ། ཉེབའི་འཁོར་ནམསྱས་འདྲིག 
„ རྟོག་སྐྱང་བའི་ཐབས་ཆེན་གསུང་།, །འི་ ཁཾསྦནུས་སི། །དེ་ཞས་བཀའ་སྩལ་པ 


རྩ 


༄༅། །སློ་བབུན་འདུབ་བཅདྱུབ། །བདོག་དམརཔ་དགཏུགསུངས། །ཟློ་འབུརབརདྲི་ཝང་གུས་དགང། །དེཡྱིའིིམམྦྱབརྨ་ཟཱམ། །མཱའི་དག་ནྱིབདད་ ༥༥ 


ཤྣཾ གསུངས །དེ་ཡི་ཕྱིརིམ་གྲུ་བཞིསྭེ། །སྒོ་དང་བཅས་པ་དབཏུབྲི། །གྲུ་ཆད་དཀར་ ང་དགུ །བྱང་ཤཱརམཚམས་ཁྱི་གྲུ་ཆད་ལ། །རྡ་རྔཾཧྱགྲམབྲི་བརབ། །ཤརལྷའི་ 
4 གླུརྱད་སྟེང་ཉདདཱ། །རན་པཆཡ་ཧེ་མྲ་བ། །ེནུབྲ་གུངད་སྟིང་དུ་ཡང་། །པདྨ་མཛེས་པ་འདབ་བྱསད་ི། །ནུབྱ་བངྲ་གུཆད་སེང་དུ་ཡང་། །རལྲ་གི་ཝང་གྲུ་བི་བརྩ་བ།། 


ཧཾ།ནིདྲིགས་དང་འདྲབ་སྟེ། །སྤོ་ཡི་ཁ་ཁྱེར་ཟླ་གྲམ་ལ། །བུམ་པ་རིགས་དང་འདྲ་བྲི། །དེཡྱི་པིརིམ་ཟུམ་པོ་སེ། །ཟླགམ་བཞིནེདམར་པརཔྱ། །ཟླུམ་པདཡི་ཕྱིའིམངུ། 


ཤྭ 


¿ སབདལྱ་བསུའིབཅྲཝགི། །འཁར་ལའི་ཅིབསམཆནདགཊནི། །ཡི་གེ་ཊཿི་ངྦ། །ཕིའིམ་ཟུ་མབོདགཏབ། །ནྡརེའིར་བ་བཅས་པྲ་བ། །ུདིམམེ་དིདགྱཏུའོ།། 
ལྟརདྱིལ་འཁོན་དབབྲེས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་སྟེང་དྲ་ཡང་། །སྒྲབ་པའ་རྫ་སནི་ཚོགས་ཚད་བཞག །ཕེ་བྲང་གྲུ་གསུམ་སྟེང་དགརྟ། །དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་གཞག་པར་ 


33༡། ༡༠ ] །ཨྟོམ་དཱ་ཤུརྡཾདགརི། ཨེ་སྣག་ལནི། སུ་རསདད། 
ཤྩ སུམ་ར། ཀེམ་དེ། རཾ སྤཱདརཾ། སཾ་ཏ་ཧ༔་རཾ་ཡཱརྱཱ། ཡླ་ བར། | ཨ་ཨབྣཾམདྟ སེ ཨོམླདསམ སད སྔབསབདཏིང། སངཉདཿྷ ཨཾ 
 ཨིདེབྲསུའིརཾ། ཧྭཧྭཾཱམྷ་བྲད་བྲང་དཱཾ་ ཙི ཨོཾ་ཨཱཿྟཾྲམདཱཾ་སཾ ཡྷཱཾདཱ། ལ་པ་ད ཨེར ཛཱལད། སྐཊརི། ཏགརི། ཧཱཿ པཱི རཱ 
ཙཱཾསྦ་རཱཿཕཊར། བཾ རཿ གྲ ཧཱཀཧནའི། དཧད་ཧཱར། པཙཾཔར། ཛུ པྲུ་དྨ་་དཊ། ཨདྨ་སཱ་དང། སཱ་དྲས་དང། ཧཱ་རསྤ་ད། ག།དྲས་ད་ཕཊ། ཨོ་ཨཱཿདཱ་དེརཾ་དཾ། ཧད ཧཱ 
༡ པྒ་་ ཨོབྷྨྟཊཏར་རཾདི། ཧཱལུཧུལདདིེ།མཧཱ་དྷར་ཨཱ། ཤོད ཨགྒི་དིརཾ། དུ་ཨ་ཨ་ཨ། དེལྟརྦསགསྒ་དམས་ཇོགསནས་བང་། །བདག་ཉིད་པླད་ 

4 དབང་དུ་བསྒོམ། །བདག་གི་མདུན་དུ་སྣང་མཐྲའ་ཡས། །སྦུ་མདག་དམར་པོ་འོད་ཚགས་བ ཅ་མེ།ས །པདྨནྣ་ཊིཏསྦ་བརྗོད་པས། །བདག་ཉིད་དབང་ཆེནྲ་བུ་ ཐུགས་ཀནས། 


2340 ༤༠ ༢༠ ཀ་པ -༽ ེ ¬ ༨༡༠༠ ཡི ༤༨ ༨ ` 
རམགྲིནདམར་པེ་གཅིག་བྱུང་སྣེ། །རྟ་སྐྲདཐེདས་གསུམ་བཛྲོད་པ་ཡིས། །སིད་གསུམ་མཱེ་རུ་འབར་བར་བསྒོམ། །ཚེ་འདས་སྦིབ་གཉིས་བྱང་བར་བསམ། །དེནས་དབང་ཆེན་ 
བདག་ཉིདལ། །རང་བཞིན་བ་ངདཔ་འདི་སདདོ། ཤྲཱིཿ །ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ཉིདལས་སྙེས་པའི་ལྷ། །རང་བྱུང་ཐྲུགས་རྗེའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་དབྱངསམཁའ་ 
ལ་སྐར་ཚོགས་སྦས་པའི་སྲུ། །པདྨ་ཧེ་རུཀ་ལ་ཕྱགའཆལ་བསྟད། །ཤལ་གསུམཕྱག་དྲུག་གཡསེན་ཡོ། །དཀར་བའ་མདེག་ལ་བཞད་པ་ཆེ། ཞལ་གསུམ་2ཕྱག"” 
| དྲུག་གཡོནད་མོ། །དམར་བའི་མདོག་ལ་ཐིག་ལེ་ཆེ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུག་དབུསནམོ། །དམར་ནག་མདོག་ལ་ཁྲོ་གཉེར༩ེ། །དབུས་ནརྟ་མགོ་ལྔ་ཞྲུར་ལ། མཐ 
རཾ རྒྱལ་བེརྟ་སྐད་འཚར། །ལྐང་ལྷང་ཙ་ར་ཙོར་ཁྱུགསབཅུར་སྒྲོགས། །ཁུམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབང་དྭ་སྡད། །སུནནས་མ་ཡིཚ་ཚའཕྲེ། །ཤངསནས་འཐོར་བའྲི་ཟུང་་ 
| ཆེན་ལྡད་། །གཡས་ཀྱིརྟ་སྐད་ཐེངས་གཅིག་གིས། །མུ་ངན་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱང་སྟེན། །གཡོན་གྱི་རྟ་སྐད་ཐེང་གཅིག་གེས། །གཡར་དམཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྙེད། །དབུས་ 


ཉི་ལི་ལཾ། ] [ རྟའུའྱར་མཚོ་ཝ་ དམརྲ་ཅི་ལི་ལི། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ་བེསྐྱེ སོད་ཙམན། །ལྭཁརཾ་ཚི་མ་ཚང ས་ལས་ལ་བྷྱོ། །ཀང་ཀང་ཆུམ་ཆུམ་ལས་ལ་འདུས། 
་ ཛཾ དེ 


་ བར་ག གས འཛིནད །ཆ་དས་བུག་ཁུགས་བཟསེ།་ པ 
དི །རིག་ 


ཤག །མོ་བཛྲ་ཱནྟཾ་ཀུརུསཱཧཱ། དེནས་ཏིང་འཛིནརབ་ལྡན་བས། མརལ་སོགས་པ་རོབསྲེག།ཁང་བུའི་ནང་དྲུ་བུགས་ལ། རྒྱས་པའི་མེ་ཆོག་རྫོགས་པརབྱ། །དཱཾསྲིད་གསུམ་ ྒ 
ཡུམ་ཧྱི་བྷ་གའི་ཧོམཁཱུང་དྲུ། །ལྷགཔ་བྱང་ཆུབ་སེམའྱི་མེ་སྐརྲབས། །སྦྲལ་བ་ཡ་ཤེ་ས་གསུལ་བའིམབྱང་ ས། སྐྱ: ཤའཆིའི་ གངསྔྦལ་བསྲེགས་སྦྱངས་ཐམ་] ཧཱ 

4 དངུས་ཕྱོགས་གྲུབཞིའི་ཧོམ་ཁུང་ུ། །ཐུམཆཾནནམ་མ།བའི་དབྱངས་ཕྱུགས། །དེ་བཞིན་རིགས་གྱིཆེ་བྱང་བས། །མཇིག་རྟོག་པ་བསྲགས་སྦྱུངས་ཐིམ། ¡ཤུར་ཕྱོགས་ | 
§ གྱུ་བཞིའི་ཧོམ།ཁུང་དཱ།ཆ །ཡུཨ་ཆེན་སངཿ་རྒྱང་སྒྱན་ཉིད་ལས། །རྡོ་རྗེ་རཾགསཀི་ཨེ་བྱུང་བས། [ཡིད་ཨྱི་རྣམ་རྟོགབསྲེགས་སྦྱངས་ཐམ། །ལྒོ་ཕྱོགས་གྲུ་བཞིའི་ཧོམཁུང་་ 
' ཏཱ །ཡུམཆེནམཱམཀཱཉིདལས། །རིན་ཆེན་རིགས་ཆུ་མེ་བུང་བས། །སེམས་ཀྱི་རྣ་མརྟོག་བསྲེགས་སྦྱངས་ཐིམ། །རུབ་རྱོགས་གྲ་བཞིའིཧོམ་ཁུང་དུ། །ཡུམ་ཆེན་གས་་ 
དཀརཨོ་ཉིད་ལས། །ངླད་རིགསྱ་ཀི་མྱེ་བུང་བས། །འཇིན་པའྟིནམཏོག་བྲགྲེགས་སྦྱངས་ཐིམ། ]བྱང་ཕྱོགས་གྱུ་བཞིའི་ཧོམ་ཁུང་དུ་། །ཡུམ་ཆེན་དམ་ཚེག་སྒྲོལ་མ་ལས། 
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_།ཕུདདང་བཅས་པབླུག །དྲག་པོའིཨེ་ཆོག་རྫོགས་པརབུ། །ུཆོད་བྱཅས་པའདྲིཀུདདོ། །པྲཱཾའུ ང་བ་ཝ་ཡི་ཧོམ་ཁངདྭ། །གསངབཝགས་ཀྱིམ་སྭང་་ 
ཌོ །སྟོངཔ་སྣ་ཚོགསབསྣསཔའི་མེ་ྷང་བུས། །འདི་ལི་ཐུང་པེ་རྣམ ལཱ་རུ་ལརཾ། །ཧྲཾ་ཡེཤེས་ཀློཿ ང་ཡངས་འ ལའི མཐུང །དག་པ་ཡེ་ཤཾས་ཆེན་པའི་ཡམ་ཤིང་ལ། །ས་ 
དཆོས་བུཆེན་པའི་མི་ཕཱ་རངས། །སྙོངཔ་ཆེནཔའོ་མྱི་བུང་ནས། །འདིཡི་ཡུལ་ཝཱཛཱ་ལ་ར་མ། ! །དཔལ་ཆེནཧེ་རུའིད (འིལ་གྱི་ཧོ གྱི་ཉོམ་ཁྲངདྲ། །འཛུབ་དང་སྙིང་པེའཕྲོ་འདུའི་སྲེ་པར 
སྭ །དགཔ་ཡེ་གེས་ཆེད་པཾའི་མེ་བྲུངོནས། །འདི་ །འ དི་ཡི་ཡུལ་བརྒྱད་དུ་ལརམ། ། །སྣང་སྲིད་ཡུམ་བྱིབྷ་གའི་ཧོམ་བུངདུ། །གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཡམ་ཤིངལ། ༽ལྷགཔ་བྱང་ཆུབསེམཱ་ 
ྱི་མཾསཱརབས། །གསང་བ་ལེཤེས་བག་ལེའི་མྱི་བངནས། །འདི་འདོདཆགསྲཛ་པརམ། །ཆོས་ཉིདའུགུརབམེདཔའིཧོས།བངད། །ལིགཔརྟོག་པ་མདཔའི་ཡམ་ཤིང་ 
ཿ །ཡེ་ཤེས་སྦྲོན་མེ་གསལ་བའི་མེ་སཱང་བས། །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྲུའི་མེ་བྱུང་ནས། །འདི་ཡིགཏེ་མུག་བསྲེགས་སྱངས་ཐིམ། དུ ཉོག་མདནམ་མ བའསོང་པའི འིཧོམ་ཁུང་པུ། 
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ཧཾ 


:3 ཤཱ 


༡49༧ ་ནར། ག་ད 
༄9།་ ཆེན་འདུས་པའི་མྱེ་བུང་ནས། །བརྡ་དགཅོད་པའི་འབུང་པ་འུདིའི། །ཤ་དང་འག་ལ་ཛཱལ་རམ དྭབུས་ཤོགས་ཟུར་གྲསམཧོས་བངུནས། [ །ཁྲོ་རྒྱ་ 
བྷ ཌབུྡྷཱེྡུལསུ། རི བ་ བ་བཅོདཔསི་འུད་ རྤོ་བྱཅསམཿ མཆོ་ གྱལ་པ་ཡེས། །མེཡྭ་ཕདཔོམཉམྲཾཐ སུ་དནས། །འདི་ཡི་ ཡི་མགྲོ་པས་ཛཱལ་ 
ཐཾ རམ། ཨེ་ལ་རམ། ཛལ་རམ། ཕཊརས། འབྱུང་པ་ཛཱལརམ། བུ བུརདུ་གཅོདཔ དདད་ས་རམ། ལ་རམ། དདེནསཉིང་འཛིན་དབ་ལྡནཔས། །ཟུས་དངགཏོངམ་ཕུདྨ་ཐུགས་ 

ཤཱཾ།༣ །མེ་ཡི་ཚོགྲ་ནས་པརྱ་པ །འདིསྐད་རབུབཌྫོདཔར་བྱ། རིགས་བ །མེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་སྱན་ འདྲེན་གྱིས། །གནས་འདིར་རབཏུ་གཤེགསྲས་ 
„།གསལ། །ཧུཾ་མེ་ཡི་མནི་གས་དཀརམོ། ། མེལིལྷནི་སྣུང་མཐའ་ཡས། །མེ་ལི་གོབདབང་ཆེན་སྦ། །མ་ཡི་མཚན་ཉིད་སེག་པརྦ་བིད། བྱེད། །མེ་ཡི་ཡབཞིཚ་བཆེ། །ཡ་ཡ་་ 
4 རད་བཞམ པ་དང་།།ཡིལབཆོགས་རྒྱན་ིན་ཅིད།།གནས་འདིར་གཤིགས་པདངོསྤ་གབ་ྩོལ།།རླུཾགཉཐུགནམ་མཁའིེིཝ་གནག་འབར།།ཞེཝངམེ 
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ཀྱིས། གོས་ སྔོན་ཅན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། [ྱི་མ་གསང་བའི་བདག་པ ཉཾ། ུལ་འྱོརཉིང་འཛིན་ ལྡན་པ་ཡིས། །གབེན་པའི་གནས་ར་བདེན་འདུག་ལ། །སྐུ་གདུང་རྟན་ 
དང་མཆེད་ཏེན་གདབ། །བདག་དང་གཞན་གྱི་དེནེ་ཡང་རུང་། །མཐར་ཕིནངས་པའི་ཐབས་འདི་བྱམ་མས། །དབང་ཆེན་གྲཱ་དངགཉིས་མད་ཙང་། །སྨྱན་རས་གཟུགས་་ 
ཕྱིཏངའཛིནཔ་སྡོམ། །སྒུ་མདེག་དཀརཔ་འོད་ཆགསཔ། ]གཡས་པས་ཨུཏཱལ་ཕྱག་མཚུནཏེ། །གཡནེཔས་སྦུབས་སྦྱིན་ཕྱགརྒྱའོ།, །འོད་ཟེར་རབ་ལྡན་བསྒོམེས་ 
་ྒ ནསན། „སརྣམས་བྱན་རླབས་ལྡན་པརབྱ| | ཕྱན་རས་གཟིགས་དབང་བསྐྱུད་པའི་སྟེང་པོ་ནོ། འདི་ལཾས་སྒུ་མདོག་པཾསབེ་ར་འགྱུར། །ཨཾ་ཨེཔདྨ་དཱཧུ་ཧིནྟི་ཤཱཱ་ཡ། ༥ ཨ་ལྔ་ 
-? ལ་ཀ་ཏ་ཧྷཱུ། དེས་ནཾ་སཱུ་རྣམས་གསལབརབསྙོམ། [སྔ་གས་དེ་ལན་རྒྱད་བརྔོད་པ་དང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གསལ་པའོ། ཤདེ་ལྟར་ལྷུ་དུང་ལྡ རྡནགྷུ་རནས། ¡ }མཆོད་རྟེན 

གདབཔའི་ལས་འདེབརམ། །ཤིནཊ་གཙང་མའིས་ཕྱོགས་ནས། །སབླང་མཆོད་རྟཉ་རྒྱ་ཉིད་བཙལ། །ས་ཉིདརྐོ་བེའི་སྔགས་འདིའོ། །ཨོབ་རེཙན་ཧཱུཾ། སྔགས་དེ་བརྒྱ་རྩ 
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ཧཿ །༄;། །བརཛེད་པདང་། །ཡོ་ལས་འདོ་ཟེརརབ་འཕོས་བས། །མཡྱི་ཀོནྷ་ནམས་ཅི་ཡོད་པ། །ཡོཾ་ལས་འོདྱ་ཐུང་ཞུ་བར་བསུམ། །དེནསའདུག་པབརི་བའིས། 
ཤྷཾ འདི་ནིཡན་གངས་བྱར་་བུད། །ཡབཛྲ་ཧཱཾ་རྭདཱཾ་ཕཊ། །སྔགས་དེ་ལནངརྒྱབརྔེད་པདྤང་། ]ཧཱཾ་ལས་འོད་དུ་འཕྲེས་པར་བསམ། །དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་བྲ་ལས། །འདག་པའི་ 
ཤ དངསངཧཱཱུདཱབསམ། །བས་མཱ། ས་མྱི་ཁུབ་དུདིཡཾས། །འདག་པའེ་ཌྟོག་པྱ་སུངསཞསན། །རྟོག་མེད་འོད་དྲུ་ནམ་པར་བསམ། །དེནས་འབིའབྱི་བབའི་སྔགས། །འདེ་ཡེ་ཏེང་ 


འཛིན་ལྡན་པར་གསྲུངས། ༈ོཿནཱཿཧཱུཾ། ཡི་གེ་དེདག་འོད་འབར་བསམ། །དེབཞིན་གཤེགས་བཐམང་ཅད་ཀྱི། །ྐུ་ཡི་ཡི་ག་ཨིདུ་འདོད། །གསུང་གི་ཡིགེ་ཧཱཱཿརུ་གསལ། | 


¬ 


ཐུགསཀྱི་པི་གེ་ཛཱུ་ཡིན་བས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུགསལ་བརབསྒོམ། །དེ་ནསཚཚ་གདབ་པའི་སྔགས། །འདི་ཉིད་རབ་ཏུ་བརྗེད་པརབྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ། པརོསྭཱཧཱ་ཡུ་ 
¡ པུཾཕཊ། །དེ་ལྟར་ཚཾ་ཚ་བཏབ་ནསཞི། 


།རབཏུ་གནས་པའི་གསང་སྔགསབབླས། |སྔགས་འདི་སརབཏུ་གནས་པའོ། |ཨོ་མེ་ངྷྙནྨཛྷུརཕིགཞས། ཤཏ་ཛཱགཏ། ཡོཞི་ཨེ་ 


༨༨ ༤ 


བམཏྱོའཱ་ཉཱན། སྟན དེས་ནི་རབ་ཏུ་གནས་པདང་། །ལྷ་ཚོགས་བརྟན་པར་བཞུགས་པར་བསམ། །དབང་བསྐུར་ཕྱག་རྒྱའདི་ལྟ་རྟ། |ཁྱུང་གཤེག་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱས། 
 དབངང་སྒྲུརབ ་པརབཞུགས་སུ་གསེལོ། །དེ་ལྟ་རབྱིན་བརླབ་རྫོགས་ནསནཾ] །ཆུ་བོ་དག་ལ་ཚ་ཚ་བསྐྱལ། །ཞེསྔ་ཚྫགས་པར་ཡྱུང་ཆེན་གའྱི་ནྱུད་ལས། དུར་གདབ་ཚ་ཚའི་ 
“ཤཱ ལུང་བསྟན་པའ་ཁའུ་སྟ་བརྒྱད་པའེ། །རྫེགསསོ།། }རྱྱགར་སྐདདུ། ཨདུཔ་མབུ་རཾཁ་མ་ཧྭནྭཾ་སུཾཁ་ནཱམ། བོད་སྐད་དུ། རོལངས་གསེརདུ་སྦྲབ་པའི་ལུང་ཞེསབྱབ། 
རྨ བཅོམ་ལན་འདས་དབང་ཆེན་རང་གཞསྱ་འི་སྐུ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། | ས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དབང་ཆེན་ཅི་སུའི་མྱནསྔར། བྷཱ་ཧི་རུཀ་སྭ། རོལ་བཾསགསེད་བླུབ་པ 2 
པོ འདྭེ་སྨྲས་སོ། ] །ཨེ་མཧོ། །ཕྱོགས་བཤུའི་ལྷ་དང་ཀྱུ་རྣམས་ཉོན། །ནལ་འཆོར་གངཤག་། སྟོབས་ལྔ པས། །དབེན་པའི་གཞུས་སུ་རབ་སངལ། །རོ་ལངས་གསེང་ཙྱ་སྒྲུབ་ 
པ་བརྩམ། །ཤིནཏཱ་དབེན་པའི་གནས་དེར་ཡང་། །དཀྱི་ལ་འཁེར་འདོམེ་གང་གླུ་བཞིབྱ། ]དེ་ནས་ཆག་ཆག་རབ་བཏབ་ལ། །ཡྱིནང་གསང་བའི་མཚམས་ཉིད་བཅད། ྱིཿ་ 
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357 ༠ །མཚམས་གཉུད་པར་་བ་བ་ནི། །གནས་ཁྱི་ཕྱོགས་བཞིདག་ཏུ་ཡང། རུལ་ཆོན་དགལ་མམོ་བཞྲོབ། ] །གཏོར་མཆརེ་མཐོ་ར་ར་བཏང་། ] ] [ཾགོ་བུ་སེར རབཞེ་པ་ 
ཀཱ རྲེ །རལ་ཆེནབཞི་ཡི་སྔགས་བིས་ལ། །རང་རངྱ་འོགསྦ་ལོགས་དགྱུ་དབད། །དེནྱི་པཡིམཚམས་སྲབསྟན། །དངས་ཚ་སབུཅདཔ་འདུ་ུ། །བྲ་བེབཅུ་ཡི་སྔགཱ་ 
ཧཾ ཀྱིས་བཅད། ]གསང་པ་འཁར་ལ་མཚོནཆས་བཅད། །གཏོར་མཆགསུ མརབཊ་བ ང་། །གཏོརམཆ་གསུམ་མད་བན། ]གསར་སྐྱམསདྭག་ཞརྒྱས་པར་བཏང་] །ཆབ་ ་ 
ཤཱཾ།གཏོརནུས་ཚུད་དགུ་རུ་བཏུང་། །དེ་ལྟར་མཚམས་བཅད་ཛྫོགས་པ་དང་། །འབུ་ལྔའིཆོ་གརྫགས་པརྩ་། །མཆོད་རྟེན་བཅྒདནེ་གདབ་བུ་ཞིང་། །བཤགས་པ་ཆེན་པ་རྫགས་ 

¢ པརབྱ། །དེ་ལྟར་སྡེནའགྲོ་རབ་རྫོགས་ཞས། །དེནས་ཞང་དུ་འོང་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁརེ་ཆེན་པདེ་ཉིད་ལ། །ཐིགནཾ་རབཉུ་གདབ་པརྩབ། །རྣལ་ཁྱབོརོ་ཆེན་པ་གསུམ་་ 
4 གྱེས་དྒ སྦྱུབ། ྡ་རྗ་སླབ་དཔོཞེ་གསང་བ་དེས། ] །རྡོརྗརྒྱལ་པོས་བུ་མཆོག་ལ། །ཐིག་སུད་སྣ་ནི་ལེགས་ཕྱིན་ལ། །བར་སྣང་དགཏུ་འཐེན་ནས་ནཾ། །སྲེང་སྲིངལན་གསུམ དཾ 
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ཆེཾས་བ། །ཟུབནས་ཤརྐདབབལས་ལས། །ཐིགགཅིག་དིལད་གདབ་རྱབ། །དེལ་སོགས་ཏེ་ཐིགྷནམས་གདབ། །དེནསྭ་ཆོན་ཉིད་རབྱཙ་སེ། །ཞི་བའིདཅིལ་འཁོར་དབ་ 

བཞངས། །དེཡི་ཏི དྲུ་རསྣ་ནམས་པསག །སོ་ལ་གྲེ་དང་གྲ་བཞེར་མདའ། །དརད་ ཡོལ་བདགྭ་ཀང་བྱ ༈དཔལ་གྱག ༨མྱང་ུགས་སྭ། །ལྷོ་རུམསའ་གཏོར་ 
¦ ཡ་གཞག །ཤཱརྐད་འབབངབེའི་གཏོར་མ་གཞག །ཇུབ་ཏུ་ཐུད་དངརྟ་འོ། །དེན་དིལ་འཁོར་བསྟུནཔའོ། །ངེཡངརོདུལེན་པའི་ཚོ། །ཇོལངས་ལ་སོགས་གདུལ་བུའི་ུར། 
¦ འཆིབདག་གཤིན་རྗེ་གནསཔའི་སར། །སྲུགས་དང་ལྡནཔའིམཚོནཆ་བརྡེག །དནསརོ་ཁུར་མི་དེ་ལ། །རྨྱོས་པའི་ཆུཡཾས་རབ་མྙོུསབྱ། །དེ་ནས་རོདེ་བླསབ་པརྱ༔། །དཀྱིལ་ 
'ལོར་བྲབང་དབུས་དགྱར། །བྱརང་ཤིང་དགདཔྡལནཔ་སྭེ། །སྦ་བཅིངསཐོར་དུགས་ནམ་གདགགོ། །རང་ངྱ་ཅནཆ་དག་གིས་བྱཅན། །དངཔོལེསྣུ་འོམས་བ།། 
ད་ལྟར་དཀིལ་འཁོར་སེང་བཞགལ། །བསྒྲལ་བའི་ཐབས་ནི་རྣམགསུམ་སྟེ། །ཆའདས་དོན་ིར་བླསལབ་དང་། །མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བྱརབསྒྲལ་བདང་། །ཤམསཆགསྐོངྱྱིད 


359༦ ༄། །བསྒྲལ་བའོ། །དེ་ལྟར་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱི་ ཕིར། །བམ་བ་པརབ་འབྲིང་གསུམ་དྲུ་བ། །ཆ་འདས་དོན་ཕི་ར་བླསལ་བན། །དབང་བྱས་ རྱཟིན་བླ་དབྱངབ་དད་། ། 


ཤཱ དལྲ་གིམཚོནཆབསྣམས། །རྡོ་རེའི་ལུས་པོ་ཉོདལ་ཡང་། །གཡང་གཞཾདུ་དྲད་རྙ རྒྱན་གྱཾསབགྒྱད། །ལགཏམཚོ 
འ དམིགས་པའི་མང་དིས་ལ །དམིགས་པ་རབཏུ་བསམ་པདྱབ། །ཊ ། །མ་ཏེས་རབསྒ་ནམ ས་རབཏུབརྗོད། དདས་མགོཉདཔོ་ 


4 འཇིག་པ"་་བསད་པ་ཡི། །ལེགས་ས་ཞིས་བྱར་རབཏུ་བརྗོད། །དེ་ཉིད་འབྲེགཔའི་སྔགས་འདིའེ། །ཨོ་པདྨཱ་བིཏ་ཀོཏོ་ུ་ 


་ རིགསྤ་དུག་དས་དངལམབྐ།ནྱབ། །ལེན་ཆགས་གཏོར་མརྒུནཱདཱ་བཏང་། །ཆོགས་ད་ ང་མཆོད་པྱ་ཧུནམི་ག ཅདྲ། ། །དུས་བཞིའི་ཚོཿ 
རབྭསལ་བན། །བསྒྲབ་པ་ཞག་གསུམབྱེད་པན། །ཞགགཉིས་ཁེ་བོའྲི་པཾད་ལསཔ། །དེནསདཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་ཉིད་དུ། །སློབ་དཔེན་གསང་བའི་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ། །ཐུན་དང་་ 


ཚོགསནིས་ཚོགས་བཏང། །མཐུཅལ་དབབུང་ 


ང་བསླུརལ། ། སཱེ་ལརལ་གྲི་རབ་བ བ་ལ། །གདལ་ 


ཉིད་ཆོདཔ་དང། ཧཱ ཞསྱབའི་སུ་བརྫོད་ཅད། །བསྟད 


ལུ་ུ་བུ་ཤཾཕཊ། ° གསད 


གྲངས་བརྒྱརྩ་བརྡོད། སྲགས་རྣམས་བརྗོདཉིངདབང་ཆེན་བསྒོམ། དབང་ཆེན་སྐུ་ཉིད་གསུལ་བ་དང་། །རྡོརྗེའི་གང་པོམཚན་ཞཱན་དེས། །མཚོན་ཚའ་ཚོང སྣ་ནཱམསྔ་རོག་སང་ 
དང་། །བྲོ་བེ་འགྱིང་བའི་ བུས་ཀྱིས །དཀྱིལ་འཁོར་རྭབ་ཏུ་བསྐོརྩབ་ཞང་། ]བྒྲལ་བའི་ཁསརྣམས་རྫོགསཔརབྱ། །ལཾགསངརབརྗོད་པ་གོང་བཞིནནོ། ]རྒྱུན་དུ་བགྲང 
4 རི་ད།པའའོའརད།།མ་ྷདཏཏ་དང་ོཏཧ་ལ་གབ་ུང། གསངབའི་བགས་འདིམང་དབཛོད ་དབང་ཆནྲ་བམ་དངབཅས་བཏ། །དནས་དངགིངཔདེས། ༽ 

ཐྲོབ་དཔོནདགལ་མགོ་ཉིདདྱབལ། །ཟོབ་དཔེན་གསང་བདེཉིདྱ་ཅིས། །བདེ་གཤིགས་ཁའ་འགྲོའིཐུགས་དམ་བསྐད། །དེནས་ཅདབུང་བའི་སྡུགས། །འདི་སྐད་དགུ་ 
3 


བ་ཛོདྱ་བ་ཞིང་། ¡ཟླུབ་དཔཞོ་ཙིཏྟཕྱུང་ཤེསབྒོ། །དེནས འདི་བཌྲེ ཌཱ 
. ཙཾ དེན་སཚོའདས་སྲ་རབ་དང་། དངོསྤྲ་གུབླ་བངབའ་སྔགསྱ་ཁུང་བླབུན། 


360 


༈ །དངོསྤྲ་གུབ་ 


ཐྲོ ནསརྡོརཾ་བཤན་པདེས། །སྔགས་འདི་བརྫོད་ཅིངཛིཏྟ་ཕྱུང་། སམ་ཡཏ་ཧཾ། ཙྟ།རཾའདུས།ཁ་དུངམཱ་རཡཧཱཾ། སྔགས་དེས་ 
དྲང་བརྱ། །གིང་པ་དརུལ་ཞུགས་ལྡན་ཕན། །བཞིང་སློབ་དཔནེདེལདབུལ། ] 


༡༠༦༦ །ལྡམའིཏས་ཉིདཔ། །རོདེལོས་དདངསྦ་གའཐོབ། །དྲེ་ཐོ་ལངས་པདེཏེདལ། །བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རབ་ལུནཔས། །མུ་ཚོན་ཆུརཔདགགིས་་ 
ཧཾ ཀུང་། །གནས་དགྟ་ནི་གདབ་བྱཞིང་། །སྔགཱས་འདི་བརྒྱངང་རུ་བརྒྱད་བརྔོད།ཨོ་ཙཿུསར་སིངྟིབཛྲ་ནཾ། སྔགས་དེས་དངོས་གྲུབ་འཐྦོབ་པའོ། །ཚེ་འདས་དེ་ཏིད་སྦར་བྱབའི།| 
་ཱ ཡུགས་འདས་སྦྱོར་བའེ་ མས་སུའཕང། ། ངྱཾཀཛ་ཨེ་སྔ་དཇཕཊ་ཕཊ། རྭགས་ལའྲསས་སདབང་བསྲརའོ། །ཕུགས་འདས་དབང་བསྲུར་བསྟན་པའ། །ཨོ་སྭ་ལམ་དུ་་ 
ཧ།ཏུང་ྲིཏ་ཡཧཱམ།།སྐུ་གསམརྡརྗའི་ྲར་གུརནས། །འོད་ལྔའིུ་ཁྱུད་བརདའོ། །འོད་ཟེར་སྙུ་ལྔའབར་བར་བསམ། །དེནས་སློབ་དཔོན་གསང་བདེས། །དབང་བགྲུརྱིནཐ 
ཧུ ཇིགས་པདང། །ཤནམས་ལེགས་པར་བཤའྱ་བཞིང། །འཁ་དྐདགནས་པའི་བུནཱམས་དང། །བདག་ཉིད་ལངས་སྤོདསལ་བྱའིཚིར། །གཾ་་བ་ཞིང་སྔུགས་འདིའོ། 
ུ 'ཨཱཿཱེ་ཛྲཾད་ཕ་སཾ་ཏི་ངཱུཾ་ཕཊ། དེནི་ལངས་སྩོད་སྔགས་སུ་བསྟན། །མཐུ་རྩལ་དབྱུང་ཕྱིར་བསྒྲལ་བའོ། །ཚེ་འདས་དོན་ཕྱིར་བསྒྲལ་བན། །བསྒྲབ་པ ཐ་མའཾནུབ་ཉིད་དུ། །རོཡི་ 


རྒྱན་བླང་རྒྱུང་ཕཾག་ལ། །ཞི་བའི་དྱིལ་འཁརེ་སྟང་དག་ཏུ། བ་སུབདགུ་བསྐལཁྱས་ལ། ། །རྒྱབ རྒྱབ་ཏུ་ཐཾག་རྣམས་ལགས་དཏབ་ལ། ]།ཁྲ་བ་ོ་དཀྱོལཞཁོ་ར་རབ་བྲོས་ལ། ། 
མཆོད་པའིཚོགསྒུ་དམ ས་རབ་ཚོགས་བ། ] །སླཾབ་དཔན་ཉཾདཀྱེས་སྣ་དྲངས་ལ་། །དགྱིལ་འཁར་ར་ཕེ་ཐ་མ་བསྟཾརོ། །པདྨནྙ་ཾཏ་དབྱངས་བླངས་ཤིང་། །དབང་མ་ཆོག་བྲེ་ནེ་རབ་ 
རྨ ཏུ་བརྡུང། ] །རྒྱབ་ཁུ ་ ] །རབ་ཏུ་བཤའ་ཞིང་དབང་ཚོགསྦབ། །སྔ་ སྔགས་འདིའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་བསམ །སས་གརྱ་མཆོདང་ ཝགས །རྷ་ 
ཌ ཚྫོགས་མཆོད་ཕྱིར་སྔགས་འདིའོ། །ཨོ་རུཝརུཝཱཾ་ཛྷཱཾ། སྡགས་དེའི་འོད་ཟེར་རབ་འཛོས་པས། །སྒུ་དྭང་གསུང་དང་ཐུགས་ཉད་ལས། །འདའྲས་མིབཔ་སྱུངབརང། 
--” དིནསྱབྱ་བྱེད་ཟིན་པ་དང་། ] } །ནང་།ཁྲོལ་རྣམ་ལྡམ་ཆོད་པའརྒྱུ། ། མིག་དང་རྣམ་ལྡ་མཆོད་པར་འབྲུལ་། ། །དེ་ཞི་ཆེ་འདས་དེནོ་ཕྱིར་རོ། །ཉམས་ཆག་བསྐང་བྱུརབ་སྒྲལ་བཞི། །བཤའ 
ལུགས་གོང་དང་མཐུན་པ་ལ། ] །བསྒྲུབ་པ་ནུབ་ཞི་གཉིས་འདསནས། ཁྲེ་བའཾ་དགྱིལ ་འཁེར་བཞེངས་ནས་ནི། །མཆོད་པའི་ཕྱོ་བད་ཅི་འབྱོརབ་སབ། །དཀྱིལ་འཁོརེ་ཐ་མ་ རབ་ 
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363 ་༽ ༢༨༡༤ 

¿| ༄༅། ཏུབསྒོད། །རང་གི་ལེ་དམ་གང་ཡིན་བསྒོན ་གསེ་བིང་ང། ོ ཱ -~ 

ཧཱཾ ཐབས་རྣམས། གོ རང་གི ཡ་གད་སྙིབྲསོམ། །བྷགདགསོའྲིར་སྔ་ནམས་གང་ཡོད་སུར། །བཤུགས་པ་བསྐང་ག་སྤོསཔ་རྩབ། །ལོངས་ཧེུད་ཝགས་དང་བ་་ 

སྒ །གད་དྲུདས་པ་ཁནའ། །ཆགས་དང་གཏོར་མྱ་ཚུནལ་གཅད། །བར་ཆད་བགེག་སྣརམསཚར་གཅོ ཤེདྱིད་དྲཔལ་ཞིངལམ་བསན . 

ལྟ དཱ ིིག་ག་ སདང་མཆོད་པའི་ཡོོ་བདལ། །འབུ་དང་ཏིདའཇིན་ལྡནཔས་བླདབ། ིགསད་གགངག། །དེདི་ཉས་སྲར ང་ལུ 
'སཾ། །དེ་ལྟ་ར་ངོ་བསྒྲབ་རབ་ཏུ་བརྩམ། །སཱགས་འདིས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའོ། །ཨོཾསརྦ་ཀ་རུཊ། པདྨ་བཛྲ་པཱཊི ༦ཛ་བཏམ་བཞ་ཡཿ་སྔ་ལོ་ ིརྦ་རིམ་ཊ ཕྲུག 
ས། རཔ གུ །ལགས་འདིག་ཐམསའབུབ་པའ།།། སུ པ་ཊ ང་ད པཨུ་ཡ། ོ ས 

4ྭ། དུབསམ། །དེ་ལར་ཏེདའཇིན་ལན་པ་ཡི་ས། ་གཉིས་པླདཔརྱ་བས་བན། མཏས་གིང བཟུང། །དུས་བཞི འོགས ཆོན་པང། །དངསྤྲ་གྲ་བངས་ཤིད་གསེད་ 


ངེས། །ལྕེ་ཉིད་གསེར་དུ་གུར་པན། །སྲིནལ་གཏིང་འཇིན་ལྡན་ 


] ཡི་བས་པུངདི་ོ། གངས ལྡན་བས། །དབེན་པའིགཞས་རུདེང་འདུག་ལ། །རེག་པའི་ཡེཤུས་རང་སྣུང་ཀྱང་། །ཚོགས་འདེ་ 
] །ཏོང་ཉིད་གསལ་བར་རབ་བསམས་ཏེ། ། །བསདོནེ་ཆོས་ཅོད་འདབས་ནྱབ། །རྫོགས་ཚཾན་མནངག་ཡུང་ལྡན་ 


འདབ་ད་ིང་བད་བར་འི། ༤ ཡྱི་ཕོགས་དགཏུ། ། །འིནཔོཆེ་ཡི་སྣོད་དགུ ་གམ། །༢བཏུ་གཙཾང་བཿ 
བླུག །རེན་བོ་ཆེ་དང་ཙནདནབརྡར། །མེཏྟོག་འབྲུ་དང་སྨན་གྱིས་བརྒྱན། །གཙོང་མའི་སྨན་དང་ཕྱེལ་སེགས། ཀ་ ཏདངཞིདུང་དང། །དབང་དང་ནག་སྨན་ ཚོགས། 
ོ ] ཅི་འབྱར་པ་ཡིས་སྲང སྣོད་དགངངོ། ] ] །དེ་ཌྟར་སྣོད་ཉིད་ རབ་གཏམས་ལ། འཛགས་པ་ ཧྩན་དངས་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེང་བྱམས་པ་བསྒོམ། །འབྲེ་ 


ལ་ཕནགདགས་སྙིང་རྗེབསྐོམ་] །བལྟབ་གསལ་གདབ་དགའ་བ་བཞྱེུད་། །ཕྱོགུས་མེད་རང་གསལ་བཏུང་སུམསཏེ། །འཐུས་བུ་དང་གོལདམེགས་མེད་དོ། །དེ་ལར 
སྩོན་འགྲོ་རྫོགས་ནས་ཞི། །བདག་ཉིད་རྣལ་འབྱོརཱཐུགསཀ་ནུས། །ཡེ་གེ་ཨ་གཅིཾག་ཆད་པལས། །བདག་ལ་སིགེས་པའསྣད་བཅུད་ནི། །སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་ཆེན་་ 
པོརེབྒོམ] །དེ་ནས་ཨ་དུ་སྤར་རྱྱུར་པས། །རེན་ཆན་ཡྣད་དྲ་ཕཾག་པརབསམ། །དེརྣམས་འདེདུ་ཞུབ་ལས། །ཧཱདྱོལ འཇག་ཏན་ཐམས་ཅད་དུང་། །གཏར་སྣད་དཱ་མ་ 
ྱངབརྩབ།།དེནས་ཨ་དེབུར་འྭབས་ནས་། །གཏར་མའིསྣད་ལཟིམ་གྱུར་པ། །སྟང་གསུམ་སྟང་གི་འཇིགརྟེག་་ཆ་ས་། །བདུདརྩི་དགགི་རང་བཞིཞ་དུ་ །ཨེ 
ཤོ ཚུནས་གུང་བར་བསམ།། །དེ་ནསཏིང་འཛིན་རབ་ལྡན་པས། །ཨ་ཡི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ལས་། །རང་རང་པ་དམ་ཉྷ་ཉདྱཱ་ཊི། །ས་བནོགང་ཡནྷ་ཆུར་པར་བསམ། །དེ་ནས 
ཡིདམ་མད་པན། །ལཱ་ཤཱཱ་རང་གྱུར་པར་བསམ། །དེ་ཉིད་འདོ་དུ་ཞུ་བ་ལས། ¡འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདེག་གསལ་བརང་གྲེམེ། ¡བདག་དང་གཉིས་མེད་གནས་པ་ལ། ] 
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ཡོངས་སུ་དག་དང་མ་དག་པའི། །ཐམས་ཅད་འདོད་པ་བསྐང་བར་བསམ། །དང་ 
སླ སགས་དེལ་ནབདབདཔ་ །གཉིས་པ་དཔལ་དངམ་མོ་དང་། །ཆོས་སྣ' ངསླ་དག་དུང་མད ཱ གི །ཐམསཅད་འདོདཔ་བཞ་ ཆོད། བསྐས། །དང་ 
ནཱ་བཞྲིནམས་དང། །ཚངས་པ་བརྒྱྱིན་ལྷརྣམས་དང་། གར བཞབངསུཔར་བིམསཅདམ་ཆོད། །ལཱ་པ་ལཾཿ ན་ཆགས་མགྲོན་ལའོ། །དྲུག་པ་ཡི་དྭགས་མགྲོན་རྣམུས 
མཚྭོད་། །བདཿ པསྲ་ མས་ཅད་ིམ་པའ འབྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་་ བལྡོ་བ་རྣམསཚོགསནས། །བསཱཾ་དང་ཆོས་ཧྱི་ཕྱིན་པ་བཏང་། །ཡ་ཤས་ལྡ་ཡི་འོད་ཟིར་ནི། །དབང་པོ་ 
ཊིལངས་སྤྱོད་ལར་ལྡན་ཞིང་། །ཐཱམསཅདངིམསྱེདབདུད་ཅི་འདིས། །དཀོན་མཆོག་ཡོནཏན་ 


ཚོགས་ཐམས་ཧད་དང་། །ཡི་དམ་ལདང་སློབ་དཔན་དང་། །དཔལ་དངམ་མོ་མཁའ་འཕྲོ་དང་།། 


ཟོ 


། ཡཱགསདེཡན་ བདུན་བངོད་པར་བུ། གས་ཆོག པརའབུལ། 
ས་ 
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"ྷེ 


ལ་ཡ ཡིའ་འདུལས། །འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལཱ་ལྡནྡ་པས། རམ 
ཐམས་ཅད་དང་། །རིགས་ལྔ་སྲས་དང་ཡུམ་དུ་བཅས། །དབང་ཆེན་ 


369| © ༄༅། །ཱ །ཆོས་རྐྱོང་སུང་མ་ འཁོར་བཅུས་ དུང་། ] དཀྱིལ་འཁོར ཚོགས་ཐུན་ལབཝཾ། ] སིད་ང་འི་མཐྲོནེདུ་གྱར་པ་ཡཾ། } ། }རྒྱལ་ཆེནབཞི་དང ང་གཙང་རླག་ 

ལྷ] །ཚངས་བ་བྱྱ་ཡིནའཁོ་རདངབཅས། ཉེ་བའི ལ་དང འུ ནམས །སེདམདབ སྐརདང་། །ྱོགས་སྐྱོང་འབོར་དད་བཅས་ལའབུལ། །ལེན་ཆགས་ 
4 མཐྲོན་ལ་བསྔོ་བཞི། །མ།བའལ་རྒྱདང་བར་སྣངརྒྱ། པིབ་གནས ས་བགཤོས། ཅམ གནས་དང་གླིང་ལ་གནས། །ས་དང་ཆུ་ལ་གནས་པ་དང་། ཡིད་་ 
ཀཾ ྱིས་འགྲོ་དང་གཟུགསཁྱིས་འགོ” །ལྐ་ཀླུག་ནོདི་སྦྱཾནི་ཟ་དང་། } །འབུང་པའི་ཚོག་སདཔ་ཤབ དང་། །གཟུགས་ཅནདང་ཞིགཟུགས་མེདདང་། །ཏྟ་འཁྲོ་དང་དི་རྐང་ 
འྲོ་དང་། །མིའམ་ཅིདད་ཡི་དྭགས་དང། །ཧོལ་ཛང་རིགསདངན་རདང་ །པེདཱགསྒ་ན་མས་ལབས་དང་ཀོཌ། ། ༈ །ཐགོས་པ་ཨེད་བརའྱ་བངའྱཛར་ཤིག །དེདག་ 
[རྣམས་ལ་ཅཾ་རིགས། ¡རང་མང་འདོད་བ: ཨམྱགྱུར་ཅིག །ཀུཞ་ཀྱང་གཞོད་པ་མབྱེད་པར། །ལོངས་རྫྱོད་ལྔ་དང་ལྔན་གྱུར་ཙ པ །ཅེསྔ་རོགསཔའངྱ་བུང་ཆེན་པོའི ཧུ 


==: 


3༠ ལས། །ཆབ་གཏོརྦ་སི་མནངག་མཆོདཔ་ལོངས་སྤོདི་ལེའསི་བཅཅ་པའོ། རྫོགས་པོ། །ཧྱགརསྐད་དུ། ༈། སྔ་དམན་ཡ་སུ་ཀནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ཐྲམས་ཅད་ཟློག་་ ད 
བྱིད་མོན་ཆའི་ཕུདཞིགླང་བ། བཅོམལ འདས་སཾབསཤྱཾས་རྣམ་པརའཇོམས་པའ་ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དཔལྟར་མཆོག ག་གིས།བར་ 
ཐམས་ཅད་ཟོབ།པ་འདི་གྲ་སུ་ངས་སོ། །ཅིཤེ་གསདསགས་འཆངབའི་རིགས། ། །ལེགས་པརཉོ' ན་ཅི་གརྡོརཾ་འཛིན། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག་འདོདན། །ངཡི་ 
སེམ་ དནྡོགཔ་འདི་གསུངས་སོ། །བ ཟློག་འདོདན། །ང 
༧ གསང་སཱགསའདིལ་ཐུགས། །གསདསགས་བླབ་ ་བླཟསཔབཅོན་འདོདན འིགས་རུརབྱ་ི་ ལ། ར་ཉིད མ་ལྷརབ་སེད་ལ། །དཔལ་ཝལནདྡོར་ས་མས་་ 
ཆད དཔའ་བསྒོམ། ཟླ ཟླ་གསལ་བའི་དལ་བསྙེད་ཅིང་ ཅོ འོན འགས ོ་བྲཛ་སྭྭ། སྔགས་དེར་བཏུ་ག སལ་བར་བསིད། །ཐུགས་ཀའི་ 
 གྱི་སྟེང་དག་ ཏོ། པི ར་བར་བཞི་བྱའ་དད། ྨ་ ྟྱིཏ་གསལ་དརང་བྱད། པ་ ་འདི་བླཟས། པེ བླ། 


ཟ༡་།༣།༡། འགསུང་པགསརདེཉིདབླཟས་པ་ཡིས། །ཛིཿབཞིའདོ་ད་འབྲཞུས། །ཕེག་གསུམནི་ཞལ་གསུམ་སྟེ བཅོམ་ལྔནདབང་ཆེ་ནདེ་ཉོདནི། །གཡས་ ་ 
རྭགཡེན་སྔ་དབུས་ལྗངཞལ། །ཧཱཿགསུམ་སྟང་དྲཆ སཔལས། །ར་མགཱ་ཝཱང་གུགསུམ་དྲུ་བསམ། |རྟ་སྐད་དྲག(ཏུཾ་འ རབར་བསམ། }ག་ཡསགཡནདངང་ལྕག 

3 སྒྲག་འ ཞ། ¡གཡས་ྱ་བརམའལ་ ་ལ། །དབྲ་སྟ་དགན་ཐམའ། ]གཡེན་རྒྱ་བརམསགཤལ་ལམ་གཏན། [བྲ་མསེུབ་རབ་ཏུ་བསྩམས། །ཞབསདཤེསས་ཧདག 
@ླ།ཀླུ་དབང་གཞིནེ།, །སྦྲལདང་ཐོདཔའི་རྒྱནུ་ཆ་ཁྲན། དདུན་ཁྲད་རྒན་ཆས་རྣམ་པའོ། །དེ་ལྟུརགསལ་བའ་བསླ་མེཔའོ། ]ཤིནཀུག་སུང་བའི་སུགས་འའི། །ཨོབྨུ ཏྟ 
་ གྲཾ་བ་ཧུ་ལྲུཧུ་ལུ་ཧཱུ་ཕཊ། གསང་སྔགསད་ཉད་བཟླསབ་ཡས། ]རྒམགྲན་བསམ་རྱས་མཁྱབཔས། །སགའཞབར་སྣངགང་བརབསམ། །ཧྟངེགསྲུམའངེག་ །བེངས་ 
4 པའོ། །དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བསམ་རྫོགསནས། །དབང་ཆེན་གསང་བའི་ཐུགས་ཀུ། །ཕྱག་ནདོརྔ་གསལ་བརབབྒམ། །སུ་མདག་སྔནཔ་ཞེལ་གཙགངའ། །དལྟ་རཧྲ 


ལ་བ་ནི །གངདབ མ་ད གསྣནམ་ས། མཁ །སགོ་དངཀང་པའགཔདའ ལག ཚོ་བ ་བའིས། གསང འགས ཧང་གདང་། ཡོ 
ཁ་ྲ་པགྲས་མནོ། ཟུནམས་འཇུགཔའིགནས་སུབཤད། །དཔང་པྲོལ་གགས་་དང། འབྲསབུ་སྣ་ཅིང་འྱུང་བར་ངེས། །རང་ངམ་གཞུན་དགགང་ཞུགས་ 
' ཀྱང །དེཉིད་རབཏུ་བཙོས་པའི་ཐབས། །ཝྔགས་ཀིས་བཅོབ་དངྡ་རསྦ་ཀིས་བཅོས། །སགསྦ་ཤིས་གསོབ་འདྱི་ལྟྟེ། །གསངགས་གང་མའི། རྗེས་དགུ། །དབ། 


1 


3 


༡༧ དྨ་༄༅། །སནཱམསས་བླམདཔའི་ སོ་བ །བག་ཟནབཟངོདག་ལ་ཡད། །རིལམདག་ཏགངྦབུང་བའི། །གཟུགས་བརནྱརས་པར་བ་བའོ། དངན ད་ནས 
ཤཱ ཌཱ ཀྱང་། །ཚགྲང་གཉིས་ལསམ་འདས་ཕྱིར། །བུད་ དག་གུམ་གཞུན་དག་བསུང་བ ཡ། རླ། གང་ཡང་བ འདུལ། །གྲང་བའི་ནད་དང་ལྔ་ནཔ་ ཐ༽། །གདྦུབ། 

ཌཱ བྱུག །བལན་གྲས་ཆུགས་ ཐུར་དའ། །ཚ་བའི་ནད་ཉིད་ཤས་ཆེན། །གཟུགས་ཊ ཀྱིཁ་དོགདམརས ིཁ་ །རལཔ་སླུ་དུ་ གས་ཅན །བ་དག་ཉིད་ བུ 

བདག་གིཡལ་ཁྱི་འོགཏུ་ཡང་། །གུ་གསུམ་དགའེགཏིང་དུ་བརྐོ། །ཁྲུ་གང་གཏིང་ལ་ཐུདདཧ པལྲ་ཁུགངཚདི 1 །།དུ་བོད་སེལ་བ། 

“ རྣགཔའི་ཁྱུག །དེངགཾ་ནངདུ་གཟུགས་བརྙན་གཞག རས ཌ་ཡང་བཅད། གེ མ་ཡབ རུ །དེལདདུ་ལབཅས། 

ཛཱ ལར །རྣལ་འབྱོར་ལྷ་དང་ལྡན་པ་ཡཾས། །གསང་སྔགསབཀླས་ཤིངགནནངད་བྱ། །གཞན་གྱི་ཡུས་བསྲང་བྱེདཔན། །དྱིལ ར་འ །ཕྱགནཱ་་ 


༦>ཅི9ེེ 
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ཐཱ བར་འགྱུར 


3༡༠། །ྱས་པན། །གནས་ལའི་གདོན་ལས་ཐརབརའྱགུར། །དེཞི་གདོནསིགནས་སྲང་སྟེ། །གདེནེ་རྣམས་འཇུག་པའིགནས་རྣམདནེ། །རྣམཔ་བཅོ་ལྔ་དགགས་བཤུད། [དགང 
| དུ་སློས་པ་བཞིན། །འཇུག་སྒོའི་གདོནཁས་བྲརབའོ། །ཡ་དྭགས་གདོན་འད་བསམ་ཡསྱྱང་། [རགསཞ་རྣམཔ་གསུམདུ་འདུས། ]ཀླ་ལ་སེགས་པའིས་གདོན་དང། ¡གྲག 
@ླ མཚོདཔ་རའདེད་པའི་རིགས། །འབྱུང་པོདུརཁྲེད་གནས་པའིརཾགས། [རྣམ་པགསུམདུང་ཡཾས་བཤུད། །འཇུགཔའེ་གཞས་ཞརྣམ་བགསུམ། །རྩ་དང་ཁྲག་ལ་འཇུགཔ་དང་།། 
ཌཱཾ པགས་པ་རུས་ལ་འཇུགབ་དང། [ངདུང་མགོ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ །དེ་རྣམས་གདརོཤཾཁུགས་པའི་རྟགས། །བདགགམ་གཞནད་གྲུང་རྐྱེས་བུ་དེ། ]སྔ་མའི་བཞིན་དངམདོག 
འའ དག་ལས། ¡བཞན་མདང་ས་མད་ ངབསམ་པ་ཆུང དུ་འགྱུརོ་པ་ །གང་དག་མཛེས་པར་རྱོདེ་ཀྱང་དྲུང་། །མེམཛེས་པ་ཕི་སྤྱོད་ཀྱང་ཆུང་། [དག།དངམ་ 
པའི་མེད་ལ། །ཞིབའིགཏོར་མས་མ་ཆོད་པར་བྱ། །དེཞས་ 


གཁས། །བཅ་མདངས་མད་ཅང་བསམ་ཨུང། །རྱྱུདཔ་བཞུ༽ ཨང 
དགེའི་ཕྱོད་ཡུལཞི། ]འཕྲལ་ཀྱིས་རྐྱེནད་བངམ་ཡིནན། ]གདོན་བྱསབེཞ་པའི་ཨཚཤ་མརབ་སྟན། །ད་ལྟ་དགྱུར་ 


ཐའོ 


ཟར །བགེགས་དེ་མ་བསླདན། ། དདེའཕེལ་ཞས་མྭ་དསྱ་བེད། །དེ་ཡང་རང་རངབརྟགས་པའི། ཟློ ིདིགསྦ་ཉེས་ཐྲིད་ ཡན། ོདྒནམསྦོགངབད་ པྲ 
འབུང་བར་ངེས། །ལུས་དང་ཡན་ལག་སྤིད་ཅིང་རེངས། །ཞད་རྣམས་ལྔི་ཁྲིང་ལྭས་སེམས་གཡེངས། །དེ་ལྟར་ ་ཁུགས་པའི་རྟགསརྣམསཞེ །ཀྲུ་ཡི་གདོན་གྱིས་བྲིནཔར་ 
ཛི །མ་ཡོའི་གདནྱུས་ཟིན་པན། ཆབའིན་ དྭདའྱ་གུངབརངེས། །སེམསདང་ལུསདི་ཝི་ བས་བྲིན། །དྲན་པ་ཏ ཉམས་ཤིང་ཤེདྱ་ཀངྱ་རྨུགས། །དལྟར་ནད་གྱིས་ཟིནཔ་་ 
ནཱ །མ་མོའི་གདོན་ཅིས་ཟིནཔརངེས། །འབུངཔ་རལངས་གདོན་ནམས་དད། །རལ་པལ་སགས་གདོདནམསདི། །སྣཆོགས་གདན་ཅིས་བིནྱར་རག། །གོ་བུརདདི་སྣ་ 
ཆོགས་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་ནད་ཅིས་ཟིན་གྱརན། །འབུངཔོའི་གདོད་རྣམས་ཡིནཱཔརངེས། །དེ་ལྟུར་རྣམ་གསུམ་གདོན་དགདེ། །རང་རང་གནས་སུའིབའི་ཕྲབས། །ཟླུཡི་གདོད་ 
བྱིསྲཟིནཔལ། །ཆབགཏོརགཙངམའིགཏོརམསམ་ཆོད། །མམོའི་ནད་ཀྱིསྲ་ཟིན་པན། །ཞིབའི་ཕྣིན་ཕྲེག་པབྲག་མཚོད། །བྲག་དང་བཅས་པས་མཆོད་པང་བྱ། །འབྱུངཔའི་ 


༼༦༅། 
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37༠, ཤཱདཀྱེས་ཟྲིནཔ་ལ། །བཟུས་སྣུ་ཚོགས་གཏོརམསམཆོད། །དེ་ཡུཾས་ཐྲརབརུམ་གྱུར་ན། ག་པོའ་སྦོརབབསྩོནོཔརཛཱ།། ] །ཤྱི་ཆས་དབང་ངཱ་ག་མངོན་ཕྱོད་པའི། །ལས་ནེ་ཙི་ 
རིགས་སྦྱོརབ་བརྩམ། །དེས་ཅིཾག དྲེན་ལ་སབརབར་འགྱུར། ] ཀླུ་ཡི་གདེནོ་ལ་རིག་ས་ལྔ་སྟེ། །རྒྱལ་རིག་སདང་ཞི་བྲམ་ཟེའི་རིགས། །རྗཝུ་རིགས་དམངས་རིགས་གདོཝ་པོའི་ 
«ཾ རཾགས། ླུ་དས་ཡིགན་ནདགཞི། ] །འཇུག་པའི་སྒེཞ་རྣམ་པ་ལྡ] ] ། །གནས་ནྲནམ་པ་ལྔ་རུ་གནས་པའོ། །གབ་པའི་ཡུལཞཱི་རྣམ་པ་ལྔ རྔ། །དེ་ལྟར་གཞས་པའ་རྒྱུ་བརུགས་ 
ཛྷ དང། ། །རྣམ་སྨིན་རིགས་དང་གསོརོ་རུང་བརྟག ] །རྒྱལ་རིགས་ཀླུ་ཡེ་འཇུག་སནེ། །ཧཱི ཕྱིབའིགཚླུགཞས་འཇུག་པར་ངེས། ] ། །དེ་ཏཱིཾད་བརྟགཔ་ རབ་ཉཱུ་གཅཾས། ] །མི་ཡཾ པ་རགསདད་ 
རཿ ཀླུ་ཡེ་རིགས། །སྦྱར་ནས་བརྟགས་པ་འདི་ལྟུར་བྱ། ། ༈ །ཁྲུགས་ནི་ཟིན་པའི་བརྟག་པ་དང་། ] །ཕྱིསཞི་འཇུགུ་འགྲོ་བ་ བརྟག ྱི་གཙུག་ཐེབས་པའི་རྟགས་རྣམསཞི།།གས །གསང་ 
བའི་གསྲ་སུ་འགུང་བརངེས། །གཞས་པའི་སནེ་མགྲིན་པའོ] ། །གབ་པའི་སཤྭཾ་སྙིང་གའོ] །རྒྱལ་རི་གས་ཀླ་ཡེས་ཟིན་པ་དེ། ། །ཧཱིང་ཞི་མི་དགའ་འགྲེ་ ལོ་སྟང་འདོད་། །རིབས་་ 


379| <„ ༄༅། 
ཱཾ། རྗེའུ་རིགས་མི་དྭགུ་ལ། ] 
ལ་རིགས་ཀླ་ཡེ་ཐེབས་གྱུར་ན། །དྲགཔའལ་སྦྱབསྲ་བར་བརའུར། །དེ་དགྱ་ཆལ་རིགས་གདེནྱི་བརྟགས་པའོ། ་དགླཡེ་བཏུགས་པནི །འཇུག་ པའིསྒོ་ནི་ ་ 


ཆི $; © 2:23. 


ཟེ 


༽ 


།མཧ་ཧཱམབེད་པའོ། །དམངས་རིགགདུག་གི་མེ་དུག་ལ། །རྒྱལ་རཾགས་ཀླ་ཡི་རྟགས་རྣམས་བྱུང་བན། }།མ་ད་མ་ བཱ 
རིའི 


ཕྲུག་གོ། |སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་མཾག་ལའོ] ]གློ་བར་གནས་ཞིང་ 
རི །ལུས་ལྷ་མདང་སྐངས་པ་ འབྱུང་། །རུས་ པ།ཁལ་ཞིངན་ཚ་ཆེ། 
དབང་དང་བསྦྲུབ་པ་ཆེན་པེདང། །རགས་སྔགསརྒྱུན་དུ་བཟླས་པས་ཐར། །དམངས་རིགས་མི་ལ་ཞུགས་པཨ། ]ཞི་ 


¬༽ ༨ ཐར་སྣོང་ཉིད་བསྒོམཾ། རྒྱལརྲིགས་ 
ངགརག་སདྷ་ཐཱང་བན། | །སྔགས་དང་རྫས་རྱ་བསླང་བ་འབྲད། །དེསན་གདེན་ལས་ཐར་བརའ༔ ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་གདལ་བ་ལས། ད 


་བར་བྱེད། } །གབ་པའི་ཕུལ་ཞིརུས་པ།ཁེལེ། །རྡེའུ་རགས་གླུ་ཡས་ཟེན་པའ་མེ། །ཨྨཾན་མ་ཟ་ཞིང་འཕུག་ 
།དེལྟར་བྱུང་བའི་མེདྭ་ ཡང། །རྗེའུ་རིགས་ཀླུ་ཡིས་ཟིན་པར་ངེས། །ཆོགའི་སྦྱོ་རབ་འབད་པརབྱ།། ལ་ 


4 རེགས ་མི་ལ་ཟིན་ གུརཤ། ཕུན་རིང་བརདུ་མི་ཐངར་བས) ] 


ཟེགས ཤོན། ཤུ གིས་པ་ཏ ཁ་ ྦ 
ས་མི་ལ་ཐིན་གྱུརན། །སྤོས་དང་ཅན་དདདྲི་ 


༡ཐ། ༢༦༡ །ཞིམདང། ། ཧགཅྒས་མུརྱལས། །ནད་བའྱིལུསྣ་ནམས་བྱགསྱབསབས། །ཟླ་བླ་བགནས་ཐུརབརངེས། །ཇྲེའུརིགས་མི་ལ་ཟིནྱ་གུ་རན། །དག་པོའི 
སཱ ལཱས་རྣམས་བརྩམ་བས་འབྱུབ། ] །བྲམཐེའིརིགས་རྣམས་ཟིན་བྱངན། འ་འ ལི མས་མ | །གདོལ་པའི་རགསྐ་ཚུམས་ཟིནྱ་གརའ། ] །ནནདང་ཇྫྱིན་ ་ 
ག་སབས་འགུབ། །དེ་ལྟར་བྷྱོརབ་རབ་བྱསན། ] གཟནྐ་ཟེའི་རིགས ་ལས་ཐར་བརའགྱུད། །དམངས་རིགས་གདནྒེརྱབརྟག་ཐབས ནི འཇུགས་མགལ་འཇུག་པར་ 
རཾ །མཁལ་མ རགགས། ལ་བ བ་ ]གབ་པའིས་ནི་ མཆོགས་པའོ། །མིགརྩ་དམ་ཤིང་གསུསཔ་ཆེ། །སྙིན་ ཞི བཟིའ་ལོ། ]ཚཾགས་ང་ན ཞིང་དྲནཔཉམས། 
དྭ ཚིག་པ ཞིང་ཉམས་ དགའ། ]ཕྱསཞཙུབ། བརའྲགོ་བར་ངས། །ངོ་བཀྲག་འཆོར་ཡང་སོ་ཡང་དཀར། ] ཅིི་མཛོ་བའབོཔར་ངེས། །དྲེ་ནམསྟར དང་ཝནང་ཡ། 
¿4 དམངས་རིགས་གདནདུ་རིག་པརྱ་བ། །རྒྱལ་རིགང་མེ་ལ་ཟིན་པན། ]སྣ་ཚོགས་སྤྱོརབ་བྱསཔ་ཡཾས། ། །ཆྒྱར་དྲུ་གདོན་ལས་ཐརབར་འགྱུར། །རྗེཿ རགཔ ལ་ཟིན་པན། ] 


382 


ཡངཐ་བར་བྱེད། ] །གབ་པའི་སཉྲིརྩུནཱསན། ]འབྲས་བུ་སྨ་ 


བདག་ཏིདདབང་ཆིནའབརབརབྱ་སོམ།  གིཧཱཧོས་པའི་ངདུགསལ། །དྱང་གསསགབྱས་དཞབས་བཞིའངིག།ས། །ཧཱ་མགོ་གསུམ་ནྲིདགླ་ཏ་འཚོར། །ླུ་མདེད། 


]བརམ་རཱེཿཆུང་རབཏུ་ །དེ་ཡིའོགམས་རལ་བྲེ་ཕྱར་] །ཐམ་གཉིས 


རིགས་གསུམ་བ་པ་མདུནྲ་དབས །གསང་སྔགསབཟླུས་པ་རྫོགས 


གསལ་བརང་རྒཾ ཆམས 


པོ་ནག་རབ་ འཇག ས། ཁྱིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པའཾ། །གཡས་ཙདཱ་ ང་པོ་ང 
ང་ནག་ར་ 6 པཱ་ལ རར ] །དེ་ཡི་འོགཱ ཆ་ས །གཡས་ཀྱི་ཞབས་བརྒྱད་ལྷ་ཆེ ་ 
པ་ཡས། 


ཤཱཾ མནན་། །གཡིནཞལས བར ུ་བྱདབྲའི། ཀོར དད 
ཤཱ དམངས་ གས་གདོན་ལས་ཐརཔརའྱ་སུར། ] །གདོལ་པ 'རགསྱྱིརྟགས་རྣམསན། ། དགཔའི་ཞོིཀང་མཐིལ་ནས། །གཞས་ མཚེརབར་ བར་གཞསངཔ་ལ། ] །རྩརྣམས 


སྨེན་མམཚུལ་ཁུང་སྟེ། ]ན་ཚཾ་རབ་ཏཱ་ཚེབ་དང་། །ཡུས་འུ་ཁུ་འཕྲིཾགས་མངཔེ་འོང་། ] །སེགྭ་ཕྲག་དགནི་འཁྱུག་པ་ ་ 


མཆོད། །དེས་གྱད་ཕན་པརམ་གྱུདད། །ཞི་བའི་ལས་ལ་ཕལ་ཆེ་དཱའབད། །དམངས་རིགས་གདོན་གྱིས་ཟིན་པན། །ཟས་དང་གཏོརམས་མཆོདཔར་་བ། །དེས་ཀུང་ ་ 
ཕནཔ་ར་མྦྱ་གུ་ན། །རས་པ་ཉིད་ལ་འབད་པརྩ་བ། །གདོལ་པའིརིགས་ཉིས་ཟིནྱ་གུརཱན། །དངཔྱུ་ཡི་ཧོམ་ཁུང་བཱ། །ད་མསཔནཔརལ་ཛཱ་། །དབངཤི་སྦྱིན་སྲེག་*་༽ 
རྫོགས་པར །འགས་ལ ཀླུ་ཡིས་ཟི་ན་གྱུར་ན། །དང་པེ་ཞི་བའི་སྩོར་བ་བྱ། །ཆབ་གཏོར་དངདི' མས་མཆོད། །ཆབ་གཏོར་ཆུས་པརྱ་བ་བ །མཚོ་ཡྤི་དུ་དང་ཝེང་ཀའི་ 
དཱུ ལུ་མའྱིརཱ་དང་ཛཾང་བའི་རུ། །བྲོནཔའྲི་རུདང་འབབ་པའྱི་རུ། །ཆུ་སྣ་ཚོགས་ཚད་བླངས་ལ་ཡང་། །ཤིནཏུགཙང་བའེ་སྣོཾདདུ་བླུག བ་དམརདག་གི་འོམ་དང་། །མྭ་ 
ྲུ ཏེག་མཛེས་པས་བྱརན་པརྩ་བ། །ས་བཟང་དང་ནི་གུ་གུལ་དཀར། །གྲུ་སྙཱན་སྣ་ཚོགས་དག་དངན། །བག་ཟནདགདང་པྩནབྱ་ཞང། །ཀླུ་ཡི་གཟུགསན་སྣཆགསབུ། །ཆུ 
རཱ གས་ཟས་བཟང་དང་། །འམ་སྨནད་པཱརབ་ལི། །གཏོརས་་ 


དི་ནང་དགཞུག་བརྱ་བ།།པྱད་འདབ་བྱདདཀར་པོའ། །གེསརུཔི་ལདདེར་གཞག །འབས་ཆེག་པ་འ 


ཤ3 
⁄2! 


པརྩབ། །སྲོསདངདི་ 
385 ¬ ༄༅། །གཅིགཞི་གཞག་ པརྙ་ཤ། །མཆོད་པའི་ ོ་བུདཚོགསཔ་དང། གདབ ཡིད ཁུསཞིརབྱབས་ལ། བྱ ུ་ཐ ཐཾ 
༡ཆོ་གས་ྱིས་བྱགས། །རུ་དེའི་ནང་དུ་ཁླག་པའ་རྫས། །མེ་ཏོག་སྲོས་དང་ རམ ངོ ངར བརམ ངྲ་ས་འདི་ཡིས་འྱབ་བ །སརྦ་པའྩནཱག།ཨེདཾ་བ་ལཾ་ཛྲཛྟ 
2 ཀྨྣམསཿམཆེད་པརྱ། བཟབ་ལུནཱཾཔཾཁུརཱ་ཧཱ། །ག ཐུའུ དའ ཌི རྣམས་མཆོད་པརབསམ། །ཆུ་དང་བཅས་པའིགཏར་མནི། ཁཾ 
ཟླ ཐིབྣ་པ་ཡསཱཧཱ། ལུནབདུན་དག་གིས་རུ་ནམ་ས་མཆོད། ¡ །ཨཏཱལ་ཁཱ་ཧུའྱགཧཱ་ཡས། ་ དྲ ཡོམས མསབ་རམཔརྩབ། །གཔང་ཆེན་ ངའ བནཔ་ ནབ་ཞའ 
༼ རམསགནས་བའི་གརུབ་སྒྱལ། །དེསནི་ླུ་ཡིག་དོནམསཇུབ། །དེས་ཀུང་གདོནེ་དང་མུ་བྲལན། ] ཡཡསཔན། །ལི་གྱ་ིགཅིག་ཚད་པལས། །བབྷཏ་མཐིན་ 
«4 པས། །བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཉིད་ལས། །ཕྱགནརྡོ་རྗེ་གཏུམ་བོརབསམ། ]བདག་ཉིད་དཔུང་པགཡས་པན། 


3༠༠། །བསམ། །ར་མྲ་སིནདེལསའོདའས་པས། །གྲིནྡརེའི་གཤེདདངམི་གུཡོ་མགོན། །ཤིནྭཏུ་གཙུམ་པའི་དུབ་རབསམ། །དེ་ལྟར་ལྷུནཡས་བསཱེད་པ་དད། །ཐགམུའི་ 
གསང་སཱགསྔ་ཇེས་དགྱཏྭ། །གསང་སགས་འདིལིསྤ་བུམས་བསད། །ཨོཾ་བྲང་ཧཱཿམཛཱ་རོ།ནནཱག་ཧྭཱ་ཊཡྱ་ཙོགསཆོུགས། ཌུགམཱ་དྲ་བུམ། ཞོག་ཆུངལ་ཤོག། 
ཤཱ ལ་རྒུགས། ཤུག་ཧཱར་ག། ཧིངཁགཙུལ་པའིིལ་གུབ་གཙུབ། གསང་ཝགསདེསླདུམས་གསོད། །དུངབམས་ཅཚུར་གཅོད་ཅིད། དགས་བཟམས་་ 
༼ ཅདའདུའ་བཡིས།།དེ་ལར་གས་བྱ་ཐགསདག་ལ་བླའར། །གུ་ཡེའིགསྣནམས་གསདཔ་ །སྒྱརབདེཞིདབོནཔ་རྩབ། །ཆུལ་དིགསླ་གཡཉགས་བངན། །དུས་ 
༤ མམསོ་གཤིང་བུནལ། །རྒལ་རིགསྨ་རཡིགཟུགས་ཟསལ། །ལྕིདདེ་ཡི་སིད་གདུ། ནག་ཆུ་པཞེས་བི། །ལྒིདདེ་ཡི་གཡུས་ཡོགསས། །ཅུལ་རིགསཆླ་པ་གེས་ 
བི། །གཡོན་ད་ཊཱག་གཏུབས་དང་མོུགས་ཀས་དྲི། །དྭལྟར་ལྕི་དྱབས་པ་ཡི། །མགྲིནཔར་སྤིདརེྲེཔི། །དེ་ཆར་ལྷི་དབས་ཟིནནས། །ཐུབ་བང་གུ་གསུམ་ཝྡིན་བདྱབ།།ད་ 


༥ 


ཟར 
བདོ 


༡ ˆ~ 


ཡུགསས་མེ་ཡཾ།ཞགས་མས་གཏུམ། །བྲ་མའི་ཤིང་གི་མེ་ཡེས 


གཱསྦ་ནམས་ལ། ] 


ཇྗེ་རིགས་ཀླུ་ཡཾས་ཟིན་ 


༄༅། །སྱོར་བཅེན་བོནོ། །ཉྲི་ཤཱར་བྱཾཧདྱསྦྱ་གུརནུ། །རྱལ་རིགས་གདཞོ་ལས་ཐརབརའབུར་། གང་དགམི་ཡི་ངིགས་ནམས་ལ། ཀད 
གྱར་ན། [ྲག་པའལས་རྒྱས་གས་ ད་པའ །སྦྱོར་བ་འདལ་བརྩོན་པརྱྱ། །དེ་གཤིས་སྦྱོར་བ་ཆེན་པནི། བཅེམ ལ་ཡགན་དོང ཀྐ )བདག་ཉིད་ཏིང་འཛིན་ལྡན་པ་ 


འྤབུན་དང་སྦྱོརབན། ]ར་ཕག་ཚིལ་དང་བངེ་ཚིལ་དང་། །བ་ ལབྱི་ཚིལ་ལ་སེོགས་པ། །སཱན་སྲཾག་རྫས་གྲུ་རྒྱས་པར་ 
འོ། །མྱབ་མཛེས་པས་ལུས་ལྭ་བ་བ། །ལིངག་ཉིད་ལ་བསྟེམ་ཞིང་བཟླུས། །སེང་འྡིང་ཡུར་པ་སོར་བརྒྱད་ 
ལྕགས་ཀྱིུརབཱ་སོརཾབཞི་ལ། [དྡརྔཾ་གཏུན 
ཏྟམ།[འདྒ་ 


རཾ ཡིས། །འབུབ་ཁུང་གང་དང་འྲང་བ་ལས། །དག་པ 
¦ གསུངས། )ཝིང་གྲ་ནམ་པ་གསུམ་བྭ་སྟེ། །མིངྱབྱང་གོང་དང་འྲང་བའི། སེ 
ལྭ། །དཔང་ཆེན་གསང་སྔགསྲབིས་པ་ཡང་། །བདག་ཉིད་ཐོང་ག་གཡུས་པ་ལ། །ལེ་བནྒན་དངྱ་ཡས་དེལ་ལུ་གདགས། ། 

ས་ལ། །བདག་གི་ཐོང་ག་ག་ཡོན་པ་ལ། །དར་ཛོན་དག་ ས་དྲིལལ་གདགས། །དེ་ནས་ཏིང་འཇིན་ལཱན་པ་དེས རྨབྱསཐབ་ཉིངལང་གརབ 


པའི་སྔགས་ཐེ 


“4 


གཅིག་ལྭ་བུནྱ་ཾས་བབ། །གཅི (ལནད་པའིནད་ནམས་བསྟིམ། །གཅིག་ལ་ཚིལ་བུའིདུད་པསྲ་བདུག །དེལྟ་རགསང་བ་རབ་ཝན་པས། །བསྒྲབ་པའིཚདཧི་གོང་ 
དང་མཐུན། །ལཾངག་རོརསདག་ ས་གཏུམ། །སྐྱེར་པའི་ཤིང་གི་མ་སྲར་ཞིང། །ལིང་གྭ་གཉིསནི་བསྲེག་བརབྱ། །དེ་སཞི་སྦྱོར་བཟིན་པ་དང་། །ཆུ་མིགཤུབ་དུ་བལྟུ་བའི་ 
སར༢ }ལཾང་གགཅིག་དང་བཅས་བཞི། །གོང་དང་འདྲ་བར་སྲུབརུ། །དེ་ྟར་སྦྱརབ་ཉིད་བྱསན། །ཇྗེའུ་རིགས་གདོན་ལས་ཐརབར་འགྱུར། །བ་ཟེའ་རིགས་ཁྱིནྟུགས་ 
བྱུང་ན །བདག་ཉིད་རྒ་ལ་འབྱར་ཆེནབ་ཤིད། །གཤི་ནརྗེ་གཤེདྱིཏང་འཛིནརྱས། །ཧྱིར་པའི་ཕུརཔ་བར་བཞིཡ། [གཤིན་རྗ་གཤེདྱི་སྔུགས་བྲིས་ལུ། །བདག་ཉིད་ 
ཏྲོངག་གཡོན་ངན། །དར་སེར་དག་གིས་དྲིལ་ལ་བཏག །དབང་ཆེན་ཕུར་པ་གོང་དང་མ་ཚུངས། །བོང་དུག་བཙོནདུག་ལ་སགས་ཏེ། །དུག་གྲི་ན་མ་པི་སྟེདདང་། །ཐུག་ 

།ཕག་པདགབ།སྣ་རྩ་ལ། ]གསང་སྔགད 


,ཤ 


སིུ་སེད་ཡོད་པདང་། །ཁྱི་ལུདདྲེ་ཆེན་མངཔྲག་དང་། ]ཡུགསས་མོ་ ཡ་ཞབསམ་ནིཾ། །ཐུན་དང་བབ་པའྲ་ཚསྲ་སུར 


༦9 
------ཆ 


39 -. ༨ ཛ༽ ༨ ༠༤ ༨ ` ༨ 
༧། །ལ། །དར་དཀར་དག་གིསྤ་དིལ་ལ་གདགས། །དེནས་སྩོརབཟིནུཔ་དང་། །ཟླ་གམ་མངོ་མོའི་མེ་སྒརཞིད། །ལིང་གྭ་བསྙེགཅིང་གསངཝ་གས་བཟླས། །རྒུ་ཡཾགབུངདུ་ 
བལྟ་བར་ཡང་། །གོང་དང་འདྲ་བརསཱ་བརུབྱ། །དེསར་གདོལ་པའ་གདོན་ལས་ཐར། །རིགས་ཝྔ་གླུ་ཡི་བིན་གྱུརན། །རེས་འགའ་ནགིང་རེས་འགའགང་། །ཤེས་པ་རུགས་ 


 ཤིང་ཉལ་ལ་དགའ། །སྒྱར་དང་དམརལཨི་དག གལ་བྱེལ་སོང་དང་། [བྱིདང་་་ 


ཌེ འཞིང། །དཀར་དང་མང་ངལ་དགའ་བན། །ཀླུརཾགས་ལྔ་ཡེ་ཟིན་པརངེས། །རྨ་ལས་དག ི 
ཙོ །ཕགདང་ཧ་སཱལ་དུང་། །སཾམས་ཅད་གཟུགསནེ་སྣཆོགས་འབྱུང། །དརྣམས་བཅས་པརབྱཔའ་བྲབས། །ལྣ་ཚོགས་སྦོར་བརབཏུ་བྱ། །དྲེལཱར་གསད་བརྩ་བ་བའི་ཐབས།། 
¬ [དྲག་སྔགས་འདཡས་བྱབར་གསུངས། ཨཤིབང་ཅ་གའིརོཧང་ག་ཀུའུསཱར་ཡང་ཛྭ། ནག་དྭཏཱན་ཕཊ། ནཱ་གསྙིང་ཐྲེག་མཱར་ཡ་ཕཊ། ནཱ་ ཁིསློག་ཁ་ལོང་ ལྔར་ཡ་ཕཊ། 
གསང་ཝྔགས་དེ་སད་བླས་པ་ཡིས། །་གཟ་ཡས་ཐམས་ཅདདབང་ཡདཔར། །བུག་རྭ་དངས་ནས་བྱལ་སྟེའ་ཇི། །ཡང་ནའདཔ་ཞིང་སཱགཔ་ཡིས། །མིག་རྩརིག་རིག་གཞནང་' 


394 ཀྱོག་དང་ལགཔ་ཀྱོག །མེ་མ་ཐུབལ་འགྲོ་མཆུས། །སལ་ཉལ་ཞི འདོདོ་ཆུགསཆི།།དངཔྩ་་ཟབདགྱ་འ འགྱུར། །ལུས་པོའི་ཤ་སྐམ་འགྲམ་གམེད། ྲི་ཆུའི་མདོག་དེ་ 
ཆུཅའིཁུ། །ཕཾ་སྙད་མི་བདྲེ་གད༡ང་འགགས། ]གཏམནི་སྨྲ་སྣིང་ 'འདོད་ཅཾ ང་། །སུཡྱཾ་རི་འཆོར་རྐང་མཐེལ་སེར། ] །མཐེབ་དངམཛུབ་མོའིབར་ཤཤར། ] །སེན་མོ་ཏྭཾད་ཀྱང་ 
4 སེ་རཔལཾ། །མཆེན་པན་ཞིང་ཡན་ལག་ནུ། ྱིསཞིག་མཔ་པ་བ་བརངས། དེ་ཏཱབུལི་ཌཱགསྨ་ནམས་ནཱ། །སབདུག་གདོནྭད་ཤེས་པརྩབ། །དེ་དག་དངཔ་བཅོས་པའི་ཐབས། 

4 ས་སྣ་མི་མཐུན་སྣ་ཚོ་གས་དང་། ཟིན་ཆེན་གཏོ་ར་མས་མཆོད་པརྩབ། ]ཀུ་ཡི་སྐབས་ནས་འགྱུངབབཞིག། །འདེར་ཡང་སྱེ་རེབ་དེ་ལྟར་བརྩམ། །ཀླུ་ཡི་གཟུགས་བརླུན་མ་་ 
་ གཏོགས་པ། །ཅུམཔའི་ྒྱེརེབའི་དཀྱིལ་འཁརཞི། ཀླུ་ཡི་སྐབས་དང་མཐྲུན་པའོ། །རིན་ཆེན་གཏོར་མ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཀླུཡིསྐབས་ཞས་བྱུངབ་ཡི། །མཆོདཔའི་སྔགས། 
དང་གཏོར་སྡ་གས་སོ། [ཕྱག རྒྱ་བུམཔ་ལྟ་བུསམཆོད། །ས་བདག་གཞས་པའི་སརུ་བསྐྱལ། } ¡ །དེས་ཞི་ས་བདབ། གཤེཞོ་ལས་ཐར། །དེ་ཡིས་བར་བར་མྱ་གུརན། །དྲག།་པོའི་སྦྱོརབ་ 


༣༡༨༡ བབརྩམ་པརྱ་བ། །གིན་ཏཱདབེནཔའི་གནས་ཉིད་དུ། །འབུབ་ཁུ་གྲ་ག་མཆེ་སྦད་གསུམ། །ས་བཟང་དག་གི་འདག་པུས་བཅིག །གཅིགནེདཀརཔ་བྷེས་ ་ 
ཌཱ བརྩལ། །གཉིས་ནིག་དང་དམ བྱད ིཧཁྲག་གྲི་བ། འངས་པམེ་ྲིི །ཁ་ལ་རྡོརྗེས་བསྐོར་བར་བུ། །གྲུགསུམ་ཁཞེྲོདཔས་བསྐོར། །བགུབན་གྲག་ ¦ 
4 མཁདས་དགལ། །རྔ་མེང་གཟུགསདིནག་པྱེབ། །དཡི་སྟེང་དུ་བསྙེན་བྱསལ། །རྩངས་པའི་གཟུགས་དངདཡིགཔས་བསྟོན། །རྩངས་པ་དེ་ལཾ་ལཱིང་གརུ། །ཡིགེ་དགནིཝྔོན 
ཧཾ བེར་བྲི། །གྲོག་ཤིངཤུནདག་ལ་ཡང་། །ས་བདགམཱ་ར་ཡ་འེ་སྲབ། །གཟུགསྱལཾ་ཁང་པར་གཞུག་པྲར་བྱ། །ད ལྷེཕྱེགས།བབསྟན་ལ། །བྲུབ།ཁུངནང་དུགཞུག་པར་བྱ། ། 
ད ཤེགཤོག་ལྷིད་རེ་དེལ། །ཧཱིདགནས་བདགམཱར་ཡ། །སཱགས་དྲེབིས་ལྭ་བུབྲ་བང་ནང། །དཔལ་གྱི་གཏོངམདག་ཀུདྱུཐཱ། །བདག་ཉིདདབང་ཚེན་རབ་གསུལ་བས། །བྲུབ། | 
4 ཁུང་སྟེང་དུ་གཏོརམ་བཞག །གཏོར་མའི་ནང་དྲ་གཟུགས་དེ་གཞུག །བདག་ཉིད་དཔལ་བའེ་པྲེ་ཉིད་ལས། །འཕགས་པམ་གཡ་ཞསྱ་བའ། །བྱོསལ་རལྲ་གཟོགསཔ་བསམ། 


བདག་གི་སདུནཱདུ་ཡོདཔ་ཡི། །མི་དེར་མིག་ཡོའི་དབང་བསུརབུ། །བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ལ དདེལ་ཡང། །ཤིན་ནོབའི་རལ་ི་བསུར། །ནདཔ་ 

དེ་ལུ་བསརྦབ་ཞིང་། །རུལ་གྲི་གྲདལ་བསྐོརབཱར་བུ། །ནདཔ་ལྲས་ལྔ་ཐུག་པརྱབ། །གཟུགསད་ལ་ཡང་བདུམ་པརྩབ། །སླེབ་དཔེན་གསངབའིདབ་ང་ཐོབདེས། །གསང་སྔགས་་ 
4 འདི་ནིདག།ུཟས། །དིཿབཛ་ིནགད། སིང་བག་ཚུལ་པ་ལིང་དགལ་ཧཧབཧུབྲཤབ། མཱརས་ཧདལ་ཛད་ཡཛཛ། དེནས་སོབ་དཔནཱམཚནལཱནདེས། །ཆུ་བའི་ 
¡ ཝྔགས་ཕྱིརེསྲུ་ཡང་། །སྔགས་འདི་བཟུས་ཤིང་རལ་གྲི་པུར། མཧཱ་ནག་པ་ཏྲིས་རན་ཕཊ་ཕཊ། རལ་ག་དག་ལབྷ་ླབཞིང་ །ནདཔདེཡི་གྲཟུགསལ་བཏེལ། །དེནས་། 
ལི གང་ཡང་ནུངབའི་མིས། །གཟུགསདེ་ལྷ་ཕུགས་དགཏ་བསུལ། །དེནས་ལགནས་འོང་བ་དང། །སློབ་དཔནདེཡིས་སྙིནསྲེགབྱ། །ཚེརམ་ཅན་ཙིཤཾངདག་ལ། ། དང་ ་ 
ལཱནཔས་མེ་ཉིད་སཱར། །དེས་ནི་ས་བདག་གཞོད་ལསབྲར། །ཤྱིས་ནེ་ལྔང་བར་མེརྲུས་སོ། །གང་དག་གཉན་གྱིས་ཟིན་གྱུར་ན། །རྟགསནིའདི་རྣམས་འབྱུང་བརངེས། །འཇུག་། 


༡༡༠ ནཔ་ཡིས། །སློབ་མ་མཚན་ལ 


ཐབ་སའདའ། ] 
ལྡན་པ་ཡིས། །གྲུ་གསུམཐབཁུངབརྩིགཔརྱ། །བུབ་ཁུང་ 
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ནག་པོར་བརྩིགས་པའི་སྟེང་། །བཏྟཾརྡརྗེའི་གཟུགས་སུའྲི། །དུངཁྲོད་ཤིང་དང་ཚེར་མའི་ཤཱིང་། །དྭགྲ་ཤིངཚོགསུ་ཊིསྲ་གགསུམ་བརིགས། །གདོནི་གཟུགསནིཾསོ་ ། 
སྩརབྱ། །བལ་ནག་སྐན་བྲརལ་བརྙལ། །༈ཱད་གརཡ་གྲེཔ་ཧིདྲ་པི། །སྨད་པནག་བེ་སུམ་བྲ་པལྲ་ཡས། །ལིང་གདེ་ཡྣ་སི་ལ་གདགས། །ཡུར་པ་བཞི་ལ་ཧྱོགས་བཞི་ར་དརྟོད།། 
| བི་དང་གདུག་པའི མཚོནཆབསྣ་མས། །བདུག་ཉིད་ཁུ་ཡང་ལྟོཾརུ་བསྟན། །དེནས་ཏང་འཛིན་ལཱན་པ་ཡཾས། །བགེགསྣནམས་བགག་ཅིང་གཟྲུགལབསིཡ། །པྱད་བནྣགའོ་ 
༼ གྲུབདྱབ་ཞིང་། །གསང་ཝཱགས་འདི་ཡིས་ལི་དག་བཅིད། །གྫོཿབཛ་ཤཱཾ།དྭཧཱནཾ། གསང གསབླ་འཞིདལི་ངག་བཅེད། །དེ་ཏུར་པདགས་ཡད་བས་གིང།། 


༧ རྫིལ་མ་ཁུགས་པར་མཐོདབདང་། །གདབ་བའི་གནས་ཝྔ་ཡུར་གུ་གདང། །དནས་གཡེཡག བ་པརྩ་། །དངས་བདུང་ཞིང་ཐགས་བདེབྲབས། བྲད་ལུ། སྣལ 


སྙིདལ་གཏུབ། །སྙིདཁྲག་ཚལ་ང་རཱ་་ཕརྦད། །དེནས་བརྡངས་ཤིངདོམ་དྲབསྲེག །དེནས་བུབ་ཁུངེ་ཏིདདུ། །ཝྲ་གསུམ་ིནད་གཏིངད་བཀོ། །སེལ་བལ་སེགསཐོད་ཌ 


༢༠༧ །ི་བའི་ལས་ཅིས་མཆོད། །དེསྱ་བད་ཐར་བརུམ་གུང་ན། དགསུམ་རེ་མོརྦིནལ་ཡད། བུབ་བུང་ཟུར་གསུམ་གཞིང་དུ་བརྐོ། །མལོ་ དིདྲའིསལ། །རུང། 

བླ དང་འུ བེབ་ཡི །ཐལ་བྲ་རུངལྲ་ཐགས་བཞིར་གཏོར། གོ བིགས འིབ ། །ཡུལའིགགགས་དང་ པ། ཆུད། ¡ 

ིི }}ནན་ང་ རར ་ 
 དབང་བའི་གདེན་ལས་ཐར། །ཆུལ་དབང་བམམོའི་གདན། །ཧུས་བུགངལ་ཞུགས་པ་པ། །ཏུ་་ད་ ལཱར་འོང་བརདེས། །གདོན་དྲེ་ཐུགས་པའི་མི་དེ་ཡང་། །ལུས་་ 

ཡ།བཆཞ་དཁ་སྣགཤད། ། ང་ཡང་འཕར་ཞི་ངྱ་དུ་མི་ཐུབ། །བོང་པ་ཚཞིང་པས་པ་འདར། །ཿ ༡ ¬ ༨ས། །གདནདྲ་འུགསཔ མེ་དེ་ཡང་། །ལུས 

༨ ད།། །ཡེ་པ།་འྲ་བ།ཅིཿ © ༨ ; དྲ་པས་པ་འདར། །ཡ་གྱྭ་ཡུད་ཙན་ལྦ་ད རབད། །མག་དང་ཡན་ ་ནབར་བྱེད། །ཤེས་” 

¦ པ་གསལ་ཞིངྲཝང་མིནུས། །མ་གཅུ ནག་ཅིང་སེནག་བ། །རུལ་དབང་བ་ཡན་པརོངས། སི ས་བའ་ཡས། །མགོདང་ཡན་ལག་ནབ་བིཀ། པ་བ 


༢༠༢ །གསང་སྔགས་བཟླུས། །སྔགསའདིས་མ་མོའྲི་སོོག་གཅོད་བའོ། 0 །རགམོའི་ཤཱརུས་ཁ་རྒྱག་ སྲིང མཱ་རཿ ཛཛ དབང་ཆེནཏིང་འཛིན་ཝན་ 
བ་ཡིས། །གསང་སགས་དེནི་བྱག་ཚ་བཟུས། །ཐྱུན་ལཱ་བཟྫུས་ང་བྲབདུ གྲབ་གས་བྱ་རནདི།ད། རུར་ཁྲོད་གྲོག་བྲམ་མདོརེམནན། །གུ་བསླམ་དང་དུ 

ཤཱཛཱཿ བ་ག ཞ། །བསྒྲབ་བཞག་ལྔ་དགཱབུཾ །ལཞནི་སུམཧུ་ངྱསཔ་ཡེ ] ཅུ་ཡི་གདོན་ལས་ཐར་བརི་འགུར འགྱུར། }མ་མོའི་གདོན་ནིཆུ་ལ་དབང་། །རྒྱ་ལ་དབང་བའི་གདནྒོ་དེ་ 
སྱྱོར་བསཾ་བསྐྱད་པརབྱེད། ]སྒྱེརེབ་དེ་ལྟར་ྱས་བཞ། ། ལ་ད བབའེ་མམོ་ཡི། [གདོན་ལས་རང་ཧུ་ཐརབའོ] ] །གང་དྭ་ག།མེ་ལ་དབང་བའི་གདོནད་གཞི། ] 

ཤི རྒྱས བྱེསབུ་གབའ་ཡུགས་བའི་ཉགས། །འདི་ལྟརརབཉུ་ཤེ སབརྱབ། །ཨིལ ལ་དབང་བའི་མ་མོའིགདོན། །ཞུགས་པའ རྟགས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ] ] །གདོནདེ་ཞུགས་ངཁི་མེ་དེནི། ། 
1 ཁྭ སྐམ་ཞིང་ལུས་པ་ཚོ། །ལས་ཊི་ཤ་ཡ རྟགསརྣ་ཨསཞི། །དམར་པོའི་ཐིག་ལེ་སྐབས་སྐབས་ཡོད། །རེསའགའ་སྒངས་ཤིང་རེས་འགའཞི། །ལུས་ངོ་སྐམཔ་གནག་ 


༡༠༠ ། རར་རོ །ལགཔྲ་བེདལ་ནང་བའརེ། །དཆུ་པར་དགའ་ཤིང་ཟུལ་ཇུམ། །སྐད་ཅད་པ་ཞིང་མཐྲིན་པྲ་པ།།མགོ་བྱོཡིདན་རནབ་དང་། །འཁོརོལ་ 
ཤཱཾ ཁྲཾ་ཞེང་མེཾག་རྩ་དམར། །ཉམ་ཕྱེད་ནས་མཚནམེ་འཐེབ། ]ཤཾས པམ་གསལྱངངབརྱ་པད། །མགདང་ཡན་ལགན་ད་ན། །མལ་དབང་བའགདའེ་ཡནན། །ད་ད་ག་བླཟུབ། ངཱ 
§ བཉོས་པའི་ཐབས། །དང་པ་མེ་ཡིཧོམྱ་ཧིཾས་མཆོད། །དེསྱ་ཏང་ཕུན་པརམ་ཙུརན། །དབ།པའྱོ་བུར་བབར་མཔརྦ། །འབུབཁུངགོངདང་འདྲབལས། །ཤིང་གིནྣམཔའ 
ལཀོ,ཕ་དགུ་མ་དགུབུདགུའི་ཤིང་། །དེ་ལསོགས་པའེིང་སྣ་ཚོགས། [སྣཱ་ཚོགས་ཤིང་གི་ཧོ་མོ་བྱས་ལ། །མ་མོའིགཟུགས་དང་མིང་བྱང་བྲི། །ལིང་གབརྒྱཞྲིརྩ་བརྒྱད་ྱ།] 
¦ ཧམྦྱི་ཙི་ཚེ་མོརབཏགས་ནས་ཊུང་། །སྣ་ཚོགས་ཐུན་ཨྱིས་བྲབ་པར་བྱ། །ཐུམཚོའིཆུ་དང་ལྟེངཀའིཆུ། [ལུ་མདང་ནི་འབབ་ཆུ་དང་། །ནགས་ཀྱི་ཆུ་དང་གངས་ཆུདང་། །སྣ་ཚོཧྲ་ 
[པ་ཡི་ཆུ་བླངས་ལ] ]ཁྲག་སྣཱའི་ཚོགས་དང་བསྲེ་བརྱ] །དྲག་སྔགས་འདི་ཡིས་མ་མོ་བསླད་། །དབང་ཆེན་ཏིང་འཛིན་ལྡན་བྱས་ལ། །དྲག་སྲགས་འདི་ཡིས་ཆུ་ཁ་དབབ། ཧྲིམ་ 


, 


བྱ 


2 


= འེ 


མནན། ཏྲིའུཏྲིའུ། སྲ རགམོམཱ་ར་ཡནན། དུམ་བུ་དུམ་ཧུ་ཐད་ཐད། དྲག་སྡབ།ཨ འདི་ནི་བཟླ་བྱ་ཞིང་] ] །ཤིངལཨྲེ་སརྦ་རུ་ཡིསྲ་བབ། ། དེ་ནསྦ་ཆུ་དང་བལ་བ་ 
བཅུཨ་པ་སྡུས། །མ་ བྱ། །སྐུང་བ་སྔ་དམར་ལུས་ལ ཅངསྭ། ཐུནགྱིས་བྲབཅིང་གུར་པས་བརྡེག །དེ་ཞས་གཟུགས་དེ་ཡང་བསྡུས་ལ། །དུ་བྲོད་རོ་ 
བསིག དེས་མཚ ཆ་ ཛམས མེ་ལ་དབངབའི་མཆོའིརིགས། །ཧཱོརབདེ་ཡཾས་བླརག་པརྱ་བད། །དེསནི་གདོན་ལ་བར་བའོ། །གང་དགའ་ 

བྱུང་ན་རིགས་པརབྱ། ཀ །དབང་དུ་གླུར་བའེ་མི་དེནི། །ཤེས་ང་ཡང་ ཞིང་ 


ཡི་རིགསྣ་ནམས་ལུ། །རླུང་ལ་དབང་བའི་མཆེ ཟིན་པའི་ཉགས་ནམསནི། །འེདི་ཙུར 
འགྲོ་ཁ་དགའ། སྱ ཨོ ིད་ཅིང་། བ་ཉམསས་ཤིངའོདདའ་བདོ། །དབེན་པ གསྲསུ་སངནས་ནེ། །གླུ་ཡང་ལེན་སྟིངའདོད་པ° འགྱུང། །དགོང་མོ་ཉི་ 
མཐུངབ།ཁད། །སྙིང་ ངམི་དགའ་གུ་ལེན་ཅི ང་། །འབ་ལཾབ ོབ་མང་པོའཾ་གཏམ་ལད་གའ། ] ]མ་དང་དུས་གསུམ །འགྲོག།ས་བ་ྱེད། ] ཧཱཾ སཱིང་དང་གློ་བཞང་རོལ་ གྲང་། །གཞོགས་ 


༦༄༅། སིངྱ་བེད་པརངས། པརངེས། །ཟུསལནགཔའོ་ཐིག་ལེ་འབུང་། །རྟགས་དེརྣམཨ་དང་ལྡན་པན། ] །རྨུང་ལདབང་བའི་གདོན་་ 
“ནན། ] །དེདག་བཅོས་ཤིང་ངྲ་སྐྲད་པ་འི་ཐབས། །དང་བེཞོ་བཱའཾ་གཏོར་མས་མཆོད། །དེས་ཀྱང་ཕན་པརེ་ཨ་གྱུ་རན། ] |དྲག་པཱའ འི་ཕྦྱོར་པ་འདིདག་བརྩོམ། [འབྲུབ་ ཁུང་གོང་ 
° དང་འདྲ་བ་ལས། །བདག་ཉིད་དབལཆེན་ཐུགཔ་ཀནས། །ཡ་ག་ཡ་ཞས་ཆད་པལས། །བུབ།ུངནང་དུ་འད་དུ་བུསམ། ] །དེ་ཉིད་འོདེདུ་ཞུབ་ལས། ] །རྒྱུང་ག་དཀྱེལ་འཁོར་ 
 ཟླུ་གམབསམ1 །རླུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོརདེ་ཉིདྲ་དུ། །མཆོའི་བཟླུགས་ཉིད་བས་མང་རཏྟ] །ཐུབཁུངནང་དུ་ཁིང་ག་གཞུག །ཐུན་ཙས་བྲབ་ཉཾང་གཐུགསདར་བསམ།¡ 
ཚརམ་ཉཧྱྱཾམེ་སྦ་ར་ལ། །དྲག་སྔགས་འདིན་རབཏུང་རྗོད། དྲཾ་ཏཾས་མམཏྲཾ། ཡཐད་དཱ། ཧཱིང་རྩ་དུརལིངཛཛྭ། དྲག་སྔགས་འནནི་ཉི་ཤུ་གཅིག །བཟླས་བསམམོ་ 
བསྐད་པར་དེས། །མེསྲརཐུན་དངཝྔགས་ཤིས་གཟིར། བྱིརང་འཊཞིཉི་ཤུགཅིག ]བྱས་ཤིང་གཟུགས་ལབསྟེམ་བྱསཞ། །རྨངལ་དབང་བའི་ཞད་ལས་ཐར་། །གངདག 


༦༄། །ནཱ་གཡོན་བ་ནབ་ན། །སྙིངཡང་སིང་སིང་བྱེ 


༢༠༡.༧༦། །དདེ་ཉགས་པསམ་ཤེསན། །སྣ་ཚོགས་སྩོརབཇོགས་པར་བྱ། །དེས་ནིམ་མོའི་གདོནལསཐུར། །འགུང་པོའི་གདོན་ཅི་ནདུ་ནམསའི། །ལོདའདག་ 
ར་འབྱུང་བར་ངེས། །དེདགྲ་ནམས་ལས་བར་བའིྲ་ཐབས། །བད་གཉིད་དབང་ཆེན་བངེདཔར་བསྡེམ། །སུུ་ནི་རི་རབ་བརྗེདཔ། མ། །སྣེང་གསུམའ གརྟེན་ཁྱབ་པརབསྒོམ།] 
གནརྡོརྗེ་ཐྲུགས་ཀར་བསྒམ། །དེ་ཡཾས་བགེགསརམས་འཇོམས་པར་བསམ། །དཔྲལ་པརའཕགས་པ་མི་གཡོ་བསམ། །མགྲིན་པརྟ་ར་མགིནྱ་ཧལ་པ་བསམ། ཏི 

; བར་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པ་བཾསམ། །དེ་ལྟར་བསྩེད་རམཚྫོགསནསན། །བགེགས་རྣམས་གུང་ཡིནམདུནན་བསམ། །བདགཉིད་ཝ་ཡྭ་ཐཱགས་ཀན། །ཕྱགནརྡོརྗེ་གཏུམ 
#|པབསམ། །དེ་ཡིས་བགེགསརེ་བརྡུདས་ཕར་བསམ། །ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརབྱེད་པལ། གསང་སྔགས་དམཔ་འདེ་རྣམས་ས། །ཨོ་པདྨནྟཊཾཏཧཕགྲིབུ་སཡུ། 
བཛུ་ཙཏྟ་མཧཱངོཌ༩ཛཱིཾཕཊ། ཡ་སནྟ་ཀཧྲིང་ཧྲིང་། བཛྲ་ཅདྟ་མེ་འེའིངྲོ་ཕཊ། གསང་སྡགསང་ཟླ་ཞིང་ལྷ་ཚོགས་བསྒོས། །སཱགས་དེབཟླས། འོགཊ་གོངགི་གསངྦཝགསཞེས་པ་འདིའོ 


“4 


ཤ4|  °༠།༄ ཉིད་དུ། །བླུབ་ཁུང་གྲུ་གསུམགྲུ་གང་སྙི། །ནང་དུ་རྒྱལ་པའྲཾ་ཁཾང་གཟུདུ་དེ། གཟུགས ནིའདྲི་ལྭ་སྣི། །ཤེལལ་སགས་ཏེ་རིན་ཆེན་ཝ། །སབཟངདག 

ཧུ དྱ་པརབཞི། ཀག ྱི་ཞུདབི་ཆོལ་འཚོར་དང་།། པམཆོར་དི་ཚ་དང་། ཉཞིབིསདང་ །ལྕ་གས་་ 
4 པྱི་ཟངས་ྱེ་ཡུངསེ་ཀ་རདང། །ཕ་ཝང་ལངོ་ཐུདུག་ལྣ་ཚིགས། །མེ་ུག་དངཧིརུ་ིའི་ཁཱག |བག་སྣག་ཤི་སྣ་ཚོགས་དང་། [བུནདང་བེར་གི་རྫས་རྣམས་བསག [ལགས 
ཧཱཾ ཀི་ཡུར་བས་རབརྒྱད་པ། །སྔགས་འདུ་བཟླས་ཤཱིང་གཟུགས་ང་འོ། ]ཨོངདྨ་ཾཿབཛྲ་པཱིསར། རྨེད སྨེམ ལ་ཚལར་ལཱའཕཛ། སྔགསད་ལནནིབྱརྩ་ར་བྱཧད། ། 
དད དུར་བ་དག་ཁ་བབླུས་བྱ་ཞཾང་། ]ཐུནགྱཾསྲ་བྲབཅང་ཐུར་པསབརྡེག། །ཆོརམའི་ཤིང་གིས་མེ་སྡར་ཞང་། དརདང་བ་འག་སྟག་གཟཾག་རས། [ཝུགས་རས་སྦྱང་རས་གཡེ་ 
ཙཱ རས་རྣམས། །མེརབསྲེགགབུགས་ལམ་ཡང་སྲར། [དེ་ལྟརལན་དདུནབྱས་པན། །རྒྱལ་པོའེ་གདཞེ་རྣམསགྙད་པར་ངས། །གང་ཞིག་དམ་སྲའི་གདོན་ཟ མསན། །མ་ 


བྲེ་ུག་བཤད་པ་ 


༄༅། །ནིགཏབ་པར་བསམ། ེསནིདཡ་པའིགདོདལས་ཐར། །གངདགམིཡོརིགསྒརམསལ། གདོྡཾནམས་གནོད་པའོམོལམནོ། བོ་བ ོད 
འདིལྟ་སྟེ། །གདོན་ཕྲནྒགདོནདང་སྲིད་པའི་འདྲེ། །སྲིད་པའིའདྲ་རྣམསརྨི་ལྟས་ནི། །རང་གཤ་ཡང་ཟ་བ་དང་། །རྒྱགྲམ་དགཏུ་ཉལ་བ་དང་། །དྲདའ་གོའི་ཚོགས་ནི་་ 
ཤཾ མང་པ་དང་། །ལུས་ལྭ་སྲཾགཆྲགསྤ་ཁུགས་པ་དང་། །འདམརབ་ཉལ་དང་མཆོལ ང་། །གོསྔ་ནམས་མེད་དང་བཅོན་དུབཟུད་། །རྱལ་བཙུདདང་སྦྲ་བཀྲུཝས་ལརྨ་ 
ཌླབྱུདྲ་དང་། །བྱ་རྣམས་ཤ་ལ་ཟ་ཞིང་ལིང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་རྟགས་རྣམས་ནི། །སྲིད་པའི་འདྲེ་རུ་ཤེས་པར་བྱུ། །འཕྲལ་བྱི་གདོནདུ་གྱུརཔའི་རྟགས། །རེལམ་རྟགསནི་ 
༩ ཞང་པའྲི་ཡོགསྦཧིའདེ་གདནན། །གང་པ་ལྟ་བུར་བཛནས་འོང།། 
།པ།བྲནརབདག་ཏུ་འོང་། །པ་མསེདག་་་༥་ 


^ འདི་ལྟུར་འབྱུང་། །སློབདཔན་ཕྱོགས་ཀྱི་འདྲེ་གདོནན། །སློབདཔེན་ལྟ་བུར་སྦལནས་འོང་། །' 
4 སྲུམོའི་ཕྱོགས་ཁྱི་འདྲེགདོནན། །ཕུུ་མོ་ལྟ་བུར་སྤལ་ནས་འོང་། །བཛན་ཤྲེགས་ནས་འདྲེ་གདེནན། 


ཏཁུགས་པ་ 
ཕུགགྱཆུལ འོང་། ། 


ཤཾ ངེས་པར་དེ་ཡྲི་པོགས་ནས་ག 


ཐ་༔ / ༄༅། །སྱོད་ཉམས་པནི། །འགོང་པ་ཡཾ་དྭགས་གནོད་པདྲ་བྱེད། །འགོངཔཐུམས་ཅུ་དཁའ་ཆིངབ། །དྲག་སྔགས་འདི་ཡིས་ཁ་འཆིང་བའོ། །འགོང་པཤབ་ 
ཤཱ ཤྡིག་ནན། བྲ་ཏྲི་མྐྱགས་ཐུམ་རིལ་རྦད། །དེ་ལར་གནོད་པའི་མི་དེ་ཡེས། །བོདྲབ་གུ་པའྷི་ན་མཆོགྱཏུ། །འགོང་པའི་གཟུགས་དང་མིང་བཅུག་ལ། །ཟངས་ཀྱི་ཤེ་དང་རྡོ་ཤོ་ 
ལྨ་ དང་། །རུས་པའི་ཤེ་ཡང་ནད་དྲུ་བུབ། །ཡུངས་ཀར་དགལ་སྔགས་བཟླས་ཤིང་། །རཡ་སྒང་སྟཾག་དག་གིས་འབྲུད། །དེ་ལྟརདྲག་སྔགས་བཟླས་བྱསན། །འགོང་པེ་ཐམསཿད་ 
ཁའཆིངྱབ། །གང་དག་མི་ཡི་རིགས་ནམསལ། །ལྕོག་འབྲས་ཕེལ་དང་སྤངས་པའ་ནདརྣམས་དད་། །སྦྲལ་བྱཾས་བེཞད་ང་གག་པའ་ནད་རྣམས་དང་། །རྨརྣམསའཆོ་” 
།མདྦ་སྨང་ས་པར་གུར་པ་ལ། །གསང་སྣགས་བཟླས་ཤིང་སྦྱོར་བ་འདེ་ལྟ་པྟེ། །དུར།ཁྲོད་ས་དངཚ་ཆོས་སྣ་དང་། །ཨེ་ཡྲདཆེན་སྤྱང་ཀ་དང་། །ཕ་དངཾདང་ཕགཔ་དང་། ། 
ཕགས་དང་ཟངས་དང་དྭག་སྣ་དང་། །དི་ཆུ་དང་ནེ་དྲི་ཆེན་སྱར། །འདག་པ་སྩར་ཅིང་ཁུག་པརབུ། །དྲག་སྔགས་འདི་ཡིས་གདབ་པརབྱ། །རུསལ་ཐུགསཞནད་རྣམས་“་ 


| 46 ཿ ཱ ཁ་ལ ས་ ༨ ༠༨ ༨ ༨ རཱ =) ¬ ¬ 
-' | འཇོམས། །གསང་མུགས་གོད་མའིཇེས་དགྱ་ཏ། །དག་སྔགས་བདིནི་དབྱཏ་བཤད། །ཨ་ཧིད་ངུང་སིང་སིང་སྣ་དཱ། །དེ་ཉིད་གདབ་ཅིང་འདག་པ་ཐུགས། །དེ་ལྟར་རྒྱུན་ 
དྷཛུས་པྲ། །གང་གནད་ནམས་ཞི་བརགསུངས། །གང་དག་མི་ཡིརིགསྣརམས་ལ། །དུག་ལ་སགས་པའིནད་ིརིགས། །གདག་སྦར་དུག་རི་དགནི། །དེ་དགཤི་ 
བརྩབ་བའྲ་བབས། །བདག་ཉད་དབང་ཆེན་མགྲན་པྲར། །རྷབ་མདངས་ལྡན་བསྡེམ་པརྱ་བ། །ཆྲུ་གཅང་འཁར་ཕོར་ནང་དྲའོ། །རང་ལཚ་བའདྲསྱ་གུར་པས། ། 
¿| མཚུལ་མཛུ་ཡ་ནང་ད་བར། །ཤདུག་ལ་དགྲ་ཟུ་དུག་དང་། །སྦྱུར་བའི་དྭ་གརྣམས་ཐུབ་པར་གསུངས། །གཞནདག་བསྲངབང་བྱེད་པན། །ཐུགས་ཀར་ཝྔགསུ་” 
བླ་ནས་མཆལ་མའོ། །དདགརྒུན་དུ་བུས་ཤད་གདུབ། །དགུ་གངོ་ནམས་འདཱོང་བརབསམ། །སུགས་འདིའདུམྱགིས་འགུབ་པར་ངེས། ཨོཾསང་ཧཱཀལི་ཧས་ཛཱཾ། 
ཀ་པ་ཙརེ། མཧྭདེ་བའྲ་གིངྲ་སང་། །ཨོཾ་ཅད་འབིས། བྷེ་རིས། མྲངྣ་ཱིས། ་ཀོརོ་ཙྭ་བིས་ཛ། ཞེས་པའི་སྔགསདེ་བཟླས་ཤིང་སུར་བར། །དེས་ནི་དུག་རྣམསའདེཝ 


420 ཱ ་།ཿ ¬> ཧཿ ` 2༩༡ ཤྱི་པ།།་ དར 

ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཁོ་རྒྱལ་རྟ་སྐད་མཚེར། །ཤཾནཏ་བྫངིད་དང་དུད་ཁདཆས་ཅྱིས་བྱསན། །ཞབས་བཞི་བྲགད་ཅིངྱ་ཧམཚོའྲི་ཀྲནམས་བརྗིས། །ཁལནསཚསས་་ 
ྲགྲིཾིིི་ ཆས་ཤིསགྱསནུ། ཞབས་བ གྲག ངུར གདབས ས།། །གམ་རདཱག་ས་ཤསྣ་ 
ཆོགས་སུན། །དིགསཔ་ཅནནམས་ཞལད་དུབ། །དབང་གྲིལ་མདོག་དཔརའ པ། །སུདཔ་གསུལ་ཉིད་དབངད་པ། །ཏཱཀདྱོགས་བླདྲུ་ཤགཔ་ཡིག།།ད་ 
<] གསུམ་ཁྲབོ་དྭམ་ལ་སྡད། །རྟབྲོ་བྲང་གདུམ་བརྗེད་པ་ཡིས། །སྲིད་གསུམ་འབྱུང་པོའི་ཉཱིངལ་བཛུང་། །ཕྱག་མཚནམང་པབསམས་པ་ཡིས། །གླུ་ནམས་ཐུམས 
ཚོ། ཅུད་ཐལ་བར་རཱོགས། །ཀུན་ལྱ་བམས་པལྦིའྲོ་རྱལ་ཀའདལ་ཁྱོདྲ། །དབངཆེནྭས་ལ་གཉིས་མེད་ཡིད་ཕུག་བསྟོད། །དཱ། །ཇེ་པོའྱི་ཧུལ་པི་ཏོ་མཔན་དབང་གྲེས། 
ཧྲཱིཿདངཔཊཿྱི་ ཉླ་ཀླུ་ན་མསྲ་བ་བརྭ་བེད། །མི་གནས་མེ་འབར་རམཚོའྲི་ཀླ་ནམས་བྲསག །ཤངས་ནས་དུངའྲ་རུབས་འཇིགཏེན།་ཁམས་ཀུད་འ་ཐུགས། །ལྕགས་ 
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པས །ཀླུ་རྣམས་སྟོད་པར་བེུད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཕྱགནྡ་རྗེནི། །ལྤ་ཆེན་བརྒྱདཱན་ཕྱག་གིསསྟོལ། །ཟུཆེན་བྱརདནི་ཞབས་ཧིས་མནུན། བདདདང་མ་མོའི་སོགཅ 
འཕྲུག །རྒྱལ་འགོང་གུནཕྱི་དོན་སྙིང་འབྱིན། །མ་བདུད་ཐམས་ཅདུགསོད་པར་བྱེད། །ཕུགན་རྔ་རྗ་སྣབས་པ་ཆེ། །རི་ངབ་གྲིང་བཞིར་བཙུས་པནི། །ཁྱོད་གྱི་ལགཔ་གཡས 

4 པཱ་ཞིས། །འཕངསཔས་འཇིག་ཉིན་འྲབག་པའྩེད། །ཧུ་མཚོའི་གཏིང་ན་གནས་པ་ཡི། །གྐུནམས་ཁྱདྱ་ཅིས་ཟས་བྲ་བ། །རི་རབ་ངོས་ཅྱི་གུནམས་ནི། །དཔག་ཚོདབྱར 

4 ཁྲིར་འཕེན་པར་བྱེད། །ཀྲུ་འདུལ་ཁྱོད་ལཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པེ་རྟ་སྐད་འཚེར། །དབང་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས། །ཕྱགན་ ཇྗེཕོ་ཉར་འགྱེད། །དབང་ 


“ཾ ཆེན་བོདཀི་དཔལ་བ་ན། ཛཱ། ཁྲ་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡི་གཡོབ། །སུ་མདོགནག་པོའཇིགས་པའི་སྐུ། །ཞལག་ཅེག་ཕྱགག་ཉེས་བརྗད་པ་ཆེ། །གཡས་པས་རལ་ཁྲི་བསྣམས 
པ་ཡིས། །བམས་གསུམས་མསཅན་ཧྩེ་ རྩདགཙོད། །གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་བསྣམས། །བྲམས་ཅད་ཆིངས་ཤིགྲ་ནས་པར་སེམས། །འཕགས་པའྱིརལ 


> 


= 
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424 
རྡཾགཤེད། །མཐྲིང་ནག ་འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་དགྲ་བོའིགཤྲ ཤཾད། །ཐམས་ ཅད་་ 


བསངས། །དམོ་ཆོག་ཉམསཔའི་གཤེད་མ་མཛད། །མམོའི་སུ་འདུལ།ྱིར་ལག་ཤིན་ཛ་ 

འ བྱེད་ཞགས་པ་ཀླད་ལབསྐོར། །མ་མོའི་གཤེད་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལག ན་རྗེའིགཤེད ། །སུ་མདོག་གསུལ་འགྱུརམམོགཅེར་བུརའགྱུར། ། འཇེ བྱེདརྔམ་པའི།ྲཾརྒྱ ༢༩ 
ཚོགསདང་བཅས། །ཤླ་ལིང་ཞལདགསོལ་ཞིང་སྟིང་ཁག་དེན་མོ་འཇིབས། །མེ་མགྲོ་བདྲ་ཁག་ཉིདྱ་ཊི་ཞལདགསོལ། ས་བོ ། དགས །རྷུགས་་ 
འདིལཙམྱ་གས་དོརའི་ཊོག་ཆེན་འབེབས། །ཀུན གྱི་གཤེདབྱེད་མ་མོ་འདུལ། །མ་མོ་དབང་དུབསྡུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །པདྨ་དབང་གི་སླུནྲིབརྗིད་པ་ཆེ། །བཙིམ་ལྡན་ 
ཡུགནདྡོརྲཀཱ་འདུལབཛིད། །མིག་ཡོམགནཔས་བདུདདང་སེནབ་འདུ་ལ། །གཤིན་ཇེ་གཤེ ཤེདྱིསདགསོམ་རུངས་འཇོལས། །རམཐིན་ཉིད་ཊིསབམས་ཅད་འགུགས་པར་ 
ད། །ཁྲཾ་རྒྱལ་བགཾགས་རྣམས་འཇོམས་ལ་9ྱག་འཚལ་བསྟེད། །ྲཱི་ཏ་ཡ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཧུཾ ཌཱཾ་མཱར་ཡང་ཛ། གསད་སྲགས་དབང་པས་བསླལ་བྱསལ། །བགེགསྣ་དམས་འདུལ་ 


427 


ལཱ ༦༧། །བའི་སྐབས་སྲུ་ཤེས་པརྱ། །བསྣེན་པའི་སྐབས་སུདཔལ་གཏེརེདག་གིས་སེ། །ལས་ལ་སྦོརབའི་དུསཙམཞས། །ཁྲག་དང་དྲགབཞྲ་བུན་རྫས་བསག།རང་འང་ 
དྫ ཐུནདང་འདྲབ་དང་ཤད། ' རྣརཅྩཅིདངདེེྲེྲེྲྱྲ་ པི ྲསིིིིཾ ཆ=ཆ༢༄ 
ཧཿ པརའཕེལ། ¦ཧྱིདང་མེ་སྐྱེའ་སྣུག་བསྔལ་བྲལ། །འདསཞ་བསམ་པ་ཉེ་བར་འགྲབ་བ དེ །ཞེས་རྫོགས་པརང་བྱུད་ཆེན་པའི་རྒྱད་ལས། བམས་ཅདྷ་ཟེགྱ་བེད་མཚོན་ཆའི་་ 
4 ཁེའུ་སྟེ་བཅུ་བཅཾབ།པའཾ། །རྫོགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ] སརྦ་མཁ་སྲང་ཨ་སྨ་ཐཀ་སུནཱ་མ། བདོ་སྐད་དུ། བདུད་རྩི་ཐེལ་བའི་ནང་དུབྲམསཅད་སྦྱེ་ངེཔའི་ཡུང་ཞེས་བྱབ 
སྐ བཅོམ ༠ལནཆེམཆགཧེ་རུཀ་ལྕ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དེནསབཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ་ཞེསྱ་བབརྒྱ་ཐུར་ནས། བདུད་རི་ཐལ་བའི་སྦྱོརབའི་ཁེའ་འདི་གསུངས་སོ།། 
༠ ཚི་མ་ཀོའུ་ཧཱེདབེར་རྣམས་ཉོ། །བམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་ཡུམ་ཉིད་ཚྱིས། །བྷཱགའི་དབྱིངས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། ]བདུད་རྩིའི་བྐྱརབ་འདི་ཉིད་ལས། |བྦྱེརེབ་དམ་བ་འདི་ྟ་ 
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སེ །སྐུ་ཡི་སྦྱ་རབ་བྲདུད་རྩི་འདི། །ཐྲང་ལས་བྱང་བའི་བདུད་རི་དང་། །ནམ་མཁའ་དག་ལས་བྱུང་བདང་། །དེ་བཞིན་རང་ལ་སབྱང་བདང་། །སྣཚོགས་དག་ནོ་རྫས: 
བསགས་ལ། །སྨནནིརྣམ་པཅཾ་སྟིད་དང། །དབཞིནྭ་དགྲ་ཀུང་རབྱ་ཏགསྲངས་། བྱུ བདུདྱརིགསལཞིང། རར "༥ ཚི 
མཁྱབབསྟན། །སྦྱོར་བའི་རྫསྱྱིཐྲེམ་ལསནཾ། ]ཨོཾདང་ཨཱཿདང་ཧཱུ་དག་གཾས། །སྦྱེརེབ ཛྱཾས་བརླབས་ཞཱསནཾ། དུད་རྩི་ཆེན་པོབ་སྒྲུབ་པ་འད། །ཤིན་ཏུ་དབེན་ཞིང་ 
4 ཉམས་དགའ་བའི། །གནས་ཞེ་རབ་ཏུ་བཛལནས་ཀྱང་། །བཞས་ཀྱི་མཚཱནཱཉིད་བརྟགས་བནས་། །འཇུག་པའིདུས་ཉད་བསྟན་པའོ། ཞསཨི་ཨཿཉིདཏག་ཞི།༽ 
@ ནགས་ཚལ་རབཏུ་མང་བའོ། ]བྱ་སྐད་སྣ་ཚོགས་སྫོགསཔ་དང་¡ ]བྲག་འི་མཐོབར་འདུག་བདང་། །མེཏོག་སྣ་ཚོགས་འཁྲུངས་བ་དང་། །གཙོང་མའཆུའབབ་ཉི་མ་་ 
ག །བཅུད་དང་འབྲས་བུ་སྨེནབ་ནཱ། །གཞས་ཞིཟླ་གམདྱིབས་དགཏུ' །བསྒྲུབ་པའིདྱིལ་ཞཁཾརེ་ཞལྱེསྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་ཚད་དུ་བྱ། །ཡུག་གིསམཕགྲོ 


་ 
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༤ ༄༅། །ཡི་གྷི་ལུབུའི་རིམརོམས། །ཕོལ་བུང་ན་བཟང་བར་བཤད། །པྱདྨ་དག་དང་མ་ཡི་རཾས། །མཚུནམ་ལྟ་བུར་བྱུང་བནི། །མོ་ཡེ་རིགས་ལབཟང་བང་ ་ 
7།པྲཤུད་། །དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་འབ་བརྟགས་ལ། །དབུས་སུ་རབཅུ་གཞག་པར་བྱ། །འཁེར་ལའཾ་རྩིབསམ་རེ་ངེལ། །བུམ་པམཇེས་པ་དེ་རེགཞུག. །ཧུམཔ་དེདགའེ་ 
2,ཇ ཅུ་རཱརཔ་རངལུ། །བབ་བྱ་བི་སགསྒ་ནམས་ཀུན། །ར་རདག་ལབུསལ་བཀོད། །པུརཔ་དུ་པ་དག་ལ་གདགས། །དནུད་མར་ཙོདཔན་རེ་རེ་ཏགས། །དེ 
@ ཕྱ མགྲུ་ཆད་ལ། །མདའ་དང་མ་ལོང་དར་སྣ་དང་། །རལ་གྲི་གཏོ་རམརེརེ་བཞུག །དཀྱིལ་འུབོརདེ་ལ་སྒབཞི་ལ། །གུམ་པ་རིགས་དང་མ་ཐུནཔ་རེ། |རས་དཀར་ 
¿¡ མགུལཚེངས་དག་དང་བཅས། །ཤུརདུ་མཛེས་པའི་སྙན་ཕྱེ་ལ། །ལྕ་ཡཾ་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ལས། །མཛེསཔའི་ཞལ་ཏིད་བྲི་བདབྱ། །ནུབ་བྱང་གཉིས་ལ་མ་དངཔུུཾ། །ལེགས་ 
པརྡ་བིས་ལ་དགོད་པརྱ་བ། །དེནས་ཉེབའི་ལཁརྡ་རམསྭ་ཀྱིས། །གཙོབ་ཡབ་ལདོན་ཞུས་པས། །ཀྱེ་གྱེ་བཅོམ་ལན་ཧེ་རུ་ཀ །དམ་རྫས་མཆནཧིདད་ལྟརན། །སྙན་གྱི་ 


€ 


།སྲུབ་པེ་ཡབ་ཕུམ་འདུགྲནསནི། ། 
རམོམེདཔན། །རརྔ་ཉིདདང་ངཱ་དང་པ། ། 


དྲཆ 


༨ ཐུ 


ནས་ 


བཏགས། ] །ཤིནཏུ་ཞིབ་པར་བཏགསྱ་བ་ཞིང་། ། ] །སྣགས་འདིས་རབ་ཏུ་བཏག་པརྱྱ། །ཨོཾ་ཨླཾ པྡྲ་ ་བརྗོད་ཊིང་སྨན་རྣམསབཏགས། ] 
སྨན་རྣུམས་ཐོགས་པ་ ང་། །གསངབ་རྡོརྗེ་སློབདཔནཱུཙུཾས། དྭས་རབ།་བཏག་བརྩབ། །ཨེ་ཨསཾ༔ དད ་ ོད་པ ཏགས དན 
ཌཱ བཱ དསད་བརད་ངཞ ཏུབསྙམང་། །དེ་དག་ སྨནྱརཾགས་རྣམས་ཤུན། ] །ཟླང་པཚེལས་བྱུངང་ལྔ། ] །འོ་མ་སྙུག་སྒོང་དག་གཾསདགང་། ] ] །དྲ་ཆུའོ་ཀོན་ཙམདུ་སྔར། 
དམངས་རགསམོ་ལྷ་བྷནཱ་རཱ རུ། ]ཤང་ཚདྲ་བུུགས་ ལ་པ་ཡིས་དགུབ། ། །འཕེ་ལནས་གཉིས་ཀ་ཁངས་པ་དང་། །དངེསྤ་གུབ་ཆེན་པ་ཐོབ་པརགསུངས། །གུང་ཡང་རུངབ 
ཐིད་པ་ ལྡར། ] །ལྷག་མ ིསལྲ་ུབའརབཞག ཿ ཚོགསུ་དང་གྱིས།བ་བཅད་དེ། ། །དབསཆྱི ཁ་སྦྱརལ། །དརདམར་དག་གིསཐུམ་བུརགཡོགས ། མཆེད་ 
།དེ་ན་ གཅཙཾངམ 
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མ་ཡ །ཕོལ་བདབ་ཞི་རདཏུ་བྱ། ] འཛའི་ཉུ་བགྲང་བའི་ སྡགས་འདིའོ། དོཿཨསཿཧི། སྔར་པྱ་ུ་ཨྒརཾ།ཏ་ཛཱུ་ 


།བྷྲིཿ ཌཱ ]དབྱངས་དང་བཅསང་ས་རད་ཏུ་དགྲང་] །ཕྲིན་ལས་གང་ཡང་རུངབབསྲང་། །དེཞས་རྟགསརྣམས་བྱུང་བདང་། ] ས་ 
བྱ། ནད །དགཔ་ཁན་ལིཆོགག་བཀར། ] །རབཏུ་གསལ་བརབ་ ུན་པ་ཞི །དབུ་ཨངཧ ཤག་ཀྱིངམངང་སྟེ། ]སྨུགཞཱགྲ། 
གས་འ ཧའ གས རོ 


པས ཌཱ །ཐུས་པ་ཆེ། [སྨཞགྱི་རིགསཞིསྣཱ་ཚོགས་ཀུནཱ། །བསྲེ་བའི་སྔགསནི་འདིདག་བརྗོད། །ཨཁུཾ་ཏ་བིཤེ་དྷཱཡ། བསྲེ་དང་བཙག་པའི་སྔགས་སྲུ་བརྫཱོད། (དེ 
' རུབ་འབྲིང་ཌགསྱ་ཐུང་ནུས། ། །།དངཐུབ་དཔབ་པའ་ཝ ཕགས་འདའོ། །ཨོམ་དཱ་སཛཔྱཱཨྔ་པོཏྱཾ་སཱཁྲ་འཾ་པཾམ་ཕེམ། །གཾཡབ་དོརལ་སོགས་སྣ་ཚོགསྦེབ། ། ཡི ས་ཞི 
ཐཱ བ་དགྲ་ཀུ། ། ༈ །མཆག་ཆེན་ལག་པ་གཡོཿ གྱིས་དཀྲུགས། ¡མཆོག་ཆེན་ཁླིང་ཐུ་འཐུད་པས་གཡབ། །དུང་དང་ཇདངདྲལ་བུ་དང། ླཅང་ཏེའུ་པཾ་ཝང་ལ་སོགས་སྒ། |སྒནཾ་སྣ 
 ཚ གས་དཀྲོལ ཞིང་འ བུད། །དནསད་ ལ་འཁརངོས་བཞཤས། _༅ཿཆེད་ལྕམརྣམས་རྱས་དབྱངསཿ འདྲི་བུང་། } རང་བྱུང་གདེདན་སདགཔ་ཡེ] ¡ རྩ་བརྒྱད་སྟེང་ལ་་ 
% སྦྱར་བའི་སྨུན། །རསཱ་ཡན་ལ་སོགསྔ་ཛས། །ར་བུ་འབུམ་ཕག་ཡོངས་ཀྱི་བཅུད་། ] །གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ལས་ཐུང་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནདྡེརེ་སྟེ། །གཆེཀ་མཆོད་ 


ར་ར 


¬ 
རན་པེ་ཆེ 


ཤུ 


ཟངའ་མཆེབ ཆོ་ཡི་རིན་པ་ཆེ། [པྨ་མེ་ཏོགེ་ཡང་དག་ལྔན་] །རོ་རྔ་ཆུ་སྟེ་དྲི་ཆུ་མཆོག ]བ། མུར་ཤེལ་གྱི་སྦོས་པོརེ་གསུམ། རིན་ཆེན་མ ལར་འབར་པའི་ 


- ཤང ` 


༢༩༠ 


༡༧ ༦༧༦ །བླུད། །དབང་གི་གནུས་ལྔ་བསྟུན་པཞི། །ྱི་གཙུག་བདེ་བའིདརྱེལ་འཁོར་དར། །ཟླ་བའིད་ྱིལ་འཁ་རྩ་ལདྱསབཙོམ་། །དེཡི་སྟེངདུ་མ་ཉིད ། ! 


ཤཱ བསམ། །ལྕེཉིད་པདྨདགྱྱར་སྟེངདུ། །ཡི་གེ་ཨཱཿཉིད་འྭདེའབ་རྭ་བསམ། །ཐུགས་ཀརཉེ་མའིདཀྱིལ་འཁརཱབས་མ། །དེ་ཡེ་སྟེང་དུ་དྭ་ཉད་བསམ། (ཏྟེ་བར་རཱངྣ་ཟུར་ 


ཉོ བརྐྱད་སྟངདག་ཤུ། །རཾཧཆེནའོད་འཕར་སྟེངདུ་ཡང་] ]ཡི་གི་སྭཱཏིད་རབཏུ་བསཾམ། །གསང་བའི་གཞསསུཧཱཉིད་བསུམ། །ཡིགེ་འབྲུའི་ལྡཔོ་ལས། །རིགས་ཝའི་སྣུའི་ 
6 འདའ་བའ་ཏེ། འདེ་ཟེརྦལ་ཝ་རབ་ཏུ་འབར། །ཕྱག་རྒྱའཁར་ལ་རྩབས་བརྒྱདའབའ། །དེནས་དངོསྲེ་ཐུབ་དབང་ཛག་སནས། །འད་ཟེར་གཙོ་བའ་དབདཉདབསྙུར།] 
རྡ ཨོ་དཀར་སྒྱི་བོརབསམཔའབ། །ལྩེ་ལ་ཨཱཿ རའད་འབརབསམ། །སྙིང་གར་ཧུུཾ་ཉིད་མཐེང་གའོ། །ལྟེ་བརཡེ་གེསྭཱ་སེརབསམ། །གསུངབའི་ཡེ་གེ་ཧཱིད་ ལྗང་གུའོ། 


@ དཀརདམའའོདནིམདདས་དང་ལྔན། །རང་ཉིད་བསམ་ཞིང་བུ་ལསྦེ། །དནས་བུལ་འདུས་རྒྱུར་པས། [ཕྱག་མཆན་ཡི་གེ་དགཏུ་གྱུར་། །ོ་ལས་འཁོ་རལོ་རྩས་བརྒྱད 
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་ །སུལས་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ཏེ། །འབརནས་མདས་བདད 


འབད། །འབན་ནགྤདི་ཆེན་བདད་རྩིརའ། །རཱུལས་རྡོཛྫཆེ་ཝཱ་འབར། །འབརནས་བྱང་ཆུབསམས་སྲཞུ། རྭ 
རྩིར་ཁུ། །ཧྲིཿིལས་འོདཟེརྭསཱ་ཚོགས་འཕྲེས། །འཕྲོས་ནསར་སྟའི་ཐྲིག་ལེ་ཞུ། །དཱ་ལས་སྒྲ་ནིའོདྭའབར་བས། །འབར་ནས་དྲ་རུ་བདུདྲ་རི་ཞུ། །བུ་ཡེ་དབང་ 


དྲ་རོགས་ནོསྐ་ཞི། །སླེབ་དཔན་གསང་བའི་ཕྲམ་ལཱན་དེས། །དབང་བསྐུར་ཆོགནིའདི་སྐད་བརྗོད། །ཧོ་གདོང་ནས་རྣམ་དགམ་སྩེས་ཆོས་ཀྱི་དཔྱི་ངས། །དག་དང་མ་ 
དག་ན་མ་ཏོག་མཐའ་ལསའདས། །དུས་གསུམ་གཅེགལ་སྲུ་བསྟན་ལཱཱ་ཤོལ་མེད། །དངོས་གུབ་བླརན་ཅན་ས་ཆོགས་འབར་བ་ཅན། །སྲུ་འདོད་སྤིན་གྱིས་འདེལ་ད་ 
ཙུར་ལངས། །སྒམ་པར་འབེདས་པའ་གཏི་སུགསུནཔ་ལ། །སྙིནནོངས།བདབར་ཉི་ཤར་དྭོབ་ལྟད། །བདད་རྩིའི་རྒྱལ་པེ་དབང་ཆནའདེ་སྦྲིནཔས། །རིག་འདིན་་ 
རྱལ་པེ་གཙོ་བའི་གོ་འཕང་འཐྲོབ། །ཆོ་དང་སྐད་དང་པིང་དྲ་བདོ་པ་དང་། །བགེགསྐ་དམས་ཞི་ལ་སེགས་པ་སྟེ། །ནད་དདྲ་བལ་ནས་ི་འདོད་པ། །ཡཾརྒོ།ནབྱར་ར་འདེཡིས 
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ཐུས །ནདདདའ བྱུང་པོ་ཐམས་ཅདསེལ། སཾ་མེད་བྱང་ཆུབ་འབྲསབྲཐོ། །རིག་འཇི་ནགསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ། །དེ་ཡང་བསྒྲབཔ་ཆེན་པོའི་ཆོ། །ལྷཱ་ཡཾ་9 
སཱ་ནིབླསམ་པྲར་བསན། །དེབཞིན་སཱིང་པོ་དགྭ་ཀདབསྟན། །གསང་ཕགས་གསུང་གི་དདོསྲ་གུ་བནེ། ། །ཐམས་ཅདའྲ་གབ་པར་གདོན་མི་བ། བདུདྱ་རི་ཆེན་པཐལ་བའི་་༥ ༣ 
,¿ཌ།ལུང་། ( །ཕུངའདི་བདག་གིས་རབ་བཤདཔས། །བསྒྲབཔ་ཆེནཔ་ཐམས་ཅདཀྱི། །མིག་དངདབངཔཱོཿ ལྟ་བུརའ་གུར། ཀིཁྱེ་མ་ཧོན་ཅིག་ཡེ་ཤེས་འཁོད་ཆེན་ཉིད། །བདུད་ྩྩི 
4 རེན་པའེདེས་ཆོག་འདི། །ཐུམས་ཅད་ངེས་པར་ལུདའདིབསྟན། །རྣམགྲོལ་ཧེརཱ་ཀ་ཡིས་ཀང་། །བདད་རིའི་དེས་ ཆཾག་འདི་དག་གསུངས། །བདདྲ་ཅིས་འཁྲརབའིགཅོང 
¿‰ྒ རོང་ དའདོན། །ཙི་ལས་ཡེ་ཤོསྲ་བབས་ལ་སྤོན། །འདུད་དེའབེར་བའེ དྭ་པོལ། །ཅྩི་ཡིས་ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་སྐེལ། །བདུད་ིའི་དོདདག་གདྱ་ཆུངས་ཇེ། །བདུད་ནི་བར་ཆོད་་ 
བགེགསཆེནལ། །རྩི་ཕ་ས་ཆེ་མཆོག་ལྟ་བུརའྱགུད། །བདད་ནི་བླ་རངས་སྤིན་ལྟ་བུད། །ཉི་མ་ལྟ་བུའི་རྱི་བཏབནས། །ཡེ ཤེས་དོན་ལ་ཐོགས་པ་མད། །བདུདནི་མྲནབུད་ 
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ཅྱེ་སེམསདབའ་ཆེན་པོཉན། } །གང་དགཱ་མི་ཡེ་ རིགསྣ་ནསཀག། [ཀཔརདང་ལསྭ་མད་ཉསས་བདུང་། །ལོངས་སྦྱོདེ་ཆུང་བ རྒྱགུར་པདང་ རྒྱུ་ཡེ་ཚོགས་ལ་རྟེན་ 
འདེད་ན། ། །།བསེདནམསྐ་བར་འདོདཔ་ཡིས། ། གསྭ་ཧྱམཆོད་པ་བཤམཔརྩབ། །ཕྱི་མཚམསསྦྱི་བཤགས་རྫོགསབྱསལ། ] ཞཔོའི་ིལ་འཁ་རབཞེངས་སུཿ 
ཟླླགསོལ། ] རྫས་དང་ཡྱོངད་ིའྱབོརབམས། ྫིྫ ི་ོ ༼ གཾ །ཟྲངས་ཆཱེནནང་དུ་ཚོགསཀྱིས་བཀང་། ] 
ཤཾ ཀའབུ་རམ་ 'ལ་སེགས་པའི། དཀར་དང་གཙངམའི་གཉོར་མད། །བཤོཾས་ཐན་བཛྱུ་དང་རྩརྒྱད་དང་། །ཞིབའི་ལྷ' སམ ཉེས་པ་ཡི། ཇ་ནྱི་ལཚོགས་གཞན།་ 
ཙཱ པརྱའོ། །དེ་ལྟར་སྔོནོ་འབྲོ་རྫོགསརཱསནྲི། །ཞི་བའི་ཕྲཾན་ལས་རྫོགས་བྱ་ིང། ] མ་ངདཔ་སཱ་རགསདབུལ བརྩབ། ླབ་པསདྲངམཔ་ཅག། འབུ 
གསུར་བྱིན་གྱཾས་བརླབས་། །བདག་ ཉིད་ཏིང་འཛིན་ལཱན ནྭྱ་བས། ལ། །ཞག་ གསུཨཚོགས༅འཁརིལོབསྐོར སྐར། ¡དུས་བཞྭར: ཧ་ཀྱི་རྒྱུནམི་གཅད། ] །དེ་ལྟར་ཉིང་འཛོན་ 


༡༢༡། ༨༦ །ི་ནབླརབས་ནུས། །ཚོགསྒ་ནམས་སྦུནདང་འདི་སྐད་དོ། །ལྕགས་ཀྱྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགསཀར་བཅའ། །ལུགས་ཀྐུའི་བར་ནསཛཾཿའཔྲོསཔས། །ཞི་ 
ཤི བའྤིཆ་ཚྲོགས་སྤྱན་དྲངས་བསམ ༈དནས་རྱྱནདྲངས་འད་སྐད་ད། ]ཚྷུ བ དེ་བར་གཤེགས་སོརགས་ལྔའཚོགས། ]རྒྱལ་བརྒྱ་མཆ་འཁར་དང་བཅས། |སམས་ 
ཤཾ དཔའ་དང་ན་སེམོས་མ་དང་། །ཐུབ་དྲུག་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ །སྒེ་བ་ཡབ་ཕྲུམ་འཁོར་བཅས་ ང་། །ཞེབའཕྲཾ་བང་འཁེར་བཅསྣ་ནམས། །ཚོགས་ཁྱི་གནས་་' 
@ཾ། འདིང་གཤེགས་སུ་ སལ། །ཚོགས་མཆོག་དྱྭ་ིལ་འཁར་སྤྱན་འདྲེན་ཁྱེས། །རན་ཆེན་ ར་དང་གཟེ་མདངས་འཛྲོ་བའྲ་རུལ། །ཚོགས་ཀྱེ་མཆོད་པ་རབ་འབྱམས་ 
འ མ་ལུསྭ་ཀུན། །ངེས་སྦྱོདཚོགསཁྱི་གནས་འདེརགཤེགས་སྲ་གསོལ། གཉེས་མེདའཁྲིལ་སྩོར་ཡུམ་བཅས་གཤེགས་སྲགསེལ། །དེ་ནས་ཚོགས་བསྒྲལ་བཞཾ། | 
«༨ལ་བྲེའ་བྱབརྒྱ་བཅའ་ལ ཚོགས་ནེ་དུམ་བུར་གཏུབ་བྱེདལ། །བསྒལ་བའི་མཆོད་པ་འདི་སྐད་དོ། །དཱཾ། ཚོག་ས་རྗེ་ཚོགས་བདག་དབང་དང་ལྡན། ]སླབ་དཔན་འཁར་ 
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448 བཅས་དགོངས་སུ་གསལ། །གཉིས་མེད་དབྱེངས་ལས་བསྐྱེད་བ་ཡི། ཞིབའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུག སལ། ] །བདགཉིད་དབའ་བོའི་ཧེབཾས་ དག་གིས། །ཐབས་མ།: 
ཐུགསྔ་རེའྱི་བིན་རབས་ལས། །བཟའ་བཏུང་རྒྱ་འདི་བསྒལ་་བརབ་ ད སྦ རྱ་གི་བང་ཅུབ་སེརྲ་ལ། ]བྱང་རབ་རྒྱ ྩང་བདག་མེ ད། ] ཐག་པ་མེད་པསརི་ག་ལས་ 
„ཧྷ འདས །མཚན་མའྲི་ཡུལ་མིད་མངོནསངསྱརས། །བླསལ་བའྱིནུ་མད་དབངས་སུ་བྱསྱལ། །སཟ་པབནྡ་ཛ་ཁྭ་ཧྲིའ་ཧི། དེནས་མཆེད་པཞི་འདྲི་སྐད་དོ། །ཏཱུཾ རྣམ 
ྲཾ པར་སྣང་མཛད་བྲཀ་ཤིས་འབྱུང་བའི་གཏེར། །ཡིད་བཞིན་འཛུམ་བའཾ་སེམས་ཁྱིས་ཚོཐ ་ཚོགས་ འདིངརྡོ། །བཟའི་བཅའ་དང་ནི་ཁོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་པཔྲོ། །ཡེ་ཤེས་འླེང་ 
6 ཡངས་འྱངལ་པའིདྱ ལའ་ཁོར་ནས། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་བཞེངས་བཞུགས་མི་མདའ་ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོནཾ་ལ་དགོངས་པས་ཚོགས་འདེ་བཞེས། །ཤརྱཙགས་འབེར་ 
ལེའྱཾར བས་སེངན། བཅོམེ་ལྔན་མེ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་གཉེས་མེད་ཕྱིར། །དག་པའི་འོད་ཟེར་ཙོགས་བཅུར་འཕྲོ། །ཡབ་ཁུམ་གཉིས་མེད་རྡུལ་བྱས 


- 


449༡ ༧༦ །བཞེས་སུ་གསེལཾ། ཤལྕཾ་ཕྱོགས་ འཁེར་ལའྲ་ཅིབས་སངན། ། ནཱ །རནཆེ ན་འཐུང་༣ ཝན་སྣ་ཚོགས་ཙར་ཡང་སྨྲལ་། །འཁེརདད་ལཾངས་སྦྱོད་བཅས་ཏེ་འབྲལ་ ། 
ལཾ 


ཤྱ 
@ 
-ཤ 


ཇོ ལགསན། ཀཡབ་ཡུམ་གཉིས མེདྡུརཱལྱས་བཞེསྣ་སུགསལ། ཧུ །ཆུབ་ཕྱོགས་འཁར་ 
༢ཤ 


རྩབས་སྟེངཿ ། སྣང་བྲ་མཐའ་ཡས་སྦྲལ་སླུ་ གྐུ་བྱང་ཆུབ་སམས། ཧྭཾསྡ་མསཐན་དེནོ་ལ་ 
: ད་གོངཾསངའི་ཐུགས་རྫེཉུཞ། ] །རིག་པགཏིས་མེད་ཚུལ [ཁྱབ་མཛད་པ། །མཱང་ས་དངནི་རོམཆོགོ ༨ །ཡབ་ ཡུམ་གྷཱཉཾས་མེདྷ་ཆཱུལྱ་བཾས་བཞེས་སུགསེལེ།] 
བྱང་ཕྱོཾགཾས་འཁརཁོའི་རྩིབས་སྟེངན། ] །དཾཔདེ་བུབཔ་གཉིས་མདག་རམ་སྱརཞིང །འདུ་འབལ་མདུ་པའྱི་ཚུ་ལུདུ་ཡབ་ཡུམ་མྱུརེ། ¦ །ལེངེས་སྦྱེད་མཡུས་འདུས་པའི་ 
༡ རྫུས་ཆེན་འདེ། ༈ །བདག་ཉིདམ མ་པརབཞག་པའྱི་ཚུལ་འདས་འབུལ་ལགསན། །ཡ་བ་ཡུམགཉིས་མེདཚུལ་གིས་བཞེས་ཨུ་གསལ། ། །བྱང་ཤར་འཁརལོའིརྩིབས་ 
ཐེང་ན། །རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའ་གཉིས མེད་རྱུར་བའི་ཚུལ། ྱགན་རྡོ་རྗེ་དཔའ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣན། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་འགྲོང བ་སྟེབས ་ཀྱིས་འདུལ། ] ] །སྐུ་མདེག། 


456 འོད་ཟེར་ཝྔ་ཡི་ཕྲེང་བ་ཅུན། ཅྱེས་ཉེ་འཛུམ་པའྲི་ཆུལྱིསྨགུ བྱདས་པས། །སེམས་ པའི་ཚོགས་ལ་གཉིས་མེདམཆོད་པརའབུལ། །ཡི་ཝང་སྒྱ་དང་བླིང་བུའི་གྱ་འཐྱིན་ 
པ སྣ་ཚོགས ས་ཡི མཆོད་པ་དམ་པ་འབྲུལ། ] །རྫས་དང་ ངབསམད་ཐམས་ཏུད་མཆོད་པའི་མཐུས། །སེམསདཔའ་སམས་མྒར ནྔམས་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །རིན་ 

„ ཆེན་སེམས་ པའི་པད་མའི་སེམ་སདཔའ་དང་། ཆེསྱི་སྡ་མསད་པའ་ལས་ཨི་སེམས་དཔའ་། །ཡཱ་ གཉིས་མེད་མཐུན་སྦྱོརམཚོགས་། མཆོད་དམ་པ་འབུལ། ༈། །ཕྱིགས་རྒྱངེ 

ཧཱ ཡབ་ཡུམདང་ནྲ་བུབ་པ་དུབ། །ཞིཔའི་ལྷུ་ཚོགས་ཀུན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། ]གཟུ་ གཟུགསས་དང་སྨདང་དྲི་དང་རོ། ] ]འདད་ཡན་ ཤྭ་ཌ་ཝན་ཨཾ ད་པར་འབུལ། །ཨ །མའ་ཨཱའ་ཏཱའ་ཏཱ 

% པ་ལཾ། ཞེས་རྫོགས་པ་རདྱ་ཐུང་ཆེན་པའྱནུད་ལས།  ཞི་བའི་ཆོགས་བསྒྲལ་བའི་འུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ། །རྫོགས་སེ།། ]རྒྱ་གུར་སྐད་དུ། བྡྷུ་ལང་བ་ཧུ ཧཱ ད 

ྒྡ དྲད། ] ཁྲོབོའི་རང་བཞིཞདུ་ཚོགས་བསྒྲལ་བའི་ལུང་ཞེསྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ པད་མདབང་གི་ ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། །དེནས་ ཡང་ཁཾ་བའྷཾྷ་ཚོགས་འཁར་་ 


ཕློ་སིགས་པས་མཆོད་། །གཉིས་པྲི་མེད་འཁོར་ལས་མཆོད། །གསུམ་པགཉིས་མེདབཤགས་པས་མཆོད། །དེ་ལྟར་ཁྲ་པའྲིམཆོད་ཇོགསྦ་བའོ། །ཞེསྔ་ཇོགས་པ་རུང 
བྱུང་ཆེན་པའྱིརྒུད་ལས། ཁྲ་བ་རང ངིཆེན་ བཞིན་གྱི་ཚོགས་ཀི་ལྒེའེ་བྱུ་བཞི་པའོ། །རྫོགས་སོ།། |རྒྱགསྐད་དུ། ཏེ་སྟ་སཛ་ཀ་ཡནུམ། བདོ་སྐུད་དུ་། གྱི“ 
གསབསྦྲལ་བའི་ཁུང་ཞེས་བྱབ། བཅོམོ་ཝན་དབང་ཆེན་འདུས་པའི་སྒྲ་ལ་ཕྱག་འཚོལལོ། །དེནས་ཡང་འཁརཉེ་བའྲིགས་མཆོགྲ་ནམསཀིས་འདྲི་སདཅེསགསལ་ 
4 ཏོ། 1®ྱེཧྱེབཅོམོ་ལྔན་དབང་གི་ལྷ། །འདས་པའིའ།བརོ་རྣམས་ཁྲ་གཉེརལ། །མྱ ཚོགས་བཟླལབ་བསྟདུ་གསེའེ། །ད་སྐད་ཁུབ་ཁུལ་གྱུར་ནས། །རང་རང་སྟནལ་ 
ཚ ཉབར་འདུག། །དེ་ནས་ཉིད་ཀིས་རབྱཏུ་བཤད། །ཁྱེམ་འདུས་པ་ཆེན་པ་ཉནོ། །ཚོགསྱ་ཅི་ལུང་འདིངབྲགུལ་འདོདཔས། །བྱགལ་དང་ཕྱུན་འདེན་མཆོད་རོགསྦབ དཔའ་ 
བོ་སྡེག་དང་བཤགས་བ་ངང་། །བཧྟབཔ་གསུམ་གྱིས་མ་ཆོད་པབྱ། །དེ་ནས་གིང་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་དེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པས། །ཏིང་འཇིན་རྟ་མཆོག་ 


452 


]53 - ༤ པལ ` ༥༣ ༽ ༥༡༡ ༽ ༨ ༨༩ €` ༽ ༄༅ ༣ .., ༤༣ 
སུན ༄༅། །སྤུར་ལྔན་བས། །མཆོད་པའི་ལགྱརས་ཉེར་མཆོདདེ། ལྷ་མྲོབཞིཡེསཉེར་མཆོད་དེ། །འདིི་སྐད་བརོད་ཅིདྷ་ཁླུ་རཱནྷ་བད་། པཱ། །མཆོད་པའི་གླུ་ཚིག་” 
ཤཱཾ དབྱངས་ལྡནཔ། །ཞིཁྲེའི་ཚོགས་དང་སེམས་དཔའ་ལ། །གཉིས་མེད་གར་གྱིས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཆོསུ་དངསེམས་དང་ཡིདིས་མཆོད། །ཨེ་མསངསྦྱརོས་ཀུན་ 
ཧུ རོ་བའི། །མཉམ་པའི་མཆོདཔ་ཆེནཔས་མཆོད། །ཨུན་ལས་མཆོདཔའྱི་ལ་འཕྲཾས་པས། །གཟུགས་འི་མཆོདཔ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །ལག་གཉིས་གརབཔསྱུར་་” 

 འཛིནམས། །རྒྱལ་བ་མཉེས་ནས་སྙནལ་ཐཾམ། །སྦྲ་ལས་མཆོད་པའི་ཝཱར་གྲུརཔས། །སྒྲ་ཡི་མཆོདཔ་སྣ་ཚོགསའབྲུང་། །ལག་གཉིས་གརབསྱུར་རོལ་མོམས། རྒྱལ། 

དྲུ བམཆོད་བས་སྭནལཐིམ། །ཤངས་ལས་མཆོད་པའི་ལྷར་གྱུར་ནས། དྲི་ཡི་མཆོདཔ་སྣཚོགས་འབུང་། །ཨྨོས་པསརྒྱལ་བའི་སྦ་མཆོད་ནས། །ལག་གཉིས་གརབསྫྱུར 
ཤཱ དྷུབེ་མས། །རྒྱལ་བམཉེས་བྱས་ཤངསལ་ཐིམ། །ལྗྕགས་ལས་མཆོདཔའ་ལྤར་གྱ་རཔས། །རོ་ཡི་མཆོདཔ་སྣ་ཚོགས་བུང་། །ཝཱེས་བསྩྱརལ་བའི་སམཆོདནས། །ལག་ 


དོའོ ལ་པས བ་སནང་བསྐས 
གཉིས་གང ས། ལ་བ མཆོད་ཝགསལ་ཐི སྲ །མཆོད་པ འགུམོདདག་ཅུང། །ལག་པས་གརབརསྒྱར་རྐདྲབས་སྣབས། །གཉིས་མེད་མཆོད་པ་་ 
གས་འཇ་ ་འཛིན་བེད་ པི །དཔ་ིན་ད་ཤབས ིགགརཅིས ཐམསཅད༧ཿ མ་པའར་མཆད། །ཡང་ 

འས་ ་གྱུར་ཏ། ཐེམསཅད་མཆོད་པས་མཱཉེས་བྱསུ་ལ།, །བྱ་ཆེལ་ཁྱག་འཐུང་ 
'ཡང་མཆོད་པརའཁུལ། འཆམས་ས། སོ དྲ ་ཧཱན། བཛྡ་ངཱ་པེངཱ། པྲའིཔུ། ¡ ཨཾབཛྔ་ནི་ཝིཏེཛ། ཨོཾབཛཾ་ཨཱ་ཡཏེ་ 
ལཱ་ཚིགསརྡལཙིགི་དགིངས་སུ་གསོལ། །དང་ླིངབདང་ིདངམཐག 

ཆེནལ་སགས་སྦ་ཡེ་རོལ་མོ་ཡོས། །རྒྱལ་པ་ཞི་ཁྲེའཚོགས་ལ་་ 


"ཾེ 


༧ [བམས་ཏད་དདུ། ིམསལ་ 
ལོ ཏིང་དཾཛ། ཛཱཱི། ] རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཀྲེན་ལ་ཅ མཆོད་པ་ནི། །རང་བཞིན་མབུསྩིད་རྫོགས་པ་ཡེ། །ཡེ ཤེས་ལྷཿ 
ཤིས །རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲེའིཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་། །ཆ་ལང་དང་ནེཔི་ཝང་སྷྲ་མཆོག་དང་། །མཆོག་ཆེ 


ཞི་ཐོའིཚྲོགས་ལྷ་སཱཆོད་པ་འབུལླ། །ནང་དང་མཱས་ཀྲེའུ་འབས་ལ་སགོས། ། 
ར་ལན་བོ་མཆོག་ཡེ་ཤས་མཆོད་པ་ཡས། །རྒྱལ་བ་ཞིབྲཾའི་ཚོང ས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ །རཀྟ་དང་ནི་བདུད་རྩིུ་ཆེནབེདང་། །དིཆུ་དྲི་ཆེན་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བྱས།] 
'ཞིཁྲའིཚོག་ས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཛོ་གད་ལ་སེགསར་མཆོག་བརྒྱར་རྣམས ཀཱ །རྒྱལ་བ་ཞིཁྦའཾ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། ཧཱུཾ ཐྲོས་དང་སྤོསཾ་དང་ནེ་ 
ད་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཁྱཾས། ། རྒྱལ་བ་ཞ།ཁྲེའི་ཚོ་ སལ་མཚོདཔ་འགུལ། དུ རས་མཆོག་དང་ནིདར་མཆོག་དམ་པ་དང་། །འཇམ 

ཡིདྱའི་མཆོད་པ་ཡེས། །རྒྱལ་བཞི་ཁའི་ཚོགས་ལ་མཆོདཔ་ 

ང་ཆེན་ལ་སགས་གསེརདང་དྭངུལ། །བེཌྡཱ་རྒྱ་དང་ 


༢༩༩ -„-‹ 'ཧྲ།ངོ་ང ་ཀྱིས། །རྒྱལབ་ 
མ་མ ༦༠༤ ་བངདས་འབ།།་ངང་ རྗང་ ངནོརྷདངའབཱ་དང་བང་མངད་ཊ སི ་་ 
456 རྣོ ༽ དེ བཞྲི་ཁོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །དང་དང་རོ་ཡི་དག་དང་ཟངས་ལྕགས་དང། །གྲས་དངན་དྭ་ བཅོམལཱནྭརལ་བ་ཞྲིའི་ཐཱཚོགས 
ྦ དཀ དྲར ་ ཆོས་ཅི 
།།རྣལ་འབོརྡ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ལ་བཞེས་སུགསོལ། །ཡོ་བདྱ་སཱཚོགསཔ་ཡི་མཆོདཔ་འདིས། །རུལ་བ་ཞྲིབའི་ཐུ རབས་ཕྱི་མ་གནས་ནིགརྦ་སྱེསྱ་ཀང་།། 
ལ། །རྣལ་འཛོར་ཚགས་མཆོདའ་བུལ་ལ་བཞས་སུག འི་སྒྲིབཔ་རྣམས། །ཞིྲོའི་སཱན་སཱརསྐད་ཅེག་ཙམ་ཕྱིས་བུང་། །ཅ་རབས་ཤུམ་གན་ འེཡིསྲབའ་ 
བག བའི་འོཏནཅས། ཚས འབུམ །ཅིན་པོ་ དཔལབུལངས་ཧོདཅིད། ས་དང་ལོངས སང 
༩ ཡབུདབུ་ངབ་དགཏུམ པ གིའི ༽་ས་བའངོར་རང མཐོང་། །དེལ་གོམས་ནས་མའྱབུར་ 
༢ འགྱུད།ེབསྒ་རག་པའི་ཡོ་ྐཏདི་རའ་ཐོབ།།ཡེ་ཤེས་བརདོར་རང་ལུང་དགབ་མཐོང། 


457 


ད ༦ཇི༦ ༦༦༦ ཆེ བོ ¬±ླི་ཟི་ རྔ 


སི །གང་པར་འགྱེད་པར་འཛུར། དེ་ལྟརྭ་ཡེ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཡོནོཏདཿོ་གསྦ་ཧྱི་མཆོད་པདམཔ་འདོས། །རྒྱལ་བ་ཞྲིཁྲོའི་ཚོགསལ་ 
མཆོད་པར་འབུལ། །ཨ་ལ་ལྷ་སེམཆོད་པར་བཞས། །མ་ལ་ལ་ཧྭོཐུགསྔརེས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ལ་ཐགསངསདྱ་བེས་པས་བཞེས། །རྣལའཛྱོརབདག་ 
འེ་ད ལ་དངོས་གུབ་སུལ་དགསོལ། །བདག་ལ་དབང་བསྐུ་རཚོགས་མཆཾད་དབྱེས་པར་རོལ། །ཨ་ལི་ཨུ་ལྟིཏ ལིཏྭ་པལ། ཌཱ་ཧཱི་ཧི། ཆུས། རཀྟ ཙྟ། མདཧཱབསུཏ། གོ་ 
ཧི དསྐ་ནཚོགསྤྱ་ཉི་ལས་ཐམས་ཅག་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཞྔངོགས་པརང་བུངཆེདཔའྱི་གདལས། ཡྱིཚོགསབྗསལབའོ་ཐུདདསདངའི་རེསུབ་ 
བཅ་ཝ་པའོ། །རྔོགསས།། །རྒྱགགར་སྐད་དུ། སརྦ་ཤཱནཏིང་བྷེ་རིས་ཏ་ཨ༔ི ཁྱིའུཧཱ་མ། བོད་སྐད་ དུ། ཞིབྱབང་ཇུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིདབང་བསྐུརབའ ་ 
ཞིསྭ་བ་བ་ཧི། བཅོམ་ལྡན་འདསདཔལ་ཀུནཏ་བཟང་པོའི་སྒུ་ལྱ་ལཾག་འཚལ་ལ། །དེནས་དབང་ཐམས་ཅད་ཀི་བདག་ཉིད་དབང་གིས་སླདེས། ཡྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་་ 


458 ཁཛ ཐམས་ཅདདབང་གེསརང་བཞིན་དུབྱིནཱ་གྱསབརླབས་ནས། ཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཞྭེས་བྱ་བ་འདི་རྣམ པར་བཤུད་དོ། །གསལབར་བྱའོ། [མདོན ་ 
པའ་བ་སྟན་ཤྭ། །རྒྱས་པར་བཀྲལ་ལ། །རག་པར་ཡང་ས་སྭ་སྣངང་། །དནས་བཙམ་འལྡན་འད་སདས། འཁོརྱ་ཐྭྲ་སས་མཆག་ནམས་ལ་པ་སཏ། ྫཇ སུངས་ས། ཀྱི་ 
4 མམ་འཁར་ཉན་ཅབ། །མྟོགས་པ་རྣམས་ཏྟགས་བྱད་པའ །དབང་གྱུ་ཆུལ་པ་འདྲ་བསྙནཔས། །མ་རྨནཱ་བརྣམས་རྨནཔར་འཛྱུར། །དབང་གི་ངོ་བོའད་བརྟན་པས། ] 
ཤི ཆས་གྱ་དབྱང་སདངམཉམབཧྭཾ] །བྱང་ཆུབ་ཉདདྲཱཉཾབརྲ་བསྟན། )རག་པའི་ཡ་ཤེས་མེ་གསལ་བ། །དབང་འད་བསྐུརབས་གསལ་བརའ་ཛྱུར། །ད་རྣམས་གསལ་བརའདད་ 
ཨ པཞ། །དབང་བསྐུརད་མཔ་འདི་ཉིད་བསྟན། །གྲོང་རྡལ་ཆེན་པའོ་དབུས་དགཏུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡས་དེནོམ་འགྱུབ། །གྲོང་དང་གྲོང།ཁྱེར་ཟད་མཐའ་དང་། །ནགས་སུམར་ 
བྲག།ཡུང་སྟོངེ་དུ ]རྣལ་འྱོར་བདག་གིདེནོལ་འཇུག |བསྒྱབ་པ་ལབ་རྩོན་རཾགས་སྣང་བརྟབ། །རྫོ་གས་བ་ཆེན་པོའིདེེ་བསྟནཔའོ། །ཐེག་པ་ཡྱི་ཞང་ཐམས་ཅད་ཏྱ།དབང་ 


459 ཅ 


༡ ༄༅། །རྣམས་འདི་ཡཾསརྫོགས་ངར་བཤད། །དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་བྱེད་ཙམ་ན། །ཕྱམཚམས་ཁ་སོགས་རྫོགས་པཱརངྱ། }སྟ་གེན་ཆོ་གའི་གཞུང་རྫོགས་བྱ། ] 
2 


སདང་རྡོྗེའི་ཆུ་ཡང་བླུད། །དས་ཚིགཆཞའ་ཆུ་དམ་མཞའབ་སྱལ། །དེ་ངྱིལ་འཁར་བྲ་བ་གྲུབ་ཞིའམ། (འདོམ་གུང་གྱུ་བཞི་གནས་དང་བྱྱར། །རྲཾག་དང་ཚོན་རྣམས་ 
བྱས་བརླབ།།ཨུབདྲ་ཐུམཔཕྲ་བང་མཛེས། །འཁརལརིིསབཟིརིགསདངྱ་མུར།བླཱ་ཁདདམརཔདོརིར ིརིྱབཞྲིུ་དྲ་ཐང།།ཟུབཤདག་གི་ 
དུ། ,©ྱུད་རྫང་གུ་བླུམ་ང་ར་བཤད། ཟླ་གམབཞིནཾཁ་དོག་སེར། །ཙྱཆམ་ཧུ་བཞྒཧྒདང་བཙཾས། །གུ་ཆད་འགས་དང་འདྲ་བར་བཤད། །ཕྱིརམབརདུ་ཟར་ ་ 
| །སྒཾནཾ་རག་སདང་འདྲབ་ལ། །མུ་ཁྱུད་ཟླུཨ་པ་སྒེ་ཁྱུད་བཅས་། །དེ་ལྟརདྱྱལ་འབོར་གསལ་བྲེས་ལ། [རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཚཾགསཔའ་དབྲམ། ]དབང་བསྐུང་་ 
ད་སྣ་ཚོགས་གཞག །ཌྟགསཀྱི་ཕྱགརྒྱ་སྣ་ཚོགས་སྣང་། །མཐའ་ཡང་ེམསྱ་ཀི་དབང་དུའོ། བྱ་ཕྱིར་དཀྱལ་འཁོརོརྫས་ཚོགསྱ། རྟེན་པ་དང་ནཾ་བརྟེན་བཙན།] 


ྱིཿ 


7 


ཌཱ 


@] 


ཌེ 


462  . 5 
དྭག་པའི་ལམ་དུ་འཇུག །ཞེ་སང་ས 


༨༩ 


ཉ གསངབ་བདག་ལབསྙུར། །ངུཾ་རྡོ་ ཀི ཉམས་ནད་ 


སླ་བང་བརྱབ 


འཐྲེབ་། །དེ་བསྔ་བེདྲ་ཁིས་གུས་པས་ལངས། ས་མ་ཡ་སྣལ། བག 


དགུ་གིས་ བྲ་བདུ་བརབྱ། )ནོདཛྲ་ཏིངྱ་ 
ས་མན ། ་ 


464| 
ཉོན་མངས་སེལ་བའི་བུམ་པ་འདེས། ¦ སྩས་བུའདི་ལ་དབངབླསངགསོལ། ཨ་ཀ ཚྙུནཏསུབག་ཤཱ་ྨ སཾ ཧཱ ཐོ་ཤོསགསལ་བཟྡེ་མོ་བཞིརྭཝུན། ། །ཤེས་རྲབ་ 
ང་བྱསརྦ་བས། །སྣང་བ་བཞུང ངྲ་འཕྲད་པར་ཤོབ། །ཨོཾཛྤཿ པཱ་བཧྭཾ། །བགདུཏང་ཡ ཤས་རབ་དོན་སྙཱེ་ར 
ཡུ ` །མཉམ་པ་ཤཱཾད ཁྱི་དོན་རྟོགས་ཤེག | །ཨཾབཛྲ་ཕྲངཛྙཱམཧཱཏམ་བག་ཤཱདུཾ། ཚེ ངི ཡས་པ 
ཟར འྲངས།  ་ ོསུས་གམཆནཔའི་ །མེ་ལེདིའདིལ་བརེནཔ་ཡིས། ། །སྐལ་ཝན་འདི་ལདབངབ་སྐུར་རོ། ཡས་ 
སྭང་ཀོཏཧཾ། ྐུགམོང་སུདགཔལེ་ཤིསྦ། །གསལ་འབྲིབ་མེདཔའི་དོན་པ་སྐུན་པ། ཛ རྫས་ཀྱི་མེ་་] 
།ཨོཾ་ཨཱ་དྷ་དཛཱན་བྲར་སྭ་བཱ་ཝ་ཨཱངྨཀོཤཧོ། །ཡབ་པུ། ཡུམ་གཤིས་མེད་དཀྱིལ་ 


465 ༼2: པ ༨༠ ས་ ོང ག་ དཱ ༢༤༤༠ འ༽ ༣ ་༽ ལས་ལ 
¦ཱ།༦༄༅། །འཁོར་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་སྟོང་གསལ་མཉམ་པའི་མེ་ལང་འདེ། །སྐལྭ་ལྡན་འད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །མཉམ་ཉྭད་ཡེ་ཤསདོ་ ཅོགས་ཤོག །ཨོ་དཏྷ་ཛཱན 
ཤཱ བཛྲ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱངྱ་ཀོཉྭཧཾ། ཐམསུཅད་འབུདུབ་ཕེ་ཤེས་དག་པཱའྲི་ཛེས། །སྐལ་ལྡན་འདིལ་དབང་བསྐར་རོ། །སོང་ཏོགས་ཡཾ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾདདྨ་ཨཏིབྲངཔ་ 
%ཾ།བྷཱ་ཕ་ཨུངྡ་ཀོ༡ཾཾ། ཐམསྱ་ཧད་གཉེས་མེདགཅགཏུ་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཆོསྨྲར་མསྱ་བབར་ཇོ་གསཔར་མཇདཔ་ཡི། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསླུར་རོ། བཱ་གྲུབ་ཕེ་ 
£ ཤསདོན་ཌཱོགས་ཤོབ །ཨ་ཀྱྨཏྷ་བྲང་སྭཱ་བཱ་པ་ཨྭཱདཀོའཱཧཾ། །ཁ་དེགྲ་བམསཅད་སྟོད་མཇུདཔའི། །ལྷུན་གབད་ཡེལ་འཁརུཐལས་ཅད་ཅས། །མགུདངབ།དུ་ 
རོ མཇད་པའི། །འོདཆེན་རམ་ཝྔའིམཾ་ ཏོག་འདས། །དྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསླུར་རོ། །རན་ཆེན་སྨུབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོ །ཨྲོཔ་བེ་ཤ ཡངུ་རྱུ། །སྣཆགསཔ ཡཾ 
ཙྭ རྫས་ཆེན་འདེས། །འདེདང་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀརུ། །ལེངས་སྔོད་ཆེན་པེའཔེལབརའགྱུར། །བྱིན་བརླབསདྲག་པེའི་གཏོར་མའདིས། །སྐལ་ལྡན་འད་ལདབང་བསྐུར་དོ། ། 


བར་ཆདཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་། །སངསྦྱ་ཆས་ཡྱིན་རབས་སྣང་བར་ཤོག །ཨོ་བ་ལིདྡཱ ངཱ་དུ་ཤནི་དཱཾ། ད 
།གང་ཡང་མ་འག 


ྒམདགུབི་མེད་ཆས་ི་སྒུན།།དབ་ཁོད་ལགསཁ་འྱགུར་་ 
༈ །དྲཆུབ་ཁྱདེལ་གསལ་བརྩ་ཐིས། །ཕྱི་དང་ནང་མོད་ཀུན་གསལབ། །རང་བཞིན་མ་ 


ཤེག །སྦྱི་དང་རང་གི་དོན་བེས་པ། གསུཡཤེས་རབ་སྤྱན་ 
ལ་གསལ་གྱུར་ནུས། །རགས་པའེ་ དྲྭ་བལ་འཁེརགསལ་བརྟཌས། །དངོས་ དང་དངོ་བ་ ས་མདྦ་སཱ་ངབ་དང་། །བདག་གཞན་ཐམས་ 


གཡོས་པས །དོ་ཞུབ།ཁྱེད་ 
གསལ་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཉིད་གའཞི་ ངཾེ་སྤུན། །དེ་ཆུབ ཁྱོད་ལ ་གསལྱགྱུར་ནས་] [ །རངརིགྲ་རོའ 


ཅད་ 
|བྱནཱ་ལྡ་ཡ སྭ། །དགྱིལ་འཁོརཾ་ཕྱགས་མཚམས་གཀུན་ལ་ ཌྟོས། །ཤརྒ་ཧི་སྒེ་ནི་རིགས་པ་གསལ། །རག་པའི་ཡེ་ཤཾས་མ 
དྲེ་ཡིར་ཤར་ ཧྱཾ་སྒོ་ཞེས་བྱ། །དེ་ཡང་ཁདོ་ལ་བཛྣན་པརྩབ། རམ་བྲེད་མ་སྡངས་རྒྱར་དྲ་ལྟསཾ། །ཆགས་མདེ་སྤྱན་བྱེས་ བལྟས་བྱས 


གས་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལྟོས་ ] །ཐོགས་པ ་མད་པའི་། ། 


ཚོན་པའིཕིར། ། [ཡཾཤེས དག་ ་པའི་སྣང་བའཆར། 
ན། །འགྱུར་མེད་པེ་ཤེས་དག་པ་མཐོང་།] 


།༈ལྷོ་སྒེ་ཡེ བསྐྱེད་པའི་གྒོ། །སྣང་བ་ རྒྱུག་པར་འཆར་བའི་ཏུགས། །ཡ་ཤསཉྭི་ླུ་ཝ་གཅིག་ཇོགས། ༼ྱེ་ཕྱརྒ་ཧོ་ཡྲཱ་སོ་ཞེ་སྩབ། །སྣང་བ་བསྟན་བྱས་ 
ཁེགསཔརཏྟཾསོ། ཉག་ུསགེདཔགོ། །སུང་བ༔ སནས་རེད་པརག་ལ་འྱགུར། །ཡེ་ཤེས་མིག་གས་མཆགས་ལྟས། །ཟུབ་གྒོ་བགཆག།སཆུབ་པའི་སྒོ། །དུག་ 
; ལྔ་ཡ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོདེ། ད་བཱམའྲབས་ངོགས་པའས། །ཤེས་རབ་ མེགགིསབྟས་བྱསཞས། །ཁྱོད་ཁྱིས་ད ༥འཁོརྷ་ཉ་ཚོགས་མཐོང་ །བྱུང་སྒོས་ལམ་བྱང 
བྲ་དོ། །སུ་ཝ་ ལུཧཾས་ཐུབ་པའི་གྒོ། །ལས་རབ་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཆེན་འདི། །མྱེན་གསལ་མིག་གིསྤྱ་པརདཱ་ཊོས། །དྲོང་རངཉུགས་ཆེན་བཞོ། །སམས་ཅན་ཀུན་ 
ཁམྱརྒུད་ལ། ] བབོལ་གསེརོའེ་ཞིཿ གནས་པ ཡེན། །རྡུལ་ཚོན་དྱལ 'འཁེར་འདེ་བཞིན་དུ། ། །རང་གཾ་ལུས་ པ་ལ་ཡོདཔ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཕེ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོརཌྟོས། 
ང་ལུསགཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚུལ་། ། ལྷརྣམས་མ་བསྐྱེད་ལྷུཞ་གྱིས་རྫོགས་། །དེ་ཕྱིར་དབངགི་ཀྱིལ་འཁར་ལྟསོ། །རྒྱར་དུ་བལྟ་ན་དངོ་ས་གྲུབ་འཐེབ། །ཨོ་སཇཏ་ 


༄ 


ཆོ ཛཱ 
༄༅། 
སབ 


བཱགཏ་མཉྟལ་སཏཱ་ཧཱི། དེ་ལྟར་རིམ་པ་རྫོགས་པརྱ། །དབང་གི་མཛད་སྦྱོད་ཏིང་འཇིན་བརྟན། །ལསྨ་རྨམསྔ་ཛོགས་པརྩ་བེདཔའོ། །བྲུ་ནམས་དངོ་སྤྲ་གུབ་འདོད་པ་ལ།། 
ཕི ལ། །མངའ་གའུ་ལྕ་བིན་བླརབས་མཐུ་བརུན་ལས། །དབང་པོ་ལ་ཡི་དབང་ཐོབ་ ། 


ཧ་གོན་ལྔ་བརྡོལ་ིང་འཛིན་ཏེ། །མིགདང་རྣ་བ་ སྣ་དང་ལྕེ། [ཡད་ལ་སོགསཔ་ཐུམས་ཅད་ པཿ ལཾ ཐུ ངཱ 
དཐམས་ཉད་འབལ་བརའྱགུར། ]ཆཾས་ཉད་སྐུ་ཡང་བག་ སྔ་མཐང་། །ཕུང་ 


¿£ ནས །དཛོསྦ་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་འཛྲོབ་པརངེས། །དལྟར་ཛྱ ་དབང་རྗོ་གསཞས། ]ལང་ས། ཐམ 
ཛོ པོཝཌཱ་ལསདབང་བླ་སུར་བས། །ཿཡེ ཤེས་ལྔ་ཉིད་རང་རྫོགས་པའོ། །ཞེས་ཛོགས་བརངྱ་ཐུང་ཆེན་པའྱ་རུད་ལ་སུ། ཞ་བ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་དྭབང་བསྐུརབའི་ཁེའུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ 
ལཱ པའོ །རྫོགས་སོ། ]རྒྱ་གར་སྐདདུ། སར་མ་བོ་ཀོཏྲ་སྭཱརཱམ། བོད་སྐད་དྲ། ཁོ་བོ་བམས་ཅད་རང་བཞིན་དུད་བང་བསྐུར་བའི་ལུང་ཞས་བྱབ། བཅོ་མ་ལན་འདས་པླད་ 

དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་བྱངའྱཧྔལ་པོས་འདི་སྐད་ཙེ་ས་གསུངས་སོ། ]ཀྱེ་ཀྱེ་འདུས་པའི་ཚིགས་བཅས་ཏོན། །ཟྲོ་བའི་དབང་བསྐུར་རྫོགས་ 


དབང་གིསྐུ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་བཅོ 


ཱ །བྱེདན། །མཆོདྲ་པའིགཞུངན་མསཛོགས་བུས་ལ། །དཀྱིལ་ ཡ་ཞཁརོ་ཉིད་དངྱ་རྒྱུན་ལྡན་ུཾན །ཤཧ་དབན་པའི་ཉམསདག་འབར། །གནས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ་ི 
¦བརྟག་པརྱབ། །བྲོང་རྣལ་ཟྲང་པའིམཐའ་དག་དང་། ང་ནགས་ཚལྭ་སྨིན་པའི་སར། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འཁྲངས་པ་དང་། ུབ་ཕྱོགས་མཐོ་ལེཤར་ཉད་གདེང་། །བྱང 
་ྲ ད་སྐྱེར་བ་ འདྲ་བ་དད་] །ལྕོཕྱོགས་བརྡལ་བའདྲ་བའི་ བཉན། །བདག་ཉིད་མངོན་པའི་ྱྱོག‹ སདགྭཏོ། ཏུ། གོག་ས་པོ་སལྭསུལ་ཆད་པ་དང། ནག ཟུགསཔམེད་པ་ ་ 
ཌཱ དད །སིམསཉྭན་ལྟ་བུའ་གཟུགྲས་མེད་དང། །རྒྱབཞེ་བྲག་ གྭ་ལགཏུདཔ་དང་] །ལགསགགིང་ཉེགྲ་ སྣ་ཚོགས་འབར། །མདུནཱ་ནཞེའུ་སང་ཆུ་བའ ཐབ ]ཡངན་ཚེ་ཟཱཞ་ ་ 
ཌ% ཉུའི་གཤས། ྱུད་རྣམསརི་མཆད་པར། །བསྐུད་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་གནས་དགུ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདོམ་གང་གྲུ་བཞེ་ལ། | །ཛགད་ཕུད་ཀྱིས་་ 
@ྷ ཆགཆགགདབ། །དེ་ལྟ་བུ་ཡིདཀྱལའཁེར་ལ། ཐིག འབ་ཏུ་གདབ་ པརགྲསུངས། །ཐུབཞྒས་ཤའདུ་ཁབ་ལྟ་ལ། །ཚངས་པའི་ཐྲགནིའགྱུར་མེད་གདབ། །དེནས་ལྟོ་ 


4༡༠ །བ་བྱང་ུ་འོ། །ཤར་ལྷོནས་ནིནུབྱབངདུ། །ཧཱོནུབཞས་ནྱི་བང་ཤརདུ།།ཧཱ་ཡི་ཚོངས་བིག་སེང་དགུཞུས། བྱཧིཚངྲསཐིག་སྟང་དུའོ། །ཤར་ཉིདནསཧི་ཤཱུ་ཡཾ་སྟང་། 
བྱང་ཤརདུའྲི་སློབ་མས་གདབ། ཞུབནས་ཐུང་དེ་བཞིན་ནྲོ། །ཞུབནསྦ་ཤེད་མར་གུཉིས་པོལ། །ཤུརྱ་ཡོགསདབྱ་ཏ་བེས་བ་་ །ཤྒོན་ས་བྱང་དུདེ་བཞུན་ཤཾས། ¡ད་དག 

ཤྲི ལྲི་གུབ་ལ་གཏུབ། །དནསུཿྱྱད་ཕྱདཞ་ས་ཞའ། །དེ་ལྟར་ཡེདཤཾསྨས་ལའཾ། །དེ་ལྟར་ཐག་ཉེད་རབ་རྫོགས་བྱའོ། }ད་ཞྭསས་ ཞྱབིནྱ་གིས་བླར་བ། །དྱ་ཀིལ་འཁར་དྭག་ལ་ 
བྱ་གསུམ བོ་ྱུད་ཐང་གུའོ།།ནངྱད་ག་གྱུ་མ་མཐིང་ནགཆུ་ཛས། །ཟགམྭ་ནམ་གྲཱས་དབང་གྱིཙ། །རངས་ིགཞས 

ཤ བཙོལ་བཞ་པ་ལུ། །མུ་ཁྱུད་ཟླུམ་པོདགཏུ་བཾ། །དེ་ཡིནང་དུ་འཁོརལ་བརྒྱུད། །བདབ།སརཔ་དབ་ཏོའ། [རྩ བས་མཆན་དག་ན་མཛེས་ཚོན་ནོ། །ཚངས་བག་དབཞསངྲ 

བ་ལ། །ྲ་བཞི་སྒོ་དང་བཅས་པབྲཾ། [གྲུཆད་ལྗང་གུ་མཛེས་པརབ། །དེནས་ཐག་གཅག་སྒ་ལའ། }དལྟར་ཕྲུབ་ལ༣ 'ཕྱི་ཕཾ། སྒོ་ཞི་རེག་ས་དང་འདྲ་བར་བཤད། །དཞས་ 


༄༅། །ཐི་གནིབྱ་པལ། །ྱིརིླཟུམ་པོདགྭ་ཙབི། །ཟུམཔོའི་པརནི་ཞག་བསདགང་། །དྲོརའི་རབརབཅས་པའོ། ཕོགས་བཞི་ཟུགམ་རིགས་དངའད། གདང 
སྩ་རྨན་རབ་ཏུ་མཛོས་པའོ། ]དེ་ ར་ད་༡ལ་འ།པརརངབྲ་བསལ། }མངནཱ་པའ་རྫསན་འད་ལྟར་དབུམ། །རྫས་རྣམས་བུན་ཛུསྲ་བརླབ་སཞསན །དཀྱིལ་འཁེར་སྟེང་དུརྫས 
¿ དབྲ་མསྟྱེ། དབུས་ཏྱིགྲ་གསུམ་སྟེང་དག། །སྐྱེས་བབུད་མེད་བཱནྡྷ་གཏེས། |ཡངན་རབས་ཆད་ནག་པའམ། །ལཱེལ་གིམོ་ཡེཐདེཔ་སྟེ། །ནལ་བུ་ཡདན་མཆོགཏུ་གསུདྦཱ 
ཧཱཾ ཡངན་འངས་སྦྱོད་ལྡནཔཡཾ། 1ཕོ་ཐཾད་དགལ་ཡཾགཛྙཱཾ། །མོ་ཐྲོད་དགི་ལ་མ་ཞེས་བྲི། །གང་ཡང་རུང་བའི་ཐོད་པ་གཅིབ། །ཡི་བེ། ཡདང་ཝནཔའོ། །མོ་ཐོད་ནངད་ཐུགཔའི 
4 རྫས །བུདམེདབུམ་སྐྱེས་པའིཚིལ། །པེ་བྲོད་ནདུདེ་བྲུག་པའི་རྫས། །བྱང་ཆུབསེ་མསཞ་དཀར་དངདཨུར། །ཐདཔ་གཅིག་གནངདུ་ཡང། པི གསུ་གཏུངར་ 
4 རོ །ཕཟེད་དརདཀར་དག་གིས་གཏུམ། །མོ་ཐོད་དར་དམརདབ།གིས་དགབ། ་ཟླ་གམ་གསྱམ་མྱི་སྟེངདུ་ཡང་། །རིནཆེནཐུམཔ་གསུམ་བཞག་སྟ། །རིན་པོ་ཆེཡཾ་་ 
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སྙེན་པ་རྡརྔ་མི་བསྐྱོད་པས། །བྱེད་ལ་དབང་གིས་བརྡ་སྟེད་གྱིས། །འདིལ་སྒྲལ་མེད་དེ་རདེངས་ཤེག ཧོདབངགི་སྐལ་བདད་མི་ཝཱན་པྲནམསནི། ཤདབང་ཀིདྲ་ཡིལ་འཁོར་ 
འདི་ཡད། སྔཆོན་གིད་ཧིལ་འ འཁར་འཇིགས་པ་དང་བཅསཔར་མཐོང་བ་ཡི སན ། །རྫ་སུ་རྣ་མསཀྱང་དཔའ རྙལདང་པི་ཌ ཝནཔ་ཡིནནོ། །གསདབའ་དབད་གི་དྲ་ཀིལ་འ 
འདིལ་ཡིད་མི་ཆེས་དདང་། དེ དེ་ལྟཐུ་ཡི་འདུ་ཤེསདང་ལྡ རྡན་པརྣམསལ། ༢ འདིཡི་སྐལ་བམེདཔས། དབད་བསར་ཡང་དབང་གྱིནས་པ་མི་འབུད་བས། རིགསྱིབུ་ 
ནྣསསདེ་ལྟརམ་བྱེད་ཅིག །གུསྔ་རིའིའོད་དང་མཉམ་པར་གུརཔ་ཡིས། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འེད། །འབྱུང་བལྡལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་ཁྱབ།།ཡེ །ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་ལས་བྱུང་ བའི་འོད་ཝ་འདེས། །གཉིས་མེད་སྩོར་བགཞལཡས་ཁང་། །ཡབ་ལྔའིདངོས་གྲུབབང་བའི་ཕྱིར། འུ བུང་བདག་པའི་མར་མེདམ་པ་འདིས། །སེམས་ཅན་ 
འདིལ་དབང་བསུརབས། །རྣམཔར་དག་པའི་ཞིད་ཁམསསུ། | རྒྱལ་བ་ཡབདང་མཉམ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུཏི་ཤ་སྟེམ་ན། ཡེ་ཤེས་ལྔདང་འོད་ལྔ་དང་། །ཡབ་ལྔ་དང་དི་ཡུམ 


476 


ཤཧྷཾ། ། །རྡརྗེའི་རིགས་དངུཿ བུདྷའི་རིགས། ། །རེནཆེན་རགས་དང་པདྨའི་རིགས། །ལསྱིའརིགས་ལ་སེགསཔ་པེ། }སངས་རྒྱས་ཀུན་ཛིབྱིཞུབ་རླབསྱིས། །བདག་ཅག་ཡང་ 
དགཿམཐྲེང་གྲོལ་ཤོག །ཨོཾ་དབུ་ཤཱསྟམབག་ཤཱདཱུཾ། བྷན་དྷ་ཡེ་ཤཱས་རྣར་དག ]ལྕང་ལེ་དབྱངས་དང་འདུ་འབྲལ་མེད། །རྣམ་དབ།ཡེ་ཤེས་གུ་ཞལ་ཡུས་ཁང་། །སེམས་* 
ཀ ཅནའདི་ལ་དབང་བསྐུར་བྱ། }འ ཁི་བསྒུརབའེ་ཡོན་ཏན་ཁྱིས། །འད་ཡ་བར་ཆད་བསལ་བདང་། ]ཕྱིནང་གཞལ་ཡས།ཁང་ལྡ རྡན་ཤེགཾ /ཧོ་བྷནྡྲ་སིདྡྷཾཧོཾ དགུ་དང་བགེགྲུ་ 
ཙཾ བཟློག་ཕུར་པ་འདིས། །གང་ལབཏབ་པརླག་པར་བྱེད། །ཐལ་བ་བཞིན་དྲུ་བཆླགསནས་ཁྱང་། །བགེགས་ཞེས་བུ་བའི་མེང་ཡང་མེད་། །རིག་པ་འདེ་དངི་དབྱེརམེད་ཚུལ།] 
ཚཾ། རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེསདེ། །བར་ཆད་བསུལནས་མཐོང་བར་འྱ་གུར། །དེས་ན་ཕུར་པའི་དབང་བསྐུར་ལོངས། } །ཨོ་བྲཏྭཀཱ་ལི་ཁཱིལ་ཡ་ཀ་ས་ཡནིཧཱུཾ། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཛྱཾ་ 

བང་བསྐུར་མཛད་པ་ཡེ། །ཐོདཔ་མར་མཚིལ་ཆེན་རྣམ་གསུམ་9ྱཾས། །སྷ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབསྱྱིས། )དབང་བསྐྱརབདག་ལ་རྫོག་སང་འ་ཛེད། ཨོཾཨ་སྟ་ཛྷཱ 


རཿ 


རྡེརྗེའི་དབྱིལ་འཁར་རྫོགས། །དབང་ནི་རང་རང་ཉེཏྟའི་ཿ དྱིལ། ། ོརའི་དྲིལ་འཁུར་བསསནྱའིས་གུསྱ་ཤག་འཚུལ།། །། ཡ 


པ་ལས་ཐར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །འགྲེ་བ་ འདུལ་བྱད་སྨྲལ་པའ་སྐུ་ བྭདཱ། །ཀུན་གྱེ་མཚོནབྱདེམཆོད་ དྭ་ཏཱེན་དམ་པ་འདེས། །དོ་ཞུབ་ཁྱོད་ལ་ 


ཏཱ 


ངདག་བདེ་བའི་ས་ལ་མིའྱ་སུར་འཁོར་ 


ལོ་བསྐོར། །འདི་ཡངྲཁྱདེ་གྱི་རང་རྟུགས་ཏེ། དན་བངཡིསབྱསཱན་པརྩབ། །ཨོཾ་ཙྲགྲ་སི་ ཏིཛཱཾ། ] ཐྲིག་བུ་དགུ་དང་ཡེ་ཤེས་དགུ། །ས་དགུ་ལམ་དགུ་སྟེན་པའི་རྒྱུ། །མ་རིག་་ 


ལེ སྤྲུལ པ་སྐུ་ཡཾ 


ས་ཐབ་ཤོག །ཨོ་པྲ་ཏི་དཛ་། སྦུལ་པའི་སྐུལསུཐུགསརེ་འབྱང་བའི་ཀིར། །སྦྲལ་སྒུར་གྱུར་ཞས་འཕྲེ། བ་འདྲེན་ པ་དང་། །ཡཤེས་ཐབས་ ཕ་རོལ་སྡོལ་གྲར་ །ཝཔོ་བྲཛཾ་ ¡ 


༼ཿ།ཊ༈ནི་ཤ་ཡཱནཱཧཱཾ། ཡཤེས་བྱསུདཔའི་ཤེས་རབ་མེ་ཆེན་འདིས། །འགོབམ་རིག་སྦུཞོ་ཨར་གསལ། །ཧྱེ་མདདངས་སྲུ་མིཁྱིབདམེཆེན་འདེས། །དྲ་ནུབ།ཁྱོད་ལ་དབངབྱགུར 


བསར ]སྐྱེ་མེད་པཀེས་དོན་རྟོགསཤེག །ཨོ་ཨཐཱ་ཀ་ལ་ཤཨ། ར་ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དགོས་འདོད་ག་ གྐེངམཛད་པའི། །ཡ་ཤེས་འགག་མེད་ཤེས་རབ་དོན་ལྡན་ཞིང་།]སྣ་ཚོགྲ 


བ། །ནོརྦཱ་ཨེ་བམཱུཾ། 


47? ༄༅ ཅིར་ཡང་སྔཿ ་པརི་ ་པའི་དབང་ གོས་འདོང་སངས་མཛད་རན་ པང་བསར་པས། རག་པ་ངོ་བོ་ དྲ་ལྡན་ རྭ མཱ 
རན །ཏིར་པདྷཐ་པརིགཔའིདབང་། །དགོས་འདོད་གོངས་མཛད་འིནུ་ཆན་དབང་བླསརབས། །བགུ་པརོ་པ དང་་ཧུངབ། 
བགཉས་མད་མཚཆ ° ་ 


ད་སོན་བུལ་ཡེ་ཤེསདག་པའྲི་ཛས། །རག་པ་ཅགས་ཨུདསམས་ལས་ལབ་ཏུ། །ནམཏག་མདུ་པ་ གས་པ་ཡི བའྱི 
ལ་ཝན་ཁོད་ལ་དཔང་བགྐུརརོ། །ཨོཾ་བྨ་ལཾནྷོ། །ཤེས་རབདང་ནི་གཉིས་མདེ་བྱྱོ་རབ་མཛད། །དྱིལ་འཁུར་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཁ་རོོལ། །གཉིས་མེད་མཉེ 
ཁིཤེས་རབ་རལ་གྲི་འདིས། །སཱལ་ལྡནཁྱོད་ལ་དབང་བསཱརབས། །ཤིས་རབ་ཆེན་པོས་རང་རྒྱད་བྲོལ་བརཛས། །ཨྲ་པརཱ་ཝཱ་ཡ་སྣཛཱ། ད་ལ་འུཁར་དངནདབྷ་ 
གྱིཡེ་ཤེསདང་། །དྱིངས་དད་ཡི་ཞེསདེན་བུརབས། །ཕྱི་ྱ་ིངས་དངནིནང་ཡེ་ཤེས། །གསུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིདདབངངུའྲདུས། །དེར་མེདྱུཛ་བྱས་ 
གནས་པྒ་ནམས། །ང་ཡིས་བསྟན་གྱིསངལ་ལེགས་པར་ཉོན། [ཡེ ཤེས་དག་པའི་རྫསྱྱསྤཾནཆེནའདས་] །དརླུབ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུརབས། །དངྱངས་དང་ཡེ་ཤས 


པཔ 
པཿ 


2 ས་་ 


4༠༠ །རྟོརེསནས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེ་ཛེགོས་བཅུརམཛད་པར་ཤོག །ཨོདངྷཱཱ་ཱཾ་ིདྷཱ། སྟོངཔ་ཉིད་དང་ཡཱེ་ཤེས་སྨ། ]སྣ་ཚོགས་འབྱུངབ་རོལ་པའི་གླ། །ཆོས་སྐུ་མཚུནུ་མའེ 
སྨུ་མཆོག་འདིས། །སེམས་ཤཱབོད་ལུ་དབང་བསུརབས། །མཐརྦ་ཡིནའྲབས་བུཇོབ་པརདོག །ཨོཾབཛ་ལ་དཾ། ཨེ་དང་འཆི་མེྡོརིའ་སྤུ། །ཇུང་ཉིད་རྔ་རིའཅུང་་ 

«@ླ པེ་ཅན། །དག་པའཡེ་ཤས་མཚན་པཱའ་ཛྱང་། །དྲི་མཾ་དྭང་བའ་གཟུགས་སྐུར་ལྡན། །ཆོས་དབྱིངས་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་། །སྐྱེ་མེད་མཚེན་པའི་སྐ་མཆོག་འདིས།] 

4 དྲོནུབ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུརརོ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཀཤཱ་ཡནྡཾཱ། ནྡོཇེའགུར་མད་དགཔའདུས། །རང་རྟུགས་མཚནབ་དབངགསྐུ། །འགྱུར་མེད་ཀུནརྫོགསསངཿསྦྱསྭི།། 

ཙྭ ཨལམ་མཐར་ཕཾན་གོལ་བར་ཤོག །ཨོཾབཛཾ་བྲས་མདཱཾ། སྙང་པའོ་དན་ཉིདྨ་ནམ་སྱད་བྱར། ཡེ་ཤེསདྭག་པའ་ལམ་ཆེན་དང་། །སྣང་བོརདཱ་ཆས་རྡོ་རྗེའི་དོན] །སངསརྒྱས་ 
བཞེ་ཡཾ་སྟང་པར་བཅས། །དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་གནས་པ་ཡེན། །ཧཱིང་པའོ་དོན་ཉད་འདེ་བསྟན་པས། །རྟོགས་པརྒྱུད་ལ་སྐྱེ་འགྱུར་ཤོག །ཨོཾ་དྡཛ་ཙིཏ་ཀཱ་ཡྭ་ཛཱཾ། སངསྦྱ་རུས་ 


༦༠) །གུན་ཛྱཾཿ བང་བསྐ་རན། བུམ་པ་འདཱིཔ་མཛད་པ་ཡིན། །དབང་བསྐུརའདིལ་བྱིནབྱེས་བརླབ། །ཆོའེཕྱུལ་རྒྱས་པྲར་སྟོཿ པ་ཡ །བུམཔ་འདེ་ལ་པྲིནལས་་ 
ལཆ་ ལེཤེས་དག་པའི་དབང་ཆུལའདིས། (མཛད དབང་བ ནཱ ལབར་སྒྱརརེ། ཨ་བྲ ཐབས་དང་ཤསརཔགཉུས 
¡ མུད་པས། །རྒྱལ་ང་ཡབ་ལཱ་ཡུ་མལྔ་དགསལ། །ཐབསདང་ཤེས་རུབ་དཤེ་ཝྨནཔ། །ལེངས་སྱོད་རྫོགས་སྒུ་ལྣང་བར་གསལ། |རྣམ་དག་སངསརྒྱས་མཛད་སྫྱོད་དེ། 
།དེ་གནས་བཏན་ལ་ཐོབྱ་བ་བེ། །སངསྦྱ་རས་གུན་དངམཉམ་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་དགཔའི་ཚོ་མྲབའདིས། །དྲ་ཅིབཡིད་ལ་དབང་བསྐུརབས། །རང་གྣང་བ་རདརེབིཤཔར 
ཤག བཾ ཇིར འཆི་དང་བལ་བའི་གསུང་གཟེརལརལ།། 


481 


ད ་ སྭཾཏཱཀ ཡེ་ཤེས་རདྭ་ཏཱ སྔ་དྲ་རའི་དནེ་ཉིད་ཝན་) [ཀྱེ་འཇིགབྲལ་བའི་སྐུ་ཡང་འད་གསལ་བཞུ ས། །འཆིདང་བལ་བའགཿ ད 
]གྱེ་དངའཆེ་མེད་རྡོ་རྗེདུས་མཚོན་སྐུ། ]སྐྱེ་བ་མད་པའི་ཡེ་གེ་ཨད་ཀརའདི། །ཨེམས་ཅན་རྣ་མག་ལ་རྟག་བ་འཡོད་པ་སྟེ། །ད་ཡི་དོནནཾ་མཚོན་པའ་འོད་ལྔགས་ལ། [ཡང 


482 


ྦ 


ཚཾ ཛྙཱན་ཨཱཏྙ་ཀོཉ་ཧཾ། སྟོང་པ་ཉེད་དང 


དག་པདངདབིངམེདམཉམ་ང་ཡིན། །དོན་མཚོན་ཡེ་ཤེས་རང་ཏུབ 
པ་འདེད། །སེམས་ཅན། བྱོད་ལ་དབངབསྐུརབས། །སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས རྟོགས་ནྣསས 

ཡཱགས་ལམ་ལ་བྦྱོར་བ་ |] ]སྟོང་ཉདབུམ་པ་སྨན་ཁྱསཾ་གཏམས། །བདུད་ཚྩུར་དབང་རྫོགས་ དཀིལ་འཁོར ར་རོགས་བྟཏེ་ འཇེག ཏྟེན་འདྲི་ཞུནད་མེད་འཚོ་བདང་། ཕྱ ༢ 
ཡེ་ཤེས་ རྟོགས་ནས་བྲ ཁྱྱ་གུར་ཤིག །བངུད་རྩི དག་པའི་བཀྲ་ཤིསཐུམ་པ ་འདེས། །སཱལ་ལྡན་འདི་ལུ་ དང་ང་བསུར་བས། „རྒམ་དགབདྲུད་རྩ་ཡེ་ཤེས་དྭནོ་ ལྡནཤཤཾབཾ། །ཨོཾ་ 


ཡིན་པའི་པྱར། །སངས་རྒྱས་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ལམ། ] 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ། །དབང་བསྒུརབདག་གིསབླང་བའི་ཕྱིར། ། 


གས་མཉམ་སྤྱ་ངཔས། ༈ །སངསྦྱ་ཧྭླ་གནདང་དགོངས་བ། 
བསྐྱརས་ཤོག ། །ཨིཾ་བཛྲ་ ཏུནམ་ཀར་ཧཱཾ 


ལམ་མ ཆ ཆོག་སྦྱངས ་ 


་བ་ཡིན། ། །དོརྲེ་སེ་མེ :མེད་རང་ ད་ཏགས་མཉམ་ 


ཚོ 


རྫས་མཆོག་དམ་པ་བདུད་རྩིའི་བུམང་འདི། །སྐྱེ་མེདདབྱིངས་ནས་ཡེཤེས་ 
་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་བྦྱར། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རིག་པ་རྟོགེ་ མེདཔར། དབང་ 


÷ ཁོ/༦ = ཧེ ;} 


༦ 


༄༅། བརའཁོར་བཞིས་ལསསམཐརྱོན་ནས། ། །ཡཤེསྣ་ཌོགས་པའི་དོན་ཆེནདེ་ཐོ་བཞས། །རིན་ ཆན་རྒུནྱཧིས་གུ གྲུབ་པའི་ས་ཆེན་དེར། །སྦྲ་པ་འགགས་ 
རྨེད་པྩོགས་བཅུརགྲསལ་བར་མཛཱོད། །དེ་ལ་གནསནས 'སེ་མམ་ཅནདོན་ལྭ་སྦོར། ། །དེ་ལྟར་ཡེན་ཏན ལལན་དུམ་པའངས། །དོཆུབ།ྱོད་ལ་དབང་བསྙུ་རབས། ¡ཇེ སྟོང་ 
 ཉིད་ཧཱིང་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག་ །ཨོཾ་བཛྲ་དྷི་ཨཱཿ ཿཛཱཾ ཨེཤཱུཾྦ་མཚོནདག་པའི་རིག་བདུང། གསང་སྡུགས་ཀུན་བྱི་ཡ་ཤེས་མཚོན་པའི་ཛྱར། །རྫས་ཁྱི་བུམ་པ་སྟོང་ཉིད་་ 
༧དགཔ་འདེས། །གཞེནནུ་བུམ་བའི་སྐུ་ལ་མཐར་ཕྱུཾན་པ ། །རང་བཞིན་མའགགས་ཉེ་མའི་འོདབཞིནགསུལ། ཐུགས་རྗེ་ཀུནནས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །སྟོང་ 
༡ གསུམ་ལྡན་པས་ཆོས་ཉིད་དག་པའེ་དནོ། ] ] །རང་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཐུམ་པ་འུད། །དྭག་པའི་ལམ་མཚོན་བྲག་ཤིས་བུམ་པ་དང་། ། ] །དག་པའི་དེན་ཉིད་ཡེ་ཤེསྒནམ་ཌ ལྡུར་སྦྱར།། 
ཨོ རྒྱ་མཚན་དག་པའི་བཀྲ་ཤིས་བུ་མཔ་འདེས། ] །ཀུན་གྱི་དོན་ཉིད་ཡ་ཤེས་མཚོན་པའ་བྱར། །དག་པའི་ལམདང་ཡེ་ཤེས་གསངལ་མདང་། །ལམ་ཆེན་འྲས་བུའི་དུས་འདིས 


¿ 


486 


ནའདིརལྟོས་ཤིག །བྱང་དྒ་ གེརྡོརྗེ་སྙང་པོའི་སྒོ། ] །རིགས་ལྔ བལྟནའདིརལྕཾསྲ་ཤིག བང་བ མདག་སྙ) །རང་ལུསབཱལྟན་འདེར་ལྟཾས་ཤིབ། །ཨོ་མལ་ ཨཱཾ ། རང་ 
རགསརྡོ་རྗེའི་དནཉིདདེ། དདང་འྱག་པ་རང་ཏགསས།། ] [འཇག་ཌ ཏི བར་ཆདབད་ལབ ] ¡དབེང ཊགས་རྡོརི་ཉིད་དང་འདུ་འབལ་མེད། །འཇིག རྟའཤྷདང་་ 
¿ མ།ཁའའགྲོརྣམས། ]འདལ་བསུང་ཞེང་བྱ་ཧབ་ བདང་། ]དབང་རྟགསའྭ ཞིམོང་བཙམ་གིས་ ྱང་། །བགིགས་དམས་ྱསབ 'ཞིང་གཞན་དུ་འཛོས། །ཡམས་དང་རམས་ 
༦ ནད་ཀུན་ (ལས་ལར་བདང་ ]དབངརྟགས་ འདི་ཡིས་རབུ་བགྱབ་བའི་ཕྱིར། །གནོད་དྨྱིནནྣམསདང་གསང་བའིརཾགས་རྣམས་དང་། ] །དེབཞིན་མ།འའགྲོའཾ་རིགས་དངནི། 
ཚོ པདྨདང་ནི་དེ་བཞིན་ལསྱརཾགས། ] ། །ས་དང་བར་སྣང་གནས་བ་དང་། །རིརབ་དང་ནཾམ་ཚོལ་གནས། །མཁའའགྲོདང་ནི་བཅས་པ་ཡིས་། འདེལ ུ་ཡི་བསྲུང་བར་གྱིས། ] 
ནད་དང་ཡམས་ལསྲ་བརབར་མཛོད། །དབང་ གསའདི་ཉིད་བཏགས་པ་ཡིས། ལམ ་པར་སས་བརྱ་གིས། །རྡོརྗི་དོན་དང་འབྲལ་བམེད་པ་དང་། ] །ཡང་དགས་ལདེ་་ 


་ 


+ ¡ མ་ ༨ , „ སཔ་ སཔ ་པ་པས་པ་་པ་ པབ ༨ ཱ ༨ ོ ཟུལ་སར།ལྕགས་ཤད ངང | ༩ 77" ། 7༢ ༈ ༡ ” 
88 །བསླརབའི་ལེའུསིབཅུ་བདུན་པའོ།། །རྫོགས་སེ།། །རྒྱ་གར་སྐད་དྲ། དཏྣ་ཨཱ་ཡུརྙན་པྲི་ཏི་དཱཱམ། བོད་སྙདདུ། ཆོདབང་དིན་པོ་ཆ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུང་ཞེསྱ་བུ་བབཅོམ་ཝན 


རྣ 
ྭ 


“འཚམས མས 


༡༡༣ ¬ ` ༧ 


།ཤུདས་ཆོདཔག་མེད་ཅི་ཆུལ་ཕུག་འཚོལ་ལ། །དེ་ནས་བླངའི་སླ་ལ་ཆདཔག་མེདྲ་ཀེསབསྐརཏེ། འི སྣད་ཅས་གསོལ་པ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡནདབད་ཕྱུག་ཆེ། །ཀླུ་འདུལ་དབད་ 
གྱི་ཧལ་པེ་ཉིད། །ཆོདང་ཡཾ་ཤེསལུདྲ་ངོགས་པས། །ཆོདབང་དབང་ཆེན་བདག་གིསསྨ། །དཔའ་བོཉད་ཀྱིས་གནང་བར་མངོད། །དེནས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡཾས། ཆེ་མཆོག 
དལ་ལང་བསྟན་ཏེ། །ཉྱེ་ཅེ་ཆོ་མཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེད་། །བྱོད་ཀྱིས་ལེགསབར་ཆོ་མཆོག་སྤྲོས། །དནས་ཉིདྱ་ཏི་སརབྱ་ཏྭསཾས། །ཚེ་དབང་རན་ཆེ དྭསླུར་བྱེད་ན། །འདྲེ་ལརལས་་ 


༣ 


མས་ཛྫོགས་པར་བ། །ཤིན་ཏཱ་དབེན་པའི་གནས་དགྭཏུ། །དིལ་འཁོང་མདའ་གད་གུ་བཞིསྟེ། །ཐིགརྣམཱས་གཞུང་དད་མཐུནཔ་སྟེ། །ཚོན་རྣམས་ཧྱིན་གྱིས་བརླབ་བྱ་སྟེ། །ཚོན་" 


མས་དབ་ཏྱགེ་བརྱབ། །དབུས་སྤུག་བཞི་ལཔ་པ་སྟེ། །ཧིརིམ་དགནྟིཾ་ཟཱམ་པརྦབཱ། །དེ་ཕྱི་ཕིརིམྲ་གུ་བཞི་སེ། །སྨོ་དང་བཅས་པར་རབ་ཏུབཤད། །ཕྱིརིམཐྨམཔ་རྡོརབཅས། །ད་ 


489 ༄༠ །ལྟར་དགྱིལ་འཁོར་གསུལ་བྲིས་ལ། །དགོད་པའི་ཚྫསནི་འདེ་ཌ་སྟེ། །བུམ་པ་མཛེས་པར་དཀར་གསུམསྣེ།] །ད་རདམརདག་གིས་མགུལ་ཆེངས་ཏེ། སྣ་ཚོགས 
འྱབུ་ཡིག་དན་ལ་བཞུག །འབས་ཆང་དགྲ་ནིནང་དའོ། །དང་མརདང་བུརམདང་། །ཁ་ཟས་རེཞིམ་སྣ་ཚོགས་གཞུག །དེི་སྟེང་དུ་བཞུག་པའྲིངས། །ཚེ་ཡེ་འབུངྱ་ཆས་མཛས 
དཱ པ་ལ། ]བ་ཟས་རོཞམྒ་ནམསྦ་ཧུསབྱནན། བྱ་རྒདེ་སྒོ་ཡང་བཟུག་པ་སྟེ། །དར་སྣ་ཨ་ལང་མདཱའ་ལ་བཏག །མདའ་ད་ཏི་ ལ་བཏག་པའི་རྫས། །སྐུད་པ་དམརཔོ་རུམ་བསྒིལ་ 
ཅཔས་ །སྣ་ཚོགས་དང་གྱི་འཐུར་ལྩེ་གདགས། །སུན་ལགབཟུརལ་གསང་སགས་བླབས། གྲུ་བཞ་ཛཱོག་ས་དང་མཚམསཉད་དུ། །ཚཾཡ་འཐངརྒྱསམཛེས་པར། ]མདའ་དང་ ་ 
བཅས་པ་གདགསངཔ་རྱབ། །སྒེ་བཤིར་མདའ་དང་མེ་ལང་ཏྟ། ུ་བཞུར་རལ་པ་རརའོ། དྷེ་ཁརདལ་ལ་བོརྡ་ཱས་བཀོད་ལ། ]རས་དཀར་གཙང་མའེ་ཡལ་བབ། །སྟངན་་ 
གཏུགསྱ་ཀང་རབཏུ་བཤར། །མཆོད་བའྲི་ཛས་ནེ་རྔོགས་པརྩབ། །བདག་ཉིད་དབང་ཆེཤཏིང་འཛིན་བརྟན། །ཡི་གྲེ་ནཾ་ནའོད་འ་བརབས། །སློབ་མ་ཚོད་པགམེད་པརཐསམ། 


༦༦.ཟི༤ ༤༤8 ཤོ 


༄ཤཌྗེ ཌྷེ 


490 


་ ཌང་ ༡༄- ཟྲི 
ལོ ྱལ་འཁརདེ་ཡི་ཤར་ཉིད་དཱ། །གོས་ནིདམར་པོ་གེནྩེབས་ཏེ། །།བཞི་ནུབ་ཕོགས་དགྟཏ་བལ། །མཆེད་རྣམས་ཀུན་བྷེ་སྔགསའདེའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། 
ཊ49། ར་ར ༄༅། །ཅང། །དཔ་འཁོ་རདེ། ཤུར དོར་བ །ལྔགས་ཀྱི་འདེ་ཟེརདམར་པོར་བསམ། རསར་ད་བེར་ནད རྭ །ལྭདང་དྭབར་མད་ཏང 
་, ཤྷཾ ཨ་པ་རམ་ཏྭ་སཱཡྦཛན་བྲང་ངཱཀཿ ༦ ད་བ ་ཉིད་འདོ་དམུ་ལྟར་འོ། །སྱེ་བ་མེདལ་འཆེ་མེད་སྟེ། །འཆེ་མེད་རྡེརྔ་ཐེབ་བྱའི་ཕྱར། །ཚ་དབང་རན་ཆེན་རྒྱས་་ 

ཧཱ འཛིན་ཏ། །ཨཱཿདང་དངུར་མད་གནས་པར་བྒ། ལེ རང་པྲའི ཐེར ས་ཡི་རང་བཞིན་ཡེ་གེ་ཨཱཿ། །ཱཿདང་ཡུཿཡི་མངོན་གསལ་བས། །ཚེ་དབང་ཆེན་པོ་རེགས་་ 

ཙི པར་བསྟན། །ཆཾདབང་རན་ཆེན་འབྲ་ཛགས་ཏ། །ཆ་ཡ་རང་བཞན་ཡ་ག་སཡུ། ཐས ་ཨེ་ཤེས་རབ་བསལ་བཔས། །སེ་དབང་ ཀྱིལ་འཁོར་ཉེདྲ་ཀང་འཐོབ །དེ་ རཚེ་ 
4 པུརབདིད། །དེལྟར་ཏིད་འཛིནམ་ཡེངསན། །ཚེ་དབང་དབོསོ་ཆུབ་ཐབ་པ་ཏེ། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་རབགསལ་བུས། །ཚེ་དབངདིལ་འ ༦ 
4 ཡིཡས་རྫེགས་ནས། |ཚེ་ཉིད་འགུགས་པའི་པྲིཞལསབྱ། ཧཱུཾ ཤརབྱི་ཕྱོགསནས་ཆོའགུགས་མ། །རྡེ་རྗེ་ཡིད་མཐྱེགས་ཆེན་མོསྟེ། །ཚེ་དབང་དཀྱིལ་འཁར་སྟེནོ་མཛད་ 


འའ 


མ། །ཤཱརྱ་ཧྱི་པོགས་ནསཚེ་ཁུག་ལ། །ནལ་འྱབོརབདག་ལཱ་ཚཱ་དབང་ཧཱུལ། ཧཾ ལོ་ཕྱོཡོགསནས་ཆོའགུགསམ། །རྡོར་ཡིད་འ་བགོ་ཆཱེམོ་སྟེ། །ཚོལ་དབང་བའི་རིག་ 
འཛིན །ཆ་ཁུག་གནས་འདིརགཤིགས་སུུ་གསེལ། །ཌྷཱ་ཡཇྱགསཿ སཚྲབུགལ། །ནལ་འཛོརབདབ།ལ་ཚོདབང་ཙཱོལ། ངུ། ནུབྱ་ཕྱོག་སནུས་ཚེར་གུགསུམ། ། 
¿ རྡོརྗེཡད་འཕྲོག་ཆེནཆམིསྟེ། །ཚེདང་བཀྲག་ལ་དབང་བསྒྱུར་། །རུབ་ི་ཕྱོཾགསནསཚོཁུབ་ལ། །རྣལ་འཇུརབདགའ་ཚདངང་དུབ། ཙཾ བོང་བུ 
ཤཾམ། །རྲོ རྗེ་ཡེད་བསྐྱེད་ཆེནམོསྟེ། །ཆོདང་ཛས་ལ་དབང་པསྒྱུརཨ །བྱང་གི་ཕྱོགསཞས་ཚེ་ཁུགལ། །རྒལ་འཛྱུར་བདག་ལ་མོདབང་སོཊ། ཧཱུཾ། དབུསཀྱེ་ཕྱགསཞས་ 
རཅ་འགྲུགསན། །དརྡརྔ་ ་ཚོགས་འབུངས་ཧྭེ། །ཛགས་སོང་ཧུ་ ལུག་བཞས། །ཆཾཁུགརྣལ་འབྱུརབདག་ལ་པུཡ། །ད་ར་བྲ་ངད་ཅངཏང་ ནབ།སཁ། །ཆརྣམས་ 
འཕེལབརྩའེདཔ་ཡེ ད ཤོ།འདི་ནི་རབ་ཏུ་བརྗོདེ། དུཾ ཤརྦགཾས་ཆོཡཾ་མངའ་བདག་མོ། སྐྱ་མདོགེ་དཀརསེར་འོད་ཟེར་འཛ། །ཆིབས་རུ་འཇྱུང་བ་སལ་བཅིབས། | 


493 དེ བྦྱུགན་དོི་ཆོབམའཛིན། རྱ་ཕོགས་ཚོ་ཐིདིལའཁརྨ་ྩོངིསལ། །ཚེ་ཡི་དྱཀྱིལ་ འཁཾརེདརཀིངྱརཾས་པ་རམ་ཛོད། ¡ དབདངས་གབ་བདག་འི་ ཧོལ 
ལྷཱཕྱོགསཚེཡ་མངའ་བདགུ་མཱ། ཧུ [སྐུ་མདོག་དམརསྲེར་འདོ་ཟེར་འབུར། །ཧཱཾབས་སུ་འབྱུང་བ་ཆུ་ལ་བཅཾབས། །ཕྱག་རན་ཆེནཊེ ཡཧུམ་པ་བསྣམས། ཉས 

¡ ིདཔའརྩོྱ་ཡསག། ཡི་དཀྱིལ་འཁེརདཿ ར་ཞིང་རྒྱས་པརམཛོད དཾ ༼རིན་ཆེནཚེ་ཡེདངོསྲེ་གུབ་བདག་ལ་སྒོལ། །ཞུབཛཙུགསཆེ་ཡི་མངའ་བདུག་མོ། །སྐུ་མདོག་་ 

: དམར་པོ་དབང་གི གྲུ རིབ་།་འབ་བཞེལ་བཅིབས། ཨྱགཤ་པདྨཚོདུམབསྣམས། ཞུ་བྱཡོགས་ཚེཡིདྱལཞརྡ་ཤྫོཡསལ། །པདྨ་ོལིདྱི་ལ ཁོ་ལས 

] ཅངྱ་ཕེག་སཚེཡི་མངའ་བདག་མོ། ] །སྐུམདོག་སྔང་ནག་འབར་བའེ་སྐུ། | [ཆིབས་སུ་འྱུང་བ་རླུང་ལ་བཅིབས། ། 


@ཾ པརཿམཛོད་། པདྨ ཅཱཚ་ཡི་དངོས་ཟུབ་བདགལ་སྒོལ 
@% ཕྱགན་ལས་བུང་ཚ་ཡིབུམ་པ་བསྣམས། རར །ལས་གླ་བཚེ་ཡིདདོསེ་ཆུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དབུས་ཀྱ་ཕྱོག་ས་ཞས་བཅོམ་ལྔན་ 


4 
4༡༧ ཆེཡི་མངའ་བདག་མོ། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འྱ་གུར་བ་མེད། ཆེབས་སུནམམཁའི་འཇའ་ཚོན་འཅིབས། །པྱགནབདུད་རྩིཚཱི་བུམ་པ་བྣསམས། །དབུས་ཕྱོགས་་ 
ཚེ་ཡི་ད་ཤིལ་འཁོར་སྤོཔ འལ །བདུད་རྩི་ཆ་ཡི་དངོས་གུབ་བདག་ལ་སཱུལ། ཆེ་མཆོག་ ྱིལ་འཁོར་དབབཏུ་གསོལ། །ཆཾ ཡིདབང་ཉིདབསྒུར་བརབ། ༈དབང་བསྲུར་ 
ླ གནསསུ་ ཡང་ད་ རུརྫོགསབྱས་ཏེ། ། །རབཏུ་གསང་བ། ལས་གང་ཡང་། །གསུམ་དང་རྒྱུ་ཡི་ཡང་ངག་སྟེ སེ། ༽བླས་དངདབེགས་པ་གསལ་བརྩབ། 
གས་དོན །གནས་སྲ་བཞག་པ་འ 'དདི་སྐད་དོ། དོ། །བཅོམ་ལཱན་ངི་ ནདིགས་བཞིའི་སང་སྦྱར་སདང། །རི ས་བཞིའི་ལེ་མ་འཁོར་དད་བཅས།། །སེམས་ 
ཚཱ དཔའ་དང་ནི་སེམས་མ་དང་། །བདེ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་འཁེ་རདང་བཅས། ]དབང་བསྒུ་རག ཨུ བི ་གསོལ། དབང་རུརགནས་འདིབགཤེགས་་ 
ནས་ཀྱང །སེམས་ཅན་འདི་ལ་དབང་ཞི་ བསྙར། །ལངས་སྩོད་ཚྫོགས་སྡ་རྡོཛེའི་སྲ། ། །དབང་འདི་ལ་བསྐར་དུ་གསེལ། །དཀྱིལ་འཁོརའཁོརལའི་ལྟེ་བནས། ། 


495 € 


།གི་ཐབས་ ཆེན་གསུང་དུ་གསེལ། །ས་འི་བཆད་ ས་བཀའ་སུལ་པ 
དའི་མང་རོགས་པརྩབ། བྱས་པ ཐེ གཔ 


བརྩབ། །འདི་ལྟར་ཡེ་ཤེསའོདྭསྣ་ཧེ། །དགུཔསུ་དྭག་པའྱི་རུམཚོན་ཏེ། །གང་བས་གསལ་བའི་འོད་ལྡན་པའོ། །ཆོས་སྣུ་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེ། །སྟོང་ཧིད་རང་གསལ་” 
དབངབྱསརརོ། །མྭའཱ་ཨཱནྡསུང། ཨྭཱབིསཱསཱ་ཧ། །ཆེས་ཉིད་གསལ་འཚོརགཡོབ་མེདུ། །དོངེ་ཡོན་བལྱ་བུདྲ་དུབ་སེམས། །བདུད་རི་དག་པ་ངེས་ཉིད་རུ། །འཁོད 
འདས་མཏོག་དབང་སརཔོ། །བདི་ོ་བཛ་ས་ི། ཞུཨཱ་ཨ། །འཁོར་བའི་སྩོན་ཝདས་ཡེ་ཤིས་དམད། །འདོདོཆགསམ་སྣངས་ཆོད་ིདོང། །ཆགས་འདལེཤེས 
པདྨ་དགསལ། བྱང་སེམས་དཀར་པོདྱིནདོ། །ཊཾ ནྭ་ཧག་སྟེང་ཉིདདེ། །བདག་ཉིད་ཧིད་པའི་དབངབསྲུར་རོ། །ས་མན་ཅ་སུར་ག་ཨྭ་ཏིངིརཱ་ཊྲཱ་དཱཾ། །དཔའབརྟལརྡོ་རྗེའི་རང་་ 
བཞད་འ། ། ཐ་དད་གཉིས་སུམི་འཇིན་ཅིང་། །ྒྱནདང་ཆ་ཕུགས་འོད་ཟདཀེམས་དམདཔྱོབིན། གསད་བཤིས་རབ་དབད་། ཟེ་ར་འབད། །རང་གསལ་ཆས་ཉིད་མེ་ལང་སུ། །གཟུང་དད 
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འཇིནཔ་གྲཉིས མེ་ཕོད་ལ་ཐག་འཐུང་བབ་མུཌདང་། རིགསྲལ་ཡབ་ཛུམ་བསྟན་རབཡསལ། ལ་འདས། །འགྱུར་མད་དབྱིངས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ། ཀྲོ་ཏས་ཡན་ཡ་ཏདྷནཱ།། 
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སྐབས་མེད་ན། འདྲནས ཇཾག་ཆད། བཉོམ་ཝན་མགོནཔས་བཀའ་སྩོལེ 
ཅན། །སེམསཿནཌྟོགཔ་སྦྱོང་སླད་ད། །ོས་ོབང་རྱབབའིཕིར། དགཀའ་ 


མུ་ཏྲ་ཆཱམ། བོད་སྐ ཧཱ ཀས བངས བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་བྱུང་གི་སྒ 


།ཤེས་རྫོགསང་འད་བྱུང་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ལས། ཟོག པོ་རབགོ་བངྷ་སནཔའོལོ ་བྱདྲག་པའོ། །རྫོགས་སཾ།། _ །རྒྱ་གར་སྐད་དྲྭ། སཀ་ལས་ 
ངགི་ ནམ་འབརབ བྱ་ག་འཚོལ་ལོ། །དེཞ་སའྭདུས་པའི་ཚོགསྣ་རྨམ་ 

ཞང་ཞནས། གསངབའ་བ གཱ་པེ་ཉེད་ལངསནས། འདི ྤྲུཔཅེསགསོལ། ཊ །ཧྱཁྱེ་བཅོམ་ ལྡནརྡོརྗེའཆང་། །བམས་གུམ་སེམས་ཅནཐམས་ཙདན། །གྲོལེ་ཞང་ཐྲར་ 
རས ་ ] །འཁོརདེ་ཉིད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨེ་མ་གསང་དདགགོས 

ུག་ྐྱཤགྱཱ་པའིདབང་བསུརྩཧ། ]བཀའ་རྟགས་ཕྱུག་ རྒྱའིདབང་བ ] །ཤིནཏུ་དབེན་ 
ཉམས་དགའ་བར་] ] །དཀྱིལ་འཁེརའདོམ་གང་བུ་བཞི་སྟེ། } ། ཆགཆག་ལ་པོགས་ག་གདབྱབ། ཚོན་ཚོགས་རྒྱས་པ་རདགྱེ་པརབྱ། ིི་ག་བམ་ 


ཤེས་ཐིག་ལེའི་དབང་ མཁའ་དཔིངས་བམ་པ་ལར་བསར་བ་ཞེསྱ་བ་བ། བཅོམ་ལ་ནའདས་མངོན་ཚོགས་ཐིག་ལེའི་ས་ལྕ་ལུག་འཚལ་ལེ། །དེ་ནས་འདས་པའིའཁོརྐ་དམས 
ཀྱིནད་ནཱས། གསང་གཟི་འདག་པའ ལངས་ཏེ། ཏདྙིདངེས་གསྐ་པ།། །ཅྱ་སེངཅོ་སྲ་་ནདབ་མནྲས། གལེའྱ་ཱ་ལྔ་གུག་འཚོལ་ཁ། །དེགས་འདུ །གསངབདཔ་གི་ 
བདག་ཉིདྱ་ཀིས། །ཐབས་དྲི་གང་གིས་གྲོལ་བརའ་གྱར། །འདིར་འདུས་འཁོརལ་བཀའ་སལ་ཅིག །དེནསགསང་དབང་དོན་གསུངས་པ། །9ྱེ་མ་ཉོན་ཅིག་རྡོརེ་འཛིན། །གསང 
སྔགས་གསང་བའཾ་དབང་རྟགས་རྲི། །ཅི་ལྟར་རྫོགས་པར་བྱེདཔ་སྟེ། །སླེབ་མ་དམ་ལྡནགསང་བཐུབ། །དམ་ཆིག་ལྡནཔའི་སློབ་མ་ལ། །གསང་བའི་དབང་རྡིྫོགས་བྱེངན། ! 
'ལྡནགསུམ་མམ་ལྔ། །བ་དྲནྒལས་འདསན་གསང་སྔགས་འཆལ། །དལྟར་གསང་བླུབ་བ་རྒམས་ལ། །གསང་བའ་དབང་ 


གསངབ་དབང་གྲི་ཕས་བསགས་ཏེ། །སླེབ་མའིགས་ལཱནགསུཿ ད 
ཉིདྱ་བེད་འདོདན། །གཟུང་མཆོག་ཡིད་དངའྲ་བདཔ་བཙལ། །དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་བརྟགཔ་གཅེས། །དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་བརག་པ་ནེ། །རིགས་ནྲཾ་དམ་པ་བཞི་དབཤད་དེ། །འབས་་ ྷ 
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།བུ་སྒུ་བཞི་ངེས་པ་ཐོབ། །རགས་ནིརེ་རེདག་ལ་ཡང་། ] ]ཁ་ །དོག་མང་ཿ མང་ཞིད་བརྟག་པརདཀའ] །རིགསཞིའདུར་ཤེས བརླ [ང་དྨའི་རིགས་དང་དུང་ཅན་ཏེ]] 
ཤནདང་ཧྭ་སྟི་ཡ ེ །རིགསནི་དཱེལཱའབཱ། གཔར་གཅེས། །གདོག་བྲ་གཟདང་གྐད་ཅིས་བཅུག །བདོག་བྟ སྨའི ་རྟ་སྟེ ད ༣ པགས་མ་གངའདདེབ། ]བདག་ 
བས་དཀག་ཅྱོསབ ག །བྱདཧྷུམཞཱད (ཁ་དོག་སྨུག [སྐད་པྲ་ཡད་དུ་འོང་སྨྲ་ཤཾང གཟུགས་དངབོང་སྲའྱ་བུཞི ངྲ་སུམ།། །ཡདདུ་འང་ ཞང་ཆགས་པྐྱེ། །སྐྱ་ཞཾ 
དྭག་སེརལི་ལ་འཛ ནེ སནམ་མདགྱེ་ཨར་དུམ་པལ་དབས། ། [སྨིནམཚསབ་པཔང་མཆད་དང་། ] །ལོ་ནི་བོཝཱ་ཉིད་ལནེ། [པདྨའིམཆན་ཉེད་ཡེན་པར་འདེད། } 
ཞད གྲུ་མཚན་ཉིད་ནཾ། བྱད ཉིད་ཆེ་ཆུང་སྟོམས་པ་སྟེ'། །བ་དོགོ ་དཀརཞིངསོ་ཡངདཀར། །ཡུས་པོ་རགས་ཤིངདཔའ་བརྟུལ་ཆེ། [གཟུགས་བཟང་ཡདདུ་འང་བ་ 
རི ེ་་ །སྒྲ་ཡང་ནགཅིང་འཛུམ།ཁ་ཧཱི། ] ] །སཾརཾ་མྲ་པ་ཞིང་མཉེན་ལྕུག་ལེགས། །སེང་གེ་ ུའི་འགྲོས་དང་ ན། །སྐད་ཞི་ཆངས་པའི་དབྱངསདང་ 
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4 པདྨ་འདབ་མབརྒྱད་ལ 


དུ 
་ཡང་ 


པ གརོ་ཆོཕྲོ་ལ་ཡང་། །བུམསྐྱེསཔའི་བུདམེད་ཚོལ། །ཤདང་མར་མེ་དགདང་ཞེ། །རྫས་ཞིབཞིཡང་དེ་ལྟར་དགོད། །དེ་ལྟརུརྫ་སཞི་ཚོགས་ནས་ནི། །སྒུབ་ངོཨེ་ུམ 
རྣམས་ཆས་སུ་གཞུག པདྨའི་རིགས་ལདར་དམར་གོས། །བྱིརུའི་རྒྱན་དང་ལྡནཔའོ། །བྨོསེ་ཆུས་ལེགསཔར་བུསཞས་ཤེ། །དབུརྒྱན་ད་ང་ཙོད་པ་གདགས། འང་བའ་བབ། 
།ཌྡན་གརསྟབསངྱཾ།།རྡོརྗེདྲལ་བུ་ལག་བཟུང་སྟེ། །དཀྱི་ལ་འཁར་ཆུབ་ཏུགཡེན་ཕྱོགས་བཞག། །དུད་ཆེ་ནམནི་ལསད་ཀར་གོས། །གུརྡ་གམྱཆུཡེས་ལུས་བླ་གསཏ །ནུང་དང་བསོའ 
།རྱན་ན་མསཾགདགས། །དབྱུ་རན་ཅོདཔན་གུན་ལའོ།། །དྱཀིལ་འཁོ་རཤརྐད་གཞག་པརྩང། །ཧྷཏི་ལ་ནི་དངྡ་པོན་བྱསན། །ཨུརལ་ཇིན་པོའྱ་ཧུན་དངྡ་ཝན། །ཞདུན་ཆུང་ཨྭཏུས 
 བླ་ཀུས་ཏེ། །དབྱུ་རན་དང་རེན་ཅོདཔ་ཞཅན། །དོེབིལབུ་ལག་བཟུང་སྟེ། །འཁྱིང་བའི་སྟོབ་སལྡན་བང་དུའོ། །རམོཉན་ཁ་དཔམེརགོས། །འབས་བུ་གྲསསཙཆུས་བཛས་། 

ཌུ ཏོག་གསརྱ་ནྒན་ལན་བའོ། །དབུ་རྒྱན་དར་སེར་ཅོད་པན་བཙེང། །རྡོརྲདྲིལ་བུ་ལགབཟུང་སྟེ། ]འགྱིང་བག་ལྡནཔ་ལྷོ་རུདགོད། །དེནས་ཏིང་འཇིན་རབ་ལྡནཔས། ༽སྦྱོ་རེད 


ྨ 


ཏ།0[ དེད སྟོངོ་ཉིད་དམར་དད་ཤེས་དདདབངགྲོ་ས། །ཆོས་ཉིད་མཁའ་མཉམ་སྣང་སེད་ཤེས་ངབ་ཕུམ། །གསང་ལགས་ལག་བུང་རྲག་ལེ་འདྲེན་མཛད་མ། །རཀྟའི་རང་ 
གསའ དབདལ། ` །ུགའི་དབབེདསདས་སྤལ་པ་དུས་གསུམ་ཐུད། །ཆགས་མེད་ཆསཏམ་བདེ་བསེད་པར་བེད། །ཡིགེ་མུ 
.# གསངབའི་དིགསསུ་སྣང། །དབང་གི་རྟགས་སྲུའོད་བེརའེ 


༄༠། 


བནན་འཕས། །རྟོག་མེད་ཤེས་དབ་དྱོབིངས་ལ་དབངབྲཔརད། ཡས་པ ཡད་པའ མོས་ཆེནབས། 
༼རྐྱལ་བ་ཀུནདད་ལྩེམེད ཤཱད་པོརགཉམ། །རིག་པའི་སླུ་དང་སོ་སེ་ྲམི་ དང་མི་འབབལ་ཤེས་རབ་པདདྨ་རརན། །སྤོ་ཝཱ་མ་འགགས་ཞིག་ནས་ལུག་མཐོངཧྭེ། །བསྙུདབ་ 
£ རྐལ་བ་ཀུནདང་སྐྱེམེད་ཧྭིདཔརམཉམ། །རིག་པའྱི་སཱ་དངསོསཐམེདད། །དྱ་ངས་དདམའབལ་ཤསརབསླད་བདོན། ཏ་རིང་ས་ ་ད་་ ཀི། ཡིད་ 
ྨ སའིནའ་དབུརཅོགས་ཆེ། ལཚིགས་འདལྲལོའདིས་ཉིད་ལས། །མབླྦྷིབས་དྲི་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྙན། །གསང་བའི་མཛོད་འཇོནྲ་བགསིཿིཏའི་དང་། །མི་དམིག 


སྟོདགསལ་དྲན་སྟོད་གཉིས་ལས་འདས། །གཉིས་འཛིན་ཕུལ་དག་ཆོས་ཏིད་དགཔའི་སྐན། །འཁོ་བའི་སྟོནྤང་ཕེ་ཤེསདྲི་མེད་ཤངས། །ཐེ་ཚོམ་གཉེསབསལ་གཊདག་པའི་ལྡག 


ཧ།2[ །ལ་འཇུག་ཆོན། །གཡོནྱོའི་ཕུམ་ལ་དམིགསྱ་བསཏྲེ། །བང་རུབ་སེམས་ཉིད་འདྲེནཔའི་ཕིར། །བ་གའི་ནད་དུའིལ་གཞུག །ཕེདའདེན་ནནི་ནགཅིག་སེ། །ལྷུག་མ་མེདཔར་རྫོགས་ 

ཏིསཀ་འདེནཔ་བེད། །ཐིག་ལྕེ་ཐོག་པརྱ་བདཔན། །ལིགེ་འྲབ་བཞྲིདནཔརྭབ། །དམརཔརངལ་སྟཾམ་བདན། །འབུ་གཉིས་ 

3།དགུ་དདདཅསཔའོ། ། ཏྭརདྲནཞིང་གསལ་བྱསནས། །དྡ་ཆུའབྲུང་ཞས་བྱརའགྱུད། །རིལ་བུ་བཏུག་ལ་སྦྱར་བྱས་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་ཀྱི་ཤྱེགས་དག་ཏུ། །སྒྲབ་བེཕབ་ཡུམ་ 

ཤཤོར་བྱེད་པའི། །སྔོར་བའི་བདྡ་ཡིས་འདིས ནི ཌེ ོང 
༩ སྱོར་བྱེདཔ །ཤཱདབ ད སའ ན། ` ༄༨ 6 ༣ ༤. ༽ 

༅འྲས་སྦརབའི་བརྡསབསྐུལ་ལོ། །ས་མ་ཡ། མཉུམ་པར་ཕཱོར་ཅིག་རྡོ་རྗཾ་རྱལ། གྲིཾ་ཨ། བདེགསལ་ལངས་སཱཾད་ཆོས་ཏྱི་སུ། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་བརྡ་སྦྱོར་འཁྱུད། ལུཾཨཱཿ 

རཾ །སྔོམས་ཤིག་སྣོང་ཏིད་མུ་དྲ་སྟེ། །བསཾམས་ཤིག་བྱང་ཆུབ་དབྱིངས་སུ་བརྟིམ། ཏྲཏམ་ཛཱུལམ། དེ་ 


$$ 


` / 


རར རི ༄༅། ། །ནྭས་སློབམ་དད་ལྔན་ྱཾས། ། མོལོངོམཆགས་མགས་པར། ་བབསེམསནྱ་ཐེཡོས་ཟབས། །བླུངས་ རི ཟོབ ཙིརི རིས ྣ 
ཉིད] །འགྱིངབག གླརསསུགས་ཧ་། ],]བུ་ལ་གནང་བུའི་སྐབས་ཕྱེ་སྟི། ] །ཧྟ་གཞེ་ཆོག་ཐྡ རྗོགས་བྱསལ། ། །དང་པ་ྒྱི་ ་དབང་བསྐུར །ཏིངའཛིན་ ནརིམཔ་འདྐལྟ ཏེ་ཉཱ། ] 

ཛཾ € བ་ལཱིཉིངྷདབཞག་པའིཚ། །ྫསདེ་ཡིགཱུཾ་དུབསམ། [ཧཱཾིད་མང་རྩ་དགཏུ་བསམ། །དེནས་འདོ་ཟེར་རབ་འཕོས་པས། །ལིགེདེིའེདགད་ཏེ། དབའྱ་ཡགསབྱར་ 
ཧཾ འཔྲོས་པར་བསམ། །དེནས་ཚངས་ཁྲིད་ རཐིམ། །དུང་ཁདའབརབར་བབསང་འབསམ། ྷཾ་དེའི་འོད་ཐེརའཕྲོས་པ་ལས། ] །བཾ་བོའཾདཀྱིལ་ འཁོར་མགོལ་བསམ། དེ 

/ དསྦ་ཆས་ཉིད་ཝརལིབ་པས། ཧཱུཾ་དེ་འོདྱི་ཐཱཾགྭ་ཁེརབསམ། ། །དེནས་ཙྭཏྟར་ཐིམ་པར་བསམ། [ཛྲུ་དེ་སྣ་ཚོགས་འོད་དུ་བསམ། །དེཉིདལས་ནིཞི ཀྟུརབསམ། ] །ཐྲུགསལ་ 

ཛཾ དཀྱིལ་འཁོརརྫོགས་པརབསྒོམ། དེ །དེནས་ཡིགེ་ཧཱུཾ་དེ་ཡང་། །སྒལ་ཚིཾགསཉཾང་རྱིྟ་བརྒྱུད་ནས། །ཕོ་མོ་གང་ཕིན་གསང་གནས་རྲ། །ཡ་གེདེ་ཉེད་བབས་པའ་བཏམ། །བརྒྱདང་ཡི་ 


དབང་ཉིད་མྫོགསབར། །ཕེ་ཤེས་དེ་ཉིད་བྟར་བརབསམ།། །དེ་ དེ་ལཱར་བབས་ཁུགས་ རྣམབཞིབསོམ། ེ་རཉིའཛགམཁྱསཁ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྣོད་དེ་ཡང་། །གྲུབ་་ 
མཆོགདགདུང་ཝནཔ་ཡཾས། ]གསང་བུའི་གཞས་ཧུ་གཏཱབྱཧྟི), །བྱང་ཆུབ་སེམསརིམྙུ་ དང་ཨཱ¦ །ད' འྲ་པོར་པལས། །བྱང་ཆུབསེམས་ནིའོདདུ་བསམ། ] །མླུ་དང་ཨཡ 
ཌ|ཡུལ་གྱུརནས། །གདང་བ་ འྱ་མཁའ་ ལ་ཐིམ་པརབང་མ། ] རཀྐའ་ིན་འཚི་བ་བ་འབསམ ་ མེད་ གེདེ་དགནི། ཡཾ་ སྤངས་དག་རྩརབ སྐྱོདནས། །ྟེ བའི་་ 
4 རྩལཐ པར་བསུམ། ། །དེ་ཉིད་འོད་དྲུ་ཞུབ་ལས། །གང་དག་སྐྱི སྐྱེམེདའདོད་པ་རྣམས། | [ཡི་གེ་དེ་ཡྱི་བིན་བརླབས་ལས། ]སྐྱི་བའཾ་སྒོ་ཡང་བཅད་པརབསམ། | །གང་དག་བུདང་ཚ་ 
ཨཱ།འདོད་པས། ཀདེ་ཡཾ་འདེ་དང་ཟེར་ལྡན་བ་། །དབང་པའིཾདངས:མ ་མིགཊུ་ བསམ། །དེ་ལ་ཤག་ཟུགསདོད་པརབསམ། ] །དེནས་ཡན་ལབ རྒྱས་པར་བསམ། } །སྲིད་པའི་ཤ་ 
གཟུགས་དོད་པའོ། །དེནས་ཙིཏྟ་རབརྒྱུད་པར་བསམ། །ཞི་བའི་སྐུ་ལ་ཐྲིམ་གྱུརཔས་། །སྐྲ་རྣམས འོད་དང་ལྡན་གྱུར་པས་] ཀཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བཟྱས་པརབསམ། །མ།ཁའ་ ལསེམས 


ང'° ལུས་ཉེད་ཐཾམ་གྱུར་པས། །ལུས་ཉིད་འོདདུ་ཞུ་བརབསམ། ] །དེ་ལམ་སྟཾང་ཉིད་དེརསྒར་བསམ་], ] ]ཆོས་རྒྱུའི་སྲས་སུ་ཡངད་གཱ་བསམ། །མེག་གི་ །ཨ་ཉིད་ལངས་བྤོད་སུ། ] །བཅོམ་ 
ལྤན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བསམ། །ཡབ་པཱ་མྲ་གངས་མེདའཔཔས་བསམས་ཏེ། ཛཾཿཛིཾ་བཾཧཾཝྗབིབ་རྡས་བསྐུལནས། །ལསྱཕྱུག་ རྒྱརབསྟེམ་བྱས་ ཏི། [ཡད་ཡུམ་གཉིས་མེད་ 
བདེ་བ་ལས། །མཁའ་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་བབས་པས། ]ལུས་དངདབངཔཿ ཏེ] ཟསུསཞེས་འོདདྷ་ཞ་ཁུར་ཏེ། ]ལེངས་ སྱིད་སྐུ་དང་དབྱེད་མེད་བསམ། །ལོཾཿ 

ཤུ བུའ་ྲསསུ་གྱུར་པཞྭ། །དེནས་ཚྲཾལད་མིགས་བྱསཏེ། །ཀཱུཾ་ཉདའདོ་དུ་ཞུ་བལས། །གླལ་སྐུ་རྡརྗ་འཛི ཐབམམ། དེཧཉིཀའདོད་ཞུབ་ལས །ནྣམ་སྣང་མངོནབྱང་ཡབ་ 

%ཾ །ཇཿཧཱཾབཾ་ཧོཿ བརྡསབསྙུལ་བས། }ལསཤྱཾ་ཕྱག་རྒྱ་བཛྔོམས་གྱུནས། ]ཡ བ་ཡུམབ།ཉ མེད་བྱྱེར་བརབསམ། ] །མཁའ་ལས་སེམས་བབ་འདོ་འཕྲེས་ 
བུ་ཕཾཡུས་འྲིམ་རྒུརས། །ཧུས་ནིའོད་ུཁུནསནི། །དབང་རྫ་ིས་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་བའི། །ཟླུལསུཉདཌིསུ་ཐབ་ྟེ། |སླུ་སུ་ྡ་རེའིསས་དབང་ཐེབ། 


¿བ་འ > རག་བ རོལ། །རེ་ལའར་་ང་འང་རཔ་རོབ་འ པཔ མ་ཤ ༨ ལ་ ༢ བེ་མམེམས་མ། 

༄།། །རྫོགསསངསྒྱ་རས་དང་ཆོས་ས་ཐོབ། །དེ་ལྟརདབང་ཉིད་རབ་རྫོགསཞས། །རྒྱཞི་རྣམཔབཞ་ཡཞཤོ། །དེཞས་སྐུགསུམརྫོགས་བའུདབང། |བྱ་བུང་ད། 
ཉིདའབུཏྲ་ཛོགས། །སུ་གྲསམདབེར་མེདཐོབ་པའི། སིྲསིིེིཉིེཾཾཾ་ རར ཟི 
ཛཾ བདེ་བའགནས་སུཡང་། །ཡགེ་འད་ལྟར་བསྒོམར9། །ཡུམ་ལམུ་ཉད་དམརཔ་ཏྟ། །ཡབ་ལ་ཨདཀརའདའཕྲའ། །དགཉས་འད་འབརའཕཔྲ་འདུ་ལས། ]།ཆངས་པའ་ 
ཤཱཤབུགརཐམཔརབསམ། །དེ་ཉིད་འདྭོད་བས་སུབ་ལས། །སུམ་པ་ཞེསྤ་བྱབང་ནས། །དམཆགྱཔགྱཧསྱུགུདྲན་སན། །མབྦ་པཱ་མགཏས་མདྱ་སཱ་རཔརབསམ། །གཁའ་ 
ལས་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་བབས་བས། །ཅ་བཞིའི་ནདདཐིག་ལེ་སྟང་། །དེ་ལས་གཟི་ཝཱནཱའོད་འཐོས་པས། །ཐག་ལེ་དངས་ཧགསྱ་ཕཾདནསན། །དངས་མའདབརྡ་ནམྲ་ར་ 
4 སྟ །སཱགས:མ་དཀར་པའོཐིག་ལེའེ། །དདས་མཅོ་ འཞང་དུ་བབས། }ད་ལ་སའད་བརརཔ་འཕྲས་པས། །དང་ས་མངད་ཏའ་སྒ་སྐྱ་བང་བས། ]ཞབ་ཕབ་པུཨ་བརྡསབཏུ་ལ་ 


གི་ང་བཞིགཡིན་རདྲཤསཔས། | བ་བདགིལ་གཁོ་ར། །ད་ ལ་པོ བས། ] གསང་བ དབང་ ང་ཡངསརྫོཿ ྲ་ི། ལ་དང་བ བས་ད དེང 
རབཏུ་ཆེའོ། ཀི །ཧོ་ཧ་ཧེ་ཧེ་རིག དེས་སོ། ] །ཨ་ཨ་ཨིན་ངམཚ་རརོ། ། །དབང་རྫོགས་ཡོནཱ་ཕངའབུལ་པརབྱའོ། ]ཿ སླེབ་དཔོན་ཉད' སདལ་བསྡུའོ། ] །གེས་རྫོགས་པ་རང་ཐུང་ཆེནཔོའི་ 

¡ུགརྐ་གདུད། དརས་ཡ་སིང་ཨུབྭལཱས། བོད་སྐད 
] དུར་ཁྲོདཆེན་པོའི་ གཞསསུ། ] ཞབེརེབས་མྱ་བསམ་ 
ཆེན་པོའིདབང་། ¡གང་གིས་འཐོབེ་པར་འགྱུར་ 


༧ 


¿རྒྱུད་ལས གསངབམཁའ་དབྱིངསབུམ ་པའི་དབངབསྐུརབའ་འེའུ་ཧཱ་ཊཾ ཉིཤུ་རྩ་གཅིག་པའོ། ། །རྔོགསསོ།] 
པྲ ཇེ་གསཔ་ཆེནཔའར་སུངགདབང་ཞིསྱ་བུབ། བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོརའཉུངཔའི་སྐུ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དྭནསདེའིཚོ 
།གསངབའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེསགསལ་ཏོ། ] །ྱྱེ་གྱེ་བཅོམ་ལྡནརྡོ་རྔ་འཆང་། 1 ༥ 


522 གྱི་གདུགས། །སྣ་ཚོགས:མཛེས་བདག་གིསའབུའ། །ངེས་པའྱི་རལ་པྲོ་བེྱ་བའྱི་པིར། །མདའདང་མེ་ལོང་དྭང་སྣའོ། །དེལྟར་རྫས་རྣ་མཇ་རྫོགས་བྱསལ] །དབང་བསྐྲར་ལས་ཀྱང 
རྫོགས་པརབྱ། །དེས་ཆོར་ཉིད་སྟོང་པ་ཡཾ། །རྔོགས་ཆེནབཞིཡེ་དབང་རྫོགསྱྱ། །སྒ་གགྱངབུགས་དང་མའབྱེད་པར།་ །ཡངདག་གསུང་དའི་དབང་རྫོགས་ཞས། །རྔོགས་ང་ 

¿ ཏཾད་ཁྱང་དབངབབྐུར་བྱིར། བུ་ཉིད་དདདང་ལྡན་པ་དེས། བྲི་སྣ་ལྔ་ཡཾས་ཁུསངཤྱུས་ཏེ། ]རྒྱན་དངཆ་ལུགས་མཛེས་བ ཤྱ །ཞུ་བའི་ཚིཾག་རྣམཇརྫོག་ས་པརབྱ། །དདསྲཿ 

4 སློཐདཔེནགུསངབ་ཡིས། །རང་གི་རྒྱན་ཆ་མཛོས་གནལ། །འགྱིང་བའི་སྟབས་©ྱིསགར་བྱསཏེ། །དམ་ཆིག་ཆུ་བོ་€ྱིན་ཞསནཾ། )ཡེ་ཤེས་དག་པའདབང་དགྱུའ་བུ། [འདུ་ཡེབ 
@¡ ཐམང་ཅད་གྲེལ་བར་གསུངས། །ཡང་དག་གསངབའི་རྡོརྗེ་རིགས་ལྔན་པས། །མཆོནམའི་སྐྱོནབྲལ་ཡེཤེས་ཆེན་པའོ་ྫོར། ]ཤར་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཤར་མེད་ཡང་དག་རཾགཔ་ཆེ། ] 
ཚོསཀིསྐ་ལས་ཆོས་སྐུའི་སྙིང་པོ་ཡང་གསང་སྟེ། །བསྒྲབ་མད་བསྒྲབ་པ་འིདཀྱིལ་འཁར་ཞའྱེསཏེ། །བལྟ་མེདལྟ་བའི་འོད་སྣང་ཆོས་སྐུར་བསྟན། }ཆོར་མེད་ཆོསཉྱིསྐུ་དང་ 


ཤ 


དྲ 
རྭ སནྱི་བབ་ཡེནསྔ་རོགས། དག་དང བར ཨ་ཧ པཔ དྲེ་ཌཾར་ཡངདག་དབང་རྫོགས་ཞས། །བསྒོམ་པའི་རིམཔ་ འདྭཾཿ 
¦ ཧྱ་ཡ་ཐུམ་པདླང་བྱས་ ཏི། །བྱྱི་བོའི་གཙུགཏུ་བསྐུར་བྱས་ལ་། །འབྲ 


།མཉམཔར་སྒྱརེ། །ཐབས་ྱི་མཛད་པཅི་ཡངམཛད། །ཆོས་སྐུ་སྐེམེད་རྡརེཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨུང་སྟན་བཛྲ་བཱདྷུཡ། ཡང་དགུ་སྤོས་མདུ་རིན་ཆེན་ 


ྤིསྲ་བལྷ་བཱ་ཡྲཾ ཡུལ་ལས་འདས། །ཆཾསེམེད་བགཆགས་ཐམས༦ུད་གྲེགབྱེད་པའེ། །བྱང་ 


ཤ་ལསབས་འདས 
$; མང །ཡངདགཿ་ ་ )རག་པའི་སྐུ་ཁ་མདུན་དང་རྒྱབ་མེ དཾ །ཤེས་རབ་རང་བྱང་སྐུ་ཞི་བྲ་ 
} །དི་མེད་ཝང་གསལདེནེ་ཉིདགྲུབ་པ་སྟེ། །ཡང་གསངཐུགསཀྱི མཁིའོདཟེར་སྟང་། བྱང་ཆུབ་་ 


ཌྟ་ཉཱེ། །ཤར་ཛྱོགས་ 


ཡ་དབང་ཐེབེ་སྟ | 


བྲུ་གོལ་ལམདབང་ཐབེ་སྟེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དབྱེར་མེད་མཉམ། ¡མཉམ་པ་འད 


524 འདྷལརབསམ་རོགས་དབད་ད་སྐུརབྱ། །བུམཔ་ཉིད་ལ་དཱཱཾ་བསམྟ། ཧཱུཾ་ཉིད་འོད་དུ་ཁྲུབ་ལས། །ུམ་པ་ཉིད་ལྭཁྲོ་ བོ་སྐུར་བསྒོམ། །དེ་ཡིསཱ་དབང་བསྐུ་རཁས་རྫོགས་བསམ། །གྲོ་ 


ཕྱོགས་བུམ་པ་མགྲིན་པརུ། ། ཨཱཿ ཉད་འོད་འཕྲེས་ཐག་ ལེའི་ས། །དེལཾསགི་བྷཾས་རདཔངང་སྐུར་བསམ། ] ཞུབཀྱི་ལྟེ་བའི་གནསརུབསྐུར། གེ་སཱཉིད་འོད་ཞུབས། ] །སྐྱེབམེད་པའེ་ 
 དུབ་ ཟ བབངབ་སཱརབམ། །བྱང་ཕྱོགས་གསུང་བའི་གནས་སུའོ། ] །ཏཱལསའོད་འྲེ དགའ་བདེའི་དབང་། ུས་དེཉིདདུ་ཐོང་པ བརབསམ། །དབུས་ཀྱི་བུམ་བཐུགས་ཀ ་རྭ། །ཨོལས་་ 
དེ་འཕྲེསེ་ཞི་སྐུ་རབ་སམ། ] །ཤི་བའི་སེམས་ལད་བངྡ་བོབབསམ། [དེ ལྟརཉཾངའཛིན་རྗོགས་པའཧུ། །སེ་མཧོ། །ཧཱངཔ་ཉིཾང ཉིདཀྱི་སྐུ་གསུམ་མསྲངས་རྫོགས། །རང་གསལ་ཡིདའོང་ 
ཚ།།འདོ་འཕོས་ཆོས་སྒུའིངང་། [མཐའནཉམ་སངཔཡཤེས་ཆོས་ཆུ་ུནའབད་ང་། །སྐུགསུམམབསྐྱེད་ཆོས་ཉིད་དངྱིངས་སུརྫོགས། [རྒྱ་མེདཀེནབྲལརྡོརྗེསེམསདཔའ་ཆེ། རྡོ་རྗེས 

འཇནླ་བྲ་པས་མྦབའ་ཡན་ཤང་། } ྐུ་འབར་ཡེཤེས་ལྷུན་རྔགས་བརྗིད་། །རྡེ་རྔ་སེམསདཔའཡབ་ཡུམདྱིལ་འཁེར་ཆེ། །རྡོརྗེའགྱུང་བ་ར་ལེངས་ཀུན་ཕྱ་བདག [རྡོརྡེ་མདའ་ ་ 


།འཕེནཤེས་རབ་མཚོན་ཆ་སྟེ། ྡོར་ཡངས་པདབིངས་ལ་གར་བྱ་ར་ཞིང། །རྡོར །ྡརའི་སྐུཉིད་ཡངས་པཆེ། །མཚན་མ་མེད་པ་རྡོརྗེའི་སྐུ །བུ ུ་པྡོི་ཐབས་ཏེབས་ 
སྤུ་དང་ཐུགསནི་རྡེ་རྗེའི་བདག, །ཡང་དག་རྡེརྗེཀུན་འགྱུང་ལམ། །ཡང་དཱག་ངེས་པིའི་རྡོ་རྗ་འདིས། ] །མས་ཉད་དབང་གི་རྡེ་རྗེརབསྟན། །དབང་ཉིད་ལསནྡརྡེརྔ་འཕྲོ། །རྡརྔ་དབང་ 
རང་བཟོན་ཁས། ླར་ རིའི བདས གིགས རྒ སས་བ གྲིད འིར 


526 


འཁོར་ལ་ནཔཆླཱཆུརབླུརབ་ེསྦྱབ། །བཅོམ་ཞུན་འདས་ནམ་པར་སད་མཛད་ལྱ་ལག་འཆུལ་ལོ། །དེནས་འཇྱས་པའི་འཁརབསྟམྨརཾསམི་ཁུབཔས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དགུ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ཀྱི་ལེབཅོ་མྲ་ལནྡ་ནམ་པཾལ་བདག །འུཁབརཾ་བའིས་མས་ཅན་འདེདགྲ་ནམས། །འཁོརབ་ཉིད་ལས་བསྒལ་བའྱི་པཾར། །དྲིལ་འཁེར་ར་ཚོགས་ཐམས 
4 ཅུད །སྨུ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅི་ལྟར་ལགས། ། ཟེ ན་ཤྫུབཀའ་སྩོལ་ཅག །དེནསམོས་འཁོར་དེ་དག་ལ། [རྡེར ན་པས་བཀའ་སྣལཔ། །ཨིམརྡོརྡེཾག་སང་བདག་ཉཾནོ། །དཡིས་ 
ཤི ལས་པར་བརྟན་པརཐུ། །༈ྟབེས་དང་ལྡན་པའི་སེམསཀྱས་ཉོན། །སྐུ་ཡ་དབང་བསླུར་བྱེད་ཚེན། །ཤནཏྟ་དབེན་པའ་གནས་དགཏུ། ]དཀྱེལའཁོར་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལ། དདྲིསྣ་ལྔ་ 
ཨཾ ཡི་ཆག་ཆག་གདབ། །ཐིག་གདབ་ཚོན་ཡདདྱེ་བརྩབ། །དེ་ལུརྩབས་པའི་སྟེང་ཉིད་དུ།, །དབུས་སུའེན་ཆེན་བུམ་པདྨྲམ། །ཁ་རྒྱན་མགུལཆིངས་བཅིངས་པ་བཞག །ཤས་རྩི་སྟེངདུ་ 
དེ་བཞག་སྟེ] །རཾགས་ལྔའི་སྐུ་ཡང་དེ་བཞིན་བལྟས། །ཤངཉིད་ནུ་ཡང་བུམ་པདྟེ། ]རིགས་གསུམ་སྒུ་དང་གོས་དཀརཅན། །ལེགས་པར་ཕྱོགས་སུ་དགྲམ་པརབུ། །ལྷེ་ཉིད་དུ་ཡད་ 


རོལ་ཕྱིན་དང་སྨན་གྱི་བླ། ཧྱ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་རུ་དེ་བགིན་གཞུག་པརབྱ། །ནུབཏུ་ཡང་ནིདུམ་བ་སྟེ། །རིགས་ལཱ་ 
ཕྱོགས་བཞག བྱངཤརཿཚམས་སུ་བུམཔ་སྟེ། །རིགས་གསུམ་ཁྲི་དདརྣམའཇོམས་སོ། རུ ཤར་ལྷེ་ 


།བུམ་པསྟེ། །རིག་གསེང་ཕྲེང་དྭང་ཚེ དུཔག་མེདུ། །ཕ 
ལུབ་མཚམས་ སུ་བུམ་ པ་སེ ཉྭ རིགས་ ལཱའི་ ཡུམནདེབཞིན་བཞག 


ཀཿ 

‡ ཁོསྐཱ་རྣམ་པརབཞགུ །བུང་གྱི་ཡོགས་མུཐུམཔ་སྟེ། །སྤོབ་བཞིན་ཕྱོགས༔ 

4 མཚམས་སུབུམ་པ་སྟེ། །ནམ་འཛིནཞུའ་ དངས སྲདུ་དང་། །ག་ཤིནརྗེ་ཞགས་པ་སྟེང་ཐཾགས་ཀུན་བཟང་ངོ་། 

༦ ནུབ་བྱང མཚམས་སུབུམཔ་སྟེ། །ཀྲོ་ཊི་ཤཱརི་ལྔ ལྔ་ཉིད་དོ། དོ། །ཕྱོགས་བཞ་མཚམས་དང་བརྒྱད་དུའོ། ] ] །དེ་ཡང་བཀྲ་ཤིསནསེ་རེ་རེའོ། །བུམ་པ་དེ་དག་ར་རའི་རྩར། །ཕུད་དང་བཅས་པའི་་ 
4 རཏར་མརེ། །མཁས་པས་རབྱཏུ་གཞག་པར་བུ། །དྷཱམཚན་ལྔནདེ་བཞིནནོ། །དེརྔར་སྔ་ནམས་བཤམསནས་ནི། །དབང་བསར་ཆོག་ངོགས་པརྱབ། དདེནས་འདྲ་སྐད་བརྗེད་ཧུ 
༡?) ༼ཞེང་༈ གསབལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན ན་པའ། འོ། །ཉིང་འཛིནརུལ་པོ་བྒ་ནམྱཾ་བ་ཞིང། །ཚིག་དང་བཅས་པས་སྐུ་དེ་དག །རང་རང་གནས་སུབསྐར་བར་བྱ། ། །ཏྷཱཱལྔ་ ལྡན་རྡོརྗེ་འབརབའིདཀྱལ་་ 


528 འཁོར་དུ། ། ] །རྡོརྫིའ་དུ་འབྲལ་མེད་པའི་སྐུ་རགསལ་ལས། །གསང་བདག་རྡོརྡེའིགསཀྱི་དབང་བསྐུརཞིང་། །རྡོ་རྗེའདུས་པའི་སྲས:ུ་དབངབསྐུརརོ་། ། ཀོ །དཀྱིལ་ འཁརྡ་ཝ་དང་སུ་་ 


དངཕེ་ཤེསདང་། །དུས་དང་ །དུས་ དང་གནས་དང་ཚོག་དང་རྡོརྗེ་ཡཾ། །གསང་བ་བདེལྔ ལྡནརྡོ་རྗེ་གར་གྱི་བུད བདག །བདག་ དངགཞནདུང་ས ལྔ་མཐར་ཕྱནནས། ། ། །མའགྱར་གསང་མཆོག དགྱེས་་ 
¿4 པའི་གདམོ་ཆེ། ། ། །རགདང་ཧཱང་དངྱ་བདད་ངེད་པའྷཛབས། །ཆོས་དང་གནས་དང་སེམས་དང་ཡིད་ལ་བསྐུར། །ཨ་ལ་ལ་ཧཾརྡ་རྗེ་མོསང་རྩལ། །རཾགས་དང་ས་དང་རྡོ་རྗེདྲག་པོ པྷ་ཆེལ། ། 
དཀྱིལ་འཁོརམཆོག་སྟོན་རྡོརྗེ་བཞུང་བ་རྩལ། ལ། ] སྟེང་དང་དགྱེས་མཆོག་རྡོརྗེ་འོདའབརརལ། །ཆས་ སཉིད་རུང་སྣང་རྡོརྗེག།ཏེ་དབང་རུལ། ྱིལ་འཁོར་པརག རི་རབ 
།རྩལ། །དམར་ལནཔི་དའཕེག་རྡོརེ་གསུང་ཐོབ་ཚེལ། [དགྱིལ་འཁོརརྱས་མཛད་དཀྱིལ་འུཁརརིག་འཛིན་རྩལ། །ཨེམཧོ] ] [གི དངིག་སང་ཆོག་ངོ་ བོད །དབང་ལྡན་ 
དབང་གི་རིགས་ལྔཿ ན་རིགསམཆོག་སྟེ། །འབརབ་འདེ་ འྲཔྲཾ་འཁརལའིགཞལ་ཡསྲ་སུ། །བདེ་ལྡན་དངིངས་མཆོགསྐུ་ལྡསདབང་བསྐུརརོ། །ཆོས་ཉིདདབྱིངས་ལ་འིག་བའི་དབྱིངས་ 


རར ཌོ སྐདུད། ཨ་ཨཱཿ 
ཏའུཛ་ཨ་ཨ་ཨ། ལག་གཏེཾས་མཉ ཏཱ ་རས་ྲིལ་བཅ། 


གམངསྣོལནས་ནཾ། སྣ 


སཱིངགའིགནས་སུ་གཞག་པརྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾསྭཧཱ། ཨོཾབཛྙཛྡུཀ །སྭདྷུྷཀ (གཏི སཾ་མོཧར་ཏི། ཨཱ་ཨཱ་རོའ། །བཛྲ་སཏཱརུཾཱཾསཱ་ཧཱ། །རྡོརཾཁུཛུརབསྣོལ་བྱས་ལ།།སྙིང་ 
གའི་གནུསུ་སུགཞག་པངབུ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾསཱཧཱ། པྲཛྙ་སརྨཾསཱ་ཧཱ། ཨེྲིཏིའུཛ། རིནཱུནྲཐོམབྷཱཝ་བྱས་པ། །གསང་བུའ་གཞས་གཞུག འབུ། །ཨཾ་ཨཱཿུཾ་སྭ་ཧཱ། བདྡ་ཨཱ་ཡུ་ 
སྭདཱ། དུས །ལག་གཉིས་པྱད་ལྟརྱསལ། སྣིརགའི་གེནས་སུ་གཞག་པརྱབ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཾསཱཧཱ། ཨྔཚཏརུཔཧལ་ཛཱུཾ། གཡོནཔ་ལིགསུམཛུབྱུགྱརུ་པི། །ལག་པའི་མཐུལ་ 
དུ་གཞག་པངབྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾསཱཧཱ། །ཨཀྲོ་རཏཱ་ཨྭུ་ཧིའྱིཡཱསཱསཱ། གཡསཔསས་གོལ་ཕུགྱཧན། །ཉེབའ་གནས་སུ་གཞུག་བར་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾསཱཧཱ། ཧཡ་གྲི་བསར་ཀུ་ལན་སེ་ཏི་ 
% ཧྲཱི ལགགཉིས་ཁྱུང་གཤེགིལྟུརབྱས་ལ། །སྙིན་ཕྲག་ཏདཊུགཞགསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཔཱ། ཅཧཱོཏ་སཛགཙམ་ཨྭཏིྱིརཾ། ལགུགཉེས་དམཔ་ལུངུསཔ། དཔ 
_ བའི་གནས་སུ་གཞགཔ་ྱབ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུསྭ་ཧཱ། ཀྱུར་ལི་སྔ་ལཾཏཀྨ་རཱཾ། ལག་པ་སིན་ལག་མཐེབ་སྦར་ལ། །ལྕེ་ཡེ་སྟེང་དུ་རྣམཔརབཞག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། བཛྲ་ཀྲིལྩྱ་སིྱ་ཧྱ་ཐྷུ་མ་ 
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ང34ཾ[ །ོཧ །ངབ།ཏདདུའཆུངུསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུགཱཱ། བཛྲད་ཤནཀཱཡབྲཛ་ནཱཱོ། ལག་གཉིས་ཐད་ཕེད་ལྱུས་ཡིས།།ཅིབོའི་གྲུཚགཏུ་གཞུག་པརཧ། །ཡཾ་ཨཱཿཱཱཧ། 
བཛམ་འུ་ཀཊ་རམ་སྭ་དྷ། ] ལག་གཉི ཉིས་ཨུཅངུ་ངབཞུག་ ལའ །མགྲིནདའི་གཱནས་སུ་གཞག་པརྱུ། ] །ངོཿསྭཿཧཱུཾསྭ་དཱ། སེལསྙི་ཕྷཱས། ཤགགཞིས་སེབ་མབཟུལ་མ་ 
¿ ཡཱཾ། ཅུབ ་ལོགསགཡས་སུ་གཞགཔརྩང། ] །ཨོ་ཨཱཿཧཱོ་སྭཱཧཱ། མཚུ་པ་རཾ་ྭགྤཱཧཾཁྷཾྦཱ་ཨོ། གཡས་པའི་མཐེབཆོསགཡོན་མཛུབ་མནྭན། རྫ་ལེ་ ལོགསགཡོནདུགཞུག་པརྱབ། ། 
.[ ཨལ་ཧྲི་ཨྭ༔ཾཁྱིའཱཨཱ། གཡས་པརལ་ཕཾ་ལྟ་བུ་ཡི། །ལྕེ་ཡི་སྣངདུ་གཞག་པརྱ་། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ས་ཧཱ། རཱཾཛཨ་ིའིཉཡཙཱཾ། ལག་གཱཡོན་དགུགསར་མོན།མཐབ་ 
ཛ། དང་མཛུབ་དང་ཆ་ཐེའུ་ཆུང་སྦད། } ག་མ་ནི །གཡསཔགྲ་ཐལ་མོ་གདེངས་པ་ཡཾས། །ལྟག་པའི ཁུང་དུགཞག་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཾ རྟིམིསཟ་ཨྟཾཾ 
ཧྭཧཱ། ལག་པརྩེ་གསུམབསྒྲེང་བ་ཡིས། །རྣ་ལྟག་གཉི་ས་སུ་བཤག་པརབྱ། ] ] །མོ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། བཛྲ་པུན་ཧ་ཨཾཌྷཾའིའཱསཱ་ཧཱ། ) །ལག་པ་མཐེ་བེང་བསྒྲེངབ་ཡཾས། །རྣལྟགག་ཡོནཧུ 
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སྐའུན་དམཉམ་སྦྱོརབས། །མཁའ་ལ་དབཾངས་ལྡན་ཐམསཙད་དུ། །བདག་གས་དབང་མཆེག་བསྐུརབ་བཞཾན། །དང་ནས་བཟུང་སྟ་ཐོབ་པར་ཤོག ཐྲོབནས་འགྱུར་མེད་་ 
བརྟུཤ་པར་ཤོག །ཡངོདག་གསང་བའི་དེན་ལྡག་དེས། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་བཏང་ཞཾག །ཨེ་མསངཁྱརས་ཤུཿྱའིདངོས། ན་རེ 
འཆང་ཆེནམ་བཏུང་བར། བུགས གྱིདཀྱིལ་དུ་ལེགས་པརབྱང། ] །ཨ་ལ་ལ་ཧོ ཧོ་རྫོབ་ས་སུངས་རྒྱས། } }བདག་ གིས དེངནས་བཟུང་ནསནི། ། །བསྐལ ་པངྱ་རྒྱ་སྟོང་བརདུ་ཡང་།] 
། བདག་གི ཅངང་ཉདྱ་ཀྷི་སྭ །ཞམ་དུ་ཡངནེམི་བཏངངོ་། ། །དེ་ལྟར་དབང་ རྫོགས་བྱསཞསཞཾ། །ཕྱགིརྒྱ་སླགས་དང་བཅས་ 'པརྣམས། ]སྒུ་ཡི་བར་དུ་བསྐུ་རནསཞི། }གསང་ 


།དེད་མ་ཆོག་བུལ་གནས་ང་འྱིས། །ཨོ་ཨཱཿཱཾ་ཱཧཱ། །སུལ་ཧཾཱ་ཨཱ་ཧིཿཱཱཱ། དབང་དང་ཝཱནཱ་པའི་དིལ་འུཁརནི། །དབང་མཆོགྲ་རྭསྱ་བིན་བུས 
ཀྱིལ་ ཁཁར་ཐམས་ད་ཛགསྐྱབས ཏ། །དད་ལྡན་འ ར་བ་ངོགས་ེ། །བདེ་ཝཱན་གསང་མཆོག་བདེ་བའོདབིངས། །ཡང་གསང་ཐུགས་ཁྱི་རྡོརྗེ་མཆོག སངས 


སྡུགས་ལྡནཔསརྫོགས་པརྩ། །ཆེ་གསང་ཆེནཔོའདི་བཤདཔས། [8མསཅད་རྫོགས་སུངསརྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ཉིད་ཐོབ། །དེལྟར་གཉིས་མེད་ལམམཆོགཞི། །སངསརྒྱས་རྣམསྱི་ཡེ 
ཤེས་ཐུགས། །འདིན་ངེས་པའི་ཕུལ་ཡིན་པས། ]ཐབས་དང་ལྡན་པའཡུལ་ཡང་ཕནཱ། །ཡི་དམ་སམསྦྱ་ཀདྱྱིལ་ལ་ཁེརཚསྲ། ཆོས་ག སྩུ་དང་དབྱེརམེད་བས། [གཉིས་སུུམེད་་ 
¿ཌ།པ་ཐེབྱ་བའྱི་པུར། །འདེན་ངེས་པའི་རྒྱུད་ཆེནགསང། །བདེམཆོག་དེས་པའྱི་ཧལ་པས་བཤད། ¡གསངབའགསང་མཆུགའེསང་འྱི་པང་ །དབངདང་ ལྡཞ་པའེ་དབང་ཉདན། ། 
ུ། རོགས་པའོ་སངསྦྱརསྒམམསྦ་ཀིས་ ཀགབས། །མངསརྒྱསརྣམསཀྱི་སྐུ་གསུ འཐུགས། །རྡ་རྗིག་སང་བའི་ལས་འདེའོ། །ཆོས་ཉིད་གསང་བའི་ལེགས་པའི་ལ་མཆྒྱནཞཾ། ] ། 
ད་དི་ཡད་བཞིཤནརབི་ལོ ཝང་། ] །རྡོཚིསེམས་དབའི་སྐྲུགསུང་ཐུགས། །མདོརབརྡུས་དབང་ཆེནཉེད་ཀྱེས་བཤད། ] ཅེསྔ་ཚོགས་བརང་བྱུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུདལས།] [འབོར 

པོ་ཆེ ཌྟརབཀོདཔའི་ལེ་སྟེ སེ་ཉི་ཤཱ་ར་གསུམཔའོ།་ །རྫོགས་གོ།། ]།རྒྱ་གར་སྐདདྤྭ། རཏྭ་ཨ་བྷ༩ུ ཨཤྭ་ྲཾཀྲ་པ་སྙྭརཱམ། བེདེ སྐདདྲུ། དབང་རིན་པ་ཆེའ།ཁརལ་་ 


༧ 


རོ 


ཆེ. =$ @ 


༄༅། །རྣམ་པརབཤདཔ་ཤེསུབྱབ། བཅོམ་ལྡནཱའདས་པདྨ་དབང་ལྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་པདྨ་དབང་ཆེ་ལ། །ག་སང་བའིངདགུ་བེས་འདེ་སྐད་གསོལ། ] 


'བཅོམ་ཝན་ བང་ཆེན་སྐུ གསང་བའིདབང་གྱི་རམཔའི་ཚོམ། ]དབང་ཆེན་ཉེདྱྱིབྲཀའ་སྩོལ་ཅཾག །དེཞསུ་པྱགནརྡོ་རྗེལ། ]གསང་བའི་གསང་བདག་ཆེན་པོ་ཡིས། ། 


ད 
གསངབའི་དངརིའདྲི་གདང་ཤད། །ཅེ་ྡརའཛིནཔ་ཅི་ཅིག །ངལ་བསྟན་ལེགསང་ར་ཡེདལ་བང་། དབང་གྲིནམཔང་ཤདྱ་བ་པི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཚོཞུ་དངརྫསརྣམས་་ 
བཤད། །སུ་གསུང་ཐུགསདང་ཚོཤཱ་ཡིག་བཤད། །ཕྱིདང་ནཱངདང་གསངབ་བཤུད། །ཡེངམ་མུརཔ།སཔ་ཆེནཔ་བཤད། །༅ི་ཝཱར་བཤད་པ་འདི་ལྟ་ཏྟེ། །དཀྱིལ་དངའེརདང་ 


དང་། །དྱཀིལ་ཞིདབང་གི་གཞི་ ཡིནལ། །འབེརེན་དབང་གིལམ་ཡིནནོ། །ཧྷནནེ་འཛིན་པའི་དོནེ་ཡིནལ། རྙི་གསངམཆོགབདེ་བའི་གཞམ། ཱི་སྒྲལ་བའེགསང་མཆོག་་ | 
རཔགསྱའིདནཡགོ། འ །དྲེལ་བུ་ཆྟོགསཔ་མཆོག་གསང་ཡིན། ] | རེག པདཔངཞིབྒུར་བནི། །ཐུག་སགསང་རྡོ་འི་སྐུ་ཐོབ་ཡིན། ། །དྲིམད་བྱནཞིནམཔ་ལྔ། ༽ །མི་རྟོག་ཐོབ་པ་ 


བེཆོམམེད། །དརེ་ལསྦ་ཀྱི་རུཉིདནི། །རྒྱུ་གཅིག་འབྲན་བུ་ཁྱད་པརཆེ། །གཉིས་སུཐ ཅིད་བན་གསཔ་གཉེས། །འཁོརདངྱ་མངན་འདསཔའོ། །དགོངས་སུགསོལ་བའིབཚོག་་ 
མེད ད་པས་ད གཅ་བསུབདཔེ། །ཏི།ཐཅིབ་གསཔགཞ།།ཤད་འདང་ུ དད ངནི་གས་འད། 
ལྡནམཚནམེ་གསུམ་ཐྲོབ་སྟེ། །གནས་བྱེད་ལྔགས་ལ་དབད་བར། །རོ་ལྡན་འབྲསབུ་བརྒྱད་ཐོབ་པོ། །དེ་ལྟརྫོགསབྱེད་དབང་གིཚིག །མཁས་པ་ཡིསནིཛོགས་པརབ། ། 

 དདུས་པ་བཞི་ཡང་ཇོགས་པ་སྟེ། །མེད་པབཞི་ཡུང་ཐོབ་པ་སྟེ། །སྣང་བགསུམ་ལདབང་བསྐུར་ཐོབ། །རྡོརྗེའི་གསང་བྲོབདྲུགཐོབ་སྟེ། །འཇིནཔ་བཅུལས་རྣམ་པར་ཐར། ། 
.[།སྣོང་པཉིད་ནིརྣམ་གསུམ་རྫོགས། །སྟོང་པའི་ཡུའ་ཞི་ག་ཤི་དགལ། །དང་དབང་ཞིདདུ་བསྒྱར་དབང་ཐྲོབ། །ལགཔ་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ས་མཆོག་བཅུགཅེག་ཡོངས 


སྡུ་ངོགས། །མཚན་མངྱཊ་དུག་ཐིལ་གིས་གནོན། །གཅིག་ལས་འབྲསབྷུ་ནམ་གསུམཐབ། །གཉིས་ཇོ་གསག་ལྷ་ནམ་པར་གནས། །མཆོགཏ་ལཱནཔ་གསུམ་ཡིག་ཡིན། །བྱཐས་ 


540 


༡༩༧༢ 


ཌཾ 


སུམཤུ་བདུན། །ལྷགམ་ལྷག་དང་པོའི་བདུན། ཆདག་ལ་བཏུནའགུ་པརོ། བྱ ] །བྱཧད་ཆ་ལཱ་ནིས་བཞོ་དངོས། [དྲུགཅུགཉིསཧཱ མདད་གསལ། །ཛྱགྱྡན་ཨུཔ་དཁྭ་ཝཱནཱ 
ལས ཅའ ཀྱུཿ་བཤིགཏུས་བོད། །མཆན་མེད་སྐུཞི་རྣམ་དྲག་ལཾས། །སེམས2ིདྱྱིལ་འཁོརྐརམ་ཝྔ་རོགས། །ཀ པའི་བ ཞི་བཅུ་ལས། མཚན་མ 

¿4 གཿ གཉིས་ཐྲོབ། ]རྟགས་ཁྱྱྱགརྒྱ་བདུན་ལསཞ། དཔས །མོརིཨགྲསམཐོབ། རགསུང་གཾ 'ཞབོན་ལྦོ་སམྱ་ཧུ་ལས། །ཐུགསུ་གྱི་ཉིང་འཛིན་ལྔ་བཅུ་ཐོབ། ) །གསངབའོ་སྒྱོར་ 

2 ཐོབོ་བྲུགལུསནཾ། །ཡབ་ཡུམབདེབ་སུམཊུ་ཐྲོབ། །དོནྱྱི་སྙིང་པ་སཾ་གཅིག་ལས། །རྟགསྱི་ཕྱག་རྒྱང་གཅིག་ཐོབ། །བསྒལ་བའཾ་ཡན་ལག་བཅུ་དགུ་ལས། ཐུགས་ལ 

རེ དཀྱིལ་འཁོརབྱརདྱའཱརྷསྣང་། ] ། ཉི་ཟླ་གཉིསཞི་སུམ་འགྱུརལས། ] །སྒུ་གསུམ་འབྲས་ཧུ་ངརྒྱ་འགྱུར་ཐཾབ་། །ཆོའཕྲུལབརྒྱདཅུ་ར་ལྔ ལྔ་ལས །ཡེ་དམསུ སུམཧུར་གཉིས་སྙེད། ]ཏད་ར 

གསལ་ལྡནཉ་ཤུའ། །རྟོགང་པའཾའབྲས་བུ་བཅུ་གཉིས་ཐྦབ། །ཁྱབ་ཕེད་རླུང་ཤི་ལྔདག་ལས། }སྐྱེ་མེདའབྲས་བུ་གསུམ་ཡང་ཐེབ། །རྟོག་པ་མེདཔ་ཆོསེཤྱིསྐུ། །རྣམཔདྲུགཞི་འདིར 


} ༠༥ 
། པཿ 
2 


ཐའ ༄༅། [ཛྫཱསུགཆེ། | །སྟོང་པ་རང་གསལ་བྱེདགུསུ སུམ་ཡིན། ཕྱགྒྱ་རྣམ་པ་བཞིཚེན། ] །སྟོང་དང་མཚན་མརྒྱས་འདེབ དེབས་སོ། [གནསུ་པ་དྲུག་གཾ་ཚེན་ཡང་ དེ 


)བཤག་བབས་ནམཔངའིཡིན་ནི་ །མཚུནམ་གནས་བརྒྱར་གསུམ་ཚོན། །ཐརཆགས་གྐད་ཅིག་གཱཉིས་ཡིནཤོ། །བུམ་པ་བརྒྱརའི་ ཉ་ཡང་། ། །ཐིག་ལེ་གཅིག་དང་སྟཾང་་ 
ཌྷ ༡ ] །ལུསྱྱི་གནས་ལུགས་བཞི་ཚེན། ཅ་དང་ཟླུའ་དང་ཐྲིག་ལེའོ་ །འབབ་ལུགས་རྣམཔ་བཞོ་ཚོན། ] གེདཔངས་པ་འོདཟེརར་ །རྒྱད་པརྣམཔ་བཞི་ཚེན། ] །དམ་ 
¡ དང་ཆོད་དང་ཆེན་ལས་སོ། སླབཟང་ས་རྨམ་བབཞི་ཡན། ] ¡ །ཐབས་དང་རྒྱུདང་ཡོན་ཏནཧོ། ] ] །རྫས་ཞི་རྣམ་པ་བཞི་ཚོན། །བདེ་འོརཆོསདངའངེས་སྦྲལ་ལོ། །ཏིང་འཛིན་ 
དི  རྣམ་པ་བཞི་ཚེན། ] ]རྫོགས་དང་ཡུན་ལག་མ་ཡིནནོ། ] །ཐོབ་ལུག།སརྣམ་པཞིཚོན། །དོ་ །དདང་ཆས་དང་ལོངས་སྤྲུལ་ལོ། ] ] །ཡཤེ་ཏན་ནམ་པ་བཞི་ཚོན། ] ] །སྟོང་དང་གསལ་ ; 
| ༅$དང་བསླུར་གནས་སོ། ] ] །བསྐར་བའི་གཞས་ནེབཞི་ཚན། །བསྟེམདང་ཐམ་དང་ཐེབ་དང་མཐོང་། །མབསྐུར་སྐྱེནན་བཞི་ཚོན། །སྡུབ།དང་སངས་དང་བྲེད་རྟབ་པོ། [གསང་པ་ ་ 


5ཧ46[ ཧའོ ཐུ་ལལལལྔ་ལ་་མ་མལ་་ལསད་མ་དགཟ ལོ རོར །ཟོ་བོ།སྔ་ལགསྲ་རོམཔ་བནི་རོན། །འགུལདད་འཕྲིགས 
རྣམཔབཞིཚེན། །ཐྲབསདད་རྱུདང་ཡོནཏནནེ། །འབྱུང་བརྒམཔ་བཞི་ཛེན། །འབྱུད་དང་སྟོང་དང་གསལ་འཚེརརོ། །རྟོགས་ལུགསརྣམཔ་བཞེ° ཧ། །འགུལ་དདའདག༽ 
ངཿ ཆོན། །ཁའཾགསཿཆདྲ་བདྒརལརད་་ 


དང་ལེམ་མེའོ། །འབསབརམ་བ་བཞི་ཆེན། །ཧོད་དང་སཱང་དང་གསལཧན། །ཐུག་སྔངར་ 
ཤཾཚེན། །འཆང་དང་འགགས་དང་འཕྲོག་གནས་ས། །ཐོབདངྱ་རཱ་མབནརྣམ་བཞིན། །པཱེདང་འཆི་དང་ན་བུལ་ལོ། །མདསུར་རྫོགསཔ་བཞེ ལེ 
¡¿ བཞགགོ། །རྩལ་ལས་ཤདཕུགས་བཞིཆོན། །ཐད་ཀར་རང་ཕེལ་ཟིལ་གནོནནོ། །གཞིལཆོགས་པ་བཞི་ཚོན། །མངྒྦ་རམབཅོས་མབྱལདདོ། །གས་ལབ་སུངྡ་་ལ་བའ་ 
ཚན །རད་དགྲ་བད་ཆོད་ཀདག་གོ། །ལམདྲ་གངབ་བཞི་ཚེན། །རངང་གྭ་ཝདང་གདིབཞགགོ། །འབྲསྲ་བརྲདལ་བབའི་ཚན། །ཡེདག་ལ་ཚོགས་སེ་ཉིདད། །ལདབདོ་ 
་བཞིཆོན། །གཅོད་དང་བླ་ཐོག་དང་བསྒྱར་བཏང་ངོ་། །རེག་པ་ ༧ང་ལལོ་ཆོན། །ཆོགས་ངང་གྲལངང་ཆ་བར་ཕྱིནནོ། །སོར་བ་རྣམ་པ་བཞཾ་ཆོན། །ཡུལ་དངསེ་མསདང་ཏོག་ 


༣༤ 


548 


འདེབས་འདིཆནའོལ། །ཉོག་མེད་ལམནིབཤིཡོཚོ། །སྣང་དང་མགངཆོས་མཆོག་གོ། །འཇུག་པྲ་ནམ་པ་གས་མྱིཚེ།།ཆཐོདདུང་ཌོགས་དང་བོབ་པའོ། །ལསྦན་མབ་ 
དོག ཾཾཾཾྣྣ ི་ 
ྭ དང་བརྟན་བཟླུག་གོ། །ཐཾག་ལེབདེབ་གཉས་ཾཛཾ། །དྲན་དང་བསྡུམདང་བསྐར་འག་ག། །བསྐརེལག་ ར་པ་བཞི་ཚོན། །མུ་དང་ཨདང་ སྲོ་བསྡའོ། །མཚན་མའི་ཡེ་གེགཉཾ 
དྲ ཡོ །སྒྲ་དང་མཚནམ་ཁདོག་གོ། །གསང་བའི་འཔྲོ་འདུད་གཉིས་ཀྱིཚེ། །བདེ་དང་སྟོང་དང་ཁྱབ་བ འོ] །དྲན་བན་མཔབའ་ཡི་ཚེ། སྨནདང་གྲོལདངང་རྔལ་བའོ།1བཀྲ་ 
ཚ། ཤིས་མཚཾནམབཞིཡི་ཚྭ། །གཞལ་ཡསྒནམཔ་བཞི་ལིནན། །མཚནམ་བཧདབྱརཧ་ིཚོ། །སྒུ་དང་དངངས་དང་ནུམ་ཐར་རོ། །གསལ་འཚོ་རབབ་ཅན་ཙིཚོ། དངངས 
| དང་ཐབས་དང་རབ་སྣང་ངོ། །ཆལ་ཆེན་དུམ་བུ་གཅིག་པའི་ཚེ། །ཉག་གཅིག་སྦཾས་བྲལ་གཞི་རྫོགས་ས། །དཀརའེ ༢་དམད་ལ་དངས་ པའི་རོ། །རྒྱས་གདབ་ཏིང་འཇིན་ 


དུང་ འཕོ་དངྡ་རོགསྲ་གུབ་པ །བཤུད་བྱེད་རྣམ་གཉིས་བསྐུརབའི་ཚེ། །ཡེ་གི་ཕྱགམཚན་འཁར་ལའོ། །འདུས་དངའཛིནདང་དམ་ཚག་ཚོ། གཟུང་དར་གན་དང་རྐྱིན་ 

ཕོནནོ། །གསང་བའིདམ་ཆིགངུག་གི་ཚོ། །གསུམ་དུ་དང་དང་ཚདྲག། །སངསརྒས་གསུམ་དྲུའགྱུར་བའི་ཚེ་། །འཁེརདང་འཁྲུལ་དངབཌླུག་ཡུགསས། །འཇྱུངང་ 

4 རྒམགཉིྱིཚེ། །ུངས་གཞས་ས་བོལ་ཕུགས་ས། །རགབིདྱི་གཞས་ལུགསཚོ། །པལྲ་དགས་ཌགས་ལུགས་བབ་འགུ་སབ། །ེ་ཡད་ཡུལ་ལ་གཞསང་འ 

ཾ ཚི །ལུ་ཐབས་བཞུག་བབསབྱ་སལྔ་བུབས་ས། །རངབཞིན་ནམང་ཝ་ཕི་ཚོ། །མིག་དངནམ་མ།བའི་རཾགས་སྣང་ངོ། ཧྟོང་པ་ཉིདྱི་ཆེའཕྲུལཚོ། ཊཾ རྫོགས་དང་རང་། 

0 བཞའ་དང་བའ། །གསང་སྔགས་འབྲས་བྲུ་བརྟག་པའཚེ། །རང་བཞིན་གེམས་དང་སྤྱོད་ཡུལབྲལ། །སེ་མསྦཀི་འཁར་ལོ་གནས་བུངཆོ་། །ཆོས་དང་ཆས་མནའབུལཔའ། 
འི་ཚེ། ]ཆོས་ 


ཡུལ་སེམས་གཉིས་སུ་སྣང་བའི གནས་དང་འབྲས་བུའོ། །ཡང་གསང་འབྲསབུགཉིས་ཨྱིཚེ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཆེས་སྒུའོ། །སལ་མ་རྣམ་བར་རྫོགསྱེད་ 


སྤྲ ༦། །ཚེ། །བཅུ་ ང་ལྔ་དང་བཞི་ཡིན་ནོ།  །རྟགས་དངདབྱིངས་རེག་གསལ་བའི་ཚེ། །སྣང་བའི་ཡུལ་དང་བཟུང་ཐབསུ་སཾ། ཊོ །ཡཤེས་གཉིས་ལ་ལམ་ཧྱི་ཚྭཾ།སྣང་ 

(དྲུང་མུནདང་གོ་དྱབིའི། ། ། །གེ་བའི་དུསནྷི་ནམབཞིའི་ཚེ། ། ] །ཉེཾགྭ་བཞུག་རང་གྲོལ་མ་བ ཉེད་པའོ། འོ། །ཕྱཾནད་གསལ་བྱེད་གདམས་པའི་ཚེ། །ཞིང་ཁྲམས་ལུས་དད་ཐིག་ལེའོ། སྐྱན 
4 ད་རང་བཞིན་དག་པའིཚེ། །ཀ་དག་ཆུན་གྲུབ་མ་ངེས་པའོ། །འ །ལོངས་སྙུའི་མཚན་ དྷ་སད་བའ་ཚ། )དཀར་དང་དམར་དང་སེར་ལྗང་ང་། །དེ་ནི་ཡང་ གརྫོགས་པའིལམ།] 
ཤ 


ར གདམས་པའིནས་ཨུཤེས་པར་བུའོ། །ད་བཞིན་གུཤེགས་པ་བཅོམ་ལ ལྡན་འདས། །རྫོགས་པའུ་སངསརྒྱས་ དབང་ཆེན །དེ་དག་རྣཾམ་པ་བཤད་པའི་ཚོམ། །དཔལ་བོ་རྡོ་རྗེདབད་ 
དན ག་བཱུས། །ལེགས་པར་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྙེ: ལ་ཉཱུག ྡོརྗབོཔོས་རང་སྣང་བ། !གར་ལྡན་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་ པ། [དཔའ་བརྡརྔ་སམསདཔའ་རྙུ། །ལགས་པར་བཤད་ 
@ཿ 


ཉ[པའྱྱ་བཞི། །གང་དག་དེ་ལ་དཔེ་ཕྤྱོད་ཅིག ྷ་ནི་བདུནཕག་ཉེ་ཤུལས།༽ །ལྕག་མརྣམསའཨུམ་ཆ་ཕྱེད །དངོས་པ་ལ་ནིདྲུག་འགྱུརརོ། རོ། །ཡན་ལག་རྣམ་ལ་གསུམགཧུམ་ | 


ད 


| རོ། ] རྟགས་ལ་གཉིས་གཉིས་ལམ་འགྱུར་ཚེ། ། གསང་བའ་རྐུ་གསཱ སྲུམ་གཉིས་ཏེ་དྲུག དང་པོ་དཀརདམར་གཉིས་དག་ལམ། [ཐམ་ ཀར་དམེར་ལྔ་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་་་] 
¦ རྣམས་ལ་ཕྱད་ཕྱད་དོ། ནམཔརའྲུཔ་བཉིདྱ་པང་ཡིན། །རྟགེསྱི་ལྷག་མ་བཞིབེཞིའོ།, ]བྱ་བྲལ་འབྲསབུ་ཐབ་པའི་ཚེ། [ལྷུག་མའཾ་ངས་ཤུས་སུམཆ་ཕྱད། སྟྲ 
ནི་བདུན་འགྱུར་རོ། །ལྟག་མའི་འབྲས་བུ བུ་གཅག་ཏུ་གསལ། ཆོས་གྱིརྒྱ་ཞིབ ནྣ་གཉིས་ལས། ] །རྟོགས་པའི་འབྲས་ུ དདྲལག་གོ། སག ་ 


' ཉིད་ 
དད་པ པཁསྱི་པདབྱཔདཔ། །རང་རང་སྣང་བ་རྫོགས་པར་བཤད། །དེ་འགེ་ལས་ ཉིས་འགྱུར་ལས། དབང་གི་སྣང་བ་ཉིསའགྱུར་རོ། ཕྱེད་མ་ལསརི་ཕྱད་འགྱུར་བ།། 
། དེ་ཡི་འ སྭ་བ་རྫོགས་པའོ། །དེ་དག་དྲུག་ཆཉིས་འགྱུར་ལས། [ཐད་ཀའི་འབྲས་བུ་ རྫོགས་པའ། །དེ་ཡི་སྣང་གསུམ་རྫོགས་པ་ལས། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་པ་དྲུག་འགྱུར་ 


འཐིང ཅི ཁི ༤ཿྫ@ེ 


553 "༡ གཉིས་འགྱུར་། ] །མཚན་མ་སྣང་བའི་རྒྱུ་དྲུག་ལས། །སསའཾལམནི་བྱརདྲ་ཕག་གོ། ]གསངབའི་ལམ་ནི་བདུན་ཆུ་གཉིས། རྒྱུ་ལས་གནས་པདྲུག་འགྱུར་་ | 


ཀྭ 


555 ༦ 


23 ༄༅། སྱོརབ་། ]དཀྱིལ་འཁརེ་ཐམསཅད་མང་སྦྲུབས་འགྲུབ། །ཐེཚོམ་རྟོགཔ་ཆོད་པའོ། གི་ས་རྫོགསྲཔ་རང་བྱུང་ཆེན་པཾའོརྒྱུད་ལས། དབང་རིན་པོཆེའཁར་ 
༈ འཾམ་པརབཤུདཔའོ་ལསྟཉིཤུརྩ་བཞཱིཔའོ། །རྫོགསག། །གཉེ་རནས་གཏར་དྲུ་གཡུཔ་ལགས། 
44 


སྔགསྱིསླང་མསསུངས་ཤིག༨ །བཅོམ་ལྡན་འདསདཔལ་ཁྲག་་ 
འཐུང་གརྒྱལ་པོ་ལཕྱག་འཊ ལ་ལ། ] །དེནསྭ་སཱ་ཐམས་ཅད་གཏནལཕབ་པའིམནངག ] །དེནེདང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་འགྲེལཔ། ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ཕུག དནཱ་བམསཅདྱ་ལི་ ་ 

ཱཿའདུས་ས། ཡེཤེས་རནཔའི་མདོའདཔན་ཏེ། དེལ་སྒྱའི་ འིསྔོཾ་མཐྱང་འདི་ྟསྟེ། ཐམས་ཧདདྲུ་སྒྲ་གར་གྲག།སཔར། རང་བཞིན་རང་རྱུང་གབུགས་རྗེའི་ ཡི་གེར་འདི་ དྷལྟར་་ "ཱ 
༣ ཤེས་པརྱྱའོ། ། ། །དེ་ལའོགནས་བཤད་དེ། (ཨཿ ཤིསེམེདྱཡ་གེར་ུནྩཊཤེསཔརྩབའོ། །ཧནིདག་པའེ་ ཡི་གེར་ཤེས་པརྩ་བའོ། །སནི་མིའྱགུར་བའི་ཡི་གེའ་ཤེསཔརྱབཀོ། 
4 གཞི་ཤེས་རབྱ་ལི་ ཡིགེར་ཤེས་པརྩཔའ། ] །་ཤི་གཉདྩྱ་བདྱ་ཀི་ཡཾ་གེར་ཤེས་པརྱ་བའེ། ] །རནཾ་རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཡ་ གེར་ཤིས་པརྱ་བའོ། ༈ཡན་རང་སྣང་ག་ གི་ཡི་གེར་ཤེས་པར་ 


5ཧ༠། །ཧཱའོ་ །འནིའགག་མད་ིཡི་གེརཤེས་པརྦ་བའོ། །དགི་མཚོན་པའི་ཡི་གེར་ཤེས་བརྩབའོ། །ཀླའིྦ་གྱསུམྱ་ཧི་ཡི་གེར་ཤེས་པརྩབའོ། །ཁཞིགཉིས་སྣངག་ཡ་གར་ 
ཤིས་པརྒ་གའོ། །གཞི་སྐྱོངཔའི་ཡིགེར་ཤེས་པརྩབའློ། །ང་ནི་འཁར་བའི་ཡི་གེར་ཤེས་བརྒུབའོ། །ཅྭཧ་བའ་ཛ བ་མང །ཆནྱི་རྨྱནྱ་པ་ཡ་གར་ཤཾས་པརྩཔཾ།། 
ཤི ་ཡིི་གིདནའོ་པརྩབའེ }།ཉ་ན་ཤྭས་པའ་ཡ་གར་ཤསཔརྱ་ཧའུ། །ཏནིཏྟུག་པའཡཾ་གེར་ཤེས་པར་བའོ། །ཐནི་ཤཱིནཱཏུ་འཐུག་པའི་ཡཾ་གར་ ཨ་པརྱབའོ། །དི 
4 ཆུདབའིཡེ་གེར་ཤེས་པརྦ་བུའོ། ཞནྱིས་ཡགེརཤེསཔརྱབའོ། །པ་ནི་སྣོང་ཡའེ་པཾ་གེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕ་ནི་ཐྲབས་ི་ཡི་གེའ་ཤེས་པརྩ་བའོ། །བཞི་མརིག་པའི་ཡ་གིར 
ཡཱ ཤིས་པའྱབའོ། )མཞི་བཞི་མཉམཔལི་ཕི་གེར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཙ་ནིལམ་གྱི་ཡཾ་གར་ཤེས་པར་ཇུའོ་] །ཆནི་འབྱུང་བའི་ཡི་གེརཤེས་པུར་བྱའོ། ཛནིའཛིན་བའི་ཡིགེརཤེས་ 
པརྱཔའོ། །མཚནམ་ལ་མྱའི་ལི་གེནི། །ཝ་ཞེསྱ་བབ་ཤིནཏུང་ངོ། །ཞཞི་བཞག་ཐབས་ཚྱི་ཡེ་གེར་ཤེསཔར་བྱོ། །བཞི་སྣང་བཡང་ཡོག་པའེ་ཡི་གེབ་ཤེས་བརྱའོ། །དེ་ལ་ 


557 


༥ 


༦) འདེག་དང་ཡནལག་ནི། །དང་པོའི་དབང་དུ་འབོད་པངབྱའོ། །སྒ་མཤེས་པའིཡི་གེནའ ཐ་ལ་ར་བཏགས་བྱུང་བན། ཐར ཞེསའབོད་པརྩབའོ། ༣ཨ་ཕང་ 
དེ་བཞིན་ནོ། ེབག་། ཞདད། བདང འདང། ཨད དཔང་བའོ མེས་བ ཏགསགང་བའི། བར །ཏད་ཅེསྦྱ་བབརའབད་པར ྒ 
བྱའཾ། [ཐལབྱུངན། ཆཞསབྱབའ ནོད་པརྱ་བུའོ། །དའ་བྱུངན། ] སྲིད་ི་སྦྱ་བབ་ འབད་པརྱ་བའོ། །ཞལྱབུངན་ རྙཾརཞེས་འབོད་པརྱའོ། ། །འལྕ་བུང་ན་འོད་ཉེ་ས་འབོད་པརྩའོ། ྦ 
ལཿ བཞཿཅདདཞིས་ཁབོད་པརྦ་བའོ །ང་འབྱུངན། ཏཱི་ཞེས་འབོད་པར་བྱའོ། །ཉ་ལ་ཐུངན་མཉུན་ཞེས། འབོད་པརྱ་བའོ། །ས་ལྱྱུངན། སིན་ཞེས་འབོདཔརྱ་བའོ། །ཨ་ལ་་ 
བྱུངན། བྲིད་ཅེ་ འབོད་པར་་བུའོ། །ཧཱལྦྱ་ཧུངན། ] འདུད་ཅེས་ འབོད་པརྱ་ཧཱའོ། །ཆལབྱུངན། ཨོཞེསའབོད་པརྩཀའོ། །ཇ་ལ་བྱུངན། ལྟེ་བཞེས་འབོདཔརབྱའོ། །ཧ་ལུ་བྱུངོན། 

བ་ཞེས 'འབེད་པརྱ་བའོ། །དེམ་ཡིན་པའི་མི་རིགསཔ་གངལསྐྱ་བུངཡང་། །འོད་ཞེསྩབ་བར་འབོད་དོ། ] །དེ་ཡངརྡོ་རྗེ་ཨེམསདཔའི་སྒ་དནཾ་གྱཾ་ཨནངགཊུ ་བཤད་ང་འོ། ཀདེབཞིནཧུ་སྒ 


། 


ཤཿ རོ ཿ2 
ངཱ ; 


1; 


༩ 


ཧངཐ། །ས་བབསྱའི་ཕུན་ལག་འྱབུང་བར་བསྟན་པའོ། །སྔགསྱི་གཏན་ཚོགསྦྱརས་པརབནཔའི་ལེའུསེ་ཉེརྔལཝ་པའོ།། །།ཨིཐི། རྒུཧྱོ། ཁཐམ་རྫོགསསོ། །རྫོགས་པ་རང་བུང་དི་ 


4 རྫམཐུ་བཅུགཉིས་པ་རྫོགས་སོ། ]དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའི། 


ཚོ 


559 [77 


[ །། 


ཟླ 


ཁཛ་འཇའ་བཀའ་ཐབངངས་འཇར༩ར༨༦མར་འའར་འམ་མ༧༥༢༣༩༩༢༢༢༧༧༤༤ ་ 


31 
༄། །བཀའསུངནག་མོའྱི་རྒྱུད་བཞུགས་སོ། ¡ 


56| | 


༄།། །དབང་བསྒྱུརབ། སཱགསཀེ་དམོད་པའི་མཚོནྣཆ་ཉན། དྲེ་ནམས་ཀྱི་གཙོ་མེནཾ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔལ་ཆེན་ཨེ་ཀྟཏི་རལ་གཅིག་མ་ཞེས་ 
བྱབ། མ་མོདང་མཁའ་འེགོ་མནམས་ཊི་རྗེ་མོ། བདྲུད་དང་པིན་མོའདུལ་བརྔ་མཇྲཾད་པ། རྣལའབྱོར་ཡོངས་ཉྱི་སུང་མམོ། དཔལ་ཆེནཐུགས་3ྱིཌ་ 
སྤྲུལ་པ་སྔགས་གྱི་བདག་མོ། གསངསཱགས་གཉན་གྱི་སྲུང་མ། སྐུ་མདོག་མཐིངཤག་ཁལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་མ། གཡསཞ་བྲམ་ཆེན་ཧྱེ་ཙིྟབསྒནྡ 
པ། གཡོནན་གྲ་པའི་སྦྱང་མོབྱསམས་པ། རལ་པནག་པོསས་གཞི་ཁེབས་པ། གཡུའི་རལ་གཅིག་འདོ་དུ་འབརབ། སྐུ་དངའལ་པའི་གསེབནས་ 


562 [ ། ཤཱཔུའི་མྦྱངམོ་དགུ་འབུམ་འཕྲེབ། ཐོདཔ་ལྣའིདབུ་རྒྱན་ཅན། སྤྱན་གསུཨམཆེབ་བཞི་གཙོགས་པ། ཞུལ་ཞསཁཱག་དང་ཞག་འཛིགཔ། ཞིང་ཆེན ཡོགས་དང། སྟག་ 
` གི་བགས་པའི་གམྦ་ཐབས་ཅན། ཞུབས་གཉིས་བྱཏབསྱསདང་ཅདྲས་བའིམདཞི་མནན་པའི་འདྲི་ལ་ཏེ། ཁས དི རྱམཚོའ་གླངགི 
ཧཾ དབང་མཆདང་། ཐག་ཚེནས་ག འིདབང་མེཆདང་། རེརབགླིང་བཞེ དབང་མོཆྒནྡ་མས་བྔར་ས་ནས་མནྲན་པའ། [ཕུམཨྱིའཁོར་མམེ་སྟང་རྩ་བརྒྱད་འདི་ལྟ་ྟི། སྲག་གཏད་་ 
ཚཾ པརྩ་བེད་པའི་ལས་བྱེདྲ་མབྲདདམཉ ་བརྒྱཝ་བཅུ་རྩ་གཉཾས། མངགཙིང་གཞུག་པའི་ལས་བེདཔོ་ཉོ་མཉིསབྱརྦལ་བྱའཱ་རཾ་གཏུས། འཛིན་ པའི་ལས་བེདྷཱ་ལེ་ 
མཉིས་བརྒྱ་ལྟདཏུ་རྭ་གཉིས་། དབུགསདང་མདངས་འཕྲོགཔརྱ་བེད་པའི་ལས་བེདདམནྲ་ ནམ་ཉེས་བྱརྔཝ་བྱཱ་ཊ་གཉསྷནམསས། །སྩང་ཐུན་གསངབའི་རྒྱད་ལས། གླེང་ 


གཞིལ དད་པ ཀི །དེནས་བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་ཡྱི་ཐུགས་ལསྐྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ནནྡརི་ཐུང་སེ་མདུནདུ་འཁད་པར་ ུར་ཏོ།།དྲེཤས་བཅོམི་ཝནའདས་ ་ 


༦ )འཛུམ་པ་མཛད་པདང་། བྱང་ཆུབསེཨས་དཔའ་ཕྱགནརྡུ་རྗེ་རང་གི་སྟཞ་ལས་ ལངས་ཏེ] སྤལ་པའི་མཆོདེ་པ་མངཔདེང 
ཧེ་རུཀ །ལ་གཏོརཞིང་མཆོདཔཡུལ་ནས་འད་སྐད་ཉེས་གསཾལེ་ ཏོ། |ཡེ་མཧོབཅོ་མེ་ལུག་འདས། མཏཱ ས་པའི ཧ་ | ཏོ 5 £ 
གསངབྲ་ཝཤས་སླུངཞག་མ་བཤདདགསོལ། །ཅེས་གསེའ་ཏོ། །དེནས་དཔལ་ཆེམཆོགགིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༈ ལགས་པ་བེ་མངཔའ་བདག་བྱཅདི། དམནགསང་ 
བའི་དབང་བ ཤི ། །སངསརྒྱས་གུན་གྱི་གསང་ཆེནཔི །མམ་འདུསངའ་དྲག་སྔགས་དང། ¦ སྒོལ་བྱེད་སྟིད་ཐུན་གསངབའི་རྒྱད་། ྱདེ་ལ་ཡངདག་བསྟན་པརབྱ། 
¿ླ ཟུངུབ་གུངཔའ་ལྦེའ ྲེ།ཉས་པའི། །དེས་མ་གཅོགམངནི་ངོགསྦརལ་པ། ས། མམའི་དཐན་བཀའ་གྫ།པ་། དིནབརདངྱ་ཆབྱ་ས་ྲ། བཟུལ 
པཾ གསང་བ་དམ་བནི། ད སྙེངདང་འདྲབ་རྣམ་པ་བཞི། ¡ ཁྲགལས་སྟང་དུ་བསྒྲུབ་བདང་། །སྱིང་ཁྲག་ཆོལཐུར་བ་སྒྲུབ་པ་དང་། | །ཱངབསུམ་མ་ཡ་བསྒྲ་བདང། ] | རྒུ ། 


ཟ་ ྦ 


ཏོ མམ >< ® 


གཅེགམ་ལོ་བླསྲབ་པའོ།, །དེལ་སྙིང་གཅིག་བསྒྲབ་པ་ཞི། །དགྱིལ་འཁོརོ་འབུབ་ཁུངཟུར་གསུམཔཞེངས། །ཚདི་བྲུ་གངསརེ་བཞིརབ་རྩིགས། །ཞིང་དང་དཔངས་སྲ་ ་ 
སརབཞི་བཏད། །དང་པོ་རྡརྲེངབས་བྭ་དར། །གཉིས་པ་པ་བོའྲི་ཛོད།བོལ་ད། །གསུམ་པམེར་དམར་པོ་བཏུང། །ཟུ་གྲ་སུམ ཏདཐསཟས་གན མཐིང་ནག 


ང་དྲུ་ཧགས། །ཕུརཔ་བཞིཤི་མཆོ་བཞ ཕི་ཇས། །བཱཤྱིདེནི་སྲེལའིབོད་པའོ། །དིལ་ཁོརྦའགུབཐམ་བབག ཨིའམགང་ཡང་རུངབའི་སིང་། །ནང་དུ་་ 
ྭཱ ལཱངག་མངདང་རུས། །༢ཆི་རེནྲ་བ་སཏེ་སནོདམརདྲ་བ། །མངཕ་ཁྲག་ [ཁྲག་སྙང་ཁྲགགས། །ཐུགྱིརྫས་དངབཅསཏེ་སྱྱར། །སྐུད་པ་ཕུར་པདག་ལ་བརྟོད། །ལེ་བརྒན་་ 
དྲིལཏེ་ཚོོ་སྐུད་བཅིང་། །ཐལ་ཆེཧྒྱས་གདུབ་ཤན་ཏྱབ། །མརྦ་བུམེ་ལདེ་དགུ་ིཞུང། [མར་གྲསམ་བདུད་ཚུདཔསོབ་བྲ་ས། །མཐེང་ནག་གྲུ་གསུམ་གཡངགཞི་ཡི།¡ 

ླབེཡུརགྲར སྲ་བི་བརྩབ། །བཅའ་ཞིའི་ལྕེའུ་སྭ་གསུམཔའོ།། །དེ་ནས་བསོམ་པའིའིམ་བ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེམཆོག་སྒུརབསྒེམས་ལ། །མཉུནཧུ་དྲག་ལསམ་ 


565 ་ ་ [གོ་ཡ་དངབཞི་ལིངཔནི། །མམ་, 
དེ། སྤྲས ཾསྔ་མཁའ་ྲགོ་འདུ། །ཏྲུག་ 

རཾ དཔ་དྲེ་པའཾ་སྣ ཉེང་ལ་ཟདུ། མ་ཞེས 
པསམ་མ་ཇེད། རར །དནྐདནཅེས་པས་མཁའའབོ་ཟང་ །རུརཞུས་པས་སྲིན་མཆེད། ཀླིདགདག་ཤས་མ་ལ། ,།དགྲ་པེའི་སྟང་ལིང་་ 
རྦུད། ] །མཁའ་འགྲོ་མརྣམས་ཇད་པ་ཡིན། །དྲག་བོམ་ལུས་བསད་པའི་སྔགས། ཅུ་དྭ་ཱ་བདད་མོ་འབད། {ཅབ ཤྩོ་ཕཉས་གསེདོ། །མུག་སྣི་མུག་སྩི་ཞུ་ལཾས་གས 
' ཆོལ་པ་ཆཾལ་པ་དམན་མས་གསད། །དྲགརཀྐ་དགྲ་བོ་ནྲོ་མཱར་ཡ་ཚལ་ལེན་རྲད། །གསང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ལེ འུ པའི།ོ། །།དེས་དུ་ སྫགས་བཤད་བྱ་བ། །མ་མ་ | 


56༠0 


ཚིགས 


དྟོང་དང་རྩ བརྒྱད་ཀྱི] ཾ 
དཱ །ལ་ལས་འཾཱ་དངནདྷནམསའབེབས། 


༣ ] མཆ་ཧྲིང་ཁྲིང་། སམ་ཡདྱ་བྲཾཱསཱར་ཡ་སད་སད། 


འབོད་ཟད་བསད་གསམ་དངསྤ་གུབ་བླང། ] ] །ཉེས་བྱེད་སྟེང་དུ་མཐོང་ཁྱང་བཏོན། ] །དྲག་ སཱགསཿཐམསཧད་དེ་དུ་བསྟེམ། །ལ་ལས་ བརྟོད་ཙིངལ་ལས་ 


མ་མ་སྙིང་བ་རག །མམའག། མུ་མ་རགཤུ། རག་མོ་ པ་སཾདྲཁག་ལདུན་དྲུན་ཛཾ། ཏྲག་འཾགཤཱ་ཡ། ཧྟི ( 
སུ་བྱ་ཧོ། ཁདབུགས་ཐོལ་ཅིག །སིང་ཁགལ་ས་མ་ཡ་དམ་ཛཛཿ དྲུག་སྙིངྱཡུངཞིག །མམ ཧཱ སྟ ཏ་པ  ཉིགའ་བུན། : ་ ཡྲིས་མ་བྱ་ཧོ་མ མ 


བྱབྱཧ། སྙེངལཐད་བརྒྱུབརྒྱ།ཞེས་སཾ། སོ། །སྙིང་ཐྱུན་དབབ་པའི་ལའུ་སྟེ་བྲུག་པུའོ། 
ཧབ ཧུནཏིངདར་ཡ་ཛད། །ཡོ་བྲཊདན་བཾདར་ཡ་ནད། ཨོཾ་བྲཛ་ཙོག་ཤུད་ར་ཡ། ཏིཏིཡ་བཛྲཧུཾ་ཕཐུ། ཐད་དུཐདདུ། 


བཿ་ཡེབ། བཛྲ་སྙིང་གཆོད་ཅཾག །བལ་ཛ་མཱ 


མཆ་དྲག་ཧཱངཙཾ། ཏུཧྭལ་ར། རཾ། ཧྭིང་རྩལཐུམའིའི 


ཛད་ཡི། རླ མམོ་ ཆོ་འབོད་ཅགས་ 
ད དཔ ་གང་པའི་སེགས། གས་བམགས་ཤད་བརྩབ། ཨབཛྲ་ 


3༡༠ །རྷ་དའོབར། །ཉི་ཤརུ་བཞི་ཟད་པའི་སྔགས་བླབས་པས། །བླ་ཆུགས་ཉིང་རྟགས་དྲག་རྟགས་རྒྱ་རདུའོང་། །རྒྱར་དུ་གྱུང་ནའབོད་སུགསཞི། །སྱིང་དུ་དྡིལ་སྡགས་རགམོཆེགེའི་ ༨] 

༧ བར། །ཡེག་འབྱུ་ཉར་གསུ' སུམ་ཨ་ཤདབཞི་ཡི་ དྡཾགསུ། འབད་པ ཤམ་ལ་ན། རག་མེན་མསིན་མིནྲི་རུ་ལ། ཡགཤསམ་ཡ། བྣཾསྣཾསར་ཆདོདུ་ལ། བླཊས་པ་་ 

ཌཱ 44 ༡8ཞཨཉིཏྟ་མཛེག་དུ་འོང་། །འབོད་པའིམཇུག་དྲིལ་དེལྟར་བྱུང་བ་དང་། /དབང་བསྐུར་དགོངས་བྱ་སྔགས་ལ་གཟེའ་ཕུར་གདབ། དེ་ལྟར་བྱུང་ན་འཕིད་དང་ལསེ་མཇུག་སྔགས 

4 མ་ནས་ཏཱི་བར་ཚག་བར་ཡིག་འབྲུ་བརྒྱད། |8\ཤད་གཉས་ སྔགས་འབོད་ནད་མཇུག་ལ་གདགས། བཟླེས་པསུབླ་རྟགས་ཐུབ་ཁུང་ནང་དྲུ་འོང་། །དེ་ལྟར་གྱུང་ན་ལྕགས་་ , 
ཡུརྦ་མུབས་ཀར་ལ། །ཐད་ ཝཱགས་གཉུན་བྱིས་བསུ སུགས་ཤིང་རབ་ཏུ ཏུ་གདབ། )བླ་རྟགས་སོདེན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརའཆེ། །དེ་ལྟརཐྲད་དང་གསད་པའེ སྔགསདྲིའཞི། མ་དང་ལི་ 
བར་ཡིག་འབྲུ་སུམཉུ་གསུམ། །ཆག་བར་་གོསུམ་ཨ་ཤད་མཉེརེ་བར། །བཟླུས་པཙམ་གྱིས་སེངགེ་ཤརུབ་བམ། } །ག་ཡག་ཧོད་སྐརམ་འདྲ་བཞིན་རྒྱུར་གསེད་བྱེད་ །འབད་རྦད་ 


57| ༣༦ །བསད་གསུམ་དྲལ་བཟླུས་འགྲུབ་རྟ སནི། །ལིང་ག་འདརདང་ཁྲག་ ཡུད་འཕརབ་དང་། /དགྲ་རྟུགས་རྱུརའངེ་ཤལ་ཏེ་མ་བྱངན། )འབེད་པའི་སྲཾར 

ཤོ ཌྷ སྐྱིང་གཅུན་ སྔགས་བཏུགས་ལ་བཟྲས། །ཨོ་རྣས་ཡ་བར་ ཡག་འབྲུ་དུག་ཧུ་གཉིས། )ཚཾག་བརར་གཉིས་ཨ་ཤད་བཅུ་གཅིག་སྔེགས། )སྲོག་སཱགས་གཏུན་སྣ སྔགས་གཉིས་ 
ཤཾ དྲིལ་བཟླས་གྱུའན། །མི་འགྲུབ་མི་གྲཾད་རབ་ ་རྟགསདངོས་སྲུ་འོང་། ] དདལྟར་བྱུང་ ར་ཡུངས་ཀར་དུར་པ་ལ། །དུག་སྔ སྔགས་པདླ་ཞིང་བཏཱབ་པཞ། །དགྲ་བོ་རཾཆུ་ཇུངག་རྨྱའ་དུ་ 
ཤཾ ཐེཚོམ་མད། །ལས་ སེར་དུས་ལ་ཁྲག་ ཐུན་ཡུངས་ཀྱིས་གཟེར། །དུགཔིུག་བླད་བརྡུང། ཡུ ར་བཏབ་མཱ ཚོནྱ་བིས་གཏུབ་། །བསྲཾག་ དྲ་ཐུན་བམ་བསལ། །ཐུཞ་ཁྲག་དགྲུ་ 
ཤཱ ལ་འཕང། ུའི་དོད་འ དེང་གཏུངརག་ཁས་བངྱ། །ཞཱན་ཏ ལས་མཐའ་བཏུལ། །མེནངག་སྔག(ཡཀྱི་ལེའུྟི་བཅུ་གཞིཾག་པའེ།། །དེགས་མནངག་བཀའ་སྩལ་པ། ད 
ཚཱ ཁྲག་ལས་སྙིང་དུ་སླུབ་པའེ་ཐབས། །སྙིང་ཐུན་རྣམ་པ་འདེ་དགཞི། ]ཁྱིདེ་ལ་ཡང་དག་བཤད་པརབྱ། །དེ་ནས་སྙིང་ཐུན་འདེ་གསུངས་སོ། )གྲུ་གསུམམཐིང་ནག་ཁཁྱེརཛཿ 


4 བདགཏད་པིལེ 


།ཧིངཚལ་སྲནམ་ཊཾམ། ། ུབབརང་ ཨ་བ་ཤདཔ་ཡིན། །གགྲ་ནམས་ིངྲུངལ་བདང། །ཁྲ་ག་ཐུན་མང་དྲུ་འཕེལ་བ་དང་] )ཉང་ཐུན་འཕེལ་བའི་ རྟགས་་ 


ཡིན་ནོ། །གུབ་རགས་ཀྱི་ལུ་ལྟེབཅུགཉིས་པའོ། |དནཾས་དཔལ་ལྡནཧེ་རུ་ཀས། །ནན་ཏཱཚིག་འདི་བཀྲའ་རྩལ་པ་། |མུམུ་མཁའ་འབྲེ་མེརྣམསྱྱི། |གཙོ་མོ” 
ཤཱ རྔལ་གཅིག་བསྒྲུབ་པའི་ཆེ། །དང་པ་དེབང་བསྐུར་ཐེབོ་པརཇུ། །དེ་ནས་དམ་ཚིགཔསུང་བརབྱ། །སྐྲ་ཡར་ 

ཙཱ, ལྡན་པརབུ། །གི།ཏརོ་མཆི་བཅད་རྒྱུན་དུ་བསྐད ] །མ་མོ་བསྒམ་ པའི་མཁརབུ་དེ། ] ]རྟག་ཏུརང་གཾ་ས་བཅང་བརབྱ། དབུ ཡིས་དམ་ཆག་འདེབསུངན། །མམེ་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་ ་;་ 
༣ འུར། ། དེྱདེམབཀའ་ཅ 


བཅད་ལྕང་ལོར་བྱ་མུལ། 1མ་མའིརྟེན་ཡང་གཟུང་བརབྱ། །རྫས་དང་ ཡོ་བེད་ 


སྩལ་པས ] འཁོརྣ་རམས་དགའ་མགུ་པརངས་ཏ ཏི །ཐམས་ཉད་འོག་མིན་གནས་སུ་གཤེགས་སོ། །བསྟན་པའཛམ་བུའི་གྱིངདུ་བསྟན་ཏོ.] །རྒྱད་ཉེ་ 


འུལྟེ་བཅུགསུམ་པགོ། ཧི དབུན་གསང་བའྱརུད་ལས། མནངག་གྱི་རྒྱུད་གསང་བའི་དནེ་རྫོགས་སོ།། སམ་ཡ། རྒྱ་རྱྒྱརྱ་རྱདགེའོ།།དགའོ།།དགའོ། ྦ 
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111215555555)52ཿཿ384885562655253556 འའའ འའངའམམའ་ འབསས།ཞཆསསས་མབས།།བན་མ། 


༄༅། །གསང་བའི་མནངག་ལ་འཇུག་པརྱབས་ནས། སྒྲཐྲལ་འགྱུར་གྱིརྱུདཀི་དོན་གྱི་མནང་གཤིསྦྲལ་པའི་གུབློབསྟཏི། པོད 
གུགད་གསཔརབཞས། བོགས་མ བོ་ག 
ཤས་པའབབསྐའསུ། འགྲོ་བརིགསདུགུགི་འང་སྨས་ཕའོལ་དནུབདང་མྱིབ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྱདལ་སྨིནཔརྱངཾས། དེལ་འབུངལའི 


ཙུ ༨ ༨” - 
འདེནལ་འཇུག་པའི་ཕྱིན། བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན 


| །སྒདོན་ིརྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་བསྒྲབསནས་པ་རོའེ གྱི་དོནབྱེད་པའོ། །དེནས་རང་གི་རིག་པ 


པས རཾ དྲ་གིས་མནངགརིག་བའི་གནས་ཆུལ་གཏན་ལ་དབབ་སྟེ། འཁྲུལ་གཞི་གཏནལ་དབབ་པའི་མྲན་དག་གིསའིག་པརང་ངོ་ཤེས་པརབྱསནས། །མ་འཁྲུལ་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ངོས་བཟུང་བའི་མན་དག་གི་རིག་པ་རངལ་གནས་བ་གཏ (ལ་ཕབ་ནས། འྲལ་པའཁུལ་ཕུགསྦི་མྲནདག་གིས་རིགཔའི་ཤཱནཕེས་ནས། དེབཟློག་པའི་མནངག་” 
ཤྲ །ཱསའགུ་པའའཕྲས་ངཤས་པར་བྱའ། །དེ་ལྟར་འབྲུལ་པའའཁྲུལ་གཞྭིགཏན་ལ་ཕབ་ནས དརིག་པའི་གོལས་བཅདཔའི་པར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཐུགས་གྱམལང་*་ 
༦ གརྒུད་ཀྱིས་མན་དག་གཏནལ་འབེབས་དགོས་ཏེ། དྲཾས་བརྟུགས་རིག་པའིགོལས་བཅད་པའི་མནང་གཤིས། རིག་པ་གཞནིགྲུབམཐའ་པུགསུསུམ་ལུང་གཏན 
ཚཱ ལ་ཕབནས་ཉམས་སུ་བླངས། འཁྲུལ་པ་བཅད་པའི་མན་ངག་གིས། བླམའིགདམས་ངག་གིས་མ་འཁྲུལ་པར་གཏུན་ལ་བནས། དངེས་པ་གཤཾས་༅ྱའདུགཆུལམ་ ་ 


༼།ཡེངས་པ་འཇིན་པའི་གོལས་བཅདཔའི་མནངག་གིས། རིག་པ་འདུགཚུལ་གཏནལ་ཕབ་པའོ། །དེལྟརརིག་པའི་གོལ་ས་བཅདནས། །དངང་གིའིགཔ་སྒོཞམ་གཏནའ 


སས་བ ་ོ 


༄༅། །དབབ་པའི་མྱིར། སྙེ་མ ཧཱ འར་བའི་ུད ས་མན་ངྲག་གཏན་ལ་དབབ་སྟེ་ བརྟགས་པའི་ཆོགགྲི་ཐོན་ནི་མནངྲག་གོས་མིདྲ་མཚོདོ་པརྩ་ཧཱམ ་ 
པབ ཞས། ན་བ་མ རྩཁབ་ལྲ་ཡཤྭསམྙ་བའུཿ དཔཿ བསི། བཏགས་པ སྱཾ་མཐུན་ལསྱྱིསྒོན་མའིམ ངག་གིས་ཟུང་གིདབེགཏན་ 
ཟྷཾ ལ་ཕབ་ནས། མཚེན་པདཔེ བནོམའོམནངགགིསིའིགང་ལ་ིཊཅིས་འེགཔིྟ། ཏོག་པ་བསལ་ནས། ༧ཡེ་ཤེསརྟགསྭ་ཀྱིསོན་མཱའི་མན་ངག་ ཨུསྱིརྟགས་གྐྱེས་ 
བུའི་རྩོལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ ཉམང་སྭ་བང་བར་བ བཀོ ]དེ་ལྟར་སྒོནེ་མགཏན་ལ་ཕང་ནས། །ད་རང་གི། སྒནམདུ་ དེ་ཡང་དཔྲེ་དུ དུ་མའསྡནས་ང་སྤྲེདནས། ཡེ་ཤེས་་ངསོ་་ ་ 
་ྭ ྱུངནས་སྒནམའིསྣངབ་རངྙདུ་གཏུན་ལ་ཕབར་ ། རྡོརྗེ་ས་མས་དཔའསྟང་གི་ཆེ་ཡང་གོ་རྒྱུད་ཁྱིས་མན་ངགཔི ་དནྡོ་ནྣམས་སྟོནཏེཀ ོ་སྤོད་ཉི་ཤུ་རྩ ་བཅིགལ་ངསྒྲད་ 
།པཨ་ཡེཤེས་སྐེ་ ཧྩ་བརྱ་བེད་པདང་། དེ་ཡང་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་གསུམ་བྱི་དནེདུ་བསྡས་ནས་བསྟན་པ་དང་། སྒོན་མའཾ་ མན་ངག་གིས་གདོང་བཞི་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ' ཉམན 
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སུ་ལེན་པའི་གནད་བཅ་མ་མོ། །དེ་ལྟརངོ་འཕྲོདནས་ངོ་སྤྲདེ་པའིམནངག་གཾང་། དེ་དག་ཉིད་རང་ཡང་ལྟ་ད་སྒོམ་སྒྱདོ་པ་ སུམངུ་གཏཱནལ་དབྲབ་ པར་བསྟནང་ཤི། རིག་པ་རང་ 
དེརདྲེ སུནཏེ། ྤོད་པའསྭའིངག་གི་རངབཞིནྱཡིས་སྲང་བ་གཏན་ལ་བཛུནས་ ། སྒོམ་པའིམན་ངག་གཾས་བློ་ཨཾ་གནས་པ་གནས་པརྱྱབ་དང་། 
¿ ཀུབཏིུནང་ གགི་རང་བ རང་གིའཾག རན = ལ་ཕབ་ནས། གང་ཟགྭ་ ཏུ་གཞིའི འི་དནྡེདུ་ཡེ་ཤེས 
ཧུ སྐྱེ་བའི་རིམཔ་བ གཔའོ། །འ །དེ་ལྟར་ ཧི མདུ་།ཏ་ལཾ ཕབནས། དལྟ་སྲཾམདང་སྱོད་པ་འབྲ འབྲས་བུ་དེདག་ སི ཤི བཅན་ཅིངབསལ་བའྱིི ཕྱིར། ནོར་བུཝ་་ 

ཛཱ བཀད ཧིམ པོ །སྱོད་པ་ག ཤཿྩའདཔའི་མནར་ བས་བྲདསཔའྱི བྱང་རྒོད་དང་སྣང་བའི་སྐྱོན་ནམས་བསའངངབྱས་ཞུས་། སྒོཨ་པ་གཙོརབྱེད་ 
 པའི་མན་ངག་གས་དབང་པོ་ གྲིས་ཅསེ་བཟུང་བཟི་གྲོ་མདང་གནས་པརྩབར་ནས། ལྟ་བ་གཙོརྱད་པའི་མནངག་གིག་ཕྤྱི་དང་རང་གི་ མཚན་ཉད་གཏན་ལ་ཕབ་ 
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583 ཟོད )བའི་གལ་མདོ་བཅུ་གཅིག་གྲཾ་མན་ངག་ ཐས་རཾག་པ་ཁྲིད་དེ་ཉསས་སྭུ་བུངས་ནས། གཞད་ནམ་པ་གསུམ་མཐོང་བཱའི་མན་ངག་གིས་གམེས་པའི་ 
སུ། འཁཁུལ་པརང་ཆྲེན་དག་པའི་རྨུན་དགྲ་ ས་འབད་བཅུས་འབུད་མེད་དྲུ་གལེ་བར་བསྟན་པའྭོ། །དེ་ལྟར་ རརག་པྱ་པརརི་ལྡག ལྡཾག་པར་ཌྷུས་ནས། ]ད་རིག 
པདྩེ་ས་ས་ ན་པར་རངགས་རང་གོལ་བརྩབ་བ་ནྲི། འིག་པརང་གོལྦའི་རུད་ཅི་མནདགེ་བསྟན་པའོ་ །གཅིག་བུ་ཤོགས་དདྲབ་པཔའིད། ོང ང་པ་གཏན 
༡6 ལ་དབབ་པའ་བྱས་ནས། རིག་པ་མཁའ་ལ་འཇྱུང་བའི་མན་ངག་གིཾ་སརྡོརྗེུ བུག་ུད་འདྲིསཔའིབྱས་ནས། སུབ་རབཞུག་གྱི་མནདག་གིས་འབརའདིསྣ་བཟོ་ 
ཚཱ ཅད་རང་གྲོལ་དུ་གྱས་པའོ། །དེ་ལྟུརརང་གྲོལ་དུ་བསྟན་ནས། དཱ་ཡོནཏརྟ་ཧཱ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་ཐམསཉད་རང་གོ་དབྱིངས་རིག་གི་ཛེབོ་ཡིན་པརྱྱ་བའི་ཕྱིར། རིན་པོ་ཆེ 
ཏོ སྤུངས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་བསྟནྐ་ཏེ། ཡེནོཏནཱ་མ་ཛོགས་བའི་རག་པའི་གནད་ཀི་མན་ངགགིས་ཐམས་ཅད་རང་གིཡིག་པའི་ཆོའཕྲུལདུབལྟས་དན། རྒྱ་ཆེབ་དབྱིངས་ 
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.  རགཏུ་རྟགས་པརཀྱའཾ། ར་ཡེ ཆོགསྲ་སུ་ཤརབྲ་བམས་ཅད་དྱབངས་རག་གམནང དངུམའི སརངག་དྱངས་རཾགཏུ རྟོགསུ་པར5ྱའ ། །དེ་བཱརོ 
ིརི་་་ཁ་ྲ་་་་ོཔ།། གི ོ་་ེ ང་གི་ད གྱུ ྲྱི 
¿ པ་ཞི] གྐུ་གདུང་འབརབའི་རྒྱུད་ཀྱི་མནངགབསྟནཏེ།༽ ] གཞདྨ་ནམང་གྲྭསམ་གམས་པའིཚདེ དྲ་ནན་པའིམན་ངག་གིསྦ་ལུས་ལྱ་ཅབ་སུམ་འྱང་བའྱི་རྱདགཏན 
ུ ལ་ཕབནས། ] རྣམ་པར་དགྭ་པའི་ནམ་མ།བའ་ལ་ ཟེར་འདེབས་པ་འི་མན་ངགགིས་རིག་པྨཌན་ བའི་རྟགསབསྟནནས་ཉམས་སྲ་བླངས་པ་གོམས་པའི་རྟ་གཾས་གྱི་་ 
མནངབ། གིས་ཡུས་ངག ཡདགསུམ་སངསརྒྱས་ པའ་སྲ ནོ་རྟགས་དང་ངྱི་རྟགས་ཊ ཀྱི་འཇུག་པའི་དོན་བསྟུན་པའོ། །དེ་ལྟར་རྟག་དང་ ལྡུན་པའི་གང་ཟྲག་ངེངརྱྱ་ངན་ལས 
།འདས་པ་དེ། ལམ་དུ་བརདོ་ལ་ ལར་འཆར་བའི་ ཡང་བ་བྭས པཱན་ང་ཞཾ། ཉཾ་ཟླ་ཁ་ བྱོི་རད་ིམནངག་ཤིས་གཏན་ལ་པབ་ཏེ། རང་བཞིན་བཞས་པའིབརདོལ་ཤེསྱའ 
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. /བང་ལ ཟུལཞས] ཚེའི་དུསབེད་བརའྱགར་རོ། །དེས་ཞ་རབ་ཏུ་གསངངོ། ] ༈ལས་ཅན་གཅིགདང་འཕྲད་ང་རཤེག ] །འདི་མཚོ་མས་།ཁྲོསེནག་གསངབ་ཉྷོད་རྒྱད། ཚདསངར་ 
སྤྲུལ་ནས་གསུངས་པའི་རྒྱུད། ང་སྤྲུལ་ པས་ས རྒར ]།དགེའོ། །དགེའེ་ དགེཀོ།] ; 


